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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОПЦ.10 ОРГАНИЗАЦИЯ САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ТУРИЗМА 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «Организация санаторно-курортного туризма» является 

вариативной частью общепрофессионального цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01-02,  

ОК 04-05, ОК 09 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-

02, 

ОК 04-

05, 

ОК 09 

проводить поиск в различных 

поисковых системах; 

использовать различные виды учебных 

изданий; 

применять методики самостоятельной 

работы с учетом особенностей 

изучаемой дисциплины; 

описывать методы мониторинга рынка 

услуг; 

воспроизводить правила обслуживания 

потребителей услуг 

истории и теории в сфере туризма 

и гостеприимства, 

классификаций услуг и сервиса; 

методов мониторинга рынка услуг; 

правил обслуживания потребителей 

услуг. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 88 

в т.ч. в форме практической подготовки 50 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия 50 

Самостоятельная работа 1  4 

Промежуточная аттестация 4 

                                                
1 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в количестве часов, 
необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 

планом и содержанием учебной дисциплины. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч. 

Коды 

компетенций  

и личностных 

результатов2, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Санаторно-курортный туризм 16/34  

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

санаторно-

курортного 

туризма 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-02, 

ОК 04-05, 

ОК 09 

Понятие о санаторно-курортной деятельности. Санаторно-курортный комплекс и его 

структура. Особенности развития санаторно-курортной отрасли и лечебно-

оздоровительного туризма. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 16 

Классификация организаций санаторно-курортного комплекса 2 

География российских курортов 6 

География зарубежных курортов 6 

Сравнительный анализ курортов Республики Адыгея 4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Тема 1.2. 

Курортно-

рекреационные 

ресурсы 

Содержание учебного материала 12 ОК 01-02, 

ОК 04-05, 

ОК 09 
Нормативно-правовая база санаторно-курортного лечения. Климатолечебные 

курорты. Классификация климатолечебных курортов в соответствии с природно-

климатическими зонами. Основные лечебные процедуры климатолечебных курортов. 

Бальнеолечебные курорты. Грязелечебные курорты. 

12 

В том числе практических и лабораторных занятий 18 

Сравнительный анализ климатолечебных курортов Российской Федерации 6 

Сравнительный анализ бальнеолечебных курортов Российской Федерации 4 

Сравнительный анализ грязелечебных курортов Российской Федерации 4 

                                                
2 В соответствии с Приложением 3 ПООП. 
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Сравнительный анализ мировых курортных зон 4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Раздел 2. Санаторно-курортный продукт 8/4  

Тема 2.1. 

Санаторно-

курортный 

продукт 

Содержание учебного материала  8  

Специфика и классификация услуг санаторно-курортного комплекса. Медицинские 

услуги как целевая часть санаторного продукта. Порядок отбора и направления 

больных на санаторно-курортное лечение. Особенности организации питания в 

санаторно-курортных учреждениях. Анимационно-досуговая деятельность на 

курортах. 

8 

ОК 01-02, 

ОК 04-05, 

ОК 09 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Решение кейс-задач 4 

Самостоятельная работа обучающихся  1 

Раздел 3. Санаторно-курортные комплексы 6/12  

Тема 3.1. 

Государственное 

регулирование 

развития 

санаторно-

курортной 

деятельности 

Содержание учебного материала  6  

Проблемы санаторно-курортного комплекса и тенденции его развития. 

Государственный учет курортного фонда Российской Федерации. Обязательная 

классификация санаториев. 

6 

ОК 01-02, 

ОК 04-05, 

ОК 09 

В том числе практических и лабораторных занятий 12 

Разработка пакета составляющих санаторно-курортной услуги 12 

Самостоятельная работа обучающихся  1 

Промежуточная аттестация 4  

Всего: 88  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности», 

оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

 

1. Максимовская, О. А.  История курортного дела и спа-индустрии : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / О. А. Максимовская. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — 

URL: https://urait.ru/bcode/515407   

2. Хромешкин, В. М. Организация досуга туристов: основы теории. Курс 

лекций / В. М. Хромешкин. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 128 с. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/311915  

3. Ромашин, О. В. Система управления процессом целенаправленного 

оздоровления человека / О. В. Ромашин. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 100 с.. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/222614 

4. Санаторно-курортное дело : учебник / Г. И. Молчанов, Н. Г. Бондаренко, И. Н. 

Дегтярева [и др.]. - Москва : ИНФРА-М, 2021. - 400 с. https://znanium.ru/catalog/document?id=376069  

5. Учебно-методическое пособие по междисциплинарному курсу «Технология 

и организация сопровождения туристов» : учебно-методическое пособие / составитель О. 

А. Богданова. — Тольятти : ПВГУС, 2020. — 100 с. . — URL: 

https://e.lanbook.com/book/355631 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Аносова, Т. Г. Технологии комфорта: учебное пособие для СПО / Т. Г. Аносова, 

Ж. Танчев. – 2-е изд. – Саратов, Екатеринбург: Профобразование, Уральский федеральный 

университет, 2019. – 71 c.– URL: https://profspo.ru/books/87883  

 

 

  

https://urait.ru/bcode/515407
https://e.lanbook.com/book/311915
https://e.lanbook.com/book/222614
https://znanium.ru/catalog/document?id=376069
https://e.lanbook.com/book/355631
https://profspo.ru/books/87883
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения3 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины:  

знание истории и теории в 

сфере туризма 

и гостеприимства, 

знание классификаций услуг 

и сервиса; 

знание методов мониторинга 

рынка услуг; 

знание правил обслуживания 

потребителей услуг. 

 

Описание методов 

мониторинга рынка услуг; 

правил обслуживание 

потребителей. 

Текущий контроль: 

- тестирование; 

- устный опрос; 

- оценка подготовленных  

обучающимися 

сообщений,  

докладов, эссе, 

мультимедийных 

презентаций. 

 

Экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий. 

 Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

умение описывать методы 

мониторинга рынка услуг; 

умение воспроизводить 

правила обслуживания 

потребителей услуг; 

умение поиска и применения 

правовых документов. 

Описание методов 

мониторинга рынка услуг; 

Воспроизведение правил 

обслуживание 

потребителей; 

Подбор нормативно-

правовых документов 

 

 

 

                                                
3 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 


