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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 ОСВОЕНИЕ ВИДОВ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ МАСТЕР ПО МАНИКЮРУ 

 
1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 
основной вид деятельности «Освоение видов работ по профессии Мастер по маникюру» и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции:

 1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций

ОК 01
Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной  деятельности 
применительно к различным контекстам

ОК 02
Использовать   современные  средства  поиска,  анализа   и  интерпретации 
информации,  и  информационные  технологии   для  выполнения  задач 
профессиональной деятельности

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

ОК 07
Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению, 
применять  знания  об  изменении  климата,  принципы  бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09
Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках
 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций 
 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

ВД 02 Предоставление маникюрных услуг

ПК 2.1 Выполнять маникюрные услуг

ПК 2.2 Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 
навыками

выполнения маникюрных услуг;

моделирования  ногтей  с  использованием  разных  техник  и  материалов; 
дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов

Уметь выполнять маникюрные услуги;
моделировать  ногти  с  использованием  разных  техник  и  материалов; 
выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов

Знать психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг по 

маникюр, моделированию и дизайну ногтей;

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг 

по маникюру, моделированию и дизайну ногтей;



правила  использования  и  эксплуатации  оборудования,  аппаратуры, 
приспособлений  и  инструментов  для  выполнения  услуг  по  маникюру, 
моделированию и дизайну ногтей;
состав,  свойства  и  сроки  годности  профессиональных  препаратов  и 

материалов, их воздействие на кожу и ногти;

правила  использования,  нормы  расхода  косметических,  расходных 

материалов, моющих и дезинфицирующих средств;

правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей;

анатомия  и  физиология  костно-мышечного  аппарата  кистей  рук,  стоп 

ног, кожи и ее придатков;

строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; 

основные  признаки  повреждения  кожи  ног  и  деформации  ногтей, 

причины их возникновения;

перечень  показаний  и  противопоказаний  к  услуге  по  маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей;

способы  коррекции  проблем  натуральных  ногтей; 

направления моды в моделировании и дизайне ногтей;

технологии выполнения услуг по маникюру, моделированию и дизайну 

ногтей;

правила  оказания  первой  помощи  клиентам  услуг  по  маникюру, 

моделированию и дизайну ногтей;

санитарно-эпидемиологические требования к  размещению,  устройству, 
оборудованию,  содержанию  и  режиму  работы  организаций 
коммунально-  бытового  назначения,  оказывающих  услуги  по 
моделированию и дизайну ногтей

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
 

Всего часов – 276 часов. 

в том числе в форме практической подготовки – 144 часов 

Из них на освоение МДК – 54 часов теории,

, в том числе учебная – 72 часа, 

производственная –144 часа. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля 
 

Коды 
профессиональных 

и общих 
компетенций

Наименования  разделов 
профессионального модуля

Всего, 
час.

Объем профессионального модуля, ак. Час.

Обучение по МДК
Практики

Всего В том числе

Учебная Производственная

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

ПК 2.1 – ПК 2.3
ОК 01, ОК 02,
ОК 04, ОК 07,
ОК 09

МДК.02.01  Теоретические 
основы  выполнения  работ  по 
профессии Мастер по маникюру

276 54 216

Учебная практика 72 72 72

Производственная практика
(по профилю специальности), 

часов

144 144 144

Промежуточная аттестация
Всего: 276-414 216 54 216 72 144

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля 
Наименование  разделов 

и тем
профессионального 

модуля (ПМ),

междисциплинарных 

Содержание учебного материала,

лабораторные  работы  и  практические  занятия,  самостоятельная 
учебная работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем,  акад.  ч  /  в  том 
числе  в  форме 
практической 
подготовки, акад. ч1

Код ПК, ОК

1 Объем часов на освоение конкретных тем распределяется образовательной организацией самостоятельно. 
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курсов (МДК)
1 2 3

Обязат. часть Обязат.
ОП с учетом 

интенсификации 
40%

часть ОП

60 54

МДК 02.01 Теоретические основы выполнения работ по профессии Мастера по маникюру
Тема  1.1.  Предоставление 
маникюрных услуг

Содержание
Освоение технологий выполнения гигиенических видов маникюра с 
учетом требований клиента индустрии красоты
Освоение и применение разных видов, техник, технологий и материалов 
для ухаживания и поддержания маникюра с учетом требований клиента 
индустрии  красоты  Применение  методов  моделирования  ногтей  рук  с 
использованием разных техник, технологий  и  материалов  с  учетом 
требований клиента индустрии красоты, направлений моды и стиля

30 24

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Выполнение гигиенических видов маникюра с учетом требований клиента 
индустрии красоты
Выполнение ухаживающих видов маникюра с учетом требований клиента 30
индустрии красоты 30

Моделирование ногтей рук с использованием разных техник, технологий и 
материалов с учетом требований клиента индустрии красоты
Дизайн  ногтей  рук  с  использованием  разных  техник,  технологий  и 
материалов с учетом требований клиента индустрии красоты

 

 

Учебная практика.
Виды работ:
Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии 
красоты

 72



Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии 
красоты
Моделирование  ногтей  ног  и  рук  с  использованием  разных  техник,  технологий  и  материалов  с 
учетом требований клиента индустрии красоты
Дизайн  ногтей  ног  и  рук  с  использованием  разных  техник,  технологий  и  материалов  с  учетом 
требований клиента индустрии красоты

72

Производственная  практика 
Виды работ:
Выполнение гигиенических видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии 
красоты
Выполнение ухаживающих видов педикюра и маникюра с учетом требований клиента индустрии 
красоты
Моделирование  ногтей  ног  и  рук  с  использованием  разных  техник,  технологий  и  материалов  с 
учетом требований клиента индустрии красоты
Дизайн  ногтей  ног  и  рук  с  использованием  разных  техник,  технологий  и  материалов  с  учетом 
требований клиента индустрии красоты

144

 144

Промежуточная аттестация
Всего 276 270



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: образовательной программы по 

специальности. 

Лаборатории «Технологии маникюра и художественного оформления ногтей»; 

«Технологии педикюра», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.3 образовательной 
программы по специальности..  

Оснащенные базы практики в соответствии с п. 6.1.2.5 образовательной программы 
по специальности. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для  реализации  программы  библиотечный  фонд  образовательной  организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования  в  образовательном  процессе.  При  формировании  библиотечного  фонда 
образовательной  организации  выбирается  не  менее  одного  издания  из  перечисленных 
ниже печатных изданий и  (или)  электронных изданий в  качестве  основного,  при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные издания 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: 

Академия, 2023. – 240 с. 

 
3.2.2. Основные электронные издания 

1. Денисова  О.  А.  Технология  маникюра  и  педикюра:  электронный 
учебно- методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2023 – URL – 
. 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

2. Ковальчук,  Е.  М.  Специальное  рисование  с  основами  пластической 
анатомии. 

Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2023. - 114 с. - ISBN 978- 
985-503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Адулова  И.  В.  Технология  косметических  услуг  /  И.В.  Адулова.  – 
Москва: Академия, 2023. 

2. Костюкова,  Э.О.  Сестринское  дело  в  косметологии.  Практикум: 
учебное пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 

3. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие / 
В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 448 с. 

4. Ногтевой сервис: журнал. 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5411/481938/


5. Шольц  Н.  Подология:  учебник  и  иллюстрированный  атлас  по 
подологии. 

Москва: Plastek-Technic, 2023. – 655 с. 
6. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле 

состоит косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2023. – 416 с. 
7. Бузовкина,  Т.  М.  Маникюрные работы.  Производственное  обучение: 

Учебное пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2023. - 185 с.: ISBN 
978-985-503-  707-2.  -  Текст:  электронный.  -  URL: 
https://znanium.com/catalog/product/977673  (дата  обращения:  03.04.2023).  –  Режим 
доступа: по подписке. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

Код и наименование 
профессиональных и общих

компетенций, формируемых в
рамках модуля2

Критерии оценки Методы оценки

ПК 2.1. Выполнять маникюрные 
услуги
ПК  2.2.  Выполнять  услуги  по 
моделированию и дизайну ногтей

Определение  индивидуальных, 
анатомических  особенностей 
ногтей клиента индустрии красоты 
для  предоставления  маникюрных 
услуг.  Выполнение  гигиенических 
видов маникюра
с  учетом  требований  клиента 
индустрии красоты.
Выполнение ухаживающих видов 
маникюра
с  учетом  требований  клиента 
индустрии красоты.
Моделирование ногтей рук и ног 
с использованием разных техник, 
технологий  и  материалов  с 
учетом  требований  клиента 
индустрии красоты.
Дизайн  ногтей  рук  и  ног  с 
использованием  разных  техник, 
технологий  и  материалов  с 
учетом  требований  клиента 
индустрии красоты

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических
работ

2 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 



ОК  01.  Выбирать  способы 
решения  задач  профессиональной 
деятельности  применительно  к 
различным контекстам

Тестирование - 75 % верных 
ответов
Собеседование
Ситуационная задача
Ролевая игра

Оценка 
результата  – 
верный 
ответ 
оперативное 
решение 
ситуации 
верное 
обоснование 
ситуации

ОК  02.  Использовать 
современные  средства  поиска, 
анализа  и  интерпретации 
информации,  и  информационные 
технологии для выполнения задач
профессиональной деятельности

 

 

ОК 04. Эффективно
взаимодействовать  и  работать  в 
коллективе и команде
ОК  07.  Содействовать 
сохранению  окружающей  среды, 
ресурсосбережению,  применять 
знания  об  изменении  климата, 
принципы  бережливого 
производства,  эффективно 
действовать  в  чрезвычайных 
ситуациях
ОК 09. Пользоваться
профессиональной документацией 
на  государственном  и 
иностранном языках
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