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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме » 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по  специальности  «Акушерское дело» 

1.2.  Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код 

ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать 

составленный план 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

и смежных областях 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для 

решения задач 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

                                                 
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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ОК.02 определять задачи для 

поиска информации 

определять необходимые 

источники информации 

планировать процесс 

поиска; 

структурировать 

получаемую информацию 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

- 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

основы 

предпринимательской 

деятельности; основы 

финансовой грамотности 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности; оформлять 

бизнес-план 

правила разработки 

бизнес-планов 

 

порядок выстраивания 

презентации 

рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

кредитные банковские 

продукты 
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определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности 

 

презентовать бизнес-идею 

определять источники 

финансирования 

ОК 04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

основы проектной 

деятельности 

 

ОК 05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов  и построения 

устных сообщений 

 

ОК 06 описывать значимость 

своей специальности 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей 

 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига народа 

при защите Отечества, 

готовность давать отпор 

фальсификациям 

российской истории 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

демонстрировать 

патриотизм, 

гражданственность, 

уважение к своему 

Отечеству — 

многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия 

и мира между людьми и 

народами, в духе 

демократических 
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ценностей современного 

общества; 

ОК 07 соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

- 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности, 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

основные ресурсы, 

задействованные  

в профессиональной 

деятельности 

 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

принципы бережливого 

производства 

 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

ОК 09 понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

особенности 

произношения 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 4.1 проводить первичный 

осмотр пациента и оценку 

безопасности условий для 

оказания медицинской 

помощи, осуществлять 

вызов врача, специальных 

служб, в том числе бригады 

скорой медицинской 

правила и порядок 

проведения первичного 

осмотра пациента 

(пострадавшего) при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

проведение 

первичного осмотра 

пациента, оценка 

безопасности 

окружающей среды; 
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помощи; жизни; 

распознавать состояния, 

представляющие угрозу 

жизни, включая состояние 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания), требующие 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме. 

методика сбора жалоб и 

анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов 

(их законных 

представителей); 

 

методика физикального 

исследования пациентов 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

 

оценка состояния 

пациента, 

требующего оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме; 

 клинические признаки 

внезапного прекращения 

кровообращения и (или) 

дыхания. 

распознавание 

состояний, 

представляющих 

угрозу жизни, 

включая состояние 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания), 

требующих оказания 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

ПК 4.2. выполнять мероприятия 

базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

 

выполнять мероприятия 

первичной реанимации 

новорожденного; 

 

оказывать медицинскую 

помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и 

(или)дыхания). 

 

правила проведения 

базовой сердечно-легочной 

реанимации; 

 

правила проведения 

первичной реанимации 

новорожденного. 

 

выполнять мероприятия 

первичной реанимации 

новорожденного; 

 

 

оказывать медицинскую 

помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) 

дыхания). 

оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

при состояниях, 

представляющих 

угрозу жизни, в том 

числе клинической 

смерти (остановка 

жизненно важных 

функций организма 

человека 

(кровообращения и 

(или) дыхания); 

 

проведение базовой 

сердечно-легочной 

реанимации; 

проведение 

мероприятий по 

поддержанию 

жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 

прибытия врача или 
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бригады скорой 

помощи. 

ПК 4.3. применять лекарственные 

препараты и медицинские 

изделия при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной форме. 

порядок применения 

лекарственных препаратов 

и медицинских изделий 

при оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме. 

применение 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании 

медицинской помощи 

в экстренной форме. 

ПК 4.4 осуществлять наблюдение 

за пациентом 

(пострадавшим), 

контролировать его 

состояние, измерять 

показатели 

жизнедеятельности, 

поддерживать витальные 

функции. 

правила и порядок 

проведения мониторинга 

состояния пациента при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой 

медицинской помощи. 

проведение 

мониторинга 

состояния пациента 

при оказании 

неотложной или 

экстренной 

медицинской помощи 

во время эвакуации 

(транспортировки). 

ПК 4.5 устанавливать 

медицинские показания 

для направления пациентов 

в профильные 

медицинские организации  

с целью получения 

специализированной, в том 

числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями; 

медицинские показания к 

оказанию 

специализированной, в том 

числе 

высокотехнологической 

медицинской помощи. 

установление 

медицинских 

показаний и 

направление 

пациентов в 

профильные 

медицинские 

организации для 

получения 

специализированной 

медицинской 

помощи. 

направлять пациентов в 

профильные медицинские 

организации  для 

получения 

специализированной, в том 

числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля 

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия2 152  

Курсовая работа (проект) -  

Самостоятельная работа 8  

Практика, в т.ч.: 216 216 

учебная 72 72 

производственная 144 144 

Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 04.01 в форме экзамена 

МДК 04.02 в форме экзамена 

УП 0401, в форме дифф. зачета 

УП 04.02 в форме дифф. зачета 

ПП 04  в форме диф. зачета 

ПМ 04 ЭК 

18  

Всего 394 216 

 

 

2.2. Структура профессионального модуля 

 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 

профессионального 

модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
е
ск

о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б
у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я3
 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

4
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 4.1. ПК 4.2. 

ПК 4.3. ОК 01,  

ОК 02,  ОК 03,  

ОК 04,  ОК 05,  

ОК 06,  ОК 07,  

Медицинская помощь при 

неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии 

 
80 60 80 76 - 4   

                                                 
2 Учебные занятия на усмотрение образовательной организации могут быть разделены на теоретические занятия, 

лабораторные и практические занятия 
3 Если в таблице 2.1. предусмотрено разделение учебных занятий на теоретические, практические и лабораторные 

работы, то в таблицу 2.2. должны быть добавлены соответствующие столбцы 
4 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 
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ОК 09 

 

 

ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Медицинская помощь в 

экстренной форме при 

состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни 

 

80 60 80 76  4   

 Учебная практика 72 Х   72  

 Производственная 

практика 
144 Х    144 

 Промежуточная 

аттестация 

18      

 Всего: 394 120 160 152 - 8 72 144 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятия, 

курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. / 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Оказание медицинской помощи при неотложных состояниях в акушерстве и 

гинекологии 
 

 

МДК04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии 16/60  

Тема 1.1. Акушерские 

кровотечения 

 

Содержание 24 ПК 4.1. ПК 4.2. 

ПК 4.3. ОК 01,  

ОК 02,  ОК 03,  

ОК 04,  ОК 05,  

ОК 06,  ОК 07,  

ОК 09 

 

Кровотечения во время беременности. Причины кровотечений первой 

половины беременности: самопроизвольный выкидыш, нарушенная 

внематочная беременность, пузырный занос. Причины кровотечений второй 

половины беременности: предлежание плаценты, преждевременная отслойка 

нормально расположенной плаценты. Клиническая картина. Диагностика. 

Доврачебная медицинская помощь. Специализированная стационарная 

помощь пациентке. 

Кровотечения в родах. Причины кровотечений в родах: родовой травматизм 

матери, нарушение отделения последа. Клиническая картина. Диагностика.  

Специализированная стационарная помощь пациентке. 

2 

Кровотечения в послеродовом периоде. Причины кровотечений в 

послеродовом периоде: атония и гипотония матки, задержка частей последа в 

полости матки, заболевания крови. Клиническая картина. Диагностика. 

Специализированная стационарная помощь пациентке 

Геморрагический шок: этиология, клиническая картина, лечение. 

Синдром диссеминированного внутрисосудистого свёртывания крови: 

этиология, патогенез, клиническая картина, лечение. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 20 
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Практическое занятие № 1 

Проведение диагностики кровотечений во время беременности. Установка 

факта кровотечения, его источника и интенсивности. 

2 

Практическое занятие №2 

Объективное и субъективное обследование пациентки с кровотечением во 

время беременности 

2 

Практическое занятие №3 

Общий осмотр: оценка окраски кожных покровов, измерение АД, пульса, 

определение шокового индекса. Оценка тяжести состояния. 

2 

Практическое занятие №4 

Принципы транспортировки беременной с кровотечением в лечебно-

профилактическое учреждение. Специализированная стационарная помощь 

пациентке при кровотечениях во время беременности 

2 

Практическое занятие №5 

Проведение диагностики кровотечений в родах. Установка факта 

кровотечения, его источника и интенсивности. 

2 

Практическое занятие № 6 

Общий осмотр: оценка окраски кожных покровов, измерение АД, пульса, 

определение шокового индекса. Оценка тяжести состояния. 

Специализированная стационарная помощь пациентке при кровотечениях в 

родах 

2 

Практическое занятие № 7 

Оценка тяжести состояния. Специализированная стационарная помощь 

пациентке при кровотечениях в родах 

2 

Практическое занятие № 8 

Проведение диагностики кровотечений в послеродовом периоде. Установка 

факта кровотечения, его источника и интенсивности. 

2 

Практическое занятие № 9 

Общий осмотр: оценка окраски кожных покровов, измерение АД, пульса, 

определение шокового индекса. Оценка тяжести состояния 

2 
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Практическое занятие № 10 

Специализированная стационарная помощь пациентке при кровотечениях в 

послеродовом периоде 

2 

Тема 1.2. Эмболия 

околоплодными 

водами 

Содержание 8 ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.4. ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Эмболия околоплодными водами. Этиология. Патогенез. Клиническая 

картина. Диагностика. Экстренная медицинская помощь. Противошоковые 

мероприятия. Профилактика. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 11 

Проведение диагностики эмболии околоплодными водами. Общий осмотр: 

оценка окраски кожных покровов, измерение АД, пульса, определение 

шокового индекса. 

2 

Практическое занятие №12 

Общий осмотр: оценка окраски кожных покровов, измерение АД, пульса, 

определение шокового индекса. 

2 

Практическое занятие №13 

Оценка тяжести состояния. Оказание экстренной медицинской помощи. 

Проведение противошоковых мероприятий 

2 

Тема 1.3. Эклампсия Содержание 8 ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.4. ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Эклампсия: клиническая картина, диагностика. Осложнения: HELLP – 

синдром, острый жировой гепатоз. Доврачебная медицинская помощь при 

эклампсии. Специализированная стационарная помощь пациентке при 

эклампсии. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие 14 

Проведение диагностики эклампсии. Анализ клинической картины. 

Выполнение стандарта доврачебной помощи при эклампсии. 

2 

Практическое занятие 15 

Выполнение стандарта доврачебной помощи при эклампсии. 
2 
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Практическое занятие 16 

Оценка тяжести состояния. Принципы транспортировки беременной с 

эклампсией в лечебно-профилактическое учреждение. Специализированная 

стационарная помощь пациентке при эклампсии 

2 

Тема 1.4. Неотложные 

состояния 

новорождённого 

Содержание 12 ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.4. ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Неотложные состояния новорождённого. Виды неотложных состояний 

новорождённого: асфиксия, синдром энцефалических реакций, ДВС синдром. 

Клиническая картина. Диагностика. Базовая реанимация новорождённого. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие №17 

Проведение диагностики неотложных состояний новорождённого: асфиксия. 

Оценка тяжести состояния новорождённого 

2 

Практическое занятие №18 

Проведение диагностики неотложных состояний новорождённого: синдром 

энцефалических реакций. Оценка тяжести состояния новорождённого 

2 

Практическое занятие №19 

Проведение диагностики неотложных состояний новорождённого:  ДВС 

синдром. Оценка тяжести состояния новорождённого 

2 

Практическое занятие №20 

Подготовка рабочего места, медицинских материалов, медикаментов, 

инструментария для проведения базовой реанимации новорождённого. 

Проведение базовой реанимации новорождённого. Должностные обязанности 

акушерки 

2 

Практическое занятие №21 

Проведение базовой реанимации новорождённого 
2 

Тема 1.5. Неотложные 

состояния в 

гинекологии 

Содержание 24  

Классификация неотложных состояний в гинекологии. Нарушенная 

внематочная беременность, апоплексия яичника, перекрут ножки опухоли 

(кисты) яичника, разрыв капсулы кисты яичника. Клиническая картина. 

2 

ПК 3.1. ПК 3.2. 

ПК 3.4. ОК 01,  

ОК 02, ОК 03 
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Осложнения. Методы диагностики. Дифференциальная диагностика. 

Неотложная доврачебная помощь. Принципы лечения. 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Нарушения питания узла миомы матки, рождающийся субмукозный узел 

миомы матки. Клиническая картина. Осложнения. Методы диагностики. 

Дифференциальная диагностика. Неотложная доврачебная помощь. 

Принципы лечения. 

2 

Травмы женских половых органов.  Клиническая картина. Осложнения. 

Методы диагностики. Дифференциальная диагностика. Неотложная 

доврачебная помощь. Принципы лечения. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 18 

Практическое занятие № 22 

Проведение диагностики нарушенной внематочной беременности. Оценка 

тяжести состояния. Оказание неотложной доврачебной помощи. Принципы 

транспортировки пациентки в лечебно-профилактическое учреждение 

2 

Практическое занятие№ 23 

Оказание неотложной доврачебной помощи при внематочной беременности. 

Принципы транспортировки пациентки в лечебно-профилактическое 

учреждение 

2 

Практическое занятие № 24 

Проведение диагностики апоплексии яичника. Оценка тяжести состояния. 

Оказание неотложной доврачебной помощи. Принципы транспортировки 

пациентки в лечебно-профилактическое учреждение». 

2 

Практическое занятие№ 25 

Оказание неотложной доврачебной помощи при  апоплексии яичника 
2 

Практическое занятие№ 26 

Проведение диагностики перекрута ножки опухоли (кисты) яичника, 

нарушения питания узла миомы матки, рождающегося субмукозного узла 

миомы матки. Оценка тяжести состояния. Оказание неотложной доврачебной 

помощи. Принципы транспортировки пациентки в лечебно-профилактическое 

2 
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учреждение 

Практическое занятие№ 27 

Оказание неотложной доврачебной помощи при  перекрутке ножки опухоли 

(кисты) яичника 

2 

Практическое занятие№ 28 

Проведение диагностики разрыва капсулы кисты яичника. Оценка тяжести 

состояния. Оказание неотложной доврачебной помощи. Принципы 

транспортировки пациентки в лечебно-профилактическое учреждение 

2 

Практическое занятие №29 

Проведение диагностики травм  женских половых органов. Оценка тяжести 

состояния. Оказание неотложной доврачебной помощи. Принципы 

транспортировки пациентки в лечебно-профилактическое учреждение 

2 

Практическое занятие № 30 

Оказание неотложной доврачебной помощи травмах женских половых 

органов 

2 

Раздел 2. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни 
 

 

МДК 04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни 
 

 

Тема 2.1. Состояния, 

представляющие 

угрозу жизни 

Содержание 4 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Внезапные острые заболевания, состояния, обострения хронических 

заболеваний, представляющие угрозу жизни пациента. Причины, приводящие 

к возникновению состояний, представляющих угрозу жизни. Понятие о 

первой доврачебной, экстренной и неотложной медицинской помощи 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №1 

Внезапные острые заболевания, состояния, обострения хронических 

заболеваний, представляющие угрозу жизни пациента. 

2 

В том числе самостоятельная работа 2  
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Работа с учебно-методической литературой и электронными обучающими 

пособиями по темам: Правовые основы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. Состояния, угрожающие жизни пациента. Задачи, объем и 

основные принципы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

Подготовка сообщений, презентаций, докладов. 

2 

 

Тема 2.2. Первая 

доврачебная помощь 
Содержание 6 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Первая доврачебная помощь. Перечень состояний, при которых оказывается 

первая помощь. Алгоритм оказания первой доврачебной помощи. 

Техника проведения сердечно-легочной реанимации. Критерии 

эффективности проведения сердечно-легочной реанимации. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 2 

Определение состояния, требующего оказания первой помощи. Оказание 

первой помощи: определение признаков жизни, восстановление и 

поддержание проходимости верхних дыхательных путей, остановка 

кровотечения, осмотр пациента, придание оптимального положения. 

2 

Практическое занятие №3 

Проведение сердечно-легочной реанимации. Техника и порядок проведения 

непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции легких. Критерии 

эффективности проведения сердечно-легочной реанимации 

2 

В том числе самостоятельная работа 2 

Работа с учебно-методической литературой и электронными обучающими 

пособиями по теме Основы реанимации. Подготовка сообщений, 

презентаций, докладов. 

2 

Тема 2.3. 

Медицинская 

эвакуация 

(транспортировка) 

при оказании 

Содержание 6 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

Правила осуществления медицинской эвакуации (транспортировки) при 

оказании медицинской помощи. Виды медицинской эвакуации 

(транспортировки). Выбор медицинской организации для транспортировки 

пациента. Правила приёма пациента в медицинскую организацию. 

2 
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медицинской помощи В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 ОК 09 

Практическое занятие №4 

Подготовка пациента к медицинской эвакуации (транспортировке), 

обеспечение стабильного состояния пациента во время медицинской 

эвакуации в соответствии с профилем и тяжестью заболевания (состояния), 

предполагаемой длительности медицинской эвакуации». 

2 

Практическое занятие № 5 

Проведение мониторинга состояния пациента при оказании неотложной или 

экстренной медицинской помощи во время эвакуации (транспортировки). 

Порядок приёма пациента в учреждения здравоохранения». 

2 

Тема 2.4. Нарушения 

сознания, дыхания и 

кровообращения. 

Клиническая смерть 

Содержание 18 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Нарушения сознания, дыхания и кровообращения. Понятие клинической 

смерти. Виды. Этиология. Клиническая картина. Диагностика. Экстренная 

медицинская помощь. Лечение. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие № 6 

Проведение диагностики нарушений сознания. Анализ клинической картины: 

оценка окраски кожных покровов, симптом «зрачка», измерение АД, пульса, 

определение наличия дыхания. 

2 

Практическое занятие № 7 

Оказание экстренной медицинской помощи при нарушении сознания. 

Принципы транспортировки пациента с нарушенным сознанием в 

медицинскую организацию. Принципы лечения 

2 

Практическое занятие № 8 «Проведение диагностики нарушений дыхания. 

Анализ клинической картины: оценка окраски кожных покровов, измерение 

АД, пульса, определение наличия дыхания. 

2 

Практическое занятие № 9 

Оказание экстренной медицинской помощи при нарушении дыхания. 
2 

Практическое занятие № 10 2 
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Принципы транспортировки пациента с нарушением дыхания в медицинскую 

организацию. Принципы лечения». 

Практическое занятие №11 

Проведение диагностики нарушений кровообращения, в том числе 

клинической смерти. Анализ клинической картины: оценка окраски кожных 

покровов, измерение АД, пульса, определение наличия дыхания. 

2 

Практическое занятие №12 

Оказание экстренной медицинской помощи при нарушении кровообращения. 
2 

Практическое занятие №13 

Принципы транспортировки пациента с нарушением кровообращения в 

медицинскую организацию. Принципы лечения». 

2 

Тема 2.5. 

Травматический шок 

 

Содержание 6 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Травматический шок. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая 

картина. Диагностика. Экстренная медицинская помощь. Лечение. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №14 

Проведение диагностики травматического шока. Анализ клинической 

картины: осмотр на наличие повреждений, оценка окраски кожных покровов, 

измерение АД, пульса. 

2 

Практическое занятие № 15 

Оказание экстренной медицинской помощи при травматическом шоке. 

Принципы транспортировки пациента с травматическим шоком в 

медицинскую организацию. Принципы лечения». 

2 

Тема 2.6. 

Анафилактический 

шок 

Содержание 6 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Анафилактический шок. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая 

картина. Диагностика. Экстренная медицинская помощь. Лечение. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №16 

Проведение диагностики анафилактического шока. Анализ клинической 

2 
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картины: осмотр на наличие повреждений, оценка окраски кожных покровов, 

измерение АД, пульса. 

Практическое занятие № 17 

Оказание экстренной медицинской помощи при анафилактическом шоке. 

Принципы транспортировки пациента с анафилактическим шоком в 

медицинскую организацию. Принципы лечения». 

2 

Тема 2.7. 

Отравления 

Содержание 12 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Пищевое отравление. Отравление через дыхательные пути. Чрескожное 

отравление. Этиология. Клиническая картина. Диагностика. Экстренная 

медицинская помощь. Лечение. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическое занятие №18 

Проведение диагностики пищевых отравлений. Опрос жалоб, сбор анамнеза. 

2 

Практическое занятие №19 

Анализ клинической картины: оценка окраски кожных покровов, измерение 

АД, пульса, температуры тела.  Оказание экстренной медицинской помощи 

при пищевом отравлении. Принципы транспортировки больного с 

отравлением в медицинскую организацию. Принципы лечения». 

2 

Практическое занятие № 20 

Оказание экстренной медицинской помощи при пищевом отравлении. 

Принципы транспортировки больного с отравлением в медицинскую 

организацию. Принципы лечения». 

2 

Практическое занятие №21 

Проведение диагностики отравлений через дыхательные пути. Анализ 

клинической картины: оценка окраски кожных покровов, измерение АД, 

пульса, температуры тела. 

2 

Практическое занятие №22 

Оказание экстренной медицинской помощи при отравлении через 

дыхательные пути. Принципы транспортировки больного с отравлением в 

2 
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медицинскую организацию. Принципы лечения 

Тема 2.8 

Клиническое 

использование крови 

и ее компонентов 

Содержание 18 ПК 4.2. ПК 4.3. 

ПК 4.4. ПК 4.5. 

ПК 4.6. ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04,  ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 09 

Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы 

трансфузиологической службы. Показания и противопоказания к   трансфузии 

(переливанию) крови. Основы иммуногематологии, понятие о системах групп 

крови, резус -принадлежности. Требования к предтрансфузионной подготовке 

пациента (реципиента) в соответствии с назначением врача. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие №23 

Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией донорской крови и (или) 

ее компонентов в отделении (подразделении). 

2 

Практическое занятие №24 

Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и (или) ее 

компонентов. Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении). 

2 

Практическое занятие №25 

Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и 

донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией донорской крови 

(анализ медицинской документации, опрос пациента). 

2 

Практическое занятие №26 

Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия, с целью осуществления подбора пары 

«донор -реципиент». 

2 

Практическое занятие №27 

Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской крови 

и (или) ее компонентов. Правила маркировки донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

2 

Практическое занятие №28 

Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской крови 

2 
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и (или) ее компонентов. Правила маркировки донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

Практическое занятие №29 

Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, возникших в результате трансфузии донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

2 

Практическое занятие №30 

Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения. Инфекционная безопасность 

при работе с кровью 

2 

Учебная практика  МДК 04.01 

Виды работ: 

1. Проведение оценки состояния беременной, роженицы, родильницы, новорождённого и 

пациента с распространенными гинекологическими заболеваниями, требующего оказания неотложной 

или экстренной медицинской помощи. 

2. Распознавание заболеваний и состояний у рожениц, родильниц, новорождённых и 

пациентов с распространенными гинекологическими заболеваниями, требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. 

3. Оказание медицинской помощи беременным, роженицам, родильницам, новорождённым 

и пациентам с распространенными гинекологическими заболеваниями в экстренной форме. 

4. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме, под руководством врача или в пределах своих полномочий. 

5. Установление медицинских показаний для получения специализированной медицинской 

помощи. 

6. Направление пациентов в профильные медицинские организации для получения 

специализированной медицинской помощи. 

 

36  

Учебная практика  МДК 04.02 

Виды работ: 

1. Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти. 

2. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни, в том числе клинической смерти под руководством врача. 

3. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

36  
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в экстренной форме. 

4. Проведение мониторинга состояния пациента во время эвакуации (транспортировки) в неотложной 

или экстренной форме медицинской помощи и поддержании его стабильного состояния. 

5. Установление медицинских показаний и направление пациентов в профильные медицинские 

организации для получения специализированной медицинской помощи. 

6. Обеспечение госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании специализированной 

медицинской помощи. 

 

Производственная практика по ПМ 04 

Виды работ: 

1. Проведение оценки состояния беременной, роженицы, родильницы, новорождённого, требующего 

оказания неотложной или экстренной медицинской помощи. 

2. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни. 

3. Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме. 

4. Проведение мониторинга состояния пациента при оказании неотложной или экстренной 

медицинской помощи во время эвакуации (транспортировки). 

5. Установление медицинских показаний и направление пациентов в профильные медицинские 

организации для получения специализированной медицинской помощи. 

6. Обеспечение госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании специализированной 

медицинской помощи. 

144 

 

Промежуточная аттестация 18  

Всего 394  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Профессионального ухода за пациентами, , оснащенный(е) в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П. 

Зоны по видам работ  Акушерское дело, оснащенная(ые) в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Оснащенные базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенная(ые) в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Анестезиология и реаниматология (боль и обезболивание) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. А. Перепелица [и др.]. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 131 с.  — URL: https://urait.ru/bcode/532927    

2. Бурмистрова, О. Ю. Основы реаниматологии: учебник для спо / О. Ю. Бурмистрова. 

— 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 224 с.— URL: 

https://e.lanbook.com/book/364775 

3. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник / 

А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и др. ] ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 544 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472224.html 

4. Доврачебная помощь при неотложных состояниях : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. И. Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 157 с. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530936     

5. Кадыков, В. А.  Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экс-

тренных состояниях: учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. А. Кадыков, Е. М. Мохов, А. М. Морозов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2023. — 244 с. — URL: https://urait.ru/bcode/534217   

6. Кривошапкина, Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при неотлож-

ных состояниях у детей: учебно-методическое пособие для спо / Л. В. Кривошапкина. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 120 с. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187764. 

7. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и экс-

тремальных состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. Назаров. - 

2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html 

8. Общий уход за больными : учебное пособие для среднего профессионального образо-

вани/ Г. И Чуваков [и др.] ; под редакцией Г. И. Чувакова. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 158 с. — URL: https://urait.ru/bcode/530937    

9. Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 3-е изд. , перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 912 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html 

https://urait.ru/bcode/532927
https://e.lanbook.com/book/364775
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472224.html
https://urait.ru/bcode/530936
https://urait.ru/bcode/534217
https://e.lanbook.com/book/187764
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
https://urait.ru/bcode/530937
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464540.html
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10. Гинекология : учебник / под ред. В. Е. Радзинского, Л. Р. Токтар. - 2-е изд. перераб. и 

доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 496 с.. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469163.html   

11. Ханукаева, М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при не-

отложных состояниях в хирургии / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 6-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 64 с. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/308753. 

 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

 

12. Дубровина, С. О. Неотложная помощь в гинекологии / Дубровина С. О., Новиков Е. И., 

Лапшин В. Н., Василенко Л. В. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453056.html 

13. Ионов О. В. Неотложные состояния у новорожденных детей: руководство для вра-

чей / О. В. Ионов, Д. Н. Дегтярев, А.Р. Киртбая [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 

с. https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458099.html 

14. Акушерство сегодня [Электронный ресурс]: сайт для практикующих акушерок, для 

поддержки и обмена опытом.URL: http://www.midwifery.ru/ 

15. Ассоциация медицинских сестер России: официальный сайт [Электронный ресурс]. 

URL: http://www.medsestre.ru/ 

16. Всемирная организация здравоохранения [Электронный ресурс]: офиц. сайт. 

URL: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/ 

17. Здоровая Россия [Электронный ресурс].  URL: http://www.takzdorovo.ru/ 

18. Образовательный портал для акушера-гинеколога [Электронный ресурс]. 

URL: http://akusheronline.ru/ 

19. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ре-

сурс].  URL: http://www.femb.ru/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы 

контроля и 

методы оценки5 

ПК 41 Проводить оценку состояния беременной, роженицы, 

родильницы, новорождённого, требующего оказания 

неотложной или экстренной медицинской помощ 

Интерпретация 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

заданий, оценка 

ПК 4.2 Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе во 

время самопроизвольных неосложненных родах и в 

                                                 
5 Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита 

курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация 

результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, 

оценка тестового контроля. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469163.html
https://e.lanbook.com/book/308753
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453056.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458099.html
http://www.midwifery.ru/
http://www.midwifery.ru/
http://www.medsestre.ru/
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs317/ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://akusheronline.ru/
http://www.femb.ru/
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послеродовый период решения 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля. 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

Экзамен по 

модулю 

ПК 4.3 Применять лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

ПК 4.4 Проводить мониторинг состояния пациента при оказании 

неотложной или экстренной медицинской помощи во 

время эвакуации (транспортировки) 

ПК 4.5 Устанавливать медицинские показания и направлять 

пациентов в профильные медицинские организации для 

получения специализированной медицинской помощи 

ОК 01 Соответствие выбранных способов решения задач 

профессиональной деятельности поставленным целям; 

соотнесение показателей результата выполнения задач 

профессиональной деятельности со стандартами 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 
ОК 02 Демонстрация полноты охвата информационных 

источников и достоверности информации; оптимальный 

выбор источника информации в соответствии с 

поставленной задачей; соответствие полученной 

информации поставленной задаче 

ОК ,03 Получение дополнительных профессиональных знаний 

путем самообразования, проявление интереса к 

инновациям в профессиональной сфере 

ОК 04 Соблюдение норм профессиональной этики и 

деонтологии, эффективного взаимодействия с коллегами, 

руководством в ходе профессиональной деятельности 

ОК 05 Соответствие устной и письменной речи нормам 

государственного языка с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06 Осуществление взаимодействия с окружающими в 

соответствии с Конституцией РФ, законодательством РФ и 

другими нормативно-правовыми актами РФ 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Оформление медицинской документации в соответствии с 

нормативными правовыми актами 
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