
Аннотация
Учебной дисциплины ОГСЭ.08 Социальная адаптация и основы социально­
правовых знаний программы подготовки специалистов среднего звена

Учебная дисциплина ОГСЭ.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых 
знаний учебного плана специальности среднего профессионального образования 
09.02.07 Информационные системы и программирование

Дисциплина ОГСЭ.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 
входит в состав общих гуманитарных и социально-экономических дисциплин.

Количество часов на освоение программы (при очной форме обучения):
-максимальная учебная нагрузка обучающегося - 36 часов, в том числе: 
-обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 36 часов.

Основные разделы и темы дисциплины:
Раздел 1. Понятие социальной адаптации, ее этапы, механизмы, условия.
Раздел 2 Законодательство о правах инвалидов
Раздел 3. Основы гражданского и семейного законодательства.
Раздел 4. Основы трудового законодательства. Особенности регулирования труда 

инвалидов.
Раздел 5. Профессиональная подготовка и трудоустройство инвалидов.
Раздел 6. Медико-социальная экспертиза.
Раздел 7. Реабилитация инвалидов. Индивидуальная программа реабилитации или 

абилитации инвалидов.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
уметь:
У1- использовать нормы позитивного социального поведения;
У2 -использовать свои права адекватно законодательству;
УЗ -обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;
У4 -анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных 

условий их реализации;
У5-составлять необходимые заявительные документы;
Уб -использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях.
знать:
31 -механизмы социальной адаптации;
32 -основополагающие международные документы по правам человека;
33 -основы гражданского и семейного законодательства;
34-основы трудового законодательства, особенности регулирования труда 

инвалидов;
35 -основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и 

образования;
36-функции органов труда и занятости населения.
Образовательная и воспитательная деятельность направлена на формирование у 

обучающихся следующих компетенций:
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности.

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Куижева Саида Казбековна
Должность: Ректор
Дата подписания: 31.08.2025 22:26:04
Уникальный программный ключ:
71183e1134ef9cfa69b206d480271b3c1a975e6f



OK 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 
знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях.

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста.
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения.

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности.

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках.

Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения экзамен в 5 
семестре.
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