
Аннотация
Учебной дисциплины БД.10 «Основы безопасности защиты Родины 

программы подготовки специалистов среднего звена

Учебная дисциплина БД. 09 Физическая культура учебного плана специальности 
среднего профессионального образования 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 
сооружений

Учебная дисциплина БД.10 «Основы безопасности защиты Родины входит в базовый цикл.

Количество часов на освоение программы (при очной форме обучения):
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 68 часов, в том числе
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 68 часов

Основные разделы и темы дисциплины:
Раздел 1. Мир опасностей современной молодежи
Раздел 2. Методы оценки риска
Раздел 3. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.
Раздел 4. Основы военной службы.
Раздел 5. Основы Медицинских знаний.
Раздел 6. Профессионально ориентированное содержание.

Учебная дисциплина «Основы безопасности защиты Родины» является учебным предметом 
обязательной предметной области «Физическая культура, экология

и основы безопасности жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования.
Дисциплина БД.10 «Основы безопасности защиты Родины» является частью цикла 

общеобразовательных дисциплин и изучается как базовая дисциплина.
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Основы безопасности защита 

Родины» направлено на достижение следующих целей: формирование компетенций, 
обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 
общества и государства от внешних и внутренних угроз.

Образовательная и воспитательная деятельность направлена на формирование у 
обучающегося следующих компетенций:

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам.

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения.

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях.

Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения -
дифференцированный зачет в 1 семестре

Председатель ПЦК 
естественнонаучных и технических 
дисциплин
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