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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПП.02.01 Освоение видов работ по профессии Мастер по маникюру 

 

1.1 Область применения программы  

Рабочая программа производственной практики (по профилю специальности) по 

профессиональному модулю ПП.02.01 Освоение видов работ по профессии по профессии 

Мастер по маникюру  (далее – производственная практика) является частью основной 

образовательной программы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования (далее – ФГОС 

СПО) по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты, которая обеспечивает 

практико-ориентированную подготовку обучающихся.  

 

1.2  Цели и задачи, требования к результатам освоения программы  

      Производственная практика проводится при освоении студентами профессиональных 

компетенций в рамках профессионального модуля ПМ.02 Освоение видов работ по 

профессии Мастер по маникюру. 

      Производственная практика направлена на формирование у обучающегося общих и 

профессиональных компетенций, приобретение практического опыта и реализуется в рамках 

вида профессиональной деятельности, предоставление современных парикмахерских услуг. 

  

Формирование профессиональных компетенций: 

ПК 1.1. Выполнять маникюрные услуг 

ПК 1.2. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 

 

Формирование общих компетенций:  

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 04. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 06. Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 

 

Приобретение практического опыта:  

ПО 1. выполнения маникюрных услуг; 

ПО 2. моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; 

ПО 3. дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов 

 



 

1.3.  Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 02 Предоставление маникюрных услуг 

ПК 2.1 Выполнять маникюрные услуг 

ПК 2.2 Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 

 

1.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть 

навыками 

выполнения маникюрных услуг; 

моделирования ногтей с использованием разных техник и материалов; 

дизайна ногтей с использованием разных техник и материалов 

Уметь выполнять маникюрные услуги; 

моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; 

выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов 

Знать психологию общения и профессиональную этику предоставления услуг 

по маникюр, моделированию и дизайну ногтей; 

правила, современные формы и методы обслуживания потребителя услуг 

по маникюру, моделированию и дизайну ногтей; 

правила использования и эксплуатации оборудования, аппаратуры, 

приспособлений и инструментов для выполнения услуг по маникюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

состав, свойства и сроки годности профессиональных препаратов  

и материалов, их воздействие на кожу и ногти; 

правила использования, нормы расхода косметических, расходных 

материалов, моющих и дезинфицирующих средств; 

правила сбора и утилизации отходов производства услуг по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

анатомия и физиология костно-мышечного аппарата кистей рук, стоп ног, 

кожи и ее придатков; 

строение кистей рук, стоп ног и ногтей, классификация форм ногтей; 

основные признаки повреждения кожи ног и деформации ногтей, 

причины их возникновения; 

перечень показаний и противопоказаний к услуге по маникюру, 

педикюру, моделированию и дизайну ногтей; 

способы коррекции проблем натуральных ногтей; 

направления моды в моделировании и дизайне ногтей; 

технологии выполнения услуг по маникюру, моделированию  

и дизайну ногтей; 

правила оказания первой помощи клиентам услуг по маникюру, 

моделированию и дизайну ногтей; 

санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, 

оборудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-

бытового назначения, оказывающих услуги по моделированию и дизайну 
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ногтей 

 

 

 

Задачами производственной практики являются:  

 

- совершенствовать умения и способствовать приобретению практического опыта, в 

соответствии с указанным видом деятельности, основными и профессиональными 

компетенциями.  

- систематизация, углубление и закрепление знаний, умений, первоначального 

практического опыта, полученных на теоретических и практических занятиях, на занятиях 

по учебной практике по ПМ.02 Освоение видов работ по профессии Мастер по маникюру 

МДК 02.01. Теоретические основы выполнения работ по профессии Мастер по маникюру. 

 

- отработка умений и получение практического опыта работы в условиях, организации;   

- подготовка обучающихся к самостоятельной трудовой деятельности;  

- воспитание трудовой дисциплины и профессиональной ответственности;             - 

формирование и совершенствование коммуникативных умений: взаимодействие с 

сотрудниками, формулировка вопросов, ведение диалога, участие в дискуссии, 

отстаивание своей точки зрения или поиск компромисса.  

 

1.5 Формы проведения производственной практики.  

Основной формой проведения производственной практики является самостоятельная 

работа студентов на рабочих местах по выполнению индивидуальных заданий в условиях 

организации, на базе которой проводится практика.  

1.6 Место проведения производственной практики.  

Производственная практика проводится в организациях, профиль деятельности которых 

соответствует целям практики, на основе договоров заключаемых между образовательной 

организацией и организациями.  

1.7 Количество часов на освоение программы производственной практики: всего – 144 

часа (4 недели).  

Производственная практика проводится концентрированно в 6-ом семестре после 

окончания изучения: МДК 02.01. Теоретические основы выполнения работ по профессии 

Мастера маникюра 

1.8 Требования к обучающемуся при проведении производственной практики.  

При прохождении производственной практики студент должен:  

-знать и соблюдать технику безопасности на рабочем месте;  

-знать структуру организации, на базе которой проводится практика;  

-знать содержание деятельности персонала организации, на базе которой проводится 

практика.  

1.9    Руководство практикой Общий руководитель практики:  

– руководитель организации, на базе которой проводится практика  в соответствии с 

заключёнными договорами;  

- руководитель практики от  политехнического колледжа ФГБОУ ВО «МГТУ».  
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Непосредственный руководитель:  

–мастера/специалисты организации.  

Методический руководитель:  

–преподаватели политехнического колледжа ФГБОУ ВО «МГТУ».  

Непосредственный руководитель практики осуществляет ежедневный контроль работы 

студентов с выставлением оценки по 5-ти бальной системе в дневнике производственной 

практики.  

Методический руководитель участвует в составлении графика работы студентов, 

осуществляет контроль над посещаемостью, выполнением студентами программы 

практики, оформлением документации, проводит консультации по интересующим 

студентов вопросам. 
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       2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ ПМ.02 Освоение видов работ по 

профессии по профессии Мастер по маникюру. 

№№ 

пп 

Разделы (этапы) практики Виды учебной работы на 

практике и трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

контроля 

1. Тема 1.  

Введение в дисциплину. 

Требования к содержанию 

помещения кабинета  маникюра.    

Введение в маникюр.   

Основные требования к  

помещения кабинета  

маникюра. Техника 

безопасности при работе.  

Инфекционная 

безопасность.    

Оборудование, 

инструменты и материалы 

в кабинете маникюра. 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

2. Тема 2. 

Основные заболевания кожи рук 

и ногтей    

Строение ногтей. 

«Запястный» синдром.  

Заболевание кожи рук.  

Болезни ногтей – 

инфекционные, 

неинфекционные. 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

3. Тема 3.  

Организация рабочего места.    

Санитарная обработка, 

дезинфекция и стерилизация   

инструментов 

Гигиена,  защита и 

безопасность мастера.  

Внешний вид 

профессионала.  

Организация рабочего 

места.  

Требования к 

дезинфекциии,  

стерилизации.. 

Последовательность 

обработки инструмента, 

оборудования и рабочего 

места после клиента. 

- 6 часов 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

4. Тема 4.   Выполнение : Наблюдение  за 
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Основные виды современного 

маникюра 

Горячий маникюр 

Аппаратный маникюр 

- 6 часов 

 

выполнением 

работ. 

5. Тема 5.   

Основные виды современного 

маникюра 

Выполнение: 

Комбинированный 

маникюр 

СПА-маникюр 

Ремонт и укрепление 

натуральных ногтей. 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

6. Тема 6.   

Этапы выполнения процедуры  

классического  и европейского 

маникюра.    

Три этапа выполнения 

процедуры маникюр.    

Массаж кистей рук.   

Технологическая 

последовательность 

выполнения классического 

маникюра.  

Технологическая 

последовательность 

выполнения европейского 

маникюра.    

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

7. Тема 7. 

 Покрытие ногтей гель-лаком. 

Гель-лак и его 

характеристики.  

Способы удаления гель 

лака с ногтей. 

Парафиновое обертывание 

рук. 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

8. Тема 8.   

Наращивание и коррекция.  

Создание формы ногтя. 

Формы ногтей. Создание 

формы ногтя. 

Характеристика 

профессиональных лаков. 

Техника покрытия ногтей 

лаком.   

Разновидности  

наращивания ногтей.  

Коррекция ногтей. Виды 

форм при наращивании 

- 6 часов 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 
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9. Тема 9.   

Дизайн ногтей 

Материалы и инструменты 

для дизайна  

Виды  дизайна ногтей 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

10. Тема 10.   

Требования к содержанию 

помещения кабинета  маникюра.    

Введение в педикюр.   

Требования к содержанию 

педикюрного кабинета. 

Техника безопасности при 

работе.  Инфекционная 

безопасность.    

Оборудование, 

инструменты и материалы 

в кабинете педикюра. 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

11. Тема 11.   

Заболевания кожи ног и ногтей 

Виды заболеваний кожи 

ног и ногтей 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

12. Тема 12.    

Организация рабочего места 

Организация рабочего 

места  

Дезинфекция и 

стерилизация 

инструментов. 

Характеристика 

дезинфицирующих 

средств Инструменты для   

педикюра 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

13. Тема 13.   

Технология выполнения 

маникюра 

Диагностика кожи рук и  

ногтей. Заполнение 

диагностической карты 

клиента.  

Технологическая 

последовательность 

выполнения классического 

маникюра 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

14. Тема 14.   

Современные технологии в 

Аппараты для   маникюра 

Вращающиеся 

Наблюдение  за 

выполнением 
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маникюра инструменты для 

аппаратного маникюра 

Технологическая 

последовательность 

выполнения аппаратного 

маникюра 

Особенности покрытия 

ногтей гель лаком при 

выполнении маникюра 

- 6 часов 

 

работ. 

15. Тема 15.   

Технология СПА-маникюра 

Технологическая 

последовательность 

выполнения СПА-

маникюра 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

16. Тема 16. Проведение  

диагностики рук для выполнения  

процедур  современного 

маникюра 

Освоение технологии 

выполнения горячего 

маникюра 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

17. Тема 17.  Массаж кистей рук Выполнение массажа 

кистей рук 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

18. Тема 18.  Виды маникюра: 

классический , европейский , 

аппаратный, комбинированный 

Выполнение 

гигиенических видов 

маникюра: классический , 

европейский , аппаратный, 

комбинированный 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

19. Тема 19.  Виды маникюра:  

горячий, СПА 

Выполнение 

ухаживающих видов 

маникюра:  горячий, СПА 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

20. Тема 20.  Освоение технологии 

парафиновое обёртывание 

Выполнение технологий  

современного маникюра 

парафиновое обёртывание 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

21. Тема 21. Гель лак покрытие Выполнение покрытия Наблюдение  за 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Индустрии красоты», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 

образовательной программы по специальности.  

Лаборатории «Технологии маникюра и художественного оформления ногтей»;  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

 

ногтей лаком, гель-лаком 

- 6 часов 

выполнением 

работ. 

22. Тема 22. Дизайн ногтей Выполнение дизайна 

ногтей (нейл-дизайн)  с 

использованием разных 

техник и материалов 

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

23. Тема 23. Ремонт натуральных 

ногтей 

Выполнение ремонта 

натуральных ногтей   

- 6 часов 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

24. Анализ выполненной работы. 

Составление отчета по практике. 

Обработка фактического 

материала. Написание 

отчета по практике. 

 – 4 часа. 

 

Наблюдение  за 

выполнением 

работ. 

 Сдача зачета с учетом 

аттестационного листа, 

характеристики, отчета и 

дневника по практике 

Сдача зачёта-2 часа. Оценка отчета, 

дневника, 

характеристики. 

 Всего 144 часа  
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3.2.1. Основные печатные издания 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: 

Академия, 2018. – 240 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-методический 

комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . https://academia-

moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

2. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 

Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-

985-503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: 

Академия, 2018. 

2. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное пособие / 

Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

3. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  

В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 

4. Ногтевой сервис: журнал.  

5. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. Москва: 

Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 

6. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле состоит 

косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 

7. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное 

пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-

707-2. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Код и наименование 

профессиональных и общих 

компетенций, формируемых в 

рамках модуля1 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные 

услуги 

ПК 2.2.  Выполнять услуги по 

моделированию и дизайну ногтей 

 

Определение индивидуальных, 

анатомических особенностей ногтей 

клиента индустрии красоты для 

предоставления маникюрных услуг. 

Выполнение гигиенических видов 

маникюра   

с учетом требований клиента 

индустрии красоты. 

Выполнение ухаживающих видов 

маникюра  

с учетом требований клиента 

индустрии красоты. 

Моделирование ногтей рук и ног с 

использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты. 

Дизайн ногтей рук и ног  

с использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом 

требований клиента индустрии 

красоты 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 

работ 

 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Тестирование - 75 % верных 

ответов 

Собеседование 

Ситуационная задача 

Ролевая игра 

Оценка 

результата –  

верный ответ 

оперативное 

решение 

ситуации 

верное 

обоснование 

ситуации 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять 

                                                             
1 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной документацией 

на государственном и иностранном 

языках 
 

 


