
Аннотация

рабочей программы учебной дисциплины "Б1.В.01.01 Общая гигиена"

направления подготовки бакалавров "33.05.01 ФАРМАЦИЯ"

профиль подготовки ""

программа подготовки "Провизор"

Цели и задачи учебной дисциплины (модуля)

Цель дисциплины – сформировать у будущего провизора знания основ гигиены и
умения давать гигиеническую оценку условиям труда и режиму эксплуатации аптечных
учреждений при изготовлении, хранении и реализации лекарственных средств,
разрабатывать санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия.

Задачи изучения дисциплины:

- освоение методов гигиенической оценки основных факторов окружающей среды,
условий труда в аптечных учреждениях, режима и характера трудовой деятельности
провизоров;

- выявление нарушений санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима
изготовления, хранения и реализации лекарственных средств;

- выработка у студентов умения проводить необходимые мероприятия по обеспечению
оптимальных условий профессиональной деятельности персонала.

Основные блоки и темы дисциплины
Раздел дисциплины

Здоровье населения и окружающая среда. Основы экологии человека.
Питание и здоровье человека. Биологические и экологические проблемы питания. Концепция и
принципы рационального питания. Характеристика физиологических норм питания. Пищевой
статус как показатель здоровья, критерии оценки. Питание и здоровье человека. Биологические
и экологические проблемы питания. Концепция и принципы рационального питания.
Характеристика физиологических норм питания. Пищевой статус как показатель здоровья,
критерии оценки.
Особенности питания при различных видах трудовой деятельности. Лечебно-профилактическое
питание.
Климат и здоровье человека.
Гигиена воздушной среды аптечных учреждениях.
Гигиена воды и водоснабжения населенных мест.
Организация работы аптечных учреждений. Гигиенические требования к организации работы
аптечных учреждений.
Гигиена труда и охрана здоровья работающих. Гигиеническая оценка факторов рабочей среды и
трудового процесса. Критерии и классификация условий труда.
Профессиональные и производственно-обусловленные заболевания, профилактика.
Здоровый образ жизни и вопросы личной гигиены.
Промежуточная аттестация

Место дисциплины в структуре ОП

Данная учебная дисциплина включена в раздел "Б1.0.38 Дисциплины (модули)"
основной образовательной программы 33.05.01 Фармация и относится к обязательной базовой
части ОПОП по специальности. Осваивается на 1 курсе, 2 семестр. Данная учебная
дисциплина «Общая гигиена» логически взаимосвязана с другими профессиональными
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дисциплинами, необходимыми для реализации профессиональных функций выпускника.
Перед изучением курса студент должен освоить следующие дисциплины: математика,
медицинская информатика, медицинская физика, неорганическая химия, биология, ботаника.

Изучение дисциплины «Общая гигиена» знакомит студентов с основами
взаимодействия организма и окружающей среды; принципами организации мероприятий по
предупреждению неблагоприятного воздействия факторов окружающей среды на
человеческий организм. Студенты овладевают методами гигиенического нормирования и
прогнозирования неблагоприятного влияния факторов окружающей среды. Учатся
анализировать современные гигиенические проблемы профилактики заболеваний
инфекционной и неинфекционной природы. Изучают санитарно-гигиенические требования к
устройству, организации и режиму работы лечебно-профилактических учреждений.
современные требования к планировке и застройке, санитарно-гигиеническому и
противоэпидемическому режиму аптечных учреждений. Изучают оптимальные и доступные
способы оценки условий труда персонала (микроклимат, загрязнение воздуха лекарственной
пылью и химическими веществами, освещение, вентиляция, отопление, шум, вибрация и др.).
Изучают информационные источники справочного и нормативного характера. Знакомятся с
основными нормативными документами, касающиеся организации и контроля санитарного
состояния и противоэпидемического режима аптечных учреждений. Осваивают методы и
формы проведения гигиенического обучения и воспитания. Изучают санитарное
законодательство. 

В результате изучения дисциплины бакалавр должен обладать
следующими компетенциями:
УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.3 Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и
техногенного происхождения) и военных конфликтов
- правила поведения при
возникновении чрезвычайных
ситуаций природного и техногенного
происхождения, а также военных
конфликтов; способы оповещения
населения об опасности в случае
возникновения чрезвычайных
ситуаций различного происхождения.

- выполнять действия по защите
населения от возможных
последствий чрезвычайных ситуаций
различного происхождения;
пользоваться средствами
индивидуальной и коллективной
защиты.

- практическими навыками по
предотвращению возникновения и
ликвидации последствий
чрезвычайных ситуаций, и военных
конфликтов.

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.2 . Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем
месте; предлагает мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций различного происхождения
- методы прогнозирования
чрезвычайных ситуаций и разработки
моделей их последствий; методы
исследования устойчивости
функционирования
производственных объектов и
технических систем в чрезвычайных
ситуациях.

- идентифицировать опасности
различного происхождения; выявлять
и устранять проблемы связанные с
нарушениями техники безопасности
на рабочем месте; оценивать
возможные риски от чрезвычайных
ситуаций различного происхождения.

- навыками организации мероприятий
по охране труда и технике
безопасности на рабочем месте;
навыками оказания первой помощи и
защиты производственного
персонала от возможных
последствий чрезвычайных ситуаций.

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.1 Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной средах
- принципы, методы и средства
обеспечения безопасных и/или
комфортных условий
жизнедеятельности в техносфере.

- создавать и поддерживать
безопасные условия
жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной
средах.

- средствами и методами
обеспечения безопасных и
комфортных условий
жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной
средах.

ОПК-3: Способен осуществлять профессиональную деятельность с учетом конкретных экономических,
экологических, социальных факторов в рамках системы нормативно-правового регулирования сферы обращения
лекарственных средств
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ОПК-3.1 Соблюдает нормы и правила, установленные уполномоченными органами государственной
власти, при решении задач профессиональной деятельности в сфере обращения лекарственных средств
Современный ассортимент
лекарственных препаратов и товаров
аптечного ассортимента по
различным фармакологическим
группам, их характеристики,
медицинские показания и способ
применения, противопоказания,
побочные действия, синонимы и
аналоги, условия хранения.

Проводить мониторинг знания
целевых групп по новым
лекарственным препаратам и другим
товарам аптечного ассортимента.

Отпуском лекарственных препаратов
и других товаров аптечного
ассортимента.

Дисциплина "Общая гигиена" изучается посредством лекций, все разделы программы
закрепляются практическими, лабораторными занятиями, выполнением контрольных работ,
самостоятельной работы над учебной и научно-технической литературой и завершается
экзаменом.

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные еденицы.

Вид промежуточной аттестации:  Зачет.
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