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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 
ПМ.06 «ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ДОЛЖНОСТИ 24232 МЛАДШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 

СЕСТРА ПО УХОДУ ЗА БОЛЬНЫМИ» 
 

1.1  Область применения программы 
Рабочая программа производственной практики по ПМ.06 «Выполнение работ по 

должности 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за больными» является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело 

1.2 Цели и задачи, требования к результатам освоения программы 
Основные задачи производственной практики включают: получение и закрепление 

практических профессиональных навыков, изучение особенностей работы конкретного 
предприятия, ознакомление с технологическими процессами и документацией, выполнение 
индивидуальных заданий руководителя практики, сбор материала для отчета, а также 
развитие навыков работы в коллективе и самостоятельной деятельности по специальности 
34.02.01 Сестринское дело. 

С целью овладения видом профессиональной деятельности ВД 6 «Выполнение работ 
по должности 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за больными» и 
соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе прохождения 
учебной практики по ПМ.06 «Выполнение работ по должности 24232 Младшая медицинская 
сестра по уходу за больными» должен: 

иметь практический опыт: 
- обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому; 
- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 
-  обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания 

для пациентов в ЛПО; 
-  применения средств транспортировки пациентов с учетом основ эргономики. 

 
уметь: 
У 1 -собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 
У 2 -определять проблемы пациента, связанные с его состоянием здоровья; 
У 3 - обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и 

персонала; 
У 4 -проводить текущую и генеральную уборку с использованием 

дезинфицирующих средств; 
У 5 -использовать правила эргономики в процессе профессиональной деятельности; 
У 6- оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-

диагностическим мероприятиям; 
У 7- оказывать помощь при потере, смерти, горе; 
У 8- осуществлять посмертный уход; 
У 9- обеспечивать инфекционную безопасность, в том числе применять 

универсальные и стандартные меры предосторожности; 
У 10 - общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 

деятельности; 
У 11 -оказывать медицинские услуги (выполнять сестринские манипуляции); 
У 12 -участвовать в проведении сердечно-легочной реанимации; 
У 13 -обеспечивать безопасную среду для пациента и персонала в условиях 

учреждения здравоохранения 
знать: 
31 -способы реализации сестринского ухода; 
32 -технологии выполнения простейших медицинских услуг; 
33 -принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения; 
34 -факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 
35 -основы профилактики внутрибольничной инфекции; 



36 -основы эргономики. 
37 -повседневные жизненно важные потребности человека. 
38 -структуру учреждений здравоохранения. 
39 -показания, противопоказания, возможные осложнения и технику проведения 

сестринских манипуляций. 
310- правила подготовки пациента к различным видам исследований. 
З11-методы сердечно-легочной реанимации. 
312- основные виды нормативной документации, регламентирующие работу 

сестринского персонала. 
 
1.3. Место ПП в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 
Производственная практика проводится, в соответствии с утвержденным учебным 

планом и графиком учебного процесса, после прохождения междисциплинарного курса 
МДК 06.01. «Профессиональный уход за пациентом» в рамках профессионального модуля 
ПМ.06 «Выполнение работ по должности 24232 Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными».  

 
1.4. Количество часов на освоение программ практики 
Производственная по ПМ.06 проводится на втором курсе в четвертом семестре в 

объёме  108 часов.  Итоговая аттестация ПП в форме проведения дифференцированного 
зачета. 

1.5. Место и время проведения УП и ПП 
Учебная практика осуществляется в учебных лаборатория колледжа; 

производственная практика проводится в лечебно профилактических учреждениях 
здравоохранения РА и в г. Краснодаре на основе прямых договоров между образовательной 
организацией и медицинскими организациями, направление деятельности которых 
соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении и учебной, и 
производственной практики – 6 часов в день и 36 академических часов в неделю. 

 
1.6. Результаты освоения программы учебной и производственной практики 
Результатом освоения программы ПП является овладение профессиональными 

компетенциями (ПК), общими компетенциями (ОК) и достижение личностных результатов, в 
том числе определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности по 
избранной специальности: 

 
Код Наименование профессиональных компетенций 
ПК 6.1 Осуществлять гигиенический уход за тяжелобольным пациентом. 
ПК 6.2 Владеть основами гигиенического питания. 
ПК 6.3 Владеть навыками проведения простых диагностических следований. 
ПК 6.4 Владеть навыками оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 
 Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа 

ции и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 



ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

 
  



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 
2.1.  Тематический план и содержание программы производственной практики 

 
 

Код ПК Тема Виды работ Кол-во 
часов 

ПК 06.01 
ПК 06.02 
ПК 06.03 
ПК 06.04 

Ознакомительны
й этап 

1. Знакомство с направлением и режимом лечебного 
учреждения. Проведение целевого инструктажа по технике 
безопасности, пожарной и санитарной безопасности.  

6 

Соблюдение 
санитарно – 
эпидемического 
режима 
различных 
помещений ЛПУ 

2. Приобретение первичного практического опыта по мытью 
рук и рациональному использованию перчаток 

6 

3. Приготовления раствора хлорамина. Приготовление 
дезинфицирующих растворов. Приготовления моющих 
растворов. 

6 

4. Влажная уборка палат. 6 
5. Проведение текущей и заключительной уборки процедурного 
кабинета. 

6 

6. Дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода. 6 
Транспортировка 
пациента 

7. Подержание пациента при ходьбе. Транспортировка больного 
на носилках вручную.  

6 

8. Транспортировка больного в кресле-каталке. 
Транспортировки пациента на каталке. 

6 

Перемещение и 
размещение 
пациента в 
постели 

9. Перемещение пациента с каталки на постель. Перемещение 
пациента с постели на каталку. Применение средств малой 
механизации. Получение комплектов чистого нательного белья, 
одежды и обуви, смена нательного и постельного белья. 

6 

Оказание 
медицинских 
услуг по уходу за 
больными 

10. Проведение санитарной обработки пациента. 
Осуществление гигиенического ухода за пациентом. 

6 

11. Кормление пациента с ограниченными возможностями 
самоухода. Кормление тяжелобольного пациента под контролем 
медицинской сестры 

6 

Проведение 
сестринского 
объективного 
обследования 
пациентов 

12. Помощь медицинской сестре в проведении простых 
диагностических исследований: измерение температуры тела, 
частоты пульса, артериального давления, частоты дыхательных 
движений  
 

6 

Оказание первой 
помощи при 
угрожающих 
жизни 
состояниях 

13. Проведение сердечно-лёгочной реанимации. 6 

Введение 
лекарственных 
средств. 

14. Оказание помощи медицинской сестре при раздаче 
таблеток, порошков, настоек и микстур. Закапывание капель в 
глаза, нос, ухо. Закладывания мази в глаза. Оказание помощи 
медицинской сестре при введении лекарственных средств 
ингаляционным способом через рот и нос. 

6 

15. Оказание помощи медицинской сестре при проведении 
инъекций внутрикожных, подкожных, внутримышечных, 
внутривенных. Наблюдение за функциональным состоянием 
пациента.  

6 

Определение 16. Оказание помощи медицинской сестре в подготовке 6 



функционального 
состояния 
пациента 

пациента к сбору мокроты: общий анализ, микобактерии 
туберкулеза. Оказание помощи медицинской сестре в 
подготовке пациента к сбору мочи: общий анализ, бактериоло-
гическое исследование, по Зимницкому, по Нечипоренко. 
Доставка биологического материала в лабораторию  

Дополнительные 
методы 
обследования. 

17. Оказание помощи медицинской сестре в подготовке пациента 
к сбору кала: на яйца гельминтов, простейшие, копрологическое 
исследование, бактериологическое исследование, скрытую 
кровь. Оказание помощи медицинской сестре в подготовке 
пациента к взятию мазка из зева и носа для бактериологического 
исследования. Доставка биологического материала в лабораторию. 

6 

Промежуточная 
аттестация 

18. Подготовка документов по результатам производственной 
практики 

4 

Дифференцированный зачет по производственной практике. 2 
 
 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

3.1.  Требования к организации и минимальному материально-техническому обеспечению 
производственной практики 

 
Производственная практика проводится в лечебно профилактических учреждениях 

здравоохранения Республики Адыгея и города Краснодара, оснащенных современным 
оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии, 
имеющих лицензию на проведение медицинской деятельности. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе.  
 

Основные печатные издания 
1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное 

пособие для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. 

2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учебное 
пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3 

3. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное 
пособие для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — 
ISBN 978- 5-8114-8670-0. 

4. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие 
для спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. - 
456 с. — ISBN 978-5-8114-9127-8. 

5. Вязьмитина А. В. Сестринский уход в дерматовенерологии / А.В. Вязьмитина, Н. 
Н. Владимиров ; под ред. Б. В. Кабарухина. — Ростов на Дону : Феникс, 2022. — 169 с. 

6. Гордеев И.Г. Сестринское дело: практ. рук. : учеб. пособие / под ред. И.Г. Гордеева 
и др. – 2-е изд. – Москва : Изд. группа «ГЭОТАРМедиа», 2022. – 592 с 

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для спо / Г. В. 
Гуркина, О. В. Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 
978-5-8114- 8507-9. 



8. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для спо / Г. В. 
Гуркина. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-3. 

9. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская 
сестра: учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва: ГЭОТАР- 
Медиа, 2020. – 592 с. 

10. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное 
пособие для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022. — 300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1. 

11. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для спо / 
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В период прохождения ПП на обучающихся распространяются требования охраны 
труда и правила внутреннего распорядка, действующие лечебно профилактических 
учреждениях, а также трудовое законодательство в части государственного социального 
страхования. 

К практике, предполагающей участие в оказании медицинской помощи гражданам, 
допускаются обучающиеся, успешно прошедшие предварительный и периодический 
медицинские осмотры в порядке, утвержденном действующими приказами, имеющие допуск 
к работе в личной медицинской книжке. На производственной практике обучающийся 
должен быть в спецодежде (медицинский белый халат, сменная обувь, медицинская 
шапочка, маска, перчатки). 

Руководство производственной практикой осуществляется заведующим 
производственной практикой, преподавателем профессионального модуля, методическим 
руководителем, сотрудниками медучреждения – общим и непосредственным 
руководителями практики. Основным условием прохождения производственной практики в 
мед.организациях (МО) является наличие квалифицированного персонала, оснащенность 
современным оборудованием. 

В процессе проведения производственной практики используются формы отчетной 
документации, утвержденной методическим советом Колледжа: «Дневник производственной 
практики»; «Отчет о практике»; «Аттестационный лист оценки уровня освоения общих и 
профессиональных компетенций в период прохождения производственной практики», 
содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций и 
характеристику по освоению общих компетенций. Обучающийся обязан предоставить: 
положительный аттестационный лист, заверенный подписью общего, непосредственного, 
методического руководителей и печатью МО; своевременно и качественно заполненный 
дневник с результатом индивидуального задания; отчет о практике, заверенный подписью 
общего руководителя и печатью МО в соответствии с заданием на производственную 
практику. 



При подведении итогов за производственную практику учитываются: результаты 
экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными компетенциями, 
правильность и аккуратность ведения отчетной документации, характеристика с места 
прохождения производственной практики. Уровень сформированности профессиональной 
компетентности оценивается методом наблюдения за работой студентов, анализа 
письменных работ. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится на основании 
результатов ее прохождения, подтверждаемых отчетной документацией по практике. 
Формой промежуточной аттестации по итогам учебной и производственной практики 
является контроль выполнения практических навыков, который проводится в последний 
день практики на базе МО или в Колледже в оснащенных кабинетах. 

 
3.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 
работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 
числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 02.Здравоохранение, и имеющими 
стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет. 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 
должны получать дополнительное профессиональное образование по программам 
повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление 
деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 02. 
Здравоохранение, не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 
профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих 
опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 02.Здравоохранение, в общем числе 
педагогических работников, реализующих программы профессиональных модулей 
образовательной программы, составляет не менее 25 процентов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. . КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ  
И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения практики позволяют 
проверять у обучающихся не только формирование профессиональных компетенций и 
обеспечивающих их умений, а так же развитие общих компетенций. 

 
Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций 

формируемых в 
рамках модуля  

 
Критерии оценки 

 
Методы 
оценки 

ПК 6.1. Осуществлять 
гигиенический уход за 
тяжелобольным пациентом. 
  

- Выполнять манипуляции общего ухода за 
пациентами в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг и 
регламентирующими документами; 
-  Обеспечивать безопасную больничную среду; 
- Получать информацию о возможностях 
пациента в передвижении и потребности в 
сопровождении  
- Информировать медицинскую сестру и/или 
врача об изменении состояния пациента во 
время сопровождения  
- Осуществлять сопровождение и оказывать 
помощь при передвижении пациента внутри 
медицинской организации на процедуры, 
исследования в соответствии с назначением 
врача или потребностями пациента  
- Осуществлять транспортировку (эвакуацию) 
пациента пешком, на руках, на костылях, 
коляске, носилках в составе выездной бригады 
скорой помощи 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 6.2. Владеть 
основами 
гигиенического 
питания 

- Кормить пациента с недостаточностью 
самостоятельного ухода; 
- Выявлять продукты с истекшим сроком 
годности, признаками порчи и загрязнениями; 
- Поддерживать санитарное состояние 
холодильников для хранения личных пищевых 
продуктов пациентов; 
- Обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов 
пациентов в холодильниках 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 6.3. Владеть навыками 
проведения простых 
диагностических 
исследований 

- Выполнять простейшие физиотерапевтические 
процедуры в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг; 
- Измерять температуру тела, частоту пульса, 
артериальное давление, частоту дыхательных 
движений; 
- Измерять антропометрические показатели 
(рост, масса тела); 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ПК 6.4. Владеть 
навыками оказания  
первой помощь при 
угрожающих жизни 
состояниях 

- Информировать медицинский персонал об 
изменениях в состоянии пациента; 
- Оказывать помощь пациенту во время его 
осмотра врачом; 
- Оказывать первую помощь при угрожающих 
жизни состояниях 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 



ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно 
к различным контекстам 

- распознавать задачу и/или проблему в профес-
сиональном и/или социальном контексте  
- анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части  
- определять этапы решения задачи  
- выявлять и эффективно искать информацию, 
необходимую для решения задачи и/или проблемы  
- составлять план действия  
- определять необходимые ресурсы  
- владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах  
- реализовывать составленный план  
- оценивать результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 02.  Использовать 
современные средства 
поиска,  анализа и 
интерпретации 
информации 
и информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

- определять задачи для поиска информации  
- определять необходимые источники информации  
планировать процесс поиска;  
- структурировать получаемую информацию  
- выделять наиболее значимое в перечне 
информации  
- оценивать практическую значимость результатов 
поиска  
- оформлять результаты поиска,  
- применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач  
- использовать современное программное 
обеспечение  
- использовать различные цифровые средства для 
решения профессиональных задач 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное  и 
личностное  развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности 
в различных жизненных 
ситуациях 

- определение актуальности нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности;  
- применение современной научной профессиональной 
терминологии;  
- определение и выстраивание траектории 
профессионального развития и самообразования 
получение дополнительных профессиональных 
знаний путём самообразования; 

- проявляет интерес к инновациям в области 
профессиональной деятельности; 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

- взаимодействие с окружающими в 
соответствии с Конституцией РФ, 
законодательством РФ и другими нормативно-
правовыми актами РФ; 
- участие в общественной жизни колледжа; 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального  и  
культурного контекста 

- грамотное изложение своих мыслей и 
оформление документов по профессиональной 
тематике на государственном языке; 
- проявление толерантность в рабочем 
коллективе  

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 



ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных              
поведения 

- защита исторической правды,  
недопущениие умаления подвига народа при 
защите Отечества, готовность давать отпор 
фальсификациям российской истории; 
- демонстрация патриотизма, 
гражданственности, уважения к своему 
Отечеству - многонациональному Российскому 
государству, в соответствии с идеями 
взаимопонимания, согласия и мира между 
людьми и народами, в духе демократических 
ценностей современного общества  

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- соблюдение нормы экологической безопасности;  
- определение направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности; 
- осуществление работы с соблюдением принципов 
бережливого производства; 
- демонстрирование правильного алгоритма действий в 
чрезвычайных ситуациях; 
- оценивание состояний пострадавшего и условий для 
оказания первой помощи; 
- проведение мероприятий по оказанию первой 
помощи при состояниях и заболеваниях, 
угрожающих жизни и здоровью граждан  

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 08  Использовать 
средства физической  
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

- демонстрация позитивного и адекватного 
отношения к своему здоровью в повседневной 
жизни и при выполнении профессиональных 
обязанностей; 
- готовность поддерживать уровень физической 
подготовки, обеспечивающий полноценную 
профессиональную деятельность  на основе 
принципов здорового образа жизни 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственноми 
иностранном языках 

- понимание общего смысла четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессиональные и 
бытовые); 
- понимание текстов на базовые профессиональные 
темы;  
- участие в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
- построение простых высказываний о себе и о своей 
профессиональной деятельности;  
- краткое обоснование и объяснение своих действий 
(текущие и планируемые);  
- написание простых связных сообщений на 
знакомые или интересующие профессиональные 
темы 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ 

 
 
 

  



 
5. ПРОВЕДЕНИЕ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

В соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 03.18.2014 г. № 06-281 «О 
направлении Требований» (вместе с «Требованиями к организации образовательного 
процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 
профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности 
образовательного процесса», организация прохождения учебной практики обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидами должна проводиться с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья обучающихся. 

Руководителем практики от политехнического колледжа должна быть оказана 
помощь инвалидам и в преодолении барьеров, мешающих прохождению ими учебной 
практики наравне с другими лицами. Однако, для полноценного прохождения практики 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, им должна 
оказываться необходимая помощь педагога-психолога, специалиста по специальным 
техническим и программным средствам обучения; при необходимости – сурдопедагога, 
сурдопереводчика (для обеспечения образовательного процесса обучающихся с нарушением 
слуха), тифлопедагога (для обеспечения образовательного процесса обучающихся с 
нарушением зрения). 

При определении мест прохождения учебной практики обучающимся, имеющим 
инвалидность, необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам 
медикосоциальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации 
инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для 
прохождения практики создаются специальные рабочие места в соответствии с характером 
нарушений здоровья, а также с учетом профессии, характера труда, выполняемых инвалидом 
трудовых функций. В том случае, если практика проходит (по желанию студента) за 
пределами университета, необходимо убедиться, что обучающемуся организованы 
максимально комфортные условия для работы и сбора материала, предоставлены 
возможности прохождения практики наравне с другими лицами. Создание безбарьерной 
среды при прохождении учебной практики должно учитывать потребности лиц с 
нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями опорнодвигательного аппарата. 
Вся территория места прохождения практики должна соответствовать условиям 
беспрепятственного, безопасного и удобного передвижения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Руководители практики должны быть ознакомлены с психолого-физиологическими 
особенностями обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов и 
учитывать их при организации учебной практики. 

 

  



«     » 

(Ф.И.О.) 

6. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

 _________________  ________ Дополнения и изменения в рабочей программе  
за  _______________ / ________  учебный год 

В рабочую программу 
(наименование дисциплины) 

для направления (специальности) 
(код и наименование специальности) 

вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес 

(должность, Ф.И.О., подпись) 
Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании комиссии 

(наименование комиссии) 

20 ___г. 

Председатель комиссии 
(ПОДПИСЬ) 
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