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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«История России» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «История России»: формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код 

ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника). 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить; 

основные источники 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структура плана для решения 

задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

 

                                                 
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска; 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач. 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования; 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования; 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

определять источники 

финансирования. 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

основы предпринимательской 

деятельности; 

основы финансовой 

грамотности; 

правила разработки бизнес-

планов; 

порядок выстраивания 

презентации; 

кредитные банковские 

продукты. 

 

ОК.04 организовывать работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

психологические основы 

деятельности   коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной 

деятельности 

 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построение 

устных сообщений. 

 

ОК.06 описывать значимость своей 

специальности; 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

 



применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по 

специальности; стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 32 12 

Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, 

экзамен) 
ХХ ХХ 

Всего 32 12 

                                                 
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов 
дисциплины 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем 
часов 

Коды 
формируем

ых 
компетенци

й, 
осваиваемы
х знаний и 

умений 

Раздел 1. Исторические 
проблемы и мировые войны 
первой половины XX века 

Содержание учебного материала 10 ОК01; ОК02; 

ОК03;ОК04; 

ОК05; ОК06; 

1. Введение. Россия и мир в новейшее время. 

Исторические проблемы первой половины XX века. 

Система международных договоров после Первой мировой войны. 

 
2 

2. Политическое и социально – экономическое развитие ведущих стран 

мира в 20-30гг. 

Вторая мировая война. 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 1 
Складывание двух противостоящих друг другу военных блоков великих 

держав — Тройственного и Антанты - работа с документом. 

2 

Практическое занятие № 2 
Международные отношения в 20-е -30-е годы. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение нормативно-справочной литературы, написание конспектов. 

2 

Раздел 2. Исторические 
проблемы второй половины XX 
века. – начале XXI века 

Содержание учебного материала 14 ОК01; ОК02; 

ОК03;ОК04; 

ОК05; ОК06; 

3. Послевоенное мирное урегулирование в Европе. Основные этапы 

«холодной войны». 

Экономическая  и политическая ситуация в Европе и США после второй 

мировой войны. 

2 

4. Распад СССР. Крупнейшая геополитическая катастрофа, изменившая 

всю систему международных отношений. 
2 
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Интеграционные проекты  экономического и политического развития 

Европы 

5. Европейский союз и его развитие 
Развитие суверенной России. 

2 

6. Проблемы разоружения в конце XX –XXI века. 2 

7. Экономическое, политическое развитие ведущих стран мира. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие №3 
Проблемы развивающихся стран- тестирование. 

2 

Практическое занятие №4 
Конституционный договор Европейского Союза- работа с документом. 

2 

Раздел 3. Новая эпоха в развитии 
науки, культуры. 

Содержание 4 

ОК01; ОК02; 

ОК03;ОК04; 

ОК05; ОК06; 

8 Этапы развития духовной жизни второй половины XX века 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №5 
Научно – техническая революция и культура 

2 

Раздел 4.Мир в начале XXI века. 
Глобальные проблемы 

человечества 

Содержание учебного материала 4 

ОК01; ОК02; 

ОК03;ОК04; 

ОК05; ОК06; 

9. НАТО и другие экономические и политические организации. 

Противоречия между странами Европы, США и развивающимися 

государствами в начале 21 века. 

Международное сотрудничество в области  противостояния 

международному терроризму и идеологическому экстремизму. 

 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №6 
Глобализация и глобальные вызовы человеческой цивилизации, мировая 

политика. 

2 

    

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет   

 

 

…
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты социально-гуманитарных дисциплин, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ПОП-П. , оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период : учеб-

ное пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 216 с.— URL: 

https://e.lanbook.com/book/213089 

2. История России: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 456 с. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511900 

3. История России : учебник и практикум для среднего профессионального обра-

зования / К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 241 с.— URL: https://urait.ru/bcode/510103 

4. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 328 с.  — 

URL: https://urait.ru/bcode/541618 

5. Карпачев, С. П.  История России : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 248 с.. — URL: https://urait.ru/bcode/510698    

6. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с.: ил. - 160 с. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457580.html 

7. Некрасова, М. Б.  История России : учебник и практикум для среднего профессио-

нального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб.и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное  образование). — 

URL: https://urait.ru/bcode/536636  

8. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебник для среднего про-

фессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 284 с. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530451   

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 

— 472 с. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750 . 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Библиотека [Электронный ресурс]. 

– URL: http://window.edu.ru/window/library 
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2. Иллюстрированная энциклопедия Отечественной истории [Электронный ресурс]. – 

URL: http://hiztory.ru , свободный 

3. История России [Электронный ресурс]. – URL: http://histerl.ru 

4. История России, Всемирная история «История.ру». [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.istorya.ru 

5. Исторические источники по истории России в ХХ века из библиотеки электронных 

ресурсов исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm 

6. Конституция Российской Федерации. Энциклопедический словарь – URL: 

http://www.rubricon.com/konst_1.asp 

7. Проект Российского военно-исторического общества - История России. Чистый 

исторический интернет: карты, тексты документов, публицистика, персоналии и др. 

[Электронный ресурс] – URL: http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map 

8.  Федеральный историко-документальный просветительский портал [Электронный 

ресурс] – URL: (https://portal.historyrussia.org/ ). 

9. Федеральный портал История РФ. 100 главных документов российской истории. ХХ 

век [Электронный ресурс] – URL: http://doc.histrf.ru/20/ 

10. Энциклопедический словарь «История Отечества» [Электронный ресурс] – URL: 

http://www.rubricon.com/io_1.asp 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 

Основные тенденции 

экономического, политического и 

культурного развития России в 

XX-XXI вв.; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска информации; 

возможные траектории 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

психологию коллектива и 

психологию личности; 

роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

Демонстрирует знание 

основных тенденций 

экономического, 

политического и культурного 

развития России в XX-XXI вв.; 

демонстрирует знание 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте; 

демонстрирует знание приемов 

структурирования 

информации; 

демонстрирует знание формата 

оформления результатов 

поиска информации; 

демонстрирует знание 

возможных траекторий 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует знание 

психологии коллектива 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание знаний на 

теоретических 

занятиях. 

 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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государственных традиций; 

сущность гражданско-

патриотической позиции; 

общечеловеческие 

ценности; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

перспективные направления 

и основные проблемы развития 

РФ на современном этапе. 

Умеет: 

Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

определять задачи поиска 

исторической информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска и 

оформлять результаты поиска; 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

психологии личности; 

демонстрирует знание роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

демонстрирует знание 

сущности гражданско-

патриотической позиции; 

демонстрирует знание 

общечеловеческих ценностей; 

демонстрирует знание 

содержания и назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значения; 

демонстрирует знание 

перспективных направлений и 

основных проблем развития РФ 

на современном этапе. 

Демонстрирует умение 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

демонстрирует умение 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте; 

демонстрирует умение 

анализировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части; 

демонстрирует умение 

оценивать результат и 

последствия исторических 

событий; 

демонстрирует умение 

определять задачи поиска 

исторической информации; 

демонстрирует умение 

определять необходимые 

источники информации; 
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организовывать и 

мотивировать коллектив для 

совместной деятельности; 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

применять средства 

информационных технологий для 

решения поставленных задач; 

анализировать правовые и 

законодательные акты мирового 

и регионального значения; 

определять значимость 

профессиональной деятельности 

по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития 

экономики в историческом 

контексте. 

демонстрирует умение 

структурировать получаемую 

информацию; 

демонстрирует умение 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

демонстрирует умение 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

и умение оформлять 

результаты поиска; 

демонстрирует умение 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей; 

демонстрирует умение 

организовывать и 

мотивировать коллектив для 

совместной деятельности; 

демонстрирует умение 

излагать свои мысли в 

контексте современной 

экономической, политической 

и культурной ситуации в 

России и мире; 

демонстрирует умение 

осознавать личную 

ответственность за судьбу 

России; 

демонстрирует умение 

проявлять социальную 

активность и гражданскую 

зрелость; 

демонстрирует умение 

применять средства 

информационных технологий 

для решения поставленных 

задач; 

демонстрирует умение 

анализировать правовые и 

законодательные акты 

мирового и регионального 

значения; 

демонстрирует умение 
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определять значимость 

профессиональной 

деятельности по осваиваемой 

профессии (специальности) 

для развития экономики 

 
 
 


