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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ. 08 ИСТОРИЯ И КУЛЬТУРА АДЫГОВ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной 
образовательной программы  

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.08 История и культура адыгов (далее 
– программа) является вариативной частью основной профессиональной образовательной 
программы политехнического колледжа ФГБОУ ВО «МГТУ» в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 
(далее – ФГОС СПО) по специальности 43.02.16 Туризм и гостеприимство 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02-

03 

ОК 04-

06 

ОК 09 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на известные 
темы (профессиональные и бытовые); 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие 
и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и о 
своей профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы. 

правила построения простых 
и сложных предложений на 
профессиональные темы основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
особенности произношения, 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.08 АДЫГЕЙСКИЙ ЯЗЫК 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

В т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 
теоретическое обучение 20 

практические занятия 16 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ. 08 ИСТОРИЯ И КУЛЬТУРА АДЫГОВ  

 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 
том числе в форме 

практической 
подготовки, акад. ч. 

Коды компетенций  
и личностных 
результатов1, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент программы 

Тема 1.1 Культура эпохи 
бронзы и адыгский этнос. 
Истоки адыгского 
этноса(IIIтыс.дон.э.–
VIIIв.дон.э.) 

Майкопскаядольменнаякультура.Особенностиэтнокультурногораз
вития Северо-Западного Кавказа. 
Майкопская культура. Майкопский курган. Племена катакомбной 
культуры. 
Современноесостояниепроблемыраннегоэтногенезаадыгов.Характе
р этнических процессов. Источники адыгского этногенеза 

2 ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Тема 1.2 Адыги на рубеже 
античного 
мира.Этнокультурные связи 
адыгов в эпоху 
Средневековья 

Возникновение союзов племен. Меоты–предки 
адыгов. Адыги и кочевники. Ранние тюрки на 
Северном Кавказе 

2 
ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Тема 1.3 Адыги в системе 
международных отношений 
вIV-XII вв. 

СвязиадыговсВизантией.ХристианствонаСеверо-ЗападномКавказе. 
Тмутараканское княжество и адыги 2 

ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Тема1.4Адыгии 
Золотая Орда. 
Культура и быт адыгов 

Походымонголо-татарнаСеверныйКавказ.Политика 
золотоордынскиххановв 
отношении адыгов. Материальная культура средневековья.
 Народные верования. Традиционные обычаи. 
Народное прикладное искусство 

2 ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

                                                 
1  В соответствии с Приложением 3 ПООП. 



6 

 

 

6 

Тема 1.5 Территория, 
расселение и численность 
адыгов в XVI-XVIIвв. 

Понятиеиособенностиадминистративно-
правовыхнорм.Видыиструктура 
административно-правовыхнорм. 

4 
ОК 02-03 

ОК 04-06 
ОК 09 

Тема1.6Хозяйство и 
система 
жизнеобеспечения 
адыгов. 
Соционормативные 
институты. 

Земледелие.Техникапашенногоземледелия.Разведениекрупногоиме
лкого рогатого скота, лошадей и домашней птицы. 
Основные принципы адыгского гостеприимства. Институт 

патронажа куначества. Аталычество – как институт воспитания. 

4 
ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Практическоезанятие  

Гостеприимство. Покровительство. Аталычество. 8 

Тема1.7Политическаясистема
адыгов в XVI-XVII вв. 

Системауправлениявкняжествах.Сословно-

представительныесобрания. 
Социальнаяиерархияадыгскихобществ.КняжестваЗападнойЧеркес
сии. 
АдыгскоеХАСЭиегофункции. 

4 ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Тема1.8Борьба адыгов 
за независимость в 
XIX в. 

Русско-адыгскиеотношенияконцаXIII-
началаXIXвв.Демократические 
преобразованияузападныхадыгов.Основныеэтапыборьбызанезавис
имость. 

4 
ОК 02-03 

ОК 04-06 
ОК 09 

Тема1.9Культура адыгов 
вXVII- XVIII вв. 

Материальная культура. Фольклор. Поселение, жилище, пища, 
одежда, транспорт. 2 

ОК 02-03 

ОК 04-06 
ОК 09 Практическое занятие: 8 

Систематрадиционнойкультуры.Материальнаякультура.Фольклор. 4 

Тема1.10 Реформы60-

70хгг.в Кубанской 
области. 

Общее состояние хозяйства и экономики. Земельный вопрос на 
Северном  кавказе. Реформы в кубанской области. 
Административная, судебная,военная реформы. 

4 ОК 02-03 

ОК 04-06 

ОК 09 

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенные в соответствии с п. 
6.1.2.1 образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, 
может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
основная литература: 
1. История и культура адыгов с древнейших времен до конца XVIII в. 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / [сост. Абрегова Ж.О.]. - Майкоп: Солодовников 
А.Н., 2018. - 108 с. – Режим доступа: 
http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100003097&DOK=06FC7A&BASE=000530  

2. История и культура адыговXIX - начала XXI вв. [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / [сост. Абрегова Ж.О.]. - Майкоп: Солодовников А.Н., 2018. - 128 с. – 

Режим доступа: 
http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100003098&DOK=06FC9E&BASE=000530 

3. История и культура адыгов с древнейших времен до конца XVII в. 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / сост. Чунтыжева Р.В. - Майкоп: Кучеренко В.О., 
2017. - 161 с. – Режим доступа: 
http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100019374&DOK=05397B&BASE=000530 

4. История и культура адыговXVIII - 60-е гг. XIX в. [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / сост. Чунтыжева Р.В. - Майкоп: Кучеренко В.О., 2017. - 210 с. – Режим 
доступа: http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100019373&DOK=05397E&BASE=000530 

дополнительная литература: 
1. Адыги (Черкесы) Северо-Западного Кавказа в историческом времени и 

пространстве, Ч. I, История адыгов с древнейших времен до первой четверти ХХ в. 
(Процессы трансформации и дифференциации адыгского общества), Ч. II, История адыгов с 
первой четверти ХХ до начала XXI вв. (Этнодемографические, политические и социально-

экономические аспекты развития) : [монография] / С.Г. Кудаева [и др.]. - Майкоп : Магарин 
О.Г., 2015. - 488 с. : ил.  

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100025091&DOK=047E8C&BASE=00053F  

Интернет - ресурсы: 
http://konsultant.ru/ 

http://www.edu-all.ru/ 

http://www.garant.ru/ 

http://www.edu.ru/index.php 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения2 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых 
в рамках дисциплины 

правила построения простых 
и сложных предложений на 
профессиональные темы 

основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика) 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной 
деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

Адекватное использование 
профессиональной 
терминологии на 
иностранном языке; 
Владение лексическим 
и грамматическим 
минимумом Правильное 
построение простых 
предложений, диалогов в 
утвердительной 
и вопросительной форме; 
Логичное построение 
диалогического общения в 
соответствии с 
коммуникативной задачей; 
Демонстрация 

 умения речевого 
взаимодействия с партнёром: 
способность начать, 
поддержать и закончить 
разговор; 
Соответствие лексических 
единиц и грамматических 
структур 

Текущий контроль: 
- тестирование; 
- устный опрос; 
- написание диктантов; 
- оценка подготовленных  
обучающимися 
сообщений,  
докладов, эссе, 
мультимедийных 
презентаций. 
 

Итоговый контроль: 
- защита подготовленных 
обучающимися докладов, 
эссе, презентаций;  
- письменные/устные 
ответы, выполнения 
заданий в виде деловой 
игры. 

Перечень умений, осваиваемых 
в рамках дисциплины: 
понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и бытовые), 
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 
участвовать в диалогах на 
знакомые общие 
и профессиональные темы 
строить простые высказывания 
о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности кратко 
обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие 
и планируемые) писать простые 
связные сообщения на знакомые 
или интересующие 
профессиональные темы 

 

 

 

                                                 
2  В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 


