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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ.02 История» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина ОГСЭ.02 История является обязательной частью общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское 

дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02–03, 09.  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Уметь Знать 

ОК.02 определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации 

ОК.03 определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; 

 правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК.06 

понимать и описывать значимость своей 

профессии; 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

 значимость профессиональной 

деятельности по профессии; 

 стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК.09 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения 

и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  

Образовательная и воспитательная деятельность направлена на формирование 

следующих компетенций: 
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ОК 02- Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03- Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 05- Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекст. 

ОК 06- Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК09 - Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося –86 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 84 часа, 

самостоятельная работа обучающегося – 2 часа. 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ И 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ. 02 История 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

 

Количество 

часов (всего) 

Семестр 

3 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  84 84 

в том числе   

теоретические занятия (Л) 20 20 

практические занятия (ПЗ) 64 64 

Самостоятельная работа обучающихся (СРС) 

(всего):  

2 2 

Консультации   

Формой промежуточной аттестации является 

дифференцированный зачет 

диф.зачет диф.зачет 

Общая трудоемкость 86 86 
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2.2. Тематический план учебной дисциплины ОГСЭ. 02 История 

 

№ 

п/п 

Шиф

р и № 

занят

ия 

Наименование тем 
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Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.     

1 Л1 1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особенности 

идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

4 4   

2 Л2 2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 2 2   

3 ПЗ 1 3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, 

странами «третьего мира».   

4  4  

4 ПЗ 2 1.Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 4  4  

5. ПЗ 3 2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР.  4  4  

6. ПЗ 4 3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская Федерация как правопреемница 

СССР. 

4  4  

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв.     

7. ПЗ 5 1. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е 

гг.  

4  4  

8 ПЗ 6 2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве.  

4  4  

9. Л3 3. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 

конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отношении России. 

4 4   

10 ПЗ 7 1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и пр. 

4  4  

11 ПЗ 8 2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

4  4  

12. Л4 3. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 2 2   

13 ПЗ 9 1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  глобальная программа НАТО 

и политические ориентиры России. 

4  4  
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14. Л5 2. Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных 

регионах мира. Участие России в этом процессе. 

4 4   

15 ПЗ 10 1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры».  

4  4  

16 ПЗ 11 2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода совести» 

в России. 

6  4 2 

17 Л6 3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 2 2   

18 ПЗ 12 1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе.  4  4  
19 ПЗ 13 2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – 

главное условие политического развития.  

4  4  

20 ПЗ 14 3. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике.  4  4  

21 ПЗ 15 4. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – 

основа развития культуры в РФ. 

4  4  

22 Л7 Информационное общество. Глобализация и ее  последствия 2 2   

23 ПЗ 16 Проблемы национальной безопасности в международных отношениях.  Международный 

терроризм как социально-политическое явление 

4  4  

  Итого 86 20 64 2 

 
2.2. Содержание дисциплины   
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том 

числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.    

Тема 1.1  

Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала  

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-

х гг. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 

политики. 

4 

2. Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 2 

3. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными 

государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира».   

4 
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Тема 1.2  

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала  

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1.Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х 

гг. 

4 

2. Отражение событий в Восточной Европе на дезинтеграционных 

процессах в СССР.  

4 

3. Ликвидация (распад) СССР и образование СНГ. Российская 

Федерация как правопреемница СССР. 

4 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв.    

Тема 2.1 

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века. 

Содержание учебного материала 

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве 

бывшего СССР в 1990-е гг.  

4 

2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в 

разрешении конфликтов на постсоветском пространстве.  

4 

3. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-

политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы 

НАТО в отношении России. 

4 

Тема 2.2 

Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, 

Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

4 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, 

участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе. 

4 

3. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. 2 

Тема 2.3 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Содержание учебного материала 

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. 

4 

2. Формирование единого образовательного и культурного пространства 

в Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

4 

Тема 2.4 

Развитие культуры 

в России. 

Содержание учебного материала 

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и 

формирование «массовой культуры».  

4 

2.Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных 

традиций и «свобода совести» в России. 

4 

3. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 2 

Тема 2.5. Содержание учебного материала   
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Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

1. Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе.  

4 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

2. Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и 

соседних народов – главное условие политического развития.  

4 

3. Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и 

экономике.  

4 

4. Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

индивидуальных свобод человека – основа развития культуры в РФ. 

4 

Тема 2.6. 

Глобализация и ее 

последствия, 

международные 

отношения 

Содержание учебного материала 

 

 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

1. Информационное общество. Глобализация и ее  последствия 2 

2. Проблемы национальной безопасности в международных 

отношениях.  Международный терроризм как социально-

политическое явление 

4 

Промежуточная аттестация    

Всего:  86  
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

Модуль 3. Учебно-исследовательская и научно-исследовательская деятельность 

Дата, место, время 

и формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный  Достижения 

обучающихся 

Ноябрь, 2025 

Политехнический 

колледж филиала 

МГТУ в поселке 

Яблоновском 

 Лекция - беседа 

«Колесо истории» 

разделу «Духовная 

жизнь после Второй 

мировой войны» 

Индивидуально -

групповая 
Н.Д. Хун 

Сформирован

ность 

ОК02, ОК3, 

ОК05, ОК06,  

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины ОГСЭ. 02 История наличия учебного кабинета. 

Кабинет истории и философии: 

− посадочные места по количеству обучающихся, 

− рабочее место преподавателя,  

− учебная доска,  

− шкаф для хранения документов и литературы;  

− комплект учебно-наглядных пособий;  

− раздаточные наглядные пособия;  

− переносное мультимедийное оборудование;  

− компьютер; 

− программное обеспечение: операционная система Windows; пакет офисных программ; 7-

Zip – бесплатная; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий основной и дополнительной литературы, Интернет-

ресурсов 

4.2.1. Основная литература 

1. Бугров, К. Д. История России : учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. Соколов. — 

2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 125 c. — URL: https://profspo.ru/books/104903 

2. История России до начала ХХ века : учебник для вузов / Л. И. Семенникова [и др.] ; под 

редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

345 с. — URL: https://urait.ru/bcode/537295   

3. История России. 1941—2015 годы : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 300 с. — URL: https://urait.ru/bcode/535093 

4. Кириллов, В. В.  История России до ХХ века : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов. — 9-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

410 с. —— URL: https://urait.ru/bcode/538378 

5. Кириллов, В. В.  История России. ХХ век — начало ХХI века : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Кириллов. — 9-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 262 с. — URL: https://urait.ru/bcode/538379 

6. История России. 1914—1941 годы : учебник для среднего профессионального 

https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/537295
https://urait.ru/bcode/535093
https://urait.ru/bcode/538378
https://urait.ru/bcode/538379
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образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 270 с. — URL: https://urait.ru/bcode/535091 

7. История России. 1941—2015 годы: учебник для среднего профессионального образования / 

М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 300 с. — URL: https://urait.ru/bcode/535093 

 
4.2.2. Дополнительная литература 

Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 198 с. — URL: https://urait.ru/bcode/473762   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/535091
https://urait.ru/bcode/535093
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знания: 

– основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX 

и XXI вв.; 

– сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI 

вв.; 

– основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

– назначение международных 
организаций и основные направления 

их деятельности; 

– о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

– содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных 
актов мирового и регионального 
значения. 
-ретроспективный анализ развития 
отрасли 

-Уверенно перечисляет 

конкретные события 

- правильно описывает 

события и называет причины; 

-точно перечисляет и 

описывает, дает оценку 

основным процессам; 

-оценивает международную 

значимость деятельности 

организаций; 

-грамотно воспроизводит и 

подбирает примеры о роли 

науки, культуры и религии; 

-четкость и правильность 
ответов на вопросы; 

-дает оценку состояния 

отрасли, делает выводы о 

перспективах ее развития 

- устный опрос 
- выполнение тестовых 

заданий 

- выполнение 

индивидуальных 

заданий 
-дифференцированный 
зачет 

Уметь: 

– ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем. 

-определять значимость 

профессиональной деятельности по 

осваиваемой специальности для 

развития экономики в историческом 

контексте; 

-демонстрировать гражданско- 

патриотическую позицию 

-грамотно оценивает, 

сравнивает, описывает, 

критикует, объясняет, делает 

выводы, высказывает свое 

отношение, подтверждает 

примерами свое отношение к 

событиям 

-обосновывает видение и 

вычленяет части целого, 

выявляет взаимосвязи, видит 

и озвучивает ошибки, 

приводит различия между 

фактами и следствиями 

-выделяет в общем контексте 

экономического развития 

страны, значение и 

перспективы отрасли, 

получаемой специальности 

-демонстрирует способность 
сделать правильный 
нравственный, социальный, 
политический выбор 

- устный опрос 
- тестирование 

- выполнение 

практических заданий 

- выполнение 

индивидуальных 

заданий 

-дифференцированный 

зачет 
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6. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОГСЭ.02 История проводится при 

реализации адаптивной образовательной программы – программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело в 

целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для получения 

среднего профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

Оборудование учебного кабинета истории и философии для обучающихся с 

различными видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета истории и философии должно отвечать особым 

образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Кабинет должен быть оснащен оборудованием и учебными 

местами с техническими средствами обучения для обучающихся с различными видами 

ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован 

радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной 

доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. 

Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ 

невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 

быть оборудован передвижной регулируемой партой. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся 

по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений 

здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам должен быть 

представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее одного вида): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития) (не менее одного вида): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 
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Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины ОГСЭ.02 История 

формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья обучающихся.  

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и 

отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 

коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 

тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 

на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для 

подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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6. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе 

за 2021/2022 учебный год 

 

 

В рабочую программу ОГСЭ. 02 История 

 

по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес _____________      _____________________________ 
                                                                                         (подпись)                                                И.О. Фамилия 

 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании предметной (цикловой) 

комиссии гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

 

 

Председатель предметной (цикловой) комиссии 

«__» ____________20__г.                                                     ________________      М.А. Негуч  
                                                                                                                                                                   (подпись)                          И.О.Фамилия 

 

 

 

 

 


