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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ 01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «История России»  формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых 

национальных ценностей, уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла  образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код 

ОК 

ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; 

определять этапы решения 

задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

реализовывать составленный 

план; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника). 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить; 

основные источники 

информации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; 

структура плана для решения 

задач; 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности. 

 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

 

                                                 
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

оформлять результаты поиска; 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач. 

деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

формат оформления 

результатов поиска 

информации; 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств. 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности. 

психологические основы 

деятельности   коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной 

деятельности 

 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления 

документов и построение 

устных сообщений. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия2 32 12 

Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, 

экзамен) 
ХХ ХХ 

Всего 32 12 

                                                 
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, 
курсовая работа (проект) 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 

подготовки,  
ак. ч. 

Коды 
компетенци

й, 
формирован
ию которых 
способствуе
т элемент 

программы 
Раздел 1. Основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (ХХ-ХХ1 вв.)   
Тема №1 Распад СССР. 
Формирование ближнего 
зарубежья 

Содержание 4 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

1. Основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже ХХ и 

ХХI веков. Ближний круг или ближнее зарубежье России. Распад СССР. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 
Практическое занятие№ 1 
Миссия сверх держав. Россия и Китай. 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
работа с литературой 

2 

Тема № 2. 
Сосредоточение условий 
для собственного 
экономического 
прорыва, полярного 
мира 

Содержание 4 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

2. Сосредоточение условий для собственного экономического прорыва, 

полярного мира 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Работа с лекционным материалом, изучение нормативно-справочной литературы, 

написание конспектов. 

2 

 
Тема № 3 
В поисках решения 
проблем глобальной 
безопасности. 
 

Содержание 8 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

3. Крупнейшая геополитическая катастрофа, изменившая всю систему 

международных отношений. Назначение ООН. НАТО, ЕС в решении вопросов 

национальной безопасности государств. В поисках решения проблем 

глобальной безопасности. Стремление политических элит новых государств к 

полной самостоятельности и независимости 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 
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Практическое занятие № 2 
Интернациональные идеи создания СНГ: так и остались нереализованными 

2 

Практическое занятие № 3 
Международные отношения в конце ХХ-ХХI века 

2 

Раздел 2. Сущность и причины локальных и региональных межгосударственных конфликтов в конце 
XX начале XXI вв. 

  

Тема 2.1. Региональные 
конфликты с 
глобальными 
последствиями. 

Содержание 6 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

4.  Поддержка США сепаратисткой политики правительства Тайваня 2 
5. Атомные оружейные программы Ирака и КНДР – новая угроза миру 2 
6. Содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. Операция «Решительная сила» против 

Югославии 1999 г 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  
В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 Социальные инициативы студентов, в том числе подготовка мероприятий, 

посвящённых историческим датам. 

1 

Тема 2.2 Военная 
операция в Афганистане 
«Несокрушимая 
свобода», 

Содержание 4 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

7. Военная операция в Афганистане «Несокрушимая свобода», направленная 

против режима талибов и террористической сети «Аль-Каида». Понятие 

исламского вызова 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 4 
Международный терроризм – угроза человечеству 

2 

Тема 2.3. Глобальная 

безопасность: кто и кому 

и чем угрожает в 

современном 

Содержание 4 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

8. Ахилесовы пяты современной цивилизации. Экологический тоталитаризм. 

Межэтнический конфликт в Руанде». 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 5 
Ахилесовы пяты современной цивилизации. 

2 

Раздел 3 Основные процессы политического развития ведущих государств и регионов мира  ОК 01; ОК 
02 Тема 3.1.Историческое Содержание 2 
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перепутье России 9. Роль науки, культуры и религии в сохранении укреплении национальных и 

государственных традиций в России и мире. Понятие национальных задач. 
2 ОК 04; ОК 

05 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Тема 3.2.  Признаки 
новой экономической 
эпохи 
 

Содержание 4 ОК 01; ОК 
02 
ОК 04; ОК 
05 

10.  Формирование глобальной экономики. Структура глобальной экономики. 

Теория пределов роста 
2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 6 
Сырьевой Юг и высокотехнологический Север 

2 

Промежуточная аттестация   

Всего 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 Кабинеты социально-гуманитарных дисциплин, оснащенные в соответствии с 

приложением 3 ПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. Батюк, В. И.  История: мировая политика : учебник для среднего профессионального 

образования / В. И. Батюк. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 256 с. URL: 

https://urait.ru/bcode/517626   

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 299 с.—URL: https://urait.ru/bcode/513624   

3. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 311 с. — URL: https://urait.ru/bcode/512322   

4. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 328 с. URL: https://urait.ru/bcode/517213   

5. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 565 с. — (Профессиональное образование).—URL: 

https://urait.ru/bcode/512321   

6. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 261 с.— URL: https://urait.ru/bcode/519984   

7. Тропов, И. А. История : учебник для спо / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 472 с. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. ЭБС «Znanium. сom.» Кузнецов, И. Н. История: учебник / И. Н. Кузнецов. - М.: 

Дашков и К, 2013. - 496 с. 

2. ЭБС «Znanium. сom.» Отечественная история. XX - начало XXI веков: учебное 

пособие / под ред. А.В. Ушакова. - М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2011. - 448 с. 

Интернет - ресурсы: 

1. Валлерстайн И. Миро-системный анализ. Интернет-ресурс: 

http:www/nsu.ru/filf/rpha/papers/geoecon/waller/htm. 

2. Народы и религии мира. Интернет-ресурс: 
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http:/www/cbook.ru/peoples/index/welcome/shtml. 

3. www.gumer.info (Библиотека Гумер). 

4. www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm (Библиотека Исторического факультета 

МГУ). 

5. www.plekhanovfound.ru/library (Библиотека социал-демократа). 

6. www.bibliotekar.ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной 

литературы по русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам). 

7. https://ru.wikipedia.org (Википедия: свободная энциклопедия). 

8. https://ru.wikisource.org (Викитека: свободная библиотека). 

9. www.wco.ru/icons (Виртуальный каталог икон). 

10. www.militera.lib.ru (Военная литература: собрание текстов). 

11. www.world-war2.chat.ru (Вторая Мировая война в русском Интернете). 

12. www.kulichki.com/~gumilev/HE1 (Древний Восток). 

13. www.old-rus-maps.ru (Европейские гравированные географические чертежи и карты 

России, изданные в XVI—XVIII столетиях). 

14. www.biograf-book.narod.ru (Избранные биографии: биографическая литература 

СССР). 

15. www.magister.msk.ru/library/library.htm (Интернет-издательство «Библиотека»: 

электронные издания произведений и биографических и критических материалов). 

16. www.intellect-video.com/russian-history (История России и СССР: онлайн-видео). 

17. www.historicus.ru (Историк: общественно-политический журнал). 

18. www.history.tom.ru (История России от князей до Президента). 

19. www.statehistory.ru (История государства). 

20. www.kulichki.com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о военных 

конфликтах Российской империи). 

21. www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи). 

22. www.old-maps.narod.ru (Коллекция старинных карт территорий и городов России). 

23. www.mifologia.chat.ru (Мифология народов мира). 

24. www.krugosvet.ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»). 

25. www.liber.rsuh.ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека»). 

26. www.august-1914.ru (Первая мировая война: интернет-проект). 

27. www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»). 

28. www.temples.ru (Проект «Храмы России»). 

29. www.radzivil.chat.ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями). 

30. www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917—1991 

гг. - коллекция Льва Бородулина). 

31. www.rusrevolution.info (Революция и Гражданская война: интернет-проект). 

32. www.rodina.rg.ru (Родина: российский исторический иллюстрированный журнал). 

33. www.all-photo.ru/empire/index.ru.html (Российская империя в фотографиях). 

34. www.fershal.narod.ru (Российский мемуарий). 

35. www.avorhist.ru (Русь Древняя и удельная). 

36. www.memoirs.ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и воспоминаниях). 

37. www.scepsis.ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-просветительский журнал). 

38. www.arhivtime.ru (Следы времени: интернет-архив старинных фотографий, 

открыток, документов). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 
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Умеет 

- ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и 

культурной ситуации в 

России и мире; 

 

- выявлять взаимосвязь 

российских, 

региональных, мировых 

социально-

экономических, 

политических и 

культурных проблем; 

Оценка «отлично» выставляется 

обучающемуся, если он глубоко 

и прочно усвоил программный 

материал курса, исчерпывающе, 

последовательно, четко и 

логически стройно его излагает, 

умеет тесно увязывать теорию с 

практикой, свободно 

справляется с задачами и 

вопросами, не затрудняется с 

ответами при видоизменении 

заданий, правильно 

обосновывает принятые 

решения, владеет 

разносторонними навыками и 

приемами выполнения 

практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется 

обучающемуся, если он твердо 

знает материал курса, грамотно 

и по существу излагает его, не 

допуская существенных 

неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет 

теоретические положения при 

решении практических 

вопросов и задач, владеет 

необходимыми навыками и 

приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, 

если он имеет знания только 

основного материала, но не 

усвоил его деталей, допускает 

неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушения логической 

последовательности в 

изложении программного 

материала, испытывает 

затруднения при выполнении 

практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, 

который не знает значительной 

части программного материала, 

допускает существенные 

ошибки, неуверенно, с 

большими затруднениями 

решает практические задачи 

или не справляется с ними 

самостоятельно. 

Экспертная оценка 

деятельности обучающихся 

при выполнении   и защите 

результатов  практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, опроса, 

результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 

обучающихся, контрольных 

работ и других видов 

текущего контроля и т.п. 
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Знает: 

-основные направления 

развития ключевых 

регионов мира на рубеже 

веков (XX и XXI вв.); 

 

 - сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX - 

начале XXI вв.; основные 

процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

 

 

 

 - назначение ООН, НАТО, 

ЕС и других организаций 

и основные направления 

их деятельности; 

 

 

 - о роли науки, культуры 

и религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных 

традиций; 

 

 

 - содержание и 

назначение важнейших 

правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения. 

Оценка «отлично» выставляется 

обучающемуся, если он глубоко 

и прочно усвоил программный 

материал курса, исчерпывающе, 

последовательно, четко и 

логически стройно его излагает, 

умеет тесно увязывать теорию с 

практикой, свободно 

справляется с задачами и 

вопросами, не затрудняется с 

ответами при видоизменении 

заданий, правильно 

обосновывает принятые 

решения, владеет 

разносторонними навыками и 

приемами выполнения 

практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется 

обучающемуся, если он твердо 

знает материал курса, грамотно 

и по существу излагает его, не 

допуская существенных 

неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет 

теоретические положения при 

решении практических 

вопросов и задач, владеет 

необходимыми навыками и 

приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, 

если он имеет знания только 

основного материала, но не 

усвоил его деталей, допускает 

неточности, недостаточно 

правильные формулировки, 

нарушения логической 

последовательности в 

изложении программного 

материала, испытывает 

затруднения при выполнении 

практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» 

выставляется обучающемуся, 

который не знает значительной 

части программного материала, 

допускает существенные 

ошибки, неуверенно, с 

большими затруднениями 

решает практические задачи или 

не справляется с ними 

самостоятельно. 

Экспертная оценка 

деятельности обучающихся 

при выполнении   и защите 

результатов  практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, опроса, 

результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы 

обучающихся, контрольных 

работ и других видов 

текущего контроля 



13 

 

 


