
 

Аннотация 

Учебной практики по профессиональному модулю ПМ. 05 Выполнение работ по одной 

или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (24232 Младшая меди-

цинская сестра по уходу за больными), МДК.05.01 Теория и практика сестринского 

дела, МДК.05.02 Безопасная среде для пациента и  персонала   подготовки специали-

стов среднего звена 

 

Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.  05 Выполнение работ по од-

ной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих (24232 Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными), МДК.05.01 Теория и практика сестрин-

ского дела, МДК.05.02 Безопасная среде для пациента и  персонала, специальности 

среднего профессионального образования 31.02.02 Акушерское дело. 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной образова-

тельной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское 

дело. 

Учебная практика входит в состав профессиональных модулей профессионально-

го учебного цикла.  
Количество часов на освоение программы (при очной форме обучения): 

всего на УП МДК.05.01, МДК.05.02 – 36 часов. 

Цель учебной практики: формирование и развитие у обучающихся первоначаль-

ного практического опыта. 

Задачи учебной практики: обобщение и систематизация знаний и умений, полу-

ченных при изучении профессионального  модуля  ПМ.05. 

С целью овладения видами профессиональной деятельности обучающийся в ходе 

освоения учебной практики должен: 

- приобрести  первоначальный  практический опыт: 

ПО1- выявления нарушенных потребностей пациента; 

ПО2- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 

ПО3- планирования и осуществления сестринского ухода; 

ПО4- ведения медицинской документации; 

ПО5- обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому; 
ПО6- обеспечения гигиенических условий при получении и доставке  лечебного пи-

тания для  пациентов в МО; 

ПО7- применения средств транспортировки пациентов и средств малой механиза-

ции с учетом основ эргономики; 

ПО8- соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопас-

ности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций. 

- уметь: 

У1- собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 

У2- определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья; 
У3- оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно- диа-

гностическим мероприятиям; 

У4- оказывать помощь при потере, смерти, горе; 

У5- осуществлять посмертный уход; 

У6- обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и пер-

сонала; 
У7- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием раз-

личных дезинфицирующих средств; 

У8- составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и само-

ухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов пита-

ния и т.д.; 

У9- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспече-

ния безопасного перемещения больного. 
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Основные разделы и темы учебной практики: 

Тема 1. Общение с пациентом и окружением в процессе профессиональной дея-

тельности. Соблюдение принципов профессиональной этики. Осуществление сестринского 

процесса. I, II этапы. 

Тема 2. Сестринский процесс: I-V этапы. 

Тема 3. Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение производственной 

санитарной и личной гигиены на рабочем месте. 

Тема 4. Стерилизация. Принципы работы ЦСО. Упаковка для стерилизации. Кон-

троль качества стерильности. 

Тема 5. Обеспечение безопасности больничной среды для пациента и персонала. 

Участие в санитарно- просветительной работе среди населения. Биомеханика тела при 

поднятии тяжестей. 

Тема 6. Обеспечение безопасной больничной среды пациента и мед. персонала. Ле-

чебно-охранительный режим. 

 

Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения: дифференциро-

ванный зачет в 3-ом семестре. 

 

 


