
 

Аннотация 

Учебной практики по профессиональному модулю ПМ.01 Медицинская и медико-

социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом течении 

беременности, родов и в послеродовом периоде, МДК.01.01Физиологическое  акушер-

ство, МДК.01.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам, 

МДК.01.03 Сестринский уход за здоровым новорождённым подготовки специалистов 

среднего звена 

 

 Учебная практика по профессиональному модулю ПМ.01Медицинская и медико-

социальная помощь женщине, новорожденному и семье при физиологическом тече-

нии беременности, родов и в послеродовом периоде, МДК.01.01Физиологическое  

акушерство, МДК.01.02 Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к ро-

дам, МДК.01.03 Сестринский уход за здоровым новорождённым, специальности 

среднего профессионального образования 31.02.02 Акушерское дело. 

 

Программа учебной практики является частью основной профессиональной обра-

зовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушер-

ское дело. 

Учебная практика входит в состав профессиональных модулей профессионально-

го учебного цикла.  
Количество часов на освоение программы (при очной форме обучения): 

всего на УП МДК.01.01, МДК 01.02, МДК.01.03– 36 часов. 

Цель учебной практики: формирование и развитие у обучающихся первоначально-

го практического опыта. 

Задачи учебной практики: обобщение и систематизация знаний и умений, полу-

ченных при изучении профессионального  модуля  ПМ.01. 

С целью овладения видами профессиональной деятельности обучающийся в ходе 

освоения учебной практики должен: 

- приобрести  первоначальный  практический опыт: 

ПО1- проведения диспансеризации и патронажа беременной и родильницы; 

ПО2- физиопсихопрофилактической подготовки беременной к родам; 

ПО3- проведения ухода, обследования беременных, рожениц, родильниц, ново-

рожденных; 
ПО4- оказания акушерского пособия при физиологических родах и проведения 

первичного туалета новорожденного; 

ПО5- оказания помощи родильнице при грудном вскармливании и уходу за ново-

рожденным. 

- уметь: 

У1- владеть манипуляционной техникой в акушерском деле; 

У2- проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременной к родам; 
У3- выполнять уход, обследование и наблюдение за здоровой беременной, роже-

ницей, родильницей, новорожденным; 

У4- выполнять акушерское пособие при физиологических родах и проводить пер-

вичный туалет новорожденного; 

У5- информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства; 

У6- проводить санитарно-просветительскую работу с беременными, роженицами и 

родильницами. 

Основные разделы и темы учебной практики: 

Тема 1. Подготовка беременных к родам. 
Тема 2. Подготовка беременных к родам. Методика А.П. Николаева,     И.З. Вельвов-

ского. 

Тема 3. Подготовка беременных к родам. Методика Ламаза. Методы  самообследо-

вания. 
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Тема 4. Правила ухода за новорожденным. Кормление новорожденного. Уход за 

молочными железами. 

Тема 5. ЛФК в первом и втором триместре беременности. 

Тема 6.  ЛФК в третьем триместре беременности и послеродовом периоде. 

 

Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения: дифференциро-

ванный зачет в 6-ом семестре. 

 

 


