




1.Цели и задачи освоения дисциплины 
 

Цель изучения курса - изучение общих законов, которым подчиняются движение и равновесие матери-
альных тел, возникающее между телами взаимодействие; основы расчета элементов конструкций на прочность, 
жесткость и устойчивость, рациональное проектирование технических систем. 

Задачами дисциплины являются: 
- ознакомить студентов с основными понятиями и законами механики, методами решения типовых за-

дач; 
- ознакомить студентов с основами практического использования методов математического модели-

рования в представлении равновесия и движения механических систем, инженерных расчетов элементов кон-
струкций; 

- сформировать у будущего бакалавра практических навыков к реализации алгоритмов решения типо-
вых задач; 

- развить у студентов навык выполнения анализа и решения задач прикладного характера. 
Студент должен знать: методы приведения плоских и пространственных систем сил к эквивалентным 

системам; уравнения, описывающие равновесие систем сил. Также студент должен знать формулы определения 
скоростей и ускорений материальной точки (тела) при простых и сложных видах движения; способы определе-
ния сил, вызывающих движение. Студент должен знать основные законы движения и равновесия материальных 
тел; поведение элементов конструкций под нагрузкой, основные методы расчета элементов конструкций на 
прочность, жесткость и устойчивость, основы рационального проектирования технических систем. 

Студент должен уметь: определять неизвестные усилия, используя уравнения равновесия плоских и 
пространственных систем сил; кинематические характеристики движения материальной точки (тела) при раз-
личных способах задания движения и при сложном движении; определять усилия, вызывающие движение, ис-
пользовать основные теоремы динамики для решения практических задач. Определять допустимые параметры 
нагрузки на оборудование и системы, параметры рациональных сечений; выполнять проверочные проектиро-
вочные расчеты элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость. Уметь расчитывать и подби-
рать необходимые элементы оборудования. 

 
                                           2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 

Современная действительность требует ускорения научно-технического прогресса, повышения конку-
рентоспособности выпускаемой продукции, повышения производительности, долговечности, надежности ма-
шин. Исключительная роль в обеспечении этого процесса принадлежит инженерам, конструкторам, машино-
строителям. Значительная роль в формировании облика инженеров широкого профиля отводится дисциплинам 
общеинженерного цикла. Дисциплина «Теоретическая и прикладная механика» входит в число дисциплин, со-
ставляющих основу инженерного образования. Предметом дисциплины «Теоретическая и прикладная механи-
ка» является изучение основных законов движения и механического взаимодействия материальных тел на 
плоскости и в пространстве, расчет и проектирование рациональных технических систем и обеспечение их 
функционирования. В процессе изучения дисциплины студент приобретает знания и навыки для решения прак-
тических задач по проектированию технических систем и проверке их нормального функционирования под 
действием рабочих эксплуатационных нагрузок. 

Данная дисциплина тесно связана с курсами высшей математики и физики. 
Знания, полученные при изучении дисциплины «Теоретическая и прикладная механика» непосред-

ственно используются при изучении дисциплин «Трубопроводный транспорт нефти и газа», «Эксплуатация 
насосных и компрессорных станций», «Эксплуатация газопроводов» и некоторых других. 

 
3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

 
        Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируемыми результата-
ми освоения образовательной программы 

В результате изучения дисциплины бакалавр должен обладать следующими общепрофессиональными 
компетенциями: 

- способностью решать задачи, относящиеся к профессиональной деятельности, применяя методы 
моделирования, математического анализа, естественнонаучные и общеинженерные знания (ОПК-1); 

- способностью участвовать в проектировании технических объектов, систем и технологических про-
цессов с учетом экономических, экологических, социальных и других ограничений (ОПК-2). 

В результате освоения дисциплины «Теоретическая и прикладная механика» бакалавр должен обладать 
следующими компетенциями: 
- способность осуществлять поиск, хранение, обработку и анализ информации из 
различных источников и баз данных, представлять ее в требуемом формате с использованием информацион-
ных, компьютерных и сетевых технологий (ОПК-1); 
- способность использовать основные законы естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельно-
сти, применять методы математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального ис-
следования (ОПК-2). 
 В результате изучения дисциплины бакалавр должен: 



Знать: методы и средства эксплуатации и обслуживания технологического оборудования; 
требования к надѐжности, технические условия эксплуатации; основные положения и методы исследования 
технологических процессов; 
Уметь: разрабатывать и осуществлять мероприятия по надежности эксплуатации трубопроводов; : эксплуати-
ровать и разрабатывать мероприятия по обслуживанию; использовать методические основы исследовательской 
деятельности; 
Владеть: навыками технологических и прочностных расчѐтов; навыками работы с нормативной технической 
документацией; навыками исследования технологических процессов и совершенствования технологического 
оборудования для решения задач прикладного характера. 
 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы. Общая трудоемкость дисциплины. 
 
4.1.  Объем дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения. 

          Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц (360 часов). 
Вид учебной работы Всего 

часов 
Семестры 

2 3 4 

Контактные часы (всего) 170,85/4,75 51,25/1,42 68,25/1,9 51,35/1,43 
     В том числе: 

Лекции (Л) 68/1, 17/0,47 34/0,94 17/0,47 
Практические занятия (ПЗ) 51/0,94 17/0,47 17/0, 47 17/0,47 
Семинары (С)     

Лабораторные работы (ЛР) 51/0,94 17/0,47 17/0,47 17/0,47 
Контактная работа в период аттестации 

(КРАт) 
0,4/0,011   0,4/0,011 

   
Самостоятельная работа под 0,6/0,014 0,3/0,008 0,3/0,008  

руководством преподавателя (СРП) 
Самостоятельная работа (СР) (всего) 153,5/4,26 92,75/2,58 39,75/1,1 21/0,58 

В том числе: 
Расчетно-графические работы 131,5/3,65 70,75/1,97 39,75/1,1 21/0,58 

Реферат, доклад 22/0,61 22/0,61   

Курсовой проект (работа)     

Контроль (всего) 36,15/1,004 0,3/0,008 0,3/0,008 35,65/0,99 
Форма промежуточной аттестации: зачет,    

(зачет, зачет, экзамен) зачет, зачет зачет экзамен 
 экзамен    

Общая трудоемкость (часы/ з.е.) 360/10 144/4 108/3 108/3 
 
 
4.2.  Объем дисциплины и виды учебной работы по заочной форме обучения. 

          Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц (360 часов). 
 
 
 
 
 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
2 3 4 

Контактные часы (всего) 40,35/1,12 14, /0,4 14, /0,4 12,35/0,29 

В том числе: 
Лекции (Л) 12/0,33 4/0,11 4/0,11 4/0,11 

    Практические занятия (ПЗ) 12/0,33 4/0,11 4/0,11 4/0,11 
     Семинары (С)     

Лабораторные работы (ЛР) 16/0,44 6/0,17 6/0,17 4/0,11 
     Контактная работа в период аттестации 1,0/0,024 0,3/0,008 0,3/0,008 0,4/0,01 
(КРАт)     
Самостоятельная работа под руководством преподавателя (СРП) 

Самостоятельная работа (СР) (всего) 303/8,4 126/3,5 90/2,5 87/2,41 
    87/2 41 В том числе: 



Расчетно-графические работы 303/8,4 126/3,5 90/2,5 87/2,41 
     Реферат, доклад     

Курсовой проект (работа)     

Контроль (всего) 16,25/0,45 3,8/0,1 3,8/0,1 8,65/0,24 
     Форма промежуточной аттестации: 

(зачет, зачет, (зачет, зачет, экзамен) 
зачет,    

зачет, зачет зачет экзамен 
экзамен    

Общая трудоемкость (часы/ з.е.) 360/10 144/4 108/3 108/3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.3.  Объем дисциплины и виды учебной работы по очно-заочной форме обучения. 
          Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц (360 часов). 
 
 
 
 
 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
2 3 4 

Контактные часы (всего) 60,75/1,69 24,25/0,67 18,25/0,51 18,25/0,51 
     В том числе: 
Лекции (Л) 20/0,55 8/0,22 6/0,167 6/0,167 
    6/0 167 Практические занятия (ПЗ)    6/0,167 
    6/0 167 Семинары (С) 20/0,55 8/0,22 6/0,167 6/0,167 
Лабораторные работы (ЛР) 20/0,55 8/0,22 6/0,167 6/0,167 
     Контактная работа в период аттестации     
(КРАт)     
Самостоятельная работа под руководством 
 преподавателя (СРП) 

1,0/0,03 
 

0,3/0,008 
 

0,3/0,008 0,4/0,011 
 

Самостоятельная работа (СР) (всего) 263,75/7,33 83,75/2,33 126/3,5 54/1,5 
     В том числе: 

Расчетно-графические работы  83,75/2,33 126/3,5 54/1,5 
     Реферат, доклад     

Курсовой проект (работа)     

Контроль (всего) 35,65/0,99   35,65/0,99 
     Форма промежуточной аттестации: 

(зачет, зачет, экзамен) 
зачет,    

зачет, зачет зачет экзамен 
экзамен    

Общая трудоемкость (часы/ з.е.) 360/10 108/3 144/4 108/3 



 

5.Структура и содержание дисциплины 
5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения 

№ 
п/п 

Раздел дисциплины 

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а Виды учебной работы, включая самостоятельную 
работу и трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-
го контроля 
успеваемости 
(по неделям се-
местра) Форма 
промежуточной 
аттестации (по 
семестрам) 

Л ПЗ ЛР СРП 

К
он

тр
ол

ь 

СРС 

2 семестр 
1 Введение. Основные 

понятия статики. Акси-
омы статики. Связи и 
реакции связей. 
Система сходящихся 
сил. Условие равнове-
сия системы сходящих-
ся сил. 

1-2 2 2 2   10 Конспект. Виды 
реакций связей. 
РГР № 1 

2 Система сил, произ-
вольно расположенных 
на плоскости и в про-
странстве. 

3-4 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

3. Центр параллельных 
сил. Центр тяжести объ-
ема и площади. 

5-6 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№2 

4. Кинематика. Основные 
понятия. Задание дви-
жения. Скорость точки. 
Ускорение точки. 

7-8 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 

5. Виды простейшего дви-
жения тела. Поступа-
тельное и вращательное 
движение. 

9-10 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание. 

6. Сложное движение точ-
ки. Ускорение Кориоли-
са 
 
 

11-12 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

7. Динамика. Динамика 
свободной материаль-
ной точки. Динамика 
относительного 
движения 
материальной точки 

13-14 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№3. 

 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы дина-
мики. Практическое 
применение. 

15-16 2 2 2   12,75 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 

9. Принцип Даламбера для 
материальной точки. 
Связи и их уравнения. 

17 1 1 1   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

 Промежуточная 
аттестация: 

17     0,3  Зачет в устной 
форме 

Итого:  17 17 17  0,3 92,75  

3 семестр 
 



 

10 Введение. Центральное 
растяжение-сжатие. 
Расчет статически опре-
делимых и неопредели-
мых систем при растя-
жении-сжатии. 

1-2 4 2 2   4 Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 
РГР №1 

11 Сдвиг и кручение. Кру-
чение стержней кругло-
го сечения. 

3-4 4 2 2   4 Конспект 
Темы .Решение 
задач по теме. 
Тестовые зада-
ния.РГР № 2 

12 Геометрические харак-
теристики поперечных 
сечений. 

5-6 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. РГР № 3 

13 Прямой поперечный 
изгиб. Напряжения при 
чистом и поперечном 
изгибе. Расчет статиче-
ски определимых 
стержневых систем при 
изгибе. 

7-8 4 2 2   6 Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. РГР № 4 

14 Перемещение при изги-
бе. Интегрирование 
дифференциального 
уравнения упругой ли-
нии балки. Способ Ве-
рещагина. 

9-10 4 2 2   5 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

 

15 Сложное 
сопротивление. 
Косой изгиб. Внецен-
тренное растяжение-
сжатие. Расчет по тео-
риям прочности. 

11-12 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 5 

16 Динамическое нагруже-
ние (расчет элементов 
конструкций при дви-
жении с ускорением и 
при ударе). 

13-14 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 
РГР № 6. 

17 Устойчивость 
элементов 
конструкций. 
Работа конструкции за 
пределами упругости. 

15-16 4 2 2   4,75 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 7 

18 Оболочки. 
Циклическое 
нагружение. 

17 2 1 1   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

 Промежуточная 
аттестация: 

17     0,3  Зачет в устной 
форме 

Итого  34 17 17  0,3 39,75  

    4 семестр   

19. Тема 1. Введение. Ос-
новные понятия. 

1-2 2 2 2   2 Конспект 
темы.Решение 
задач по теме. 

20. Тема 2. Соединения де-
талей машин. 

3-4 2 2 2   3 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

21. Тема 3. Сварные соеди-
нения. 
Тема 4. Шпоночные со-
единения. 

5-6 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 



 

22. Тема 5. 
Механические 
передачи. 

7-8 2 2 2   4 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме 

23. Тема 6. 
Фрикционные 
передачи. 

9-10 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

24. Тема 7. Ременные пере-
дачи. 

11-12 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

25. Тема 8. Цепные переда-
чи. 

13-14 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

26. Тема 9. Валы и оси. 15-16 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

27. Тема 10. Подшипники 
качения и скольжения. 

17 1 1 1   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

Промежуточная 
аттестация: 

17    0,4 35,65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Экзамен в уст-
ной форме 

Итого:  17 17 17 0,4 35,65 21  

Всего:  68 51 51 0,4 36,15 153,5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2. Структура дисциплины для очно-заочной формы обучения 
№ 
п/п 

Раздел дисциплины 

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а Виды учебной работы, включая самостоятельную 
работу и трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-
го контроля 
успеваемости 
(по неделям се-
местра) Форма 
промежуточной 
аттестации (по 
семестрам) 

Л ПЗ ЛР СРП 

К
он

тр
ол

ь 

СРС 

2 семестр 
1 Введение. Основные 

понятия статики. Акси-
омы статики. Связи и 
реакции связей. 
Система сходящихся 
сил. Условие равнове-
сия системы сходящих-
ся сил. 

1-2 2 2    10 Конспект. Виды 
реакций связей. 
РГР № 1 

2 Система сил, произ-
вольно расположенных 
на плоскости и в про-
странстве. 

3-4   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

3. Центр параллельных 
сил. Центр тяжести объ-
ема и площади. 

5-6   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№2 

4. Кинематика. Основные 
понятия. Задание дви-
жения. Скорость точки. 
Ускорение точки. 

7-8      10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 



 

5. Виды простейшего дви-
жения тела. Поступа-
тельное и вращательное 
движение. 

9-10 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание. 

6. Сложное движение точ-
ки. Ускорение Кориоли-
са 
 
 

11-12   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

7. Динамика. Динамика 
свободной материаль-
ной точки. Динамика 
относительного 
движения 
материальной точки 

13-14   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№3. 

 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы дина-
мики. Практическое 
применение. 

15-16 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 

9. Принцип Даламбера для 
материальной точки. 
Связи и их уравнения. 

17 2 2 2   3,75 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

Промежуточная 
аттестация: 

17    0,3   Зачет в устной 
форме 

Итого:  8 8 8 0,3  83,75  

3 семестр 
 

10 Введение. Центральное 
растяжение-сжатие. 
Расчет статически опре-
делимых и неопредели-
мых систем при растя-
жении-сжатии. 

1-2 2 2 2    Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 
РГР №1 

11 Сдвиг и кручение. Кру-
чение стержней кругло-
го сечения. 

3-4    Конспект 
Темы .Решение 
задач по теме. 
Тестовые зада-
ния.РГР № 2 

12 Геометрические харак-
теристики поперечных 
сечений. 

5-6    Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. РГР № 3 

13 Прямой поперечный 
изгиб. Напряжения при 
чистом и поперечном 
изгибе. Расчет статиче-
ски определимых 
стержневых систем при 
изгибе. 

7-8    Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. РГР № 4 

14 Перемещение при изги-
бе. Интегрирование 
дифференциального 
уравнения упругой ли-
нии балки. Способ Ве-
рещагина. 

9-10 2 2 2   10 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

 

15 Сложное 
сопротивление. 
Косой изгиб. Внецен-
тренное растяжение-
сжатие. Расчет по тео-
риям прочности. 

11-12 2 2 2   10 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 5 



 

16 Динамическое нагруже-
ние (расчет элементов 
конструкций при дви-
жении с ускорением и 
при ударе). 

13-14   10 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 
РГР № 6. 

17 Устойчивость 
элементов 
конструкций. 
Работа конструкции за 
пределами упругости. 

15-16   10 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 7 

18 Оболочки. 
Циклическое 
нагружение. 

17   16 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

Промежуточная 
аттестация: 

17    0,3   Зачет в устной 
форме 

Итого  6 6 6 0,3  126  

    4 семестр   

19. Тема 1. Введение. Ос-
новные понятия. 

1-2 2 2 2   6 Конспект 
темы.Решение 
задач по теме. 

20. Тема 2. Соединения де-
талей машин. 

3-4   6 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

21. Тема 3. Сварные соеди-
нения. 
Тема 4. Шпоночные со-
единения. 

5-6 2 2 2   6 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

22. Тема 5. 
Механические 
передачи. 

7-8   6 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме 

23. Тема 6. 
Фрикционные 
передачи. 

9-10   6 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

24. Тема 7. Ременные пере-
дачи. 

11-12   6 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

25. Тема 8. Цепные переда-
чи. 

13-14 2 2 2   6 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

26. Тема 9. Валы и оси. 15-16   6 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

27. Тема 10. Подшипники 
качения и скольжения. 

17   6 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

Промежуточная 
аттестация: 

17     35,65 
 Экзамен в уст-

ной форме 

Итого:  6 6 6 0,4 35,65 54  

Всего:  20 20 20 1,0 35,65 263,75  

 
 

        



 

         

5.3. Структура дисциплины для заочной формы обучения  
 

         

№ 
п/ 
п 

Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную работу и тру-
доемкость (в часах) 

Л ПЗ ЛР СРП 

К
он

тр
ол

ь 

СРС 

2 семестр 
1. Введение. Основные понятия статики. 

Аксиомы статики. Связи и реакции свя-
зей.Система сходящихся сил. Условие 
равновесия системы сходящихся сил. 

1 2 2   14 

2. Система сил, произвольно расположен-
ных на плоскости и в пространстве. 

  14 

3. Центр параллельных сил. Центр тяжести 
объема и площади. 

  14 

4. Кинематика. Основные понятия. Зада-
ние движения. Скорость точки. Ускоре-
ние точки. 

1   14 

5. Виды простейшего движения тела. По-
ступательное и вращательное движение. 

2 2   14 

6. Сложное движение точки. Ускорение 
Кориолиса. 

  14 

7. Динамика. Динамика свободной мате-
риальной точки. Динамика относитель-
ного движения материальной точки. 

2   14 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы динамики. Практиче-
ское применение. 

2   14 

9. Принцип Даламбера для материальной 
точки. Связи и их уравнения. 

  14 

 Промежуточная аттестация: зачет в уст-
ной форме 

   0,3 3,8 
 

Итого: 4 4 6 0,3 3,8 126 

3 семестр 

10. Введение. Центральное растяжение-
сжатие. Расчет статически определимых 
и неопределимых систем при растяже-
нии-сжатии. 

2 2 3   10 

11. Сдвиг и кручение. Кручение стержней 
круглого сечения. 

  10 

12. Геометрические характеристики попе-
речных сечений. 

  10 

13. Прямой поперечный изгиб. Напряжения 
при чистом и поперечном изгибе. Расчет 
статически определимых стержневых 
систем при изгибе. 

  10 

14. Перемещение при изгибе. Интегрирова-
ние 
дифференциального уравнения упругой 
линии балки. Способ Верещагина. 

  10 



 

15. Сложное сопротивление. 
Косой изгиб. 
Внецентренное растяжение-сжатие. 
Расчет по теориям прочности. 

     10 

16. Динамическое нагружение (расчет эле-
ментов конструкций при движении с 
ускорением и при ударе). 

2 2 3   10 

17. Устойчивость элементов конструкций. 
Работа конструкции за пределами упру-
гости. 

     10 

18. Оболочки. 
Циклическое нагружение. 

     10 

 Промежуточная аттестация: Экзамен в 
устной форме 

   0,3 3,8  

Итого: 4 4 6 0,3 3,8 90 

4 семестр 
 Тема 1. Введение. Основные понятия.      7 
 Тема 2. Соединения деталей машин. 2  2   10 
 Тема 3. Сварные соединения. Тема 4. 

Шпоночные соединения. 
 2   10 

 Тема 5. Механические передачи.      10 
 Тема 6. Фрикционные передачи.      10 
 Тема 7. Ременные передачи.      10 
 Тема 8. Цепные передачи. 2 2 2   10 
 Тема 9. Валы и оси.     10 
 Тема 10. Подшипники качения и сколь-

жения. 
     10 

 Промежуточная аттестация: Экзамен в 
устной форме 

   0,4 8,65 
 

 

Итого: 4 4 4 0,4 8,65 87 

Всего: 12 12 16 1,0 16,25 303 
 



 

5.4. Содержание разделов дисциплины «Теоретическая и прикладная механика», образовательные технологии. Лекционный курс. 
№ 
п/п 

Наименование темы 
дисциплины 

Трудоемкость (часы / зач. ед.) Содержание Формируе-
мые компе-
тенции 

Результаты освоения (знать, уметь, владеть) Образовател 
ьные 

техноло-гии ОФО ОЗФО ЗФО 

2 семестр 
1. Введение. Основные 

понятия статики. 
Аксиомы статики. 
Связи и реакции свя-
зей. Система 
сходящихся сил. 
Условие равновесия 
системы сходящихся 
сил. 

2/0,055 2/0,055 
 Введение: 

- основные понятия и аксиомы статики. 
Связи и их реакции. 

Тема 1. Сходящаяся система сил 
1.1 Понятие о сходящейся системе сил. 
1.2 Равнодействующая плоской и про-
странственной системы сходящихся сил. 
1.3 Равновесие плоской и простран-
ственной системы сходящихся сил. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные определения и аксиомы стати-
ки; основные типы связей и возникающие в них 
реакции; определение равнодействующей схо-
дящейся системы сил; уравнения равновесия для 
плоской и пространственной системы сил. 
Уметь: использовать аксиомы статики, опреде-
лять величины реакций, возникающёих в связях; 
величину и направление равнодействующей си-
стемы сходящихся сил; определять неизвестные 
усилия, используя уравнения равновесия. 
Владеть: приемами решения практических задач 
с использованием аксиом статики, задач с плос-
кими и пространственными системами сходя-
щихся сил. 

Тематиче-
ская 

лекция, 
слайд-лекция 

2. Система сил, произ-
вольно расположен-
ных на плоскости и в 
пространстве. 

2/0,055  Тема 2. Система сил, произвольно рас-
положенных на плоскости и в простран-
стве. 
2.1. Приведение силы к заданной точке. 
2.2. Приведение системы сил к задан-
ной точке. 
2.3. Проекции главного вектора сил и 
главного момента плоской / простран-
ственной системы сил. 
2.4. Равновесие плоской/ простран-
ственной системы сил. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: приемы приведения произвольной систе-
мы сил к простейшему виду; уравнения равнове-
сия для произвольной плоской / пространствен-
ной системы сил. Уметь: приводить произволь-
ную систему сил к простейшему виду; опреде-
лять неизвестные усилия (реакции опор, актив-
ные силы) из уравнений равновесия. Владеть: 
приемами решения практических задач с произ-
вольными системами сил. 

Тематиче-
ская 

лекция. 

 

3. Центр 
параллельных сил. 
Центр тяжести объ-
ема и площади. 

2/0,055 2/0,055 2/0,055 Тема 3. Центр параллельных сил. Центр 
тяжести объема и площади. 
3.1. Центр параллельных сил. 
3.2. Центр тяжести тела, объема и пло-
щади. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: правила сложения параллельных сил и 
определения координат центра тяжести тела, 
объема и площади. 
Уметь: определять величину равнодействую-
щей параллельных сил и положение центра 
тяжести заданного тела (фигуры). 
Владеть: приемами решения практических 
задач по определению центра тяжести те-
ла/плоской фигуры. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 



 

4. Кинематика. 
Основные 
понятия. Задание 
движения. 
Скорость точки. 
Ускорение 
точки. 

2/0,055 2/0,055 Тема 4. Кинематика. 
4.1. Основные понятия кинематики ма-
териальной точки и тела. 
4.2. Задание движения точки различ-
ными способами. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения ки-
нематики, способы задания движения матери-
альной точки; формулы определения скорости 
и ускорения движения при различных спосо-
бах его задания. Уметь: использовать основ-
ные понятия кинематики, определять скорость 
и ускорение движения точки (тела) при раз-
личных способах его задания.Владеть: прие-
мами задания движения точки, определения 
скорости и ускорения движения в произволь-
ный момент времени при решении различных 
задач кинематики. 

Тематическая 
лекция. 

5. Виды 
простейшего движе-
ния тела. Поступа-
тельное и враща-
тельное движение. 

2/0,055  Тема 5. Виды простейшего движения. 
5.1. Простейшие виды движения. По-
ступательное и вращательное движение. 
5.2. Кинематические характеристики 
поступательного и вращательного дви-
жения. 
5.3. Скорость и ускорение точки тела, 
вращающегося вокруг неподвижной оси. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия поступательного и 
вращательного движения, формулы определе-
ния кинематических характеристик при вра-
щательном и поступательном движении. 
Уметь: определять кинематические характе-
ристики движения точки (тела) при враща-
тельном /поступательном движении. Владеть: 
приемами определения кинематических ха-
рактеристик поступательного и вращательного 
движения точки в произвольный момент вре-
мени 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 

 

6. Сложное движение 
точки. Ускорение 
Кориолиса. 

2/0,055 2/0,055  Тема 6. Сложное движение точки. 
6.1. Абсолютное, относительное и пе-
реносное движение материальной точки. 
6.2. Теоремы о сложении скоростей 
и ускорений. 
6.3. Ускорение Кориолиса. Опреде-
ление модуля и направления ускорения 
Кориолиса. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения слож-
ного движения, формулы определения кинема-
тических характеристик движения точки при 
сложном движении. 
Уметь: определять кинематические характери-
стики движения точки (тела) при сложном дви-
жении.Владеть: приемами определения кинема-
тических характеристик точки в произвольный 
момент времени при сложном движении. 

Тематическая 
лекция. 



 

7. Динамика. 
Динамика 
свободной 
материальной 
точки. Динамика 
относительного 
движения 
материальной 
точки. 

2/0,055 Тема 7. Динамика материальной точки. 
7.1. Основные понятия и определе-
ния динамики. 
7.2. Дифференциальные уравнения ди-
намики движения свободной материаль-
ной точки при задании движения раз-
личными способами. Тема 8. Динамика 
относительного движения материальной 
точки. 
7.3.Уравнения относительного движения 
материальной точки. 
7.4.Переносная и относительная сила 
инерции. 
7.5.Метод кинетостатики 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения дина-
мики; основное уравнение динамики свободной 
материальной точки; виды дифференциальных 
уравнений динамики; уравнения динамики отно-
сительного движения материальной точки; 
принцип кинетостатики. 
Уметь: использовать дифференциальные урав-
нения динамики, уравнения динамики относи-
тельного движения для определения усилий и 
кинематических характеристик движения точки 
(тела). Владеть: приемами решения практиче-
ских задач с использованием дифференциальных 
уравнений динамики свободной материальной 
точки, метода кинетостатики. 

Тематическая 
лекция. 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы ди-
намики. Практиче-
ское применение 

2/0,055 2/0,055 Тема 8. Работа и мощность. 
8.1.Понятие о работе силы. 
Понятие мощности.  
8.2. Мощность при поступательном 
движении и при вращательном. 
8.3. Общие теоремы динамики. 
8.4.Кинетическая энергия системы. Тео-
рема об изменении кинетической энер-
гии системы. 
8.5.Общие теоремы динамики. Практи-
ческое применение 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: определения работы и мощности, основ-
ные определения и положения общих теорем 
динамики, формулы для определения характери-
стик движения. Уметь: использовать выражения 
работы и мощности для определения составля-
ющих, использовать общие теоремы динамики 
для решения практических задач. 
Владеть: приемами решения практических задач 
по определению усилий, работы и мощности 
механизмов, кинематических характеристик 
движения на основе общих теорем динамики 

Тематическая 
лекция. 

 

9. Принцип Даламбера 
для материальной 
точки. Связи и их 
уравнения. 

1/0,028   Тема 9. Принцип Даламбера. Связи и их 
уравнения. 
9.1.Понятия связи и их уравнений. 
9.2.Принцип Даламбера. Уравнение рав-
новесия движущегося тела 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: типы связей и их общие уравнения, 
принцип Даламбера. 
Уметь: использовать уравнения связей и прин-
цип Даламбера в решении задач.. Владеть: при-
емами решения практических задач с использо-
ванием уравнений связей. 

Тематическая 
лекция. 

Итого: 17/0,47 8./0,22 6/0,17     

3 семестр 



 

10. Введение. Тема 1. 
Центральное растя-
жение- сжатие. Рас-
чет статически опре-
делимых и неопре-
делимых систем при 
растяжении- сжатии. 

4/0,11 2/0,055 
 Введение: 

-основные понятия и определения со-
противления материалов; -расчетные 
схемы; силы внешние и внутренние; 
-метод сечений; 
-внутренние усилия и напряжения. Тема 
1. Центральное растяжение и сжатие: 
1.1. Напряжения и деформации при 
растяжении и сжатии. 
1.2. Удлинения, закон Гука. 
1.3. Влияние температуры. 
1.4. Расчет статически определимых 
стержневых систем при растяжении и 
сжатии 
1.5. Расчет статически неопределимых 
систем при растяжении и сжатии 
1.5. Методы раскрытия статической 
неопределимости. 
1.6. Уравнения совместности деформа-
ций. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: Основные понятия, определения и допу-
щения сопротивления материалов; сущность 
метода сечений; формулы для определения 
напряжений и деформаций; методы раскрытия 
статической неопределимости 
Уметь: анализировать содержание задания, при-
менять метод сечений; составлять уравнения 
деформаций при решении задач. 
Владеть: навыками составления расчетной схе-
мы задачи, определения продольных сил, напря-
жений и деформаций в статически определимых 
и статически неопределимых стержневых систе-
мах. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 

 

11. Тема 2. Сдвиг и 
кручение. 
Кручение 
стержней 
круглого 
сечения. 

4/0,11  2/0,055 Тема 2. Сдвиг и кручение. 
2.1. Напряжения при сдвиге. 
2.2. Закон Гука при сдвиге. 

 Расчет болтовых и заклепочных соеди-
нений на срез и смятие. 

 Кручение стержней круглого сечения. 
 Напряжения и углы поворота сечения 

при кручении круглых стержней. 
2.6. Эпюры крутящих моментов. 

 Условие прочности при кручении. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: суть сдвига и кручения как видов деформа-
ции, знать основные расчетные формулы для опре-
деления напряжений и деформаций при сдвиге и 
кручении. Уметь: анализировать задачи на сдвиг и 
кручение, уметь строить эпюры крутящего момента 
и определять максимальную нагрузку на вал. Вла-
деть: навыками определения внутренних силовых 
факторов при сдвиге и кручении, расчета нагрузки, 
проверки прочности и подбора сечения элементов 
конструкции при заданных допускаемых напряже-
ниях и деформациях. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

12. Тема 3. 
Геометрические 
характеристики 
поперечных 
сечений. 

4/0,11 2/0,055 
 Тема 3. Геометрические характеристики 

поперечных сечений. 
3.1. Статические моменты площади 
сечения. 
3.2. Моменты инерции. 
3.3. Главные оси и главные моменты 
инерции. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные геометрические характеристи-
ки, формулы для их определения. 
Уметь: применять формулы определения гео-
метрических характеристик и перехода к парал-
лельным осям.Владеть: навыками определения 
различных геометрические характеристики се-
чений, положения главных центральных осей и 
главных моментов инерции. 

Тематическая 
лекция. 



 

13. Тема 4. Прямой 
поперечный 
изгиб. Напряжения 
при чистом и попе-
речном изгибе. Рас-
чет статически опре-
делимых стержне-
вых систем при из-
гибе. 

4/0,11  4.2. Тема 4. Прямой поперечный изгиб. 
4.1. Внутренние силовые факторы при 
изгибе. Изгиб чистый и поперечный. 
Дифференциальные зависимости при 
изгибе. 
4.3. Эпюры поперечных сил и изгиба-
ющих моментов.Напряжения при чи-
стом изгибе. 
4.4. Поперечный изгиб. Нормаль-
ные и касательные напряжения при по-
перечном изгибе. Формула Журавского. 
4.5. Соотношение нормальных и каса-
тельных напряжений .Условие прочно-
сти при изгибе. Элементы рационально-
го проектирования простейших систем 

 Знать: суть изгиба, формулы определения 
напряжений, кривизны изогнутого стержня при 
чистом изгибе, отличия чистого и поперечного 
изгиба, допущения для применения расчетных 
формул. Уметь: строить эпюры поперечных сил 
и изгибающих моментов, определять опасное 
сечение стержня, определять необходимые ха-
рактеристики по эпюрам и применять расчетные 
формулы. 
Владеть: навыками прочностного расчета при 
изгибе (определение допускаемой нагрузки, 
проверка прочности и подбор параметров сече-
ния). 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 

14. Тема 5. Перемеще-
ние при изгибе. Ин-
тегрирование диф-
ференциальн ого 
уравнения упругой 
линии балки. Способ 
Верещагина. 

4/0,11 2/0,055 
 Тема 5. Перемещения при изгибе. 

5.1. Приближенноедифференциаль-
ное уравнение упругой линии балки. 
5.2. Интегрирование приближенного 
дифференциального уравнения. 
5.3. Методы определения перемещений 
при изгибе. 
5.4. Интегралы Мора. 
5.5. Способ Верещагина. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: перемещения при изгибе, основные до-
пущения их определения, формулы для опреде-
ления перемещений при изгибе; сущность инте-
гралов Мора, их образования; суть способа Ве-
рещагина, принцип перемножения эпюр. 
Уметь: определять перемещения при изгибе пу-
тем интегрирования дифференциального урав-
нения упругой линии; с помощью интегралов 
Мора, перемножать эпюры по способу Вереща-
гина. Владеть: навыками определения переме-
щения в любой, произвольной точке балки 
(стержня). 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 



 

15. Тема 6. Сложное 
сопротивление. Ко-
сой изгиб. Внецен-
тренное растяжение- 
сжатие. Расчет по 
теориям прочности. 

4/0,11  2/0,055 Тема 6.1. Косой изгиб. 
6.1.1. Напряжения при косом изгибе. 
Уравнение нейтральной линии сечения 
при косом изгибе. 6.1.3. Условие проч-
ности при косом изгибе. 
Тема 6.2. Внецентренное растяжение и 
сжатие. 
6.2.1. Напряжения при внецен-
тренном растяжении и сжатии. 
6.2.2. Уравнение нейтральной линии 
при внецентренном растяжении и сжа-
тии. 
6.2.3. Ядро сечения. 
6.2.4. Условие прочности при внецен-
тренном растяжении и сжатии 
Тема 6.3. Теории прочности и пластич-
ности. 
6.3.1. Условие достижения крити-
ческого состояния по каждой из теорий. 
6.1.2. Условие прочности для сов-
местного действия кручения и изгиба по 
III и IV теориям прочности 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: суть определения усилий и напряжений в 
случае сложного сопротивления (косого изгиба, 
внецентренного растяжения и сжатия), формулы 
определения напряжений; суть каждого крите-
рия прочности и пластичности, условие дости-
жения критического состояния по каждому из 
них. 
Уметь: анализировать задачи сложного сопро-
тивления, определять положение нейтральной 
линии сечения при косом изгибе, внецентренном 
растяжении и сжатии, определять положение 
наиболее напряженных точек в сечении; : опре-
делять эквивалентное напряжение для конкрет-
ной задачи и сравнивать его с допустимым (рас-
четным сопротивлением). 
Владеть: навыками расчета на прочность эле-
ментов конструкций, работающих в условиях 
косого изгиба, внецентренного растяжения и 
сжатия; навыками расчета на прочность элемен-
тов конструкций с использованием теорий проч-
ности. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 

16. Тема 7. Динамическое 
нагружение (расчет 
элементов конструк-
ций при движении с 
ускорением и при уда-
ре). 

4/0,11   Тема 7.1. Учет сил инерции при динами-
ческом нагружении. Расчет элементов 
конструкций, движущихся с ускорени-
ем. 
7.1.1. Динамический коэффициент. 
7.1.2. Расчет элементов кон-
струкций, движущихся с ускорением. 
Тема 7.2. Ударное действие нагрузки. 
7.2.1. Приближенный расчет на удар. 
7.2.2. Динамический коэффициент при 
ударе. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: принципы динамического расчета, фор-
мулы определения усилий, напряжений и пере-
мещений для элементов конструкций, движу-
щихся с ускорением и подвергающихся ударно-
му воздействию. 
Уметь: записывать выражения для динамических 
усилий, напряжений и перемещений с использо-
ванием соответствующего динамического коэф-
фициента.Владеть: навыками расчета на проч-
ность элементов конструкций, движущихся с 
ускорением, и подвергающимся ударному воз-
действию 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 



 

17. Тема 8. Устойчивость 
элементов конструк-
ций. Тема 9. Работа 
конструкции за преде-
лами упругости. 

4/0,11   Тема 8. Устойчивость продольно сжатых 
стержней. 

 Формула Эйлера для критической силы. 
 Влияние условий закрепления концов 

стержня. 
 Пределы применимости формулы 

Эйлера. Гибкость стержня. 
Тема 9. Работа конструкций за предела-
ми упругости. 
9.1 Стадии, проходимые балкой до ис-
черпания несущей способности. 
9.2 Пластический предельный мо-
мент и пластический момент сопротив-
ления. 
9.3 Расчет по несущей способности. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: формулы определения критической силы 
и критического напряжения, пределы примени-
мости формулы Эйлера; знать стадии, проходи-
мые балкой вплоть до исчерпания ее несущей 
способности, формулы пластического предель-
ного момента и пластического момента сопро-
тивления. Уметь: определять величины критиче-
ской силы и напряжения; определять предельно 
допустимые нагрузки и параметры конструкции 
при расчете по предельному состоянию. Вла-
деть: навыками расчета сжатых стержней (под-
бор сечения, нагрузки и т.д.) на устойчивость; 
навыками расчета элементов конструкций по 
предельному состоянию. 

Тематическая 
лекция 

 

18. Тема 10. Оболочки. 
Тема 11. 
Циклическое 
нагружение. 

2/0,055   Тема 10. Оболочки. 
10.1. Характеристики оболочек. 
10.2. Расчет безмоментных оболо-
чек вращения. 
Тема 11. Повторно-переменное действие 
нагрузки. Усталость материала. 
11.1. Усталость материала. 
11.2. Предел выносливости. 
11.3. Влияние различных факторов на 
предел выносливости: масштабный ко-
эффициент, эффективный коэффициент 
концентрации напряжений. 
11.4. Расчет на усталость 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: уравнения равновесия для симметричных 
оболочек, рассчитываемых по безмоментной 
теории; суть усталостного разрушения, характе-
ристики цикла при циклическом нагружении, 
факторы, влияющие на выносливость материала. 
Уметь: определять нагрузку и параметры оболо-
чек, рассчитываемых по безмоментной теории; 
строить и пользоваться диаграммой выносливо-
сти материала, учитывать факторы, влияющие на 
предел выносливости. 
Владеть: навыками прочностного расчета без-
моментных оболочек вращения; навыками рас-
чета на прочность при повторно-переменном 
нагружении.. 

Тематическа я 
лекция 

Итого: 34/0,94 6/0,17 4/0,11     

4 семестр 
19. Тема 1. Введение. Ос-

новные понятия. 
2/0,055 2/0,055 

 Основные понятия: деталь, узел. Основ-
ные критерии работоспособности и рас-
чета деталей машин. Материалы исполь-
зуемые для изготовления деталей ма-
шин. Виды расчетов деталей машин 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения для де-
талей машин; основные критерии работоспособ-
ности деталей машин и требования к ним. 
Уметь: анализировать состав механизмов, мате-
риалов деталей машин, выбирать необходимый 
вид расчета. 
Владеть: навыками анализа и расчета деталей 
машин. 

Тематическая 
лекция 



 

20. Тема 2. Соединения 
деталей машин. 

2/0,055 2/0,055 Тема 3. Соединения деталей машин. Па-
яные, клеевые соединения. Заклепочные 
соединения, конструкции, классифика-
ция, область применения. Резьбовые 
соединения, классификация, методы 
изготовления, геометрические парамет-
ры резьбы. Расчеты на прочность 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные элементы соединений деталей 
машин; критерии расчета и требования, предъ-
являемые к ним. 
Уметь: выбирать тип и рассчитывать составные 
элементы соединений в соответствии с постав-
ленной задачей. Владеть: навыками анализа за-
дачи, выбора и расчета необходимых типов со-
единений деталей машин. 

Тематическая 
лекция, 
наглядные 
пособия 

 

21. Тема 3. Сварные со-
единения. 
Тема 4. 
Шпоночные 
соединения. 

2/0,055 2/0,055  Тема 3. Сварные соединения. Общие 
сведения и применение. Конструкция и 
расчеты на прочность при различных 
схемах нагружения. 
Тема 4 Шпоночные соединения. Клас-
сификация, область применения, расче-
ты на прочность. Шлицевые соединения. 
Классификация, основные критерии ра-
ботоспособности и расчета. Профильные 
соединения. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные типы сварных соединений, 
шпоночных соединений; критерии работоспо-
собности, и требования, предъявляемые к дан-
ным соединениям, методики расчета. 
Уметь: выбирать необходимый тип сварного, 
шпоночного соединения и рассчитывать соеди-
нения на прочность в соответствии с поставлен-
ной задачей. Владеть: навыками анализа задачи, 
выбора и расчета сварных и шпоночных соеди-
нений. 

Тематическая 
лекция 

22. Тема 5. 
Механические 
передачи. 

2/0,055  Тема 2. Механические передачи. Функ-
ции выполняемые механическими пере-
дачами. Кинематические и силовые па-
раметры передач. Зубчатые передачи. 
Классификация, общие сведения о гео-
метрии и кинематике. Прямозубая зуб-
чатая передача. Эвольвентное зацепле-
ние. Краткие сведения из его геометрии. 
Виды разрушения зубьев. Методы наре-
зания зубчатых колес. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: функции, классификацию, геометрию пе-
редач, кинематические и силовые параметры 
механических передач; требования, предъявляе-
мые к ним; способы изготовления. 
Уметь: выбирать необходимый тип передачи, 
определять кинематические и основные геомет-
рические характеристики. Владеть: навыками 
анализа задачи, выбора типа и способа расчета 
кинематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

23. Тема 6. 
Фрикционные 
передачи. 

2/0,055  Тема 6. Фрикционные передачи. Клас-
сификация, достоинства и недостатки. 
Область применения. Материалы катков. 
Цилиндрическая и коническая фрикци-
онные передачи. Расчет на прочность 
фрикционных передач. Вариаторы. 
Назначение и характеристика. Разно-
видности вариаторов 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: функции, классификацию, геометрию 
фрикционных передач; достоинства и недостат-
ки; методики расчета на прочность. 
Уметь: выбирать тип и материал для изготовле-
ния передачи, определять кинематические и ос-
новные геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, выбора типа 
и способа расчета фрикционных передач. 

Тематическая 
лекция 

 



 

24. Тема 7. 
Ременные 
передачи. 

2/0,055  2/0,055 Тема 7. Ременные передачи. Общие све-
дения, основные геометрические соот-
ношения ременных передач. Усилия в 
ременной передаче. Скольжение ремня. 
Передаточное число. Напряжения в 
ремне. Тяговая способность ременных 
передач. Материалы и конструкция рем-
ней. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию, геометрию ременных 
передач, кинематические и силовые параметры; 
требования, предъявляемые к ним. 
Уметь: выбирать и рассчитывать элементы пере-
дачи, определять кинематические и основные 
геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, расчета ки-
нематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

25. Тема 8. Цепные пере-
дачи. 

2/0,055  Тема 8. Цепные передачи. Общие сведе-
ния, область применения, основные гео-
метрические соотношения. Конструкция 
основных элементов. Силы в цепной 
передаче. Критерии работоспособности 
и расчета цепных передач. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию, геометрию цепных пере-
дач, кинематические и силовые параметры; тре-
бования, предъявляемые к ним. 
Уметь: выбирать и рассчитывать элементы пере-
дачи, определять кинематические и основные 
геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, расчета ки-
нематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

26. Тема 9. Валы и оси. 2/0,055 2/0,055  Тема 9. Валы и оси. Общие сведения. 
Разновидности валов и осей. Конструк-
тивные элементы валов и осей, материа-
лы валов и осей. Проектный расчет ва-
лов. Станины, корпусные детали. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию валов и осей, конструк-
тивные элементы, материалы, методику проек-
тировочного расчета. Уметь: рассчитывать пара-
метры валов и осей, подбирать корпусные дета-
ли. Владеть: навыками анализа задачи, расчета 
параметров валов и осей. 

Тематическая 
лекция 

27. Тема 10. Подшипники 
качения и скольжения. 

1/0,028  Тема 10. Подшипники качения и сколь-
жения. Конструкции, достоинства и не-
достатки, область применения. Матери-
алы подшипников. Режимы трения и 

  

ОПК-2 
ОПК-1, 

Знать: классификацию подшипников, конструк-
цию, материалы, требования, предъявляемые к 
ним, критерии расчета. Уметь: выбирать и рас-
считывать опорные элементы (подшипники), их 

    
     

     
   

Тематическая 
лекция 

Итого: 17/0,47 6/0,17 4/0,11     

Всего: 68/1,89 20/0,55 14/0,39     

 
 



 

5.4. Практические и семинарские занятия, их наименование, содержание и объем в 
часах 

№ 
п/п 

№ раздела дисциплины Наименование практических и семи-
нарских занятий 

Объем в часах / трудоемкость в з.е. 
ОФО ОЗФО ЗФО 

2 семестр 

1. Введение. Основные понятия 
статики. Аксиомы статики. Свя-
зи и реакции связей. 
Система сходящихся сил. Усло-
вие равновесия системы сходя-
щихся сил. 

Определение направлений и значений 
простейших реакций связей. Использова-
ние аксиом статики. 
Определение неизвестных усилий (реак-
ций) в сходящейся системе сил. 

2/0,055 2/0,055 
 

2. Система сил, произвольно рас-
положенных на плоскости и в 
пространстве. 

Определение неизвестных усилий (реак-
ций) для плоской и пространственной си-
стем сил. 

2/0,055  2/0,055 

3. Центр параллельных сил. Центр 
тяжести объема и площади. 

Определение положения центра тяжести 
объема и площади. 

2/0,055 2/0,055 
 

4. Кинематика. Основные понятия. 
Задание движения. Скорость 
точки. Ускорение точки. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при задании 
движения различными способами. 

2/0,055   

5. Виды простейшего движения 
тела. Поступательное и враща-
тельное движение. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при поступа-
тельном и вращательном движении. 

2/0,055 2/0,055 
 

6. Сложное движение точки. 
Ускорение Кориолиса. 

Определение кинематических характери-
стик точек материального тела при слож-
ном движении. Определение модуля и 
направления ускорения Кориолиса. 

2/0,055   

7. Динамика. Динамика свободной 
материальной точки. Динамика 
относительного движения мате-
риальной точки. 

Практические задачи динамики матери-
альных тел. Решение первой и второй за-
дачи динамики. 
Метод кинетостатики. 

2/0,055  2/0,055 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы динамики. 
Практическое применение. 

Решение практических задач с определе-
нием совершенной работы и затраченной 
(требуемой) мощности. 
Решение практических задач с использо-
ванием общих теорем динамики 

2/0,055 2/0,055 
 

9. Принцип Даламбера для мате-
риальной точки. Связи и их 
уравнения. 

Принцип Даламбера для материальной 
точки. Связи и их уравнения. 

1/0,028   

Итого: 17/0,47 8/0,22 4/0,11 
3 семестр 

10. Введение. Центральное растя-
жение-сжатие. Расчет статиче-
ски определимых и неопреде-
лимых систем при растяжении-
сжатии 

Расчет статически определимых и неопре-
делимых стержневых систем при растя-
жении и сжатии. РГР № 1. 

2/0,055   

 

11. Сдвиг и кручение. Кручение 
стержней круглого сечения. 

Расчет элементов конструкций, работаю-
щих в условиях сдвига и кручения. 

2/0,055 2/0,055 
 

12. Геометрические характеристики 
поперечных сечений. 

Расчет основных геометрических характе-
ристик сечений. 

2/0,055  2/0,055 

13. Прямой поперечный изгиб. 
Напряжения при чистом и попе-
речном изгибе. Расчет статиче-
ски определимых стержневых 
систем при изгибе. 

Построение эпюр поперечных сил и изги-
бающих моментов. Определение опасных 
сечений, проверка прочности балки. Рас-
чет статически определимых стержневых 
систем при изгибе. 

2/0,055 

      



 

14. Перемещение при изгибе. Инте-
грирование дифференциального 
уравнения упругой линии балки. 
Способ Верещагина. 

Определение перемещений при изгибе 
методом интегрирования дифференциаль-
ного уравнения упругой линии балки. 

2/0,055   

15. Сложное сопротивление. Косой 
изгиб. Внецентренное растяже-
ние-сжатие. Расчет по теориям 
прочности. 

Расчет статически определимых систем, 
работающих в условиях сложного сопро-
тивления (косой изгиб, внецентренное 
растяжение и сжатие, расчет по теориям 
прочности). 

2/0,055 2/0,055 
 

16. Динамическое нагружение (рас-
чет элементов конструкций при 
движении с ускорением и при 
ударе). 

Динамический расчет. Расчет элементов 
конструкций, двигающихся с ускорением 
и в условиях ударных нагрузок. 

2/0,055  2/0,055 

17. Устойчивость элементов кон-
струкций. 
Работа конструкции за предела-
ми упругости. 

Расчет элементов конструкций на устой-
чивость. 
Расчет элементов конструкций за преде-
лами упругости. 

2/0,055 2/0,055 
 

18. Оболочки. 
Циклическое нагружение. 

Расчет симметричных оболочек по безмо-
ментной теории. Выносливость элементов 
конструкций. Особенности определения 
выносливости конструктивных элементов 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,16 4/0,11 
4 семестр 

19. Тема 1. Введение. Основные 
понятия. 

Основные элементы механизмов и машин, 
кинематические схемы, этапы расчета на 
прочность деталей и соединений. 

2/0,055 3/0,083 
 

20. Тема 2. Соединения деталей 
машин. 

Расчет резьбовых, шлицевых, профиль-
ных, клеевых и паяных соединений. 

2/0,055   

21. Тема 3. Сварные соединения. 
Тема 4. Шпоночные соединения. 

Расчет различных типов сварных соеди-
нений. 
Расчет шпоночных соединений. 

2/0,055  2/0,055 

22. Тема 5. Механические передачи. Составные элементы зубчатых передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дач. 

2/0,055   

 

23. Тема 6. Фрикционные передачи. Составные элементы фрикционных пере-
дач, расчет геометрических параметров 
передачи. 

2/0,055 3/0,083 2/0,055 

24. Тема 7. Ременные передачи. Составные элементы ременных передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дачи. 

2/0,055  

25. Тема 8. Цепные передачи. Составные элементы цепных передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дач. 

2/0,055  

26. Тема 9. Валы и оси. Проектировочный расчет валов. Расчет 
осей. 

2/0,055  

27. Тема 10. Подшипники качения и 
скольжения. 

Расчет параметров опорных подшипни-
ков. Подшипники качения и скольжения. 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,167 4/0,11 
Всего: 51/1,42 20/0,55 12/0,33 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

5.5. Лабораторные занятия, их наименование и объем в часах 
№ 

 
№ раздела 

дисциплины 
Наименование практических и 

семинарских занятии 
Объем в часах / трудоемкость в з.е. 

ОФО ОЗФО ЗФО 
2 семестр 

1. Введение. Основные понятия 
статики. Аксиомы статики. Свя-
зи и реакции связей. 
Система сходящихся сил. Усло-
вие равновесия системы сходя-
щихся сил. 

Определение направлений и значений 
простейших реакций связей. Использова-
ние аксиом статики. 
Определение неизвестных усилий (реак-
ций) в сходящейся системе сил. 

2/0,055 2/0,055 
 

2. Система сил, произвольно рас-
положенных на плоскости и в 
пространстве. 

Определение неизвестных усилий (реак-
ций) для плоской и пространственной си-
стем сил. 

2/0,055 2/0,055 2/0,055 

3. Центр параллельных сил. Центр 
тяжести объема и площади. 

Определение положения центра тяжести 
объема и площади. 

2/0,055   

4. Кинематика. Основные понятия. 
Задание движения. Скорость 
точки. Ускорение точки. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при задании 
движения различными способами. 

2/0,055   

5. Виды простейшего движения 
тела. Поступательное и враща-
тельное движение. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при поступа-
тельном и вращательном движении. 

2/0,055 2/0,055 
 

6. Сложное движение точки. 
Ускорение Кориолиса. 

Определение кинематических характери-
стик точек материального тела при слож-
ном движении. Определение модуля и 
направления ускорения Кориолиса 

2/0,055   

 

 

7 
Динамика. Динамика свобод-
ной материальной точки. Ди-
намика относительного дви-
жения материальной точки. 

Практические задачи динамики матери-
альных тел. Решение первой и второй за-
дачи динамики.Метод кинетостатики. 

2/0,055 2/0,055  

 2/0,055 

      

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы динамики. 
Практическое применение. 

Решение практических задач с определе-
нием совершенной работы и затраченной 
(требуемой) мощности. 
Решение практических задач с использо-
ванием общих теорем динамики 

2/0,055   

9. Принцип Даламбера для мате-
риальной точки. Связи и их 
уравнения. 

Принцип Даламбера для материальной 
точки. Связи и их уравнения. 

1/0,028   

Итого: 17/0,47 8/0,22 4/0,11 

3 семестр 
10. Введение. Центральное растяжение-

сжатие. Расчет статически определи-
мых и неопределимых систем при 
растяжении-сжатии. 

Статически определимые стержне-
вые системы при растяжении и сжа-
тии. 

2/0,055 2/0,055 
 

11. Сдвиг и кручение. Кручение стерж-
ней круглого сечения. 

Сдвиг и кручение. Статически опре-
делимые и неопределимые системы 
при кручении. 

2/0,055   

12. Геометрические 
характеристики поперечных сечений. 

Основные геометрические характе-
ристики сечений. 

2/0,055   

13. Прямой поперечный изгиб. Напря-
жения при чистом и поперечном из-
гибе. Расчет статически определи-
мых стержневых систем при изгибе. 

Прямой поперечный изгиб.. Опреде-
ление опасных сечений, проверка 
прочности балки. 

2/0,055   



 

14. Перемещение при изгибе. Интегри-
рование дифференциального уравне-
ния упругой линии балки. Способ 
Верещагина. 

Определение перемещений при пря-
мом поперечном изгибе. 

2/0,055 2/0,055 2/0,055 

15. Сложное сопротивление. 
Косой изгиб. 
Внецентренное растяжение- сжатие. 
Расчет по теориям прочности. 

Статически определимые системы, 
работающие в условиях сложного 
сопротивления (косой изгиб, внецен-
тренное растяжение и сжатие, сов-
местное действие кручения и изгиба). 

2/0,055   

16. Динамическое нагружение (расчет 
элементов конструкций при движе-
нии с ускорением и при ударе). 

Динамическое нагружение. Сопро-
тивление элементов конструкций, 
двигающихся с ускорением и в усло-
виях ударных нагрузок. 

2/0,055   

 

17. Устойчивость элементов конструк-
ций. 
Работа конструкции за пределами 
упругости. 

Устойчивость продольно сжатых 
элементов конструкций. 
Работа элементов конструкций за 
пределами упругости. 

2/0,055 2/0,055 
 

18. Оболочки. 
Циклическое нагружение. 

Расчет симметричных оболочек по 
безмоментной теории. 
Выносливость элементов конструк-
ций. 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,167 2/0,055 
4 семестр 

19. Тема 1. Введение. Основные поня-
тия. 

Основные элементы механизмов и 
машин, кинематические схемы, эта-
пы расчета на прочность деталей и 
соединений. 

2/0,055 2/0,055 2/0,055 

20. Тема 2. Соединения деталей машин. Определение параметров резьбовых, 
шлицевых, профильных, клеевых и 
паяных соединений. 

2/0,055  

21. Тема 3. Сварные соединения. Тема 4. 
Шпоночные соединения. 

Определение параметров различных 
типов сварных соединений. 
Определение параметров шпоночных 
соединений. 

2/0,055 2/0,055 

22. Тема 5. Механические передачи. Составные элементы зубчатых пере-
дач, изучение геометрических пара-
метров передач. 

2/0,055  

23. Тема 6. Фрикционные передачи. Составные элементы фрикционных 
передач, изучение геометрических 
параметров передачи. 

2/0,055  

24. Тема 7. Ременные передачи. Составные элементы ременных пере-
дач, изучение геометрических пара-
метров передачи. 

2/0,055  

25. Тема 8. Цепные передачи. Составные элементы цепных пере-
дач, изучение геометрических пара-
метров передач. 

2/0,055 2/0,055 

26. Тема 9. Валы и оси. Проектировочный расчет валов. Рас-
чет осей. 

2/0,055  

27. Тема 10. Подшипники качения и 
скольжения. 

Выбор параметров опорных подшип-
ников. Подшипники качения и 
скольжения. 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,167 2/0,055 
Всего: 51/1,42 20/0,55 8/0,22 

 

5.6. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 
Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрен. 

 
 
 
 



 

5.7. Самостоятельная работа обучающихся Содержание и объем самостоя-
тельной работы обучающихся 

№ 
п/п 

Разделы и темы рабочей 
программы самостоя-

тельного изучения 

Перечень домашних 
заданий и других вопро-
сов для самостоятельно-

го изучения 

Сроки 
выполнения 

Объем в часах / трудоемкость в з.е. 

ОФО ОЗФО ЗФО 

2 семестр 
1. Введение. Основные поня-

тия статики. Аксиомы ста-
тики. Связи и реакции свя-
зей. 
Система сходящихся сил. 
Условие равновесия систе-
мы сходящихся сил. 

Конспект. Виды реакций 
связей. 

Неделя 1-2 10/0,28 10/0,28 14/0,39 

2. Система сил, произвольно 
расположенных на плоско-
сти и в пространстве. 

Конспект. Уравнения 
равновесия. Решение за-
дач по теме. РГР№1 

Неделя 3-4 10/0,28 10/0,28 14/0,39 

3. Центр параллельных сил. 
Центр тяжести объема и 
площади. 

Конспект. Решение задач 
по теме. Тестовое зада-
ние. РГР№2 

Неделя 5-6 10/0,28 10/0,28 14/0,39 

4. Кинематика. 
Основные понятия. Задание 
движения. Скорость точки. 
Ускорение точки. 

Конспект. Решение задач 
по теме. 

Неделя 7-8 10/0,28 10/0,28 14/0,39 

5. Виды простейшего движе-
ния тела. Поступательное и 
вращательное движение. 

Конспект. Уравнения 
равновесия. Решение за-
дач по теме. Тестовое 
задание 

Неделя 
9-10 

10/0,28 10/0,28 14/0,39 

6. Сложное движение точки. 
Ускорение Кориолиса. 

Конспект. Решение задач 
по теме. 

Неделя 
11-12 

10/0,28 10/0,28 14/0,39 

7. Динамика. Динамика сво-
бодной 
материальной точки. Ди-
намика относительного 
движения 
материальной точки. 

Конспект. Решение задач 
по теме. Тестовое зада-
ние. 

Неделя 
13-14 

10/0,28 10/0,28 14/0,39 

8. Работа и мощность. Общие 
теоремы динамики. Прак-
тическое применение. 

Конспект. Решение задач 
по теме. РГР№3 

Неделя 
15-16 

12,75/ 
0,35 

10/0,28 14/0,39 

 

9. Принцип Даламбера для 
материальной точки. Связи 
и их уравнения. 

Конспект. Решение задач 
по теме. РГР№4 

Неделя 
17 

10/0,28 3,75 14/0,39 

 Итого: 92,75/2,58 83,75 126/3,5 

3 семестр 
10. Введение. 

Центральное растяжение -
сжатие. Расчет статически 
определимых и неопреде-
лимых систем при растя-
жении- сжатии. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. РГР №1 
Основные механические 
характеристики, их опре-
деление 

Неделя 1-2 4/0,11 14/0,39 10/0,28 

11. Сдвиг и кручение. Круче-
ние стержней круглого се-
чения. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. РГР № 2 
Статически неопредели-
мые системы при круче-
нии 

Неделя 3-4 4/0,11 14/0,39 10/0,28 



 

12. Геометрические характери-
стики поперечных сечений. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. РГР № 3 

Неделя 5-6 4/0,11 14/0,39 10/0,28 

13. Прямой поперечный изгиб. 
Напряжения при чистом и 
поперечном изгибе. Расчет 
статически определимых 
стержневых систем при 
изгибе. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. РГР № 4 

Неделя 7-8 6/0,17 14/0,39 12/0,33 

14. Перемещение при изгибе. 
Интегрирование диффе-
ренциального уравнения 
упругой линии балки. Спо-
соб Верещагина. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 
9-10 

5/0,14 14/0,39 10/0,28 

15. Сложное 
сопротивление. 
Косой изгиб. Внецентрен-
ное растяжение -сжатие. 
Расчет по теориям прочно-
сти. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 
РГР № 5 

Неделя 
11-12 

4/0,11 14/0,39 10/0,28 

16. Динамическое нагружение 
(расчет элементов 
конструкций при движении 
с ускорением и при ударе). 

Конспект темы. 
РГР № 6. Решение задач 
по теме. 
РГР № 7 

Неделя 
13-14 

4/0,11 14/0,39 12/0,33 

 

17. Устойчивость 
элементов 
конструкций. 
Работа конструкции за 
пределами упругости. 

Конспект темы. Интегри-
рование дифференциаль-
ного уравнения изгиба. 
Решение задач по теме. 
РГР № 8. 

Неделя 
15-16 

4,75/0,13 14/0,39 10/0,28 

18. Оболочки. 
Циклическое 
нагружение. 

Конспект темы. 
Определение перемеще-
ниспособом Верещегина. 
Решение задач по теме. 

Неделя 
17 

4/0,11 14/0,39 10/0,28 

Итого: 39,75/1,1 126/3,5 94/2,61 
 4 семестр 

19. Тема 1. Введение. Основ-
ные понятия. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 1-2 2/0,055 6/0,167 6/0,17 

20. Тема 2. Соединения дета-
лей машин. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 3-4 3/0,083 6/0,167 10/0,28 

21. Тема 3. Сварные соедине-
ния. 
Тема 4. Шпоночные соеди-
нения. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 5-6 2/0,055 6/0,167 10/0,28 

22. Тема 5. Механические пе-
редачи. 

Конспект темы. Тестовые 
задания. Решение задач 
по теме. 

Неделя 7-8 4/0,11 6/0,167 13/0,36 

23. Тема 6. Фрикционные пе-
редачи. 

Конспект темы. Тестовые 
задания. Решение задач 
по теме. 

Неделя 
9-10 

2/0,055 6/0,167 10/0,28 

24. Тема 7. Ременные переда-
чи. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 
11-12 

2/0,055 6/0,167 10/0,28 

25. Тема 8. Цепные передачи. Конспект темы. Тестовые 
задания. Решение задач 
по теме. 

Неделя 
13-14 

2/0,055 6/0,167 10/0,28 

26. Тема 9. Валы и оси. Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 
15-16 

2/0,055 6/0,167 10/0,28 



 

27. Тема 10. Подшипники ка-
чения и скольжения. 

Конспект темы. Решение 
задач по теме. 

Неделя 
17 

2/0,055 6/0,167 10/0,28 

Итого: 21/0,58 54/1,5 89/2,47 
Всего: 153,5/4,26 263,75 309/8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
(модулю). 
6.1. Методические указания (собственные разработки) 
Учебно-методическое пособие по теоретической механике : для студентов технических спе-
циальностей / Минобрнауки РФ, ФГБОУ ВО Майкоп. гос. технол. ун-т ; [сост. Р.Г. Надыров]. 
- Майкоп : Магарин О.Г., 2018. - 108 с. - Библиогр.: с. 107-108 (23 назв.) 
http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100003095&DOK=06FC59&BASE=000001  
 
6.2. Литература для самостоятельной работы 
 
1. Яцун, С.Ф. Основы механики [Электронный ресурс]: учебное пособие / С.Ф. Яцун и 
др. - 
Москва: ИНФРА-М, 2018. - 248 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
https://new.znanium.com/catalog/product/883842 
2. Игнатьева, Т. В. Теоретическая механика. Статика [Электронный ресурс]: учебное 
пособие / Т. В. Игнатьева, Д. А. Игнатьев. - Саратов: Вузовское образование, 2018. - 101 с. - 
ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/72539.html 
3. Атаров, Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах [Электронный ре-
сурс]: учебное пособие / Н.М. Атаров. - М.: ИНФРА-М, 2020. - 407 с. - ЭБС «Znanium.com» - 
Режим доступа: https://znanium.com/catalog/document?id=351965  
4. Мкртычев, О.В. Теоретическая механика. Практикум [Электронный ресурс]: учебное 
пособие / О.В. Мкртычев. - Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2020. - 337 с. - ЭБС 
«Znanium.com» - Режим доступа: https://znanium.com/catalog/document?id=352817  
5. Белов, М.И. Теоретическая механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / Белов 
М.И., Пылаев Б.В. - М.: РИОР, ИНФРА-М, 2017. - 336 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим до-
ступа: http: //znanium .com/catalog.php?bookinfo=556474  
6. Кирсанов, М.Н. Решения задач по теоретической механике [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / М.Н. Кирсанов. - М.: ИНФРА-М, 2021. - 216 с. - ЭБС «Znanium.com» - Ре-
жим доступа: https://znanium.com/catalog/document?id=364217  
7. Кирсанов, М.Н. Теоретическая механика. Сборник задач [Электронный ресурс]: учебное 
пособие / М.Н. Кирсанов. - М.: ИНФРА-М, 2015. - 430 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим до-
ступа: http: //znanium.com/catalog.php?bookinfo=487544  
8. Бурчак, Г.П. Теоретическая механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / Г.П. Бур-
чак, Л.В. Винник - М.: ИНФРА-М, 2015. - 271 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: http: 
//znanium.com/catalog.php?bookinfo=451783  
9. Межецкий, Г. Д. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: учебник / Г. Д. Ме-
жецкий, Г. Г. Загребин, Н. Н. Решетник; под общ. ред. Г. Д. Межецкого, Г. Г. Загребина. 
- М.: Дашков и К, 2016. - 432 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414836 
10. Логвинов, В.Б. Сопротивление материалов. Лабораторные работы [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / Логвинов В. Б., Волосухин В. А., Евтушенко С. И. - М.: РИОР, ИНФРА- М, 
2016. - 212 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=537040 
11. Муморцев, А.Н. Сборник задач по сопротивлению материалов [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / А.Н. Муморцев, Е.А. Фролов. - М.: Форум: ИНФРА-М, 2015. - 112 с. - ЭБС 
«Znanium.com» - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=494537 
12. Волков, А.Г. Механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.Г. Волков, О.Г. Гре-

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100003095&DOK=06FC59&BASE=000001
https://new.znanium.com/catalog/product/883842
http://www.iprbookshop.ru/72539.html
https://znanium.com/catalog/document?id=351965
https://znanium.com/catalog/document?id=352817
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=556474
https://znanium.com/catalog/document?id=364217
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=487544
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=451783
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=451783
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414836
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=537040
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=494537


 

бенкина, К.А. Шумихина. - Екатеринбург: Уральский федеральный университет, 2016. 
- 116 с. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66170.html 
 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
(модулю) 

 
 
 
 
 
 
 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образова-
тельной программы 

Этапы 
формирования 
компетенции 
(номер семестра 
согласно учебному 
плану) 

Наименование учебных дисциплин, формирующих компетенции в процессе освоения 
образовательной программы 

ОПК-1 Способен решать задачи, относящиеся к профессиональной деятельности, применяя ме-
тоды моделирования, математического анализа, естественнонаучные и 

общеинженерные знания 
1, 2 Математика 
1, 2 Физика 
1, 2 Химия 

2, 3, 4 Теоретическая и прикладная механика 
3 Электротехника 
4 Общая теория измерений 
4 Основы научных исследований 
4 Специальные разделы математики 
5 Транспорт нефти, газа и продуктов переработки 
5 Инженерная геология, геодезия и механика грунтов 
6 Механика жидкостей и газов 
3 Химия нефти и газа 
4 Термодинамика и теплопередача 
7 Основы автоматизации технологических процессов нефтегазового производства 
5 Гидравлика и нефтегазовая гидромеханика 

4 Физика пласта 
4 Механика грунтов 
8 Преддипломная практика 
8 Подготовка к сдаче и сдача итогового экзамена 

8 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

ОПК-2 Способен участвовать в проектировании технических объектов, систем и технологиче-
ских процессов с учетом экономических, экологических, социальных и 

других ограничений 
 

2 Начертательная геометрия и инженерная компьютерная графика 
2, 3, 4 Теоретическая и прикладная механика 

3 Материаловедение и технология конструкционных материалов 
4 Специальные разделы математики 
5 Инженерная геология, геодезия и механика грунтов 
6 Механика жидкостей и газов 
4 Термодинамика и теплопередача 
5 Гидравлика и нефтегазовая гидромеханика 

http://www.iprbookshop.ru/66170.html


 

4 Экология нефтегазовой промышленности 
8 Очистные сооружения объектов транспорта и хранения нефти и нефтепродуктов 
8 Подготовка нефти и газа к транспорту 
8 Преддипломная практика 
8 Подготовка к сдаче и сдача итогового экзамена 

8 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
 



 

7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их фор    
оценивания 

Планируемые результаты освоения ком-
петенции 

Критерии оценивания результатов обучения  
 

 неудовлетворительно удовлетворительно хорошо  

ОПК-1 Способен решать задачи, относящиеся к профессиональной деятельности, применяя методы моделирован    
нонаучные и общеинженерные знания 
ОПК-1.1. использует основные законы дисциплин инженерно-механического модуля; 
ОПК-1.2. использует основные законы естественнонаучных дисциплин, правила построения технических схем и чертежей. 

Знать: - основные законы естественнонауч-
ных дисциплин, правила построения техни-
ческих схем и чертежей принципиальные 
особенности моделирования математических, 
физических и химических процессов, предна-
значенные для конкретных технологических 
процессов 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, но 
содержащие отдельные 

пробелы знания 

 
 

 

  
  
  

уметь: - использовать основные законы дис-
циплин инженерно-механического модуля; 
выполнять работы по совершенствованию 
производственных процессов с использова-
нием экспериментальных данных и результа-
тов моделирования; 

Частичные умения Неполные умения Учения полные, допус-
каются небольшие 
ошибки 

С  
ум  

владеть: - иметь навыки использования ос-
новных законов естественнонаучных дисци-
плин, правила построения технических схем 
и чертежей; навыками составления рабочих 
проектов в составе творческой команды; 

Частичное владение навы-
ками 

Несистематическое при-
менение навыков 

В систематическом 
применении навыков 
допускаются пробелы 

У   
ск    

ОПК-2 Способен участвовать в проектировании технических объектов, систем и технологических процессов с уче    
альных и других ограничений ОПК-2.2. участвует в сборе и обработке первичных материалов по заданию руководства проек   

 

ОПК-2.7. оценивает сходимость результатов расчетов, получаемых по различным методикам; ОПК-2.8. обладает навыками раб         
программ. 
знать:- методики сбора и обработки техниче-
ской информации, в том числе с применени-
ем специализированных пакетов программ-
ного обеспечения; способы корректировки 
параметров расчета. 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, но 
содержащие отдельные 

пробелы знания 

 
 

 

  
  

  

уметь: - собирать и обрабатывать данные для 
разработки и проверки работы технических 
объектов; оценивать сходимость результатов 
расчетов, получаемых по различным методи-
кам. 

Частичные умения Неполные умения Учения полные, допус-
каются небольшие 
ошибки 

С  
ум  

владеть: - навыками сбора и обработки пер-
вичных материалов по заданию руководства 
проектной службы; навыками работы с ЭВМ, 
используя новые методы и пакеты программ. 

Частичное владение навы-
ками 

Несистематическое при-
менение навыков 

В систематическом 
применении навыков 
допускаются пробелы 

У   
ск    

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

               8. Расчет стержня при внецентренном сжатии. 

 
 

Темы рефератов и докладов 
1. Система сил, произвольно расположенных на плоскости. Составные конструкции. 
2. Простейшие движения твердого тела. Практические задачи. 
3. Сложное движение материальной точки. Основные элементы движения. Практические задачи. 
4. Кинематический анализ рычажных механизмов. Кинематические диаграммы. 
5. Силовой анализ рычажных механизмов. Кинетостатический метод. Жесткий рычаг Жуковского. 
6. Кулачковые механизмы. Основные характеристики. Проектирование кулачковых механизмов. 
7. Статически неопределимые задачи при растяжении и сжатии. 
8. Статически неопределимые задачи при кручении. 
9. Перемещения при изгибе. Способы определения. 
10. Статически неопределимые задачи при изгибе. 
11. Основные элементы деталей машин. Соединения разъемные и неразъемные. 
12. Передачи трением и зацеплением. 
13. Зубчатые передачи с эвольвентным профилем. Основные характеристики. 
14. Изготовление зубчатых колес. Применение зубчатых передач. 

Примерный список вопросов к зачету (3 семестр) 
1. Предмет и задачи курса сопротивления материалов. 

2. Основные понятия и определения сопротивления материалов: абсолютно жесткое тело, сплошная среда, 
расчетная схема, внешние и внутренние силы и т.д. 
3. Метод сечений и его применение при определении внутренних усилий. 
4. Растяжение и сжатие. Внутренние усилия при растяжении-сжатии. 
5. Деформации при растяжении-сжатии. Закон Гука для случая растяжения-сжатия. 

6. Напряжения при растяжении-сжатии. Влияние температуры на напряжения (деформации) при растяже-
нии-сжатии. 

7. Механические испытания материалов. Испытание материалов на растяжение-сжатие. Диаграмма растя-
жения углеродистой стали. 

8. Механические испытания материалов. Основные механические характеристики материалов. Диаграмма 
истинных напряжений. 

9. Статически определимые и статически неопределимые системы при растяжении-сжатии. Раскрытие ста-
тической неопределимости. 

10. Сдвиг и кручение. Закон Гука для сдвига. Касательные напряжения при сдвиге. Расчет болтовых и за-
клепочных соединений. 

11. Кручение. Внутренние усилия при кручении. Кручение стержней круглого поперечного сечения. Усло-
вие прочности при кручении. 
12. Эпюры крутящих моментов. 
13. Условия прочности и жесткости при кручении. 

14. Геометрические характеристики поперечных сечений. Статические моменты, осевые и центро-
бежный моменты инерции. 
15. Формулы перехода к параллельным осям. 
16. Главные оси и главные моменты инерции. 

17. Изгиб. Внутренние силовые факторы при изгибе. Чистый изгиб. Напряжения при чистом изгибе. 
18. Поперечный изгиб. Внутренние силовые факторы при поперечном изгибе. Напряжения при поперечном 

изгибе. Условие прочности при изгибе. 
19. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. 
20. Перемещения в стержне при изгибе. Способы определения перемещений в стержнях при изгибе. 
21. Интегрирование приближенного дифференциального уравнения изогнутой оси балки. 
22. Аналитические и графо-аналитические способы определения перемещений. 
Интегралы Мора. Способ Верещагина. 
23. Статически неопределимые системы при изгибе. Метод сил. Решение простейших статически неопреде-

лимых задач при изгибе. 
24. Косой изгиб. Нормальные напряжения при косом изгибе. Уравнение нейтральной линии сечения. Усло-

вие прочности при косом изгибе. 
25. Внецентренное растяжение и сжатие. Нормальные напряжения при внецентренном растяжении и сжа-

тии. Уравнение нейтральной линии сечения при внецентренном растяжении и сжатии. 
26. Условие прочности при внецентренном растяжении и сжатии. Ядро сечения. 
27. Теории прочности. Теория максимальных касательных напряжений. Энергетическая теория прочности. 

Выражения для эквивалентных напряжений по III и IV теории прочности. 
28. Совместное действие кручения и изгиба. Особенности этого вида нагружения и расчета на прочность. 
29. Оболочки. Основные характеристики и свойства оболочек. 
30. Расчет оболочек по безмоментной теории. Уравнение Лапласа. 

 



 

09. 

31. Устойчивость сжатых стержней. Критическая сила и критическое напряжение при устойчивости. Преде-
лы применимости формулы Эйлера. 

32. Устойчивость сжатых стержней. Влияние закрепления концов стержня на величину критической силы. 
Гибкость стержня. 

33. Динамическое нагружение. Учет сил инерции при динамическом нагружении. Динамический коэффи-
циент при движении тел с ускорением. 

34. Динамическое нагружение. Ударные нагрузки. Приближенный расчет на удар. Динамический коэффи-
циент при ударе. 

35. Повторно-переменные нагрузки. Характеристики цикла при повторно-переменном нагружении. Уста-
лость материала. Основные свойства. 

36. Работа конструкции за пределами упругости. Расчет по несущей способности. 
 

Задания для текущей аттестации (4 семестр) 
Тесты Вариант 1 Тема: Зубчатые передачи 

 
01. Для каких целей нельзя применить зубчатую передачу? 
1. Передача вращательного движения с одного вала на другой. 
2. Дискретное изменение частоты вращения одного вала по сравнению с другим. 
3. Бесступенчатое изменение частоты вращения одного вала по сравнению с другим. 
4. Превращение вращательного движения вала в поступательное. 
1. Можно ли при неизменной передаваемой мощности с помощью зубчатой передачи 
получить больший крутящий момент? 
1. Нельзя. 
2. Можно, уменьшая частоту вращения ведомого вала. 
3. Можно, увеличивая частоту вращения ведомого вала. 
4. Можно, но с частотой вращения валов это не связано. 
2. Ниже перечислены основные передачи зубчатыми колесами: 
A) цилиндрические с прямым зубом; 
Б) цилиндрические с косым зубом; 
B) цилиндрические с шевронным зубом; 
Г) конические с прямым зубом; 
Д) конические с косым зубом; 
Е) конические с круговым зубом; 
Ж) цилиндрическое колесо и рейка. 
Сколько из них могут быть использованы для передачи вращения между пересекающимися осями? 
1. Одна. 2. Две. 3. Три. 4. Четыре. 

 

5. Чтобы зубчатые колеса могли быть введены в зацепление, что у них должно быть одинаковым? 
1. Диаметры. 2. Ширина. 3. Число зубьев. 4. Шаг. 
6. На каком рисунке правильно показан шаг зацепления (рис.1)? 

 

4 Рис. 1 
7. Полная высота зуба в нормальном (нарезанном без смещения) зубчатом колесе равна 9 мм. Чему равен 
модуль? 
1) 2 мм; 2) 2,5 мм; 3) 3 мм; 4) 4 мм. 

8. Диаметр окружности выступов нормального прямозубого зубчатого колеса равен 110 мм, 
число зубьев — 20. Чему равен диаметр делительной окружности? 
1) 110 мм; 2) 100 мм, 3) 90 мм; 4) 80 мм. 
Сколько зубьев имеет это нормальное прямозубое зубчатое колесо (рис 2)?  

04. Сравнивая зубчатые передачи с другими механическими передачами, отмечают: 
А) сложность изготовления и контроля зубьев; Д) шум при работе; 

Б) невозможность проскальзывания; Е) большую долговечность и надежность; 

В) высокий КПД; Ж) возможность применения в широком диапазоне 
моментов, скоростей, передаточных отношений. 

Г) малые габариты; 

Сколько из перечисленных свойств можно отнести к положительным? 1. Три. 2. Четыре. 3. Пять. 4. Шесть. 

 

 



 

 

 

Вариант 2 Тема: Зубчатые передачи 
1. Приведены зависимости для расчета окружной (Ft), радиальной (Fy) и осевой (FA) сил в зацеплении 
конических прямозубых зубчатых колес: 

 

полуугол начального конуса шестерни. 
По какой формуле можно определить осевую силу на ведомом зубчатом колесе? 
1) такой формулы нет; 2) 1; 3) 2; 4) 3. 
2. Какими могут быть оси в передаче винтовыми зубчатыми колесами? 
1. Параллельными. 2. Пересекающимися. 3. Скрещивающимися. 
3. И параллельными, и пересекающимися, и скрещивающимися. 
3. Какой формы зубья у зубчатого колеса гипоидной передачи? 
1. Прямые. 2. Косые. 3. Круговые. 4. И прямые, и косые, и круговые. 
4. Как расположены оси ведущего и ведомого элементов в волновых передачах? 
1. Соосно. 2. Параллельно. 3. Пересекаются. 4. Скрещиваются. 
5. Какие зубья имеет зубчатое колесо с зацеплением Новикова? 
1 Прямые. 2. Винтовые (косые). 3. Круговые. 4. Любые из перечисленных. 
6 . Какими кривыми очерчен рабочий профиль зуба в передаче с зацеплением Новикова? 
1. Эвольвентой. 2. Циклоидой. 
3.Дугами окружности. 4. Сочетанием прямых и дуг окружности. 
4. Приведенный радиус кривизны в зацеплении Новикова по сравнению с эвольвентным: 1) больше; 2) мень-
ше; 3) равен; 4) и больше, и меньше, и равен. 
5. Во сколько раз (примерно) несущая способность передач с зацеплением Новикова при улучшенных матери-
алах зубчатых колес и двух линиях зацепления выше, чем эвольвентных? 
1. В 1,1 раза. 2. В 1,4 раза. 3. В 1,8 раза. 4. В 2,2 раза. 
6. Чему равны реальные значения угла наклона зубьев у зубчатых колес с зацеплением Новикова? 
1) 6-10°; 2) 10-20°; 3) 20-30°; 4) 30-50°. 
7. Нагрузочную способность передачи с зацеплением Новикова можно увеличить: 
1. перейдя на профиль с двумя линиями зацепления; 
2. искусственно увеличивая число пар зацепляющихся зубьев; 
3. уменьшая угол наклона зубьев; 
4. увеличивая модуль. 
Какой способ предпочтителен при ограниченных осевых габаритах? 
Примерный список вопросов к экзамену (4 семестр) 
1. Требования к машинам и деталям 
2. Критерии работоспособности и расчета деталей машин 
3. Общие сведения по сварным соединениям 
4. Основные типы и элементы сварных соединений 
5. Расчет на прочность сварных соединений 
6. Общие сведения по резьбовым соединениям 
7. Геометрические параметры резьбы 
8. Основные типы резьб 

1) 80; 2) 85; 3) 90; 4) 95. 

 

10. Сколько, зубьев имеет нормальное прямозубое зубчатое колесо с указанными размерами (рис. 3)? 

 

 

 



 

9. Расчет резьбовых соединений на прочность 
10. Общие сведения по шпоночным соединениям 
11. Разновидности шпоночных соединений 
12. Расчет шпоночных соединений 
13. Общие сведения по шлицевым соединениям 
14. Разновидности шлицевых соединений 
15. Расчет шлицевых соединений 
16. Назначение передач и их классификация 
17. Общие сведения о зубчатых передачах 
18. Материалы зубчатых колес 
19. Силы в зацеплении прямозубой цилиндрической передачи 
20. Общие сведения о расчетах на прочность цилиндрических эвольвентных зубчатых передач 
21. Общие сведения о косозубых передачах 
22. Силы в зацеплении косозубой передачи 
23. Расчеты на прочность косозубой передачи 
24. Общие сведения о конической передаче 
25. Основные геометрические соотношения конической передачи 
26. Силы в зацеплении конической передачи 
27. Расчет на контактную прочность конической передачи 
28. Расчет на изгиб конической передачи 
29. Классификация червячных передач 
30. Основные геометрические соотношения в червячной передаче 
31. Передаточное число червячных передач 
32. Силы в зацеплении червячных передач 
33. Материалы червячной пары 
34. Расчет на прочность червячных передач 
35. Тепловой расчет червячных передач 
36. Классификация редукторов 
37. Зубчатые редукторы 
38. Основные геометрические соотношения ременных передач 
39. Силы в ременной передаче 
40. Скольжение ремня по шкивам. Передаточное число 
41. Напряжения в ремне 
42. Тяговая способность ременных передач 
43. Приводные цепи 
44. Звездочки 
45. Передаточное число цепной передачи 
46. Основные геометрические соотношения в цепных передачах 
47. Силы в ветвях цепи 
48. Расчет передачи роликовой (втулочной) цепью 
49. Расчет передачи зубчатой цепью 
50. Конструкторские элементы. Материалы валов и осей 
51. Критерии работоспособности валов и осей 
52. Проектировочный расчет валов 
53. Проверочный расчет валов 
54. Расчет осей 
55. Классификация и условные обозначения подшипников качения 
56. Основные типы подшипников качения и материалы деталей подшипников 
57. Расчет (подбор) подшипников качения на долговечность 
58. Общие сведения о муфтах. Глухие муфты 
59. Жесткие компенсирующие муфты 

 
7.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений и навыков, и 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 
Результаты текущего контроля используются при проведении промежуточной 

аттестации 
Критерии оценки знаний студентов при проведении тестирования 

1. Индивидуальная балльная оценка: 
- оценка «отлично» выставляется при условии правильного ответа студента не менее чем 85% тестовых 

заданий; 
- оценка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа студента не менее чем 70% тестовых за-

даний; 
- оценка «удовлетворительно» - не менее 51 %; 

 



 

-оценка «неудовлетворительно» - если студент правильно ответил менее чем на 50% тестовых заданий. 
2. Показатели уровня усвоения учебного элемента или дисциплины в целом: 
- процент студентов, правильно выполнивших задание; 
- процент студентов, освоивших все дидактические единицы дисциплины. 
Требования к расчетно-графической работе 

Расчетно-графическая работа представляет собой один из видов самостоятельной работы обучающихся. 
По сути - это изложение ответов на определенные теоретические вопросы по учебной дисциплине с решением 
практических задач. Расчетно-графические работы проводятся для того, чтобы развить у обучающихся способ-
ность к анализу научной и учебной литературы, умение обобщать, систематизировать и оценивать практический 
и научный материал, укреплять навыки овладения понятиями определенной науки и другие. 

При оценке расчетно-графической работы преподаватель руководствуется следующими критериями: 
- работа была выполнена автором самостоятельно; 
- обучающийся освоил лекционный материал, который необходим для осмысления темы работы; 
- автор сумел составить логически обоснованный план, который соответствует поставленным задачам и 

сформулированной цели; 
- обучающийся проанализировал дополнительный материал в виде основной дополнительной литерату-

ры, информации сайтов интернета; 
- расчетно-графическая работа отвечает всем требованиям четкости изложения и аргументированности, 

объективности и логичности, грамотности и корректности; 
- обучающийся сумел обосновать свою точку зрения; 
- расчетно-графическая работа оформлена в соответствии с требованиями; 
- автор защитил расчетно-графическую работу и успешно ответил на все вопросы преподавателя. 
Расчетно-графическая работа, выполненная небрежно, без соблюдения правил, предъявляемых к ее 

оформлению, возвращается без проверки с указанием причин, которые доводятся обучающемуся. В этом случае 
работа выполняется повторно. 
Критерии оценки знаний при написании расчетно-графической работы 

Отметка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему всесторонние, систематизированные, 
глубокие знания вопросов работы и умение уверенно применять их на практике при решении конкретных задач, 
свободное и правильное обоснование принятых решений. 

Отметка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, грамотно и по существу 
излагает его, умеет применять полученные знания на практике, но допускает в ответе или в решении задач неко-
торые неточности, которые может устранить с помощью дополнительных вопросов преподавателя. 

Отметка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему фрагментарный, разрозненный 
характер знаний, недостаточно правильные формулировки базовых понятий, нарушения логической последова-
тельности в изложении программного материала, но при этом он владеет основными понятиями выносимых на 
расчетно-графическую работу тем, необходимыми для дальнейшего обучения и может применять полученные 
знания по образцу в стандартной ситуации. 

Отметка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает большей части основно-
го содержания выносимых на расчетно-графическую работу вопросов тем дисциплины, допускает грубые ошиб-
ки в формулировках основных понятий и не умеет использовать полученные знания. 

Обучающийся для полного освоения материала должен выполнить весь комплекс расчетно-графических 
работ. Получить общую среднеарифметическую оценку. 
Требования к выполнению контрольной работы 

Контрольная работа представляет собой один из видов самостоятельной работы обучающихся. По сути - 
это изложение ответов на определенные теоретические вопросы по учебной дисциплине, а также решение прак-
тических задач. Контрольные проводятся для того, чтобы развить у обучающихся способности к анализу научной 
и учебной литературы, умение обобщать, систематизировать и оценивать практический и научный материал, 
укреплять навыки овладения понятиями определенной науки и другие. 

При оценке контрольной преподаватель руководствуется следующими критериями: 
- работа была выполнена автором самостоятельно; 
- обучающийся подобрал достаточный список литературы, который необходим для осмысления темы 

контрольной; 
- автор сумел составить логически обоснованный план, который соответствует поставленным задачам и 

сформулированной цели; 
- обучающийся проанализировал материал; 
- контрольная работа отвечает всем требованиям четкости изложения и аргументированности, объек-

тивности и логичности, грамотности и корректности; 
- обучающийся сумел обосновать свою точку зрения; 
- контрольная работа оформлена в соответствии с требованиями; 
- автор защитил контрольную работу и успешно ответил на все вопросы преподавателя. 
Контрольная работа, выполненная небрежно, не по своему варианту, без соблюдения 

правил, предъявляемых к ее оформлению, возвращается без проверки с указанием причин, которые доводятся до 
обучающегося. В этом случае контрольная работа выполняется повторно. 

 



 

Вариант контрольной работы выдается в соответствии с порядковым номером в списке студентов. 
Критерии оценки знаний при написании контрольной работы 

Отметка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему всесторонние, систематизированные, глу-
бокие знания вопросов контрольной работы и умение уверенно применять их на практике при решении конкрет-
ных задач, свободное и правильное обоснование принятых решений. 

Отметка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, грамотно и по существу 
излагает его, умеет применять полученные знания на практике, но допускает в ответе или в решении задач неко-
торые неточности, которые может устранить с помощью дополнительных вопросов преподавателя. 

Отметка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему фрагментарный, разрозненный 
характер знаний, недостаточно правильные формулировки базовых понятий, нарушения логической последова-
тельности в изложении программного материала, но при этом он владеет основными понятиями выносимых на 
контрольную работу тем, необходимыми для дальнейшего обучения и может применять полученные знания по 
образцу в стандартной ситуации. 

Отметка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает большей части основно-
го содержания выносимых на контрольную работу вопросов тем дисциплины, допускает грубые ошибки в фор-
мулировках основных понятий и не умеет использовать полученные знания. 

Результаты промежуточной аттестации Зачет 
Зачет - форма проверки знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися в процессе усвоения 

учебного материала лекционных, практических и семинарских занятий по дисциплине. 
Критерии оценки знаний на зачете 

Зачет может проводиться в форме устного опроса или по вопросам, с предварительной подготовкой или 
без подготовки, по усмотрению преподавателя. 

Вопросы утверждаются на заседании кафедры и подписываются заведующим кафедрой. Преподаватель 
может проставить зачет без опроса или собеседования тем студентам, которые активно участвовали в семинар-
ских занятиях. 

Шкала оценивания: двухбалльная шкала - не зачтено (не выполнено); зачтено (выполнено). 
Оценка «зачтено» ставятся обучающемуся, ответ которого свидетельствует: 
- о полном знании материала по программе; 
- о знании рекомендованной литературы, 
- о знании концептуально-понятийного аппарата всего курса а также содержит в целом правильное и ар-

гументированное изложение материала. 
Оценка «не зачтено» ставятся обучающемуся, имеющему существенные пробелы в знании основного ма-

териала по программе, а также допустившему принципиальные ошибки при изложении материала. 
Экзамен 

Экзамен по дисциплине (модулю) служит для оценки работы обучающегося в течение семестра (семест-
ров) и призван выявить уровень, прочность и систематичность полученных им теоретических и практических 
знаний, приобретения навыков самостоятельной работы, развития творческого мышления, умение синтезировать 
полученные знания и применять их в решении профессиональных задач. 
Критерии оценки знаний на экзамене 

Экзамен может проводиться в форме устного опроса по билетам (вопросам) или без билетов, с предвари-
тельной подготовкой или без подготовки, по усмотрению преподавателя. Экзаменатор вправе задавать вопросы 
сверх билета, а также, помимо теоретических вопросов, давать задачи по программе данного курса. 

Экзаменационные билеты (вопросы) утверждаются на заседании кафедры и подписываются заведующим 
кафедрой. В билете должно содержаться не более трех вопросов. Комплект экзаменационных билетов по дисци-
плине должен содержать 20-25 билетов. 

Экзаменатор может проставить экзамен без опроса или собеседования тем студентам, которые активно 
участвовали в семинарских занятиях. 

Отметка «отлично» - студент глубоко и прочно усвоил весь программный материал, исчерпывающе, по-
следовательно, грамотно и логически стройно его излагает, тесно увязывает теорию с практикой. Студент не за-
трудняется с ответом при видоизменении задания, свободно справляется с задачами, заданиями и другими вида-
ми применения знаний, показывает знания законодательного и нормативно-технического материалов, правильно 
обосновывает принятые решения, владеет разносторонними навыками и приемами выполнения практических 
работ, обнаруживает умение самостоятельно обобщать и излагать материал, не допуская ошибок. 

Отметка «хорошо» - студент твердо знает программный материал, грамотно и по существу излагает его, 
не допускает существенных неточностей в ответе на вопрос, может правильно применять теоретические положе-
ния и владеет необходимыми навыками при выполнении практических заданий. 

Отметка «удовлетворительно» - студент усвоил только основной материал, но не знает отдельных дета-
лей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушает последовательность в изложении 
программного материала и испытывает затруднения в выполнении практических заданий. 

Отметка «неудовлетворительно» - студент не знает значительной части программного материала, допус-
кает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет практические работы. 

 
 

 



 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
8.1. Основная литература: 
1. Яцун, С.Ф. Основы механики [Электронный ресурс]: учебное пособие / С.Ф. Яцун и др. - 
Москва: ИНФРА-М, 2018. - 248 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
https://new.znanium.com/catalog/product/883842 
2. Белов, М.И. Теоретическая механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / Белов М.И., Пылаев Б.В. - 
М.: РИОР, ИНФРА-М, 2020. - 336 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа:  
https://znanium.com/catalog/document?id=355661  
3. Атаров, Н.М. Сопротивление материалов в примерах и задачах [Электронный ресурс]: учебное пособие / 
Н.М. Атаров. - М.: ИНФРА-М, 2020. - 407 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа:  
https://znanium.com/catalog/document?id=351965  
4. Мкртычев, О.В. Теоретическая механика. Практикум [Электронный ресурс]: учебное пособие / О.В. 
Мкртычев. - Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2018. - 337 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
https://new.znanium.com/catalog/product/774958 
5. Межецкий, Г. Д. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: учебник / Г. Д. Межецкий, Г. Г. Загре-
бин, Н. Н. Решетник; под общ. ред. Г. Д. Межецкого, Г. Г. Загребина. 
- М.: Дашков и К, 2016. - 432 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=414836 
6. Волков, А.Г. Механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.Г. Волков, О.Г. Гребенкина, К.А. Шу-
михина. - Екатеринбург: Уральский федеральный университет, 2016. 
- 116 c. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66170.html 
 
8.2. Дополнительная литература: 
1. Игнатьева, Т. В. Теоретическая механика. Статика [Электронный ресурс]: учебное пособие / Т. В. Игнать-
ева, Д. А. Игнатьев. - Саратов: Вузовское образование, 2018. - 101 c. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/72539.html 
2. Кирсанов, М.Н. Теоретическая механика. Сборник задач [Электронный ресурс]: учебное пособие / М.Н. 
Кирсанов. - М.: ИНФРА-М, 2015. - 430 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: http: //znanium 
.com/catalog.php?bookinfo=487544 
3. Кирсанов, М.Н. Решения задач по теоретической механике [Электронный ресурс]: учебное пособие / М.Н. 
Кирсанов. - М.: ИНФРА-М, 2015. - 216 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=493434 
4. Бурчак, Г.П. Теоретическая механика [Электронный ресурс]: учебное пособие / Г.П. Бурчак, Л.В. Винник - 
М.: ИНФРА-М, 2018. - 271 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа:  
https://znanium.com/catalog/document?id=303109  
5. Муморцев, А.Н. Сборник задач по сопротивлению материалов [Электронный ресурс]: учебное пособие / 
А.Н. Муморцев, Е.А. Фролов. - М.: Форум: ИНФРА-М, 2019. - 112 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 
https://znanium.com/catalog/document?id=367298  
6. Учебно-методическое пособие для выполнения расчетно-графических работ по курсу «Сопротивление 
материалов» [Электронный ресурс]: для студентов технических специальностей и направлений подготовки (оч-
ной и заочной форм обучения) / сост. А.З. 
Уджуху, Н.Н. Саенко, Н.В. Стерехова - Майкоп, ИП Магарин О.Г., 2011. - 75 с. - Режим доступа: 
http://mark.nbmgtu.ru/libdata.php?id=1000053068 
 
8.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети «Интернет» 
1. Образовательный портал ФГБОУ ВО «МГТУ» [Электронный ресурс]: Режим доступа: https://mkgtu.ru/ 
1. Научная электронная библиотека www.eLIBRARY.RU - Режим доступа: http://elibrary.ru/ 
2. Электронный каталог библиотеки - Режим доступа: //http: //lib.mkgtu.ru: 8004/catalog/fol2; 
3. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: Режим доступа: http://window.edu.ru/ 
4.  https: //www.for-stydents.ru/teoretiche skaya-mehanika/uchebniki/ На сайте представлены лекции и учеб-
ники по теоретической механике. 
9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

(модуля) 
Темы лекционного курса. Основные понятия статики. Аксиомы статики. Связи и реакции связей. Си-

стема сходящихся сил. Условие равновесия системы сходящихся сил. Система сил, произвольно расположен-
ных на плоскости и в пространстве. Центр параллельных сил. Центр тяжести объема и площади. Кинематика. 
Основные понятия. Задание движения. Скорость точки. Ускорение точки. Виды простейшего движения тела. 
Поступательное и вращательное движение. Сложное движение точки. Ускорение Кориолиса. Динамика. Дина-
мика свободной материальной точки. Динамика относительного движения материальной точки. Работа и мощ-
ность. Общие теоремы динамики. Практическое применение. Принцип Даламбера для материальной точки. 
Связи и их уравнения. Введение. Центральное растяжение-сжатие. Расчет статически определимых и неопреде-
лимых систем при растяжении-сжатии. Сдвиг и кручение. Кручение стержней круглого сечения. Геометриче-
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ские характеристики поперечных сечений. Прямой поперечный изгиб. Напряжения при чистом и поперечном 
изгибе. Расчет статически определимых стержневых систем при изгибе. Перемещение при изгибе. Интегриро-
вание дифференциального уравнения упругой линии балки. Способ Верещагина. Сложное сопротивление. Ко-
сой изгиб. Внецентренное растяжение-сжатие. Расчет по теориям прочности. Динамическое нагружение (расчет 
элементов конструкций при движении с ускорением и при ударе). Устойчивость элементов конструкций. Рабо-
та конструкции за пределами упругости. Оболочки. Циклическое нагружение. Введение. Основные понятия. 
Соединения деталей машин. Сварные соединения. Шпоночные соединения. Механические передачи. Зубчатые 
передачи. Фрикционные передачи. Ременные передачи. Цепные передачи. Валы и оси. Подшипники качения и 
скольжения. 

 
10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине (модулю, практике, ГИА), включая перечень программного обеспечения и ин-
формационных справочных систем (при необходимости) 

Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисци-
плине позволяют: 

- организовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации посредством ис-
пользования презентаций, учебных фильмов; 

- контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования; 
- автоматизировать расчеты аналитических показателей, предусмотренные программой научно-

исследовательской работы; 
- автоматизировать поиск информации посредством использования справочных систем. 
10.1. Перечень необходимого программного обеспечения 
Для осуществления учебного процесса используется свободно распространяемое (бесплатное не тре-

бующее лицензирования) программное обеспечение: 
1. Операционная система «Windows»; 
2. Офисный пакет «WPS office»; 
3. Программа для воспроизведения аудио и видео файлов «VLC media player»; 
4. Программа для работы с документами формата .pdf «Adobe reader»; 
5. Тестовая система собственной разработки, правообладатель ФГБОУ ВО 

«МГТУ», свидетельство №2013617338. 
10.2. Перечень необходимых информационных справочных систем: 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 
неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам: 
1. IPRBooks. Базовая коллекция: электронно-библиотечная система: сайт / Общество с ограниченной ответ-
ственностью Компания "Ай Пи Ар Медиа". - Саратов, 2010. - URL: http://www.iprbookshop.ru/586.html - Режим 
доступа: для зарегистрир. пользователей. 
2. Znanium.com. Базовая коллекция: электронно-библиотечная система: сайт / ООО "Научно-издательский 
центр Инфра-М". - Москва, 2011 - URL: http://znanium.com/catalog . 
- Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 
Для обучающихся обеспечен доступ (удаленный доступ) к следующим современным профессиональным базам 
данных, информационным справочным и поисковым системам: 
1. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. - Москва, 2000. - URL: https://elibrary.ru/defaultx.asp. - 
Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 
2. CYBERLENINKA: научная электронная библиотека: сайт. - Москва, 2014. URL: https://cyberleninka.ru// - Ре-
жим доступа: для зарегистрир. пользователей. 
3. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная государственная 
информационная система: сайт / Министерство культуры Российской Федерации, Российская государственная 
библиотека. - Москва, 2004. - URL: Ы^://нэб.рф/. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 
4. Единое окно доступа к информационным ресурсам: сайт / Министерство науки и высшего образования Рос-
сийской Федерации. - Москва, 2005. - URL: http://window.edu.ru/ 

 
 
 
11 Описание материально-технической базы необходимой для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Наименования специальных по-
мещений и помещений для само-
стоятельной работы 

Оснащенность специальных по-
мещений и помещений для само-
стоятельной работы 

Перечень лицензионного про-
граммного обеспечения. Реквизи-
ты подтверждающего документа 

Специальные помещения 

 

http://www.iprbookshop.ru/586.html
http://www.iprbookshop.ru/586.html
http://znanium.com/catalog/
http://znanium.com/catalog
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://cyberleninka.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/


 

Учебные аудитории для проведения 
занятий лекционного типа: каб. А- 
101, А-205, А-304, А-306, Б- 201, Б-
208, Б-307. 385140, Российская Фе-
дерация, Республика Адыгея, Тах-
тамукайский район, пгт Яблонов-
ский, ул. Связи, д. 11. 
Учебная аудитория для проведения 
занятий семинарского типа: А-104, 
А- 205, А-305. 385140, Российская 
Федерация, Республика Адыгея, 
Тахтамукайский район, пгт Ябло-
новский, ул. Связи, д. 11. 
Лаборатория по информатике: 

Переносное мультимедийное обо-
рудование, доска, мебель для ауди-
торий, учебнонаглядные пособия, 2 
компьютерных класса на 20 поса-
дочных мест, оснащенный ком-
пьютерами Pentium с выходом в 
Интернет 

1. Операционная система 
«Windows», договор 
03761000027150000450018439-01 от 
19.06.2015; свободно распространя-
емое (бесплатное не требующее 
лицензирования) программное 
обеспечение: 
1. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов 
«VLCmediaplayer»; 
2. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов «K-
litecodec»; 
3. Офисный пакет «WPSof-
fice»; 
4. Программа для работы с архи-
вами «7zip»; 
Программа для работы с«Windows», 
договор 0376100002715000045-
0018439-01 от 19.06.2015; свободно 
распространяемое (бесплатное не 
требующее лицензирования) про-
граммное обеспечение: 
5. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов 
«VLCmediaplayer»; 
6. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов «K-
litecodec»; 
7. Офисный пакет «WPSof-
fice»; 
8. Программа для работы с архи-
вами «7zip»; 
9. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов 
«VLCmediaplayer»; 
10. Программа для воспроиз-
ведения аудио и видео файлов «K-
litecodec»; 
11. Офисный пакет «WPSof-
fice»; 
12. Программа для работы с архи-
вами «7zip»; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Дополнения и изменения в рабочей программе 

на 2021/2022 учебный год 
 
 
В рабочую программу Б1.О.11 Теоретическая и прикладная механика 

 (наименование дисциплины) 

 



 

 
для направления (специальности) 21.03.01 Нефтегазовое дело  

(код, наименование) 
 
вносятся следующие дополнения и изменения: 
 
 
1. В соответствии с приказом ректора университета № 323 от 20.08.2020 проведение занятий 

будет осуществляться с применением электронного обучения и дистанционных образова-

тельных технологий. 

2. Дополнения внесены в п.5. Структура и содержание дисциплины 
5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения 

№ 
п/п 

Раздел дисциплины 

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а 

Виды учебной работы, включая самостоятельную 
работу и трудоемкость (в часах) 

Формы текуще-
го контроля 
успеваемости 
(по неделям се-
местра) Форма 
промежуточной 
аттестации (по 
семестрам) 

Л ПЗ ЛР СРП 

К
он

тр
ол

ь 

СРС 

2 семестр 
1 Обсуждение докладов 

по теме: «Актуаль-
ность вопросов сопро-
тивления материалов» 

1-2 2 2 2   10 Конспект. Виды 
реакций связей. 
РГР № 1 

2 Система сил, произ-
вольно расположенных 
на плоскости и в про-
странстве. 

3-4 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

3. Центр параллельных 
сил. Центр тяжести объ-
ема и площади. 

5-6 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№2 

4. Кинематика. Основные 
понятия. Задание дви-
жения. Скорость точки. 
Ускорение точки. 

7-8 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 

5. Виды простейшего дви-
жения тела. Поступа-
тельное и вращательное 
движение. 

9-10 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание. 

6. Сложное движение точ-
ки. Ускорение Кориоли-
са 
 
 

11-12 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

7. Динамика. Динамика 
свободной материаль-
ной точки. Динамика 
относительного 
движения 
материальной точки 

13-14 2 2 2   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. РГР№3. 

 

 



 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы дина-
мики. Практическое 
применение. 

15-16 2 2 2   12,75 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. Тестовое за-
дание 

9. Принцип Даламбера для 
материальной точки. 
Связи и их уравнения. 

17 1 1 1   10 Конспект. Реше-
ние задач по те-
ме. 

 Промежуточная 
аттестация: 

17     0,3  Зачет в устной 
форме 

Итого:  17 17 17  0,3 92,75  

3 семестр 
 

10 Введение. Центральное 
растяжение-сжатие. 
Расчет статически опре-
делимых и неопредели-
мых систем при растя-
жении-сжатии. 

1-2 4 2 2   4 Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 
РГР №1 

11 Сдвиг и кручение. Кру-
чение стержней кругло-
го сечения. 

3-4 4 2 2   4 Конспект 
Темы .Решение 
задач по теме. 
Тестовые зада-
ния.РГР № 2 

12 Геометрические харак-
теристики поперечных 
сечений. 

5-6 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. РГР № 3 

13 Прямой поперечный 
изгиб. Напряжения при 
чистом и поперечном 
изгибе. Расчет статиче-
ски определимых 
стержневых систем при 
изгибе. 

7-8 4 2 2   6 Конспект темы. 
Тестовые зада-
ния. РГР № 4 

14 Перемещение при изги-
бе. Интегрирование 
дифференциального 
уравнения упругой ли-
нии балки. Способ Ве-
рещагина. 

9-10 4 2 2   5 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

 

15 Сложное 
сопротивление. 
Косой изгиб. Внецен-
тренное растяжение-
сжатие. Расчет по тео-
риям прочности. 

11-12 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 5 

16 Динамическое нагруже-
ние (расчет элементов 
конструкций при дви-
жении с ускорением и 
при ударе). 

13-14 4 2 2   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 
РГР № 6. 

17 Устойчивость 
элементов 
конструкций. 
Работа конструкции за 
пределами упругости. 

15-16 4 2 2   4,75 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. Тесто-
вые задания. РГР 
№ 7 

18 Оболочки. 
Циклическое 
нагружение. 

17 2 1 1   4 Конспект темы. 
Решение задач 
по теме. 

 



 

 Промежуточная 
аттестация: 

17     0,3  Зачет в устной 
форме 

Итого  34 17 17  0,3 39,75  

    4 семестр   

19. Тема 1. Введение. Ос-
новные понятия. 

1-2 2 2 2   2 Конспект 
темы.Решение 
задач по теме. 

20. Тема 2. Соединения де-
талей машин. 

3-4 2 2 2   3 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

21. Тема 3. Сварные соеди-
нения. 
Тема 4. Шпоночные со-
единения. 

5-6 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

22. Тема 5. 
Механические 
передачи. 

7-8 2 2 2   4 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме 

23. Тема 6. 
Фрикционные 
передачи. 

9-10 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

24. Тема 7. Ременные пере-
дачи. 

11-12 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

25. Тема 8. Цепные переда-
чи. 

13-14 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Тестовые зада-
ния. Решение 
задач по теме. 

26. Тема 9. Валы и оси. 15-16 2 2 2   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

27. Тема 10. Подшипники 
качения и скольжения. 

17 1 1 1   2 Конспект 
темы. 
Решение задач 
по теме. 

Промежуточная 
аттестация: 

17    0,4 35,65 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Экзамен в уст-
ной форме 

Итого:  17 17 17 0,4 35,65 21  

Всего:  68 51 51 0,4 36,15 153,5  

 
 

 



 

 
 

5.4. Содержание разделов дисциплины «Теоретическая и прикладная механика», образовательные технологии. Лекционный курс. 
№ 
п/п 

Наименование темы 
дисциплины 

Трудоемкость (часы / зач. ед.) Содержание Формируе-
мые компе-
тенции 

Результаты освоения (знать, уметь, владеть) Образовател 
ьные 

техноло-гии ОФО ОЗФО ЗФО 

2 семестр 
1. Обсуждение докла-

дов по теме: «Акту-
альность вопросов 
сопротивления ма-
териалов» 

2/0,055 2/0,055 
 Введение: 

- основные понятия и аксиомы статики. 
Связи и их реакции. 

Тема 1. Сходящаяся система сил 
1.4 Понятие о сходящейся системе сил. 
1.5 Равнодействующая плоской и про-
странственной системы сходящихся сил. 
1.6 Равновесие плоской и простран-
ственной системы сходящихся сил. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные определения и аксиомы стати-
ки; основные типы связей и возникающие в них 
реакции; определение равнодействующей схо-
дящейся системы сил; уравнения равновесия для 
плоской и пространственной системы сил. 
Уметь: использовать аксиомы статики, опреде-
лять величины реакций, возникающёих в связях; 
величину и направление равнодействующей си-
стемы сходящихся сил; определять неизвестные 
усилия, используя уравнения равновесия. 
Владеть: приемами решения практических задач 
с использованием аксиом статики, задач с плос-
кими и пространственными системами сходя-
щихся сил. 

Тематиче-
ская 

лекция, 
слайд-лекция 

2. Система сил, произ-
вольно расположен-
ных на плоскости и в 
пространстве. 

2/0,055  Тема 2. Система сил, произвольно рас-
положенных на плоскости и в простран-
стве. 
2.5. Приведение силы к заданной точке. 
2.6. Приведение системы сил к задан-
ной точке. 
2.7. Проекции главного вектора сил и 
главного момента плоской / простран-
ственной системы сил. 
2.8. Равновесие плоской/ простран-
ственной системы сил. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: приемы приведения произвольной систе-
мы сил к простейшему виду; уравнения равнове-
сия для произвольной плоской / пространствен-
ной системы сил. Уметь: приводить произволь-
ную систему сил к простейшему виду; опреде-
лять неизвестные усилия (реакции опор, актив-
ные силы) из уравнений равновесия. Владеть: 
приемами решения практических задач с произ-
вольными системами сил. 

Тематиче-
ская 

лекция. 

 

3. Центр 
параллельных сил. 
Центр тяжести объ-
ема и площади. 

2/0,055 2/0,055 2/0,055 Тема 3. Центр параллельных сил. Центр 
тяжести объема и площади. 
3.3. Центр параллельных сил. 
3.4. Центр тяжести тела, объема и пло-
щади. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: правила сложения параллельных сил и 
определения координат центра тяжести тела, 
объема и площади. 
Уметь: определять величину равнодействую-
щей параллельных сил и положение центра 
тяжести заданного тела (фигуры). 
Владеть: приемами решения практических 
задач по определению центра тяжести те-
ла/плоской фигуры. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 

 



 

4. Кинематика. 
Основные 
понятия. Задание 
движения. 
Скорость точки. 
Ускорение 
точки. 

2/0,055 2/0,055 Тема 4. Кинематика. 
4.3. Основные понятия кинематики ма-
териальной точки и тела. 
4.4. Задание движения точки различ-
ными способами. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения ки-
нематики, способы задания движения матери-
альной точки; формулы определения скорости 
и ускорения движения при различных спосо-
бах его задания. Уметь: использовать основ-
ные понятия кинематики, определять скорость 
и ускорение движения точки (тела) при раз-
личных способах его задания.Владеть: прие-
мами задания движения точки, определения 
скорости и ускорения движения в произволь-
ный момент времени при решении различных 
задач кинематики. 

Тематическая 
лекция. 

5. Виды 
простейшего движе-
ния тела. Поступа-
тельное и враща-
тельное движение. 

2/0,055  Тема 5. Виды простейшего движения. 
5.4. Простейшие виды движения. По-
ступательное и вращательное движение. 
5.5. Кинематические характеристики 
поступательного и вращательного дви-
жения. 
5.6. Скорость и ускорение точки тела, 
вращающегося вокруг неподвижной оси. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия поступательного и 
вращательного движения, формулы определе-
ния кинематических характеристик при вра-
щательном и поступательном движении. 
Уметь: определять кинематические характе-
ристики движения точки (тела) при враща-
тельном /поступательном движении. Владеть: 
приемами определения кинематических ха-
рактеристик поступательного и вращательного 
движения точки в произвольный момент вре-
мени 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 

 

6. Сложное движение 
точки. Ускорение 
Кориолиса. 

2/0,055 2/0,055  Тема 6. Сложное движение точки. 
6.4. Абсолютное, относительное и пе-
реносное движение материальной точки. 
6.5. Теоремы о сложении скоростей 
и ускорений. 
6.6. Ускорение Кориолиса. Опреде-
ление модуля и направления ускорения 
Кориолиса. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения слож-
ного движения, формулы определения кинема-
тических характеристик движения точки при 
сложном движении. 
Уметь: определять кинематические характери-
стики движения точки (тела) при сложном дви-
жении.Владеть: приемами определения кинема-
тических характеристик точки в произвольный 
момент времени при сложном движении. 

Тематическая 
лекция. 

 



 

7. Динамика. 
Динамика 
свободной 
материальной 
точки. Динамика 
относительного 
движения 
материальной 
точки. 

2/0,055 Тема 7. Динамика материальной точки. 
7.3. Основные понятия и определе-
ния динамики. 
7.4. Дифференциальные уравнения ди-
намики движения свободной материаль-
ной точки при задании движения раз-
личными способами. Тема 8. Динамика 
относительного движения материальной 
точки. 
7.3.Уравнения относительного движения 
материальной точки. 
7.4.Переносная и относительная сила 
инерции. 
7.5.Метод кинетостатики 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения дина-
мики; основное уравнение динамики свободной 
материальной точки; виды дифференциальных 
уравнений динамики; уравнения динамики отно-
сительного движения материальной точки; 
принцип кинетостатики. 
Уметь: использовать дифференциальные урав-
нения динамики, уравнения динамики относи-
тельного движения для определения усилий и 
кинематических характеристик движения точки 
(тела). Владеть: приемами решения практиче-
ских задач с использованием дифференциальных 
уравнений динамики свободной материальной 
точки, метода кинетостатики. 

Тематическая 
лекция. 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы ди-
намики. Практиче-
ское применение 

2/0,055 2/0,055 Тема 8. Работа и мощность. 
8.1.Понятие о работе силы. 
Понятие мощности.  
8.2. Мощность при поступательном 
движении и при вращательном. 
8.3. Общие теоремы динамики. 
8.4.Кинетическая энергия системы. Тео-
рема об изменении кинетической энер-
гии системы. 
8.5.Общие теоремы динамики. Практи-
ческое применение 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: определения работы и мощности, основ-
ные определения и положения общих теорем 
динамики, формулы для определения характери-
стик движения. Уметь: использовать выражения 
работы и мощности для определения составля-
ющих, использовать общие теоремы динамики 
для решения практических задач. 
Владеть: приемами решения практических задач 
по определению усилий, работы и мощности 
механизмов, кинематических характеристик 
движения на основе общих теорем динамики 

Тематическая 
лекция. 

 

9. Принцип Даламбера 
для материальной 
точки. Связи и их 
уравнения. 

1/0,028   Тема 9. Принцип Даламбера. Связи и их 
уравнения. 
9.1.Понятия связи и их уравнений. 
9.2.Принцип Даламбера. Уравнение рав-
новесия движущегося тела 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: типы связей и их общие уравнения, 
принцип Даламбера. 
Уметь: использовать уравнения связей и прин-
цип Даламбера в решении задач.. Владеть: при-
емами решения практических задач с использо-
ванием уравнений связей. 

Тематическая 
лекция. 

Итого: 17/0,47 8./0,22 6/0,17     

3 семестр 

 



 

10. Введение. Тема 1. 
Центральное растя-
жение- сжатие. Рас-
чет статически опре-
делимых и неопре-
делимых систем при 
растяжении- сжатии. 

4/0,11 2/0,055 
 Введение: 

-основные понятия и определения со-
противления материалов; -расчетные 
схемы; силы внешние и внутренние; 
-метод сечений; 
-внутренние усилия и напряжения. Тема 
1. Центральное растяжение и сжатие: 
1.7. Напряжения и деформации при 
растяжении и сжатии. 
1.8. Удлинения, закон Гука. 
1.9. Влияние температуры. 
1.10. Расчет статически определимых 
стержневых систем при растяжении и 
сжатии 
1.5. Расчет статически неопределимых 
систем при растяжении и сжатии 
1.11. Методы раскрытия статической 
неопределимости. 
1.12. Уравнения совместности деформа-
ций. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: Основные понятия, определения и допу-
щения сопротивления материалов; сущность 
метода сечений; формулы для определения 
напряжений и деформаций; методы раскрытия 
статической неопределимости 
Уметь: анализировать содержание задания, при-
менять метод сечений; составлять уравнения 
деформаций при решении задач. 
Владеть: навыками составления расчетной схе-
мы задачи, определения продольных сил, напря-
жений и деформаций в статически определимых 
и статически неопределимых стержневых систе-
мах. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция. 

 

11. Тема 2. Сдвиг и 
кручение. 
Кручение 
стержней 
круглого 
сечения. 

4/0,11  2/0,055 Тема 2. Сдвиг и кручение. 
2.8. Напряжения при сдвиге. 
2.9. Закон Гука при сдвиге. 
Расчет болтовых и заклепочных 
соединений на срез и смятие. 
Кручение стержней круглого сечения. 
Напряжения и углы поворота сечения 
при кручении круглых стержней. 
2.13. Эпюры крутящих моментов. 
Условие прочности при кручении. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: суть сдвига и кручения как видов деформа-
ции, знать основные расчетные формулы для опре-
деления напряжений и деформаций при сдвиге и 
кручении. Уметь: анализировать задачи на сдвиг и 
кручение, уметь строить эпюры крутящего момента 
и определять максимальную нагрузку на вал. Вла-
деть: навыками определения внутренних силовых 
факторов при сдвиге и кручении, расчета нагрузки, 
проверки прочности и подбора сечения элементов 
конструкции при заданных допускаемых напряже-
ниях и деформациях. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

12. Тема 3. 
Геометрические 
характеристики 
поперечных 
сечений. 

4/0,11 2/0,055 
 Тема 3. Геометрические характеристики 

поперечных сечений. 
3.4. Статические моменты площади 
сечения. 
3.5. Моменты инерции. 
3.6. Главные оси и главные моменты 
инерции. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные геометрические характеристи-
ки, формулы для их определения. 
Уметь: применять формулы определения гео-
метрических характеристик и перехода к парал-
лельным осям.Владеть: навыками определения 
различных геометрические характеристики се-
чений, положения главных центральных осей и 
главных моментов инерции. 

Тематическая 
лекция. 

 



 

13. Тема 4. Прямой 
поперечный 
изгиб. Напряжения 
при чистом и попе-
речном изгибе. Рас-
чет статически опре-
делимых стержне-
вых систем при из-
гибе. 

4/0,11  4.6. Тема 4. Прямой поперечный изгиб. 
4.1. Внутренние силовые факторы при 
изгибе. Изгиб чистый и поперечный. 
Дифференциальные зависимости при 
изгибе. 
4.7. Эпюры поперечных сил и изгиба-
ющих моментов.Напряжения при чи-
стом изгибе. 
4.8. Поперечный изгиб. Нормаль-
ные и касательные напряжения при по-
перечном изгибе. Формула Журавского. 
4.9. Соотношение нормальных и каса-
тельных напряжений .Условие прочно-
сти при изгибе. Элементы рационально-
го проектирования простейших систем 

 Знать: суть изгиба, формулы определения 
напряжений, кривизны изогнутого стержня при 
чистом изгибе, отличия чистого и поперечного 
изгиба, допущения для применения расчетных 
формул. Уметь: строить эпюры поперечных сил 
и изгибающих моментов, определять опасное 
сечение стержня, определять необходимые ха-
рактеристики по эпюрам и применять расчетные 
формулы. 
Владеть: навыками прочностного расчета при 
изгибе (определение допускаемой нагрузки, 
проверка прочности и подбор параметров сече-
ния). 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 

14. Тема 5. Перемеще-
ние при изгибе. Ин-
тегрирование диф-
ференциальн ого 
уравнения упругой 
линии балки. Способ 
Верещагина. 

4/0,11 2/0,055 
 Тема 5. Перемещения при изгибе. 

5.6. Приближенноедифференциаль-
ное уравнение упругой линии балки. 
5.7. Интегрирование приближенного 
дифференциального уравнения. 
5.8. Методы определения перемещений 
при изгибе. 
5.9. Интегралы Мора. 
5.10. Способ Верещагина. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: перемещения при изгибе, основные до-
пущения их определения, формулы для опреде-
ления перемещений при изгибе; сущность инте-
гралов Мора, их образования; суть способа Ве-
рещагина, принцип перемножения эпюр. 
Уметь: определять перемещения при изгибе пу-
тем интегрирования дифференциального урав-
нения упругой линии; с помощью интегралов 
Мора, перемножать эпюры по способу Вереща-
гина. Владеть: навыками определения переме-
щения в любой, произвольной точке балки 
(стержня). 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 



 

15. Тема 6. Сложное 
сопротивление. Ко-
сой изгиб. Внецен-
тренное растяжение- 
сжатие. Расчет по 
теориям прочности. 

4/0,11  2/0,055 Тема 6.1. Косой изгиб. 
6.1.3. Напряжения при косом изгибе. 
Уравнение нейтральной линии сечения 
при косом изгибе. 6.1.3. Условие проч-
ности при косом изгибе. 
Тема 6.2. Внецентренное растяжение и 
сжатие. 
6.2.5. Напряжения при внецен-
тренном растяжении и сжатии. 
6.2.6. Уравнение нейтральной линии 
при внецентренном растяжении и сжа-
тии. 
6.2.7. Ядро сечения. 
6.2.8. Условие прочности при внецен-
тренном растяжении и сжатии 
Тема 6.3. Теории прочности и пластич-
ности. 
6.3.2. Условие достижения крити-
ческого состояния по каждой из теорий. 
6.1.4. Условие прочности для сов-
местного действия кручения и изгиба по 
III и IV теориям прочности 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: суть определения усилий и напряжений в 
случае сложного сопротивления (косого изгиба, 
внецентренного растяжения и сжатия), формулы 
определения напряжений; суть каждого крите-
рия прочности и пластичности, условие дости-
жения критического состояния по каждому из 
них. 
Уметь: анализировать задачи сложного сопро-
тивления, определять положение нейтральной 
линии сечения при косом изгибе, внецентренном 
растяжении и сжатии, определять положение 
наиболее напряженных точек в сечении; : опре-
делять эквивалентное напряжение для конкрет-
ной задачи и сравнивать его с допустимым (рас-
четным сопротивлением). 
Владеть: навыками расчета на прочность эле-
ментов конструкций, работающих в условиях 
косого изгиба, внецентренного растяжения и 
сжатия; навыками расчета на прочность элемен-
тов конструкций с использованием теорий проч-
ности. 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 

16. Тема 7. Динамическое 
нагружение (расчет 
элементов конструк-
ций при движении с 
ускорением и при уда-
ре). 

4/0,11   Тема 7.1. Учет сил инерции при динами-
ческом нагружении. Расчет элементов 
конструкций, движущихся с ускорени-
ем. 
7.1.3. Динамический коэффициент. 
7.1.4. Расчет элементов кон-
струкций, движущихся с ускорением. 
Тема 7.2. Ударное действие нагрузки. 
7.2.1. Приближенный расчет на удар. 
7.2.2. Динамический коэффициент при 
ударе. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: принципы динамического расчета, фор-
мулы определения усилий, напряжений и пере-
мещений для элементов конструкций, движу-
щихся с ускорением и подвергающихся ударно-
му воздействию. 
Уметь: записывать выражения для динамических 
усилий, напряжений и перемещений с использо-
ванием соответствующего динамического коэф-
фициента.Владеть: навыками расчета на проч-
ность элементов конструкций, движущихся с 
ускорением, и подвергающимся ударному воз-
действию 

Тематическая 
лекция, 
слайд-лекция 

 

 



 

17. Тема 8. Устойчивость 
элементов конструк-
ций. Тема 9. Работа 
конструкции за преде-
лами упругости. 

4/0,11   Тема 8. Устойчивость продольно сжатых 
стержней. 

 Формула Эйлера для критической силы. 
 Влияние условий закрепления концов 

стержня. 
 Пределы применимости формулы 

Эйлера. Гибкость стержня. 
Тема 9. Работа конструкций за предела-
ми упругости. 
9.4 Стадии, проходимые балкой до ис-
черпания несущей способности. 
9.5 Пластический предельный мо-
мент и пластический момент сопротив-
ления. 
9.6 Расчет по несущей способности. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: формулы определения критической силы 
и критического напряжения, пределы примени-
мости формулы Эйлера; знать стадии, проходи-
мые балкой вплоть до исчерпания ее несущей 
способности, формулы пластического предель-
ного момента и пластического момента сопро-
тивления. Уметь: определять величины критиче-
ской силы и напряжения; определять предельно 
допустимые нагрузки и параметры конструкции 
при расчете по предельному состоянию. Вла-
деть: навыками расчета сжатых стержней (под-
бор сечения, нагрузки и т.д.) на устойчивость; 
навыками расчета элементов конструкций по 
предельному состоянию. 

Тематическая 
лекция 

 

18. Тема 10. Оболочки. 
Тема 11. 
Циклическое 
нагружение. 

2/0,055   Тема 10. Оболочки. 
10.3. Характеристики оболочек. 
10.4. Расчет безмоментных оболо-
чек вращения. 
Тема 11. Повторно-переменное действие 
нагрузки. Усталость материала. 
11.5. Усталость материала. 
11.6. Предел выносливости. 
11.7. Влияние различных факторов на 
предел выносливости: масштабный ко-
эффициент, эффективный коэффициент 
концентрации напряжений. 
11.8. Расчет на усталость 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: уравнения равновесия для симметричных 
оболочек, рассчитываемых по безмоментной 
теории; суть усталостного разрушения, характе-
ристики цикла при циклическом нагружении, 
факторы, влияющие на выносливость материала. 
Уметь: определять нагрузку и параметры оболо-
чек, рассчитываемых по безмоментной теории; 
строить и пользоваться диаграммой выносливо-
сти материала, учитывать факторы, влияющие на 
предел выносливости. 
Владеть: навыками прочностного расчета без-
моментных оболочек вращения; навыками рас-
чета на прочность при повторно-переменном 
нагружении.. 

Тематическа я 
лекция 

Итого: 34/0,94 6/0,17 4/0,11     

4 семестр 
19. Тема 1. Введение. Ос-

новные понятия. 
2/0,055 2/0,055 

 Основные понятия: деталь, узел. Основ-
ные критерии работоспособности и рас-
чета деталей машин. Материалы исполь-
зуемые для изготовления деталей ма-
шин. Виды расчетов деталей машин 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные понятия и определения для де-
талей машин; основные критерии работоспособ-
ности деталей машин и требования к ним. 
Уметь: анализировать состав механизмов, мате-
риалов деталей машин, выбирать необходимый 
вид расчета. 
Владеть: навыками анализа и расчета деталей 
машин. 

Тематическая 
лекция 

 



 

20. Тема 2. Соединения 
деталей машин. 

2/0,055 2/0,055 Тема 3. Соединения деталей машин. Па-
яные, клеевые соединения. Заклепочные 
соединения, конструкции, классифика-
ция, область применения. Резьбовые 
соединения, классификация, методы 
изготовления, геометрические парамет-
ры резьбы. Расчеты на прочность 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные элементы соединений деталей 
машин; критерии расчета и требования, предъ-
являемые к ним. 
Уметь: выбирать тип и рассчитывать составные 
элементы соединений в соответствии с постав-
ленной задачей. Владеть: навыками анализа за-
дачи, выбора и расчета необходимых типов со-
единений деталей машин. 

Тематическая 
лекция, 
наглядные 
пособия 

 

21. Тема 3. Сварные со-
единения. 
Тема 4. 
Шпоночные 
соединения. 

2/0,055 2/0,055  Тема 3. Сварные соединения. Общие 
сведения и применение. Конструкция и 
расчеты на прочность при различных 
схемах нагружения. 
Тема 4 Шпоночные соединения. Клас-
сификация, область применения, расче-
ты на прочность. Шлицевые соединения. 
Классификация, основные критерии ра-
ботоспособности и расчета. Профильные 
соединения. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: основные типы сварных соединений, 
шпоночных соединений; критерии работоспо-
собности, и требования, предъявляемые к дан-
ным соединениям, методики расчета. 
Уметь: выбирать необходимый тип сварного, 
шпоночного соединения и рассчитывать соеди-
нения на прочность в соответствии с поставлен-
ной задачей. Владеть: навыками анализа задачи, 
выбора и расчета сварных и шпоночных соеди-
нений. 

Тематическая 
лекция 

22. Тема 5. 
Механические 
передачи. 

2/0,055  Тема 2. Механические передачи. Функ-
ции выполняемые механическими пере-
дачами. Кинематические и силовые па-
раметры передач. Зубчатые передачи. 
Классификация, общие сведения о гео-
метрии и кинематике. Прямозубая зуб-
чатая передача. Эвольвентное зацепле-
ние. Краткие сведения из его геометрии. 
Виды разрушения зубьев. Методы наре-
зания зубчатых колес. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: функции, классификацию, геометрию пе-
редач, кинематические и силовые параметры 
механических передач; требования, предъявляе-
мые к ним; способы изготовления. 
Уметь: выбирать необходимый тип передачи, 
определять кинематические и основные геомет-
рические характеристики. Владеть: навыками 
анализа задачи, выбора типа и способа расчета 
кинематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

23. Тема 6. 
Фрикционные 
передачи. 

2/0,055  Тема 6. Фрикционные передачи. Клас-
сификация, достоинства и недостатки. 
Область применения. Материалы катков. 
Цилиндрическая и коническая фрикци-
онные передачи. Расчет на прочность 
фрикционных передач. Вариаторы. 
Назначение и характеристика. Разно-
видности вариаторов 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: функции, классификацию, геометрию 
фрикционных передач; достоинства и недостат-
ки; методики расчета на прочность. 
Уметь: выбирать тип и материал для изготовле-
ния передачи, определять кинематические и ос-
новные геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, выбора типа 
и способа расчета фрикционных передач. 

Тематическая 
лекция 

 

 



 

24. Тема 7. 
Ременные 
передачи. 

2/0,055  2/0,055 Тема 7. Ременные передачи. Общие све-
дения, основные геометрические соот-
ношения ременных передач. Усилия в 
ременной передаче. Скольжение ремня. 
Передаточное число. Напряжения в 
ремне. Тяговая способность ременных 
передач. Материалы и конструкция рем-
ней. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию, геометрию ременных 
передач, кинематические и силовые параметры; 
требования, предъявляемые к ним. 
Уметь: выбирать и рассчитывать элементы пере-
дачи, определять кинематические и основные 
геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, расчета ки-
нематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

25. Тема 8. Цепные пере-
дачи. 

2/0,055  Тема 8. Цепные передачи. Общие сведе-
ния, область применения, основные гео-
метрические соотношения. Конструкция 
основных элементов. Силы в цепной 
передаче. Критерии работоспособности 
и расчета цепных передач. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию, геометрию цепных пере-
дач, кинематические и силовые параметры; тре-
бования, предъявляемые к ним. 
Уметь: выбирать и рассчитывать элементы пере-
дачи, определять кинематические и основные 
геометрические характеристики. 
Владеть: навыками анализа задачи, расчета ки-
нематики передач и основных геометрических 
параметров. 

Тематическая 
лекция 

26. Тема 9. Валы и оси. 2/0,055 2/0,055  Тема 9. Валы и оси. Общие сведения. 
Разновидности валов и осей. Конструк-
тивные элементы валов и осей, материа-
лы валов и осей. Проектный расчет ва-
лов. Станины, корпусные детали. 

ОПК-1, 
ОПК-2 

Знать: классификацию валов и осей, конструк-
тивные элементы, материалы, методику проек-
тировочного расчета. Уметь: рассчитывать пара-
метры валов и осей, подбирать корпусные дета-
ли. Владеть: навыками анализа задачи, расчета 
параметров валов и осей. 

Тематическая 
лекция 

27. Тема 10. Подшипники 
качения и скольжения. 

1/0,028  Тема 10. Подшипники качения и сколь-
жения. Конструкции, достоинства и не-
достатки, область применения. Матери-
алы подшипников. Режимы трения и 

  

ОПК-2 
ОПК-1, 

Знать: классификацию подшипников, конструк-
цию, материалы, требования, предъявляемые к 
ним, критерии расчета. Уметь: выбирать и рас-
считывать опорные элементы (подшипники), их 

    
     

     
   

Тематическая 
лекция 

Итого: 17/0,47 6/0,17 4/0,11     

Всего: 68/1,89 20/0,55 14/0,39     

 
 

 



 

5.4. Практические и семинарские занятия, их наименование, содержание и объем в 
часах 

№ 
п/п 

№ раздела дисциплины Наименование практических и семи-
нарских занятий 

Объем в часах / трудоемкость в з.е. 
ОФО ОЗФО ЗФО 

2 семестр 

1. Обсуждение докладов по теме: 
«Актуальность вопросов со-
противления материалов» 

Определение направлений и значений 
простейших реакций связей. Использова-
ние аксиом статики. 
Определение неизвестных усилий (реак-
ций) в сходящейся системе сил. 

2/0,055 2/0,055 
 

2. Система сил, произвольно рас-
положенных на плоскости и в 
пространстве. 

Определение неизвестных усилий (реак-
ций) для плоской и пространственной си-
стем сил. 

2/0,055  2/0,055 

3. Центр параллельных сил. Центр 
тяжести объема и площади. 

Определение положения центра тяжести 
объема и площади. 

2/0,055 2/0,055 
 

 

11. Сдвиг и кручение. Кручение 
стержней круглого сечения. 

Расчет элементов конструкций, работаю-
щих в условиях сдвига и кручения. 

2/0,055 2/0,055 
 

12. Геометрические характеристики 
поперечных сечений. 

Расчет основных геометрических характе-
ристик сечений. 

2/0,055  2/0,055 

13. Прямой поперечный изгиб. 
Напряжения при чистом и попе-
речном изгибе. Расчет статиче-
ски определимых стержневых 
систем при изгибе. 

Построение эпюр поперечных сил и изги-
бающих моментов. Определение опасных 
сечений, проверка прочности балки. Рас-
чет статически определимых стержневых 
систем при изгибе. 

2/0,055 

      
14. Перемещение при изгибе. Инте-

грирование дифференциального 
уравнения упругой линии балки. 
Способ Верещагина. 

Определение перемещений при изгибе 
методом интегрирования дифференциаль-
ного уравнения упругой линии балки. 

2/0,055   

15. Сложное сопротивление. Косой 
изгиб. Внецентренное растяже-
ние-сжатие. Расчет по теориям 
прочности. 

Расчет статически определимых систем, 
работающих в условиях сложного сопро-
тивления (косой изгиб, внецентренное 
растяжение и сжатие, расчет по теориям 
прочности). 

2/0,055 2/0,055 
 

16. Динамическое нагружение (рас-
чет элементов конструкций при 
движении с ускорением и при 
ударе). 

Динамический расчет. Расчет элементов 
конструкций, двигающихся с ускорением 
и в условиях ударных нагрузок. 

2/0,055  2/0,055 

17. Устойчивость элементов кон-
струкций. 
Работа конструкции за предела-
ми упругости. 

Расчет элементов конструкций на устой-
чивость. 
Расчет элементов конструкций за преде-
лами упругости. 

2/0,055 2/0,055 
 

18. Оболочки. 
Циклическое нагружение. 

Расчет симметричных оболочек по безмо-
ментной теории. Выносливость элементов 
конструкций. Особенности определения 
выносливости конструктивных элементов 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,16 4/0,11 
4 семестр 

19. Тема 1. Введение. Основные 
понятия. 

Основные элементы механизмов и машин, 
кинематические схемы, этапы расчета на 
прочность деталей и соединений. 

2/0,055 3/0,083 
 

20. Тема 2. Соединения деталей 
машин. 

Расчет резьбовых, шлицевых, профиль-
ных, клеевых и паяных соединений. 

2/0,055   

21. Тема 3. Сварные соединения. 
Тема 4. Шпоночные соединения. 

Расчет различных типов сварных соеди-
нений. 
Расчет шпоночных соединений. 

2/0,055  2/0,055 

22. Тема 5. Механические передачи. Составные элементы зубчатых передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дач. 

2/0,055   

Кинематика. Основные понятия. 
Задание движения. Скорость 
точки. Ускорение точки. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при задании 
движения различными способами. 

2/0,055   

5. Виды простейшего движения 
тела. Поступательное и враща-
тельное движение. 

Определение кинематических характери-
стик движения точки (тела) при поступа-
тельном и вращательном движении. 

2/0,055 2/0,055 
 

6. Сложное движение точки. 
Ускорение Кориолиса. 

Определение кинематических характери-
стик точек материального тела при слож-
ном движении. Определение модуля и 
направления ускорения Кориолиса. 

2/0,055   

7. Динамика. Динамика свободной 
материальной точки. Динамика 
относительного движения мате-
риальной точки. 

Практические задачи динамики матери-
альных тел. Решение первой и второй за-
дачи динамики. 
Метод кинетостатики. 

2/0,055  2/0,055 

8. Работа и мощность. 
Общие теоремы динамики. 
Практическое применение. 

Решение практических задач с определе-
нием совершенной работы и затраченной 
(требуемой) мощности. 
Решение практических задач с использо-
ванием общих теорем динамики 

2/0,055 2/0,055 
 

9. Принцип Даламбера для мате-
риальной точки. Связи и их 
уравнения. 

Принцип Даламбера для материальной 
точки. Связи и их уравнения. 

1/0,028   

Итого: 17/0,47 8/0,22 4/0,11 
3 семестр 

10. Введение. Центральное растя-
жение-сжатие. Расчет статиче-
ски определимых и неопреде-
лимых систем при растяжении-
сжатии 

Расчет статически определимых и неопре-
делимых стержневых систем при растя-
жении и сжатии. РГР № 1. 

2/0,055   

 
 

23. Тема 6. Фрикционные передачи. Составные элементы фрикционных пере-
дач, расчет геометрических параметров 
передачи. 

2/0,055 3/0,083 2/0,055 

24. Тема 7. Ременные передачи. Составные элементы ременных передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дачи. 

2/0,055  

 



 

25. Тема 8. Цепные передачи. Составные элементы цепных передач, 
расчет геометрических параметров пере-
дач. 

2/0,055  

26. Тема 9. Валы и оси. Проектировочный расчет валов. Расчет 
осей. 

2/0,055  

27. Тема 10. Подшипники качения и 
скольжения. 

Расчет параметров опорных подшипни-
ков. Подшипники качения и скольжения. 

1/0,028  

Итого: 17/0,47 6/0,167 4/0,11 
Всего: 51/1,42 20/0,55 12/0,33 

 
3. Добавлен п. 5.8 Календарный график воспитательной работы по дисциплине 

 
Модуль 3. Учебно-исследовательская и научно-исследовательская деятельность 

№ 
п/п 

Дата, место 
проведения 

Название мероприятия и 
организатор 

Наименование дис-
циплины (модуля) 

Форма 
проведе-
ния меро-
приятия 

Ответ-
ствен-
ный 

Количе-
ство 

участни-
ков 

Дости-
жения 
обуча-

ющихся 

Фор-
ма 
атте-
ста-
ции 
 

1 Сентябрь 
2021 
Филиал 
МГТУ 
 

Обсуждение докладов по 
теме: «Актуальность во-
просов сопротивления 
материалов» 

Теоретическая и при-
кладная механика 

Групповая Кунина 
П.С. 

3 Сфор-
миро-
ванность 
ОПК-1 
ОПК-2 

 

экза-
мен 
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