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1. Цели и задачи освоения дисциплины  
• удовлетворение социально гарантированных и личностных интересов и потребностей 

лиц пожилого и старческого возраста и создание условий, содействующих улучшению 
или восстановлению их способностей к социальному функционированию. 

• ознакомление будущих врачей с проблемами людей пожилого и старческого возраста; 
• изучение психологии и психопатологии пожилого и старческого возраста 
• освоение психотерапевтических методов в решении семейно-бытовых проблем 

пожилых и старых людей 
• понимание деонотологических вопросов в обслуживании и социальной работе со 

старыми людьми 
• изучение теоретических концепций социальной геронтологии 

Задачи преподавания: 
• изучение биологической, психологической и социальной сущности старения и 

старости; 
• изучение старения населения как демографического процесса и его социальных 

по­следствий; 
• изучение социальных, психологических и медицинских проблем людей пожилого и 

старческого возраста; 
• социальная адаптация пожилых людей к пенсионному периоду жизни; 
• историко-культурологический анализ различных представлений о старости, 

характерный для разных народов. 
 

Основные блоки и темы дисциплины (дидактические единицы):  
1. Социальная геронтология как общественная наука и учебная дисциплина 
2. Социально психологические теории старения 
3. Постарение населения как социально демографический процесс 
4. Эволюция общих учений о сущности, механизмах и причинах старения и старости и 

ее значимость для решения актуальных проблем социальной геронтологии 
5. Старение населения в Российской Федерации: своеобразие, 
6. последствия и прогнозирование 
7. Анализ концепций здоровья населения старших возрастов, 
8. методы изучения потребностей в медицинском обслуживании различных категорий 

пожилых и старых людей. 
9. Сравнительный анализ психической деятельности на ранних и поздних этапах. 
10. Профессионально-трудовое старение: формы и характеристики. 
11. Принципы, формы и законодательно-правовая основа социальной защиты населения 

старших возрастов 
Учебная дисциплина «Б1.В.ДВ.03.01 Социальная геронтология» входит в перечень 
курсов вариативной части ОП. 
В результате изучения дисциплины специалист должен обладать следующими 
компетенциями:  
ОПК-3 способностью использовать основы экономических и правовых знаний в 

профессиональной деятельности); 



ОК-5 готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию 
творческого потенциала  

ПК-7 готовностью к проведению экспертизы временной нетрудоспособности, участию в 
проведении медико-социальной экспертизы, констатации биологической смерти 
человека  

ПК-18 готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей    

Знать: 
• нормы российского и зарубежного права, основные принципы и положения 

конституционного, гражданского, трудового, семейного, административного права; 
ОПК-3 

• морально-этические нормы, правила и принципы профессионального врачебного 
поведения, права пациента и врача, ОПК-3 

• этические основы современного медицинского законодательства; ОПК-3 
• обязанности, права, место врача в обществе; ОПК-3 
• основные этические документы международных организаций, отечественных и 

международных профессиональных медицинских ассоциаций; ОПК-3 
• принципы поведения дискуссий в условиях плюрализма мнений и основные 

способы разрешения конфликтов; ОПК-3 
• основные средства и методы познания, обучения, самообразования и самоконтроля. 

ОК-5 
• основные принципы управления и организации медицинской помощи населению; 

ПК-7 
• организацию врачебного контроля за состоянием здоровья населения, ПК-7 
• вопросы экспертизы нетрудоспособности и медико-юридической помощи 

населению ПК-7 
• организацию статистической службы на различных иерархических уровнях; ПК-18 
• теорию и методы санитарной статистики; ПК-18 

Уметь: 
• ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах о труде, ОПК-3 
• применять нормы трудового законодательства в конкретных практических 

ситуациях; ОПК-3 
• защищать гражданские права врачей и пациентов различного возраста; ОПК-3 
• оценивать и определять свои потребности, необходимые для продолжения обучения; 

ОПК-3 
• выстраивать и поддерживать рабочие отношения с другими членами коллектива; 

ОПК-3 
• использовать творческий потенциал в процессе изучения дисциплины ОК-5 
• проводить экспертизу временной нетрудоспособности; ПК-7 
• проводить медико-социальную экспертизу ПК-7 
• констатировать смерть человека ПК-7 
• Рассчитывать, оценивать и интерпретировать медико-демографические показатели; 

ПК-18 
Владеть: 

• навыками изложения самостоятельной точки зрения, анализа и логического мыш-
ления, публичной речи, морально-этической аргументации, ведения дискуссий и 
круглых столов, ОПК-3 

• принципами врачебной деонтологии и медицинской этики; ОПК-3 
• навыками информирования пациентов и их родственников в соответствии с 



требованиями правил «информированного согласия»; ОПК-3 
• приемами развития памяти; навыками использования накопленного опыта и творче-

ского потенциала для самореализации ОК-5 
• способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности

для предотвращения профессиональных ошибок ОК-5 
• навыками проведения экспертизы временной нетрудоспособности; ПК-7
• навыками проведения медико-социальной экспертизы; ПК-7
• навыками констатации смерти человека.ПК-7
• методами статистического анализа показателей и оценки здоровья населения; ПК-18
• методами статистического анализа показателей и оценки деятельности медицинской

организации; ПК-18

Дисциплина «Социальная геронтология» изучается посредством чтения лекций, 
проведения практических занятий и самостоятельной работы студентов.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов,  3 зачетные единицы. 
Вид промежуточной аттестации: зачет.  
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