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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ. 06 Соɰиалɶнаɹ адапɬаɰиɹ и оɫновɵ ɫоɰиалɶно-пɪавовɵɯ знаний 

по пɪогɪамме базовой подгоɬовки 
 

1.1. Облаɫɬɶ пɪименениɹ пɪогɪаммɵ 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɵ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ (ɞɚɥɟɟ – ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɥɢɚɥɚ МГɌɍ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ əɛɥɨɧɨɜɫɤɨɦ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ – ɎГОɋ ɋɉО) ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 34.02.01 
ɋɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ. 

Дɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ОɉОɉ 
(ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ, ɩɪɚɤɬɢɤɚɦɢ). 

1.2. Меɫɬо диɫɰиплинɵ в ɫɬɪɭкɬɭɪе оɫновной обɪазоваɬелɶной пɪогɪаммɵ 
Дɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ 

ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɨɛɳɢɯ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ. 
1.3. Цели и задаɱи диɫɰиплинɵ – ɬɪебованиɹ к ɪезɭлɶɬаɬам оɫвоениɹ 

диɫɰиплинɵ 
В ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ:   
ɭмеɬɶ: 

ɍ1. -Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɪɦɵ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 
ɍ2. -Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ; 
ɍ3- Оɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɡɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ; 
ɍ4. -Аɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɨɪɦɵ ɡɚɤɨɧɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ; 
ɍ5. - ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɚɹɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ; 
ɍ6- Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
знаɬɶ:  
З1 - Мɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 
З2 - Оɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
З3 - Оɫɧɨɜɵ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ; 
З4 -Оɫɧɨɜɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɚ 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ; 
З5 -Оɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
З6-Ɏɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɬɪɭɞɚ ɢ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
 
1.4. Компеɬенɰии обɭɱаɸɳегоɫɹ, ɮоɪмиɪɭемɵе в ɪезɭлɶɬаɬе оɫвоениɹ 

диɫɰиплинɵ  
Оɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 
ОК 1. ɉɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 
 ОК 2. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɢɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ.  
ОК 3. Ɋɟɲɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɢɫɤɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 

ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  
ОК 4. Оɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ 

ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  



5 

ОК 5. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ОК 6. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ.  

ОК 7. ɋɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɢ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢɯ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ.  

ОК 8. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ.  

ОК 9. Бɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɫɦɟɧɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ОК 10. Бɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 

ɧɚɪɨɞɚ, ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ.  
ОК 11. Бɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ.  
ОК 12. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  
OК 13. Вɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ 

ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ.  

 
1.5. Колиɱеɫɬво ɱаɫов на оɫвоение пɪогɪаммɵ: 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ –54 ɱɚɫɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 16 ɱɚɫɨɜ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ –38 ɱɚɫɨɜ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ И ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОГСЭ. 06 Соɰиалɶнаɹ адапɬаɰиɹ и оɫновɵ ɫоɰиалɶно-пɪавовɵɯ знаний 

по пɪогɪамме базовой подгоɬовки 
 

2.1. Обɴем ɭɱебной диɫɰиплинɵ и видɵ ɭɱебной ɪабоɬɵ 
Вид ɭɱебной ɪабоɬɵ Колиɱеɫɬво  

ɱаɫов (вɫего) 
В 4 ɫемеɫɬɪе 

Обɹзаɬелɶнаɹ аɭдиɬоɪнаɹ ɭɱебнаɹ нагɪɭзка  16 16 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:   
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (Л) 14 14 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɉЗ)   
ɋɟɦɢɧɚɪɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 2 2 
Лɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ (ЛɊ) (ɫɬɪɨɤɚ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ 
ɧɚɥɢɱɢɢ) 

- - 

Кɭɪɫɨɜɨɣ ɩɪɨɟɤɬ (ɪɚɛɨɬɚ) (ɫɬɪɨɤɚ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ) 
(Кɉ) 

- - 

Самоɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸɳиɯɫɹ (СРС) (вɫего) 38 38 
Ɏɨɪɦɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɡɚɱɟɬ  

Диɮ. заɱеɬ Диɮ.заɱеɬ 

Обɳаɹ ɬɪɭдоемкоɫɬɶ 54 54 
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2.2. Т
ем

аɬиɱеɫкий план ɭɱебной диɫɰиплинɵ
  

 

ʋ
 п/п 

Ш
иɮ

ɪ 
и ʋ

 
занɹɬи

ɹ 

Н
аим

енование ɬем
 

М
акɫ. 

ɭɱебнаɹ 
нагɪɭзка 

на 
ɫɬɭденɬа, 

ɱаɫ. 

К
олиɱеɫɬво ɱаɫов 

Теоɪеɬиɱеɫкие 
занɹɬиɹ 

 
 

Пɪакɬиɱеɫкие 
занɹɬиɹ 

Лабоɪаɬоɪнɵе 
ɪабоɬɵ 

Семинаɪɫкие 
занɹɬиɹ 

Самоɫɬоɹɬелɶнаɹ 
ɪабоɬа 

Раздел 1. П
онɹɬие ɫоɰиалɶной адапɬаɰии, ее ɷɬапɵ

, м
еɯанизм

ɵ
, ɭɫловиɹ  

1 
Л

1 
 ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɟɺ ɷɬɚɩɵ
, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ

, 
ɭɫɥɨɜɢɹ. 

10 
2 

- 
- 

- 
8 

Раздел 2 Законодаɬелɶɫɬво о пɪаваɯ инвалидов 
2 

Л
3 

Ɍɟɦɚ 2.1. М
ɟɠ

ɞɭɧɚɪɨɞɧɵ
ɟ ɞɨɝɨɜɨɪɵ

 ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
12 

2 
- 

- 
- 

10 
Раздел 3. О

ɫновɵ
 гɪаж

данɫкого и ɫем
ейного законодаɬелɶɫɬва. 

3 
Л

7 
Ɍɟɦɚ 3.1О

ɫɧɨɜɵ
 ɝɪɚɠ

ɞɚɧɫɤɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
Ɍɟɦɚ 3.2 О

ɫɧɨɜɵ
 ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

12 
2 

- 
- 

- 
10 

Раздел 4. О
ɫновɵ

 ɬɪɭдового законодаɬелɶɫɬва. О
ɫобенноɫɬи ɪегɭлиɪованиɹ ɬɪɭда инвалидов 

    4 
    Л

10 
Ɍɟɦɚ 4.1 О

ɫɧɨɜɵ
 ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

2 
       2  

- 
- 

- 
 

    5 
ɋ

З1 
К

ɪɭглɵ
й ɫɬол на ɬем

ɭ:   
«О

ɫновɵ
 ɬɪɭдового законодаɬелɶɫɬва» 

2 
- 

- 
- 

2 
 

Раздел 5. П
ɪоɮ

еɫɫионалɶнаɹ подгоɬовка и ɬɪɭдоɭɫɬɪойɫɬво инвалидов.  

   6 
Л

12 
Ɍɟɦɚ 5.1. Гɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 

6 
2 

- 
- 

- 
4 

Раздел 6. М
едико-ɫоɰиалɶнаɹ ɷкɫпеɪɬиза  

   7 
Л

14 
Ɍɟɦɚ 6.1. ɉ

ɨɪɹɞɨɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɝɪɚɠ
ɞɚɧɢɧɚ ɧɚ М

ɋ
ɗ

 
4 

2 
- 

- 
- 

 
2 

Раздел 7. Реабилиɬаɰиɹ инвалидов. И
ндивидɭалɶнаɹ пɪогɪам

м
а ɪеабилиɬаɰии или абилиɬаɰии инвалидов  
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   8 
Л

15 
Ɍɟɦɚ 7.1. ɋ

ɭɳ
ɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «Ɋɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ». 

И
ɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
6 

2 
- 

- 
- 

4 

 
 

И
ɬɨɝɨ 

54 
14 

- 
- 

2 
38 

 
 

 



9 

2.3. С
одеɪж

ание ɭɱебной диɫɰиплинɵ
  

 

Н
аим

енование ɪазделов 
диɫɰиплинɵ

 

 
С

одеɪж
ание ɭɱебного м

аɬеɪиала, пɪакɬиɱеɫкие занɹɬиɹ, 
ɫам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ
ɳ

иɯɫɹ 
 

   О
бɴем

 ɱаɫов 
 

 
К

одɵ
 

ɮ
оɪм

иɪɭем
ɵ

ɯ 
ком

пеɬенɰий, 
оɫваиваем

ɵ
ɯ 

знаний и ɭм
ений 

  Ɋɚɡɞɟɥ 1. ɉ
ɨɧɹɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɟɟ ɷɬɚɩɵ
, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ

, 
ɭɫɥɨɜɢɹ 

С
одеɪж

ание ɭɱебного м
аɬеɪиала 

ɉ
ɨɧɹɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; ɜɢɞɵ

 (ɩɨɥɧɚɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɞɪ.), ɷɬɚɩɵ

 ɢ ɫɬɚɞɢɢ 
ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵ

ɣ ɲ
ɨɤ, ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ, 

ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɵ
ɡɨɜ ɫɪɟɞɵ

). 
М

ɟɯɚɧɢɡɦɵ
 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ: 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ

, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ

, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ

ɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ

. 
В

ɢɞɵ
 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ: 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ, 
ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɚɹ. 

 
ɍ

1-ɍ
6, З1-З6, 

О
К

1-О
К

13 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
1.ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɟɺ ɷɬɚɩɵ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ
, ɭɫɥɨɜɢɹ. 

2 
С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ

ɳ
иɯɫɹ 

1.Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɦ ɥɟɤɰɢɣ 
2. М

ɟɯɚɧɢɡɦɵ
 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 

3. В
ɢɞɵ

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
4. ɉ

ɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ 

8 

Ɋɚɡɞɟɥ 2 Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɩɪɚɜɚɯ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
 

С
одеɪж

ание ɭɱебного м
аɬеɪиала 

М
ɟɠ

ɞɭɧɚɪɨɞɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵ
ɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
ɋ

ɬɚɧɞɚɪɬɧɵ
ɟ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɜɧɵ
ɯ ɜɨɡɦɨɠ

ɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ.  
ɉ

ɪɢɤɚɡ М
ɢɧɬɪɭɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 12.10.2016 ʋ

 570ɧ «О
ɛ ɭɬɜɟɪɠ

ɞɟɧɢɢ ɩɟɪɟɱɧɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ

 ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏ
ɟɞɟɪɚɰɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣ, ɜɵ

ɩɥɚɬ ɢ 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɣ, ɩɨɞɥɟɠ

ɚɳ
ɢɯ ɜɤɥɸ

ɱɟɧɢɸ
 ɜ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵ

ɣ ɪɟɟɫɬɪ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ». 
К

ɨɧɫɬɢɬɭɰɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏ
ɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢ ɫɜɨɛɨɞɚɯ ɝɪɚɠ

ɞɚɧɢɧɚ. 
Ɏ

ɟɞɟɪɚɥɶɧɵ
ɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24 ɧɨɹɛɪɹ 1995 ɝ. ʋ

 181-Ɏ
З «О

 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳ
ɢɬɟ 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ»: 
ɩɨɧɹɬɢɹ: 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɡɚɳ

ɢɬɚ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 

ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ, 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ 
ɢ 

ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

О
ɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɠ
ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ. 

 
ɍ

1-ɍ
6, З1-З6, 

О
К

1-О
К

13 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 
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2.М
ɟɠ

ɞɭɧɚɪɨɞɧɵ
ɟ ɞɨɝɨɜɨɪɵ

 ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
2 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ
ɳ

иɯɫɹ 
5.Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɦ ɥɟɤɰɢɣ 
6. М

ɟɠ
ɞɭɧɚɪɨɞɧɵ

ɟ ɞɨɝɨɜɨɪɵ
 ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

7. Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏ
ɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

8. О
ɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ Кɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

9. О
ɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ Кɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

10 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. О
ɫɧɨɜɵ

 ɝɪɚɠ
ɞɚɧɫɤɨɝɨ ɢ 

ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
С

одеɪж
ание ɭɱебного м

аɬеɪиала 
ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɝɪɚɠ
ɞɚɧɫɤɨɝɨ ɩɪɚɜɚ. Гɪɚɠ

ɞɚɧɫɤɢɣ ɤɨɞɟɤɫ ɊɎ
. ɉ

ɨɧɹɬɢɟ 
ɝɪɚɠ

ɞɚɧɫɤɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ 
ɞɨɝɨɜɨɪɚ. 

ɉ
ɪɚɜɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɢ 
ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɝɪɚɠ
ɞɚɧ. 

О
ɫɧɨɜɵ

 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɚɜɚ 
(ɩɨɧɹɬɢɟ 

«ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ», 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 

ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɩɨ 
ɡɚɤɨɧɭ 

ɢ 
ɩɨ 

ɡɚɜɟɳ
ɚɧɢɸ

). 
Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɡɚɳ

ɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. ɉ
ɪɨɰɟɫɫɭɚɥɶɧɵ

ɟ ɚɫɩɟɤɬɵ
 

ɡɚɳ
ɢɬɵ

 ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ. 

 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
3.О

ɫɧɨɜɵ
 ɝɪɚɠ

ɞɚɧɫɤɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
1 

4. О
ɫɧɨɜɵ

 ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ
ɳ

иɯɫɹ 
10.Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɦ ɥɟɤɰɢɣ 
11. 

ɉ
ɪɚɜɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɢ 
ɞɟɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 

ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ. 
ɉ

ɨɧɹɬɢɟ, 
ɜɢɞɵ

 
ɸ

ɪɢɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɢɰɚ 
12. ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ. 
13. Бɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
14.Зɚɤɥɸ

ɱɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɤɪɚɳ
ɟɧɢɟ ɛɪɚɤɚ. 

10 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. О
ɫɧɨɜɵ

 ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. О

ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
 

С
одеɪж

ание ɭɱебной м
аɬеɪиала 

Ɍɪɭɞɨɜɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵ
ɯ ɨɬɧɨɲ

ɟɧɢɣ. 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

 
ɍ

1-ɍ
6, З1-З6, 

О
К

1-О
К

13 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
5.О

ɫɧɨɜɵ
 ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 

2 
С

ем
инаɪɫкое занɹɬие: К

ɪɭглɵ
й ɫɬол на ɬем

ɭ:   
«О

ɫновɵ
 ɬɪɭдового законодаɬелɶɫɬва» 

2 

 Ɋɚɡɞɟɥ 5. ɉ
ɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 

С
одеɪж

ание ɭɱебного м
аɬеɪиала  

Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɜ 

ɨɬɧɨɲ
ɟɧɢɢ 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
ɉ

ɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ 
ɬɪɭɞɨɜɚɹ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. 
ɉ

ɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

 
ɍ

1-ɍ
6, З1-З6, 

О
К

1-О
К

13 



11 

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ.  
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ.  
К

ɨɧɜɟɧɰɢɸ
 ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
6.Гɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɩɨɥɢɬɢɤɚ 
ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
2 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ
ɳ

егоɫɹ 
15.Гɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
16.ɉ

ɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

           4 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. М
ɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ 
 

С
одеɪж

ание ɭɱебного м
аɬеɪиала 

М
ɋ

ɗ ɝɪɚɠ
ɞɚɧɟ. О

ɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ, ɫɩɢɫɨɤ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸ

ɳ
ɢɯ ɨɮɨɪɦɢɬɶ 

ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ. 

 
ɍ

1-ɍ
6, З1-З6, 

О
К

1-О
К

13 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
7.ɉ

ɨɪɹɞɨɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɝɪɚɠ
ɞɚɧɢɧɚ ɧɚ М

ɋ
ɗ. ɉ

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ

. 
2  

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ
ɳ

егоɫɹ 
17.ɉ

ɨɪɹɞɨɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɝɪɚɠ
ɞɚɧɢɧɚ ɧɚ М

ɋɗ. 
2 

Ɋɚɡɞɟɥ 7. Ɋɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 
И

ɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ.  
  

С
одеɪж

ание ɭɱебного м
аɬеɪиала 

 К
ɨɦɢɬɟɬ 

В
О

З 
(1980 

ɝ.) 
ɞɚɥ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ: 
И

ɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ. 

 
 

Т
еоɪеɬиɱеɫкие занɹɬиɹ 

 
8.ɋ

ɭɳ
ɧɨɫɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ «Ɋɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ». И

ɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. 

2  

 
С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ ɪабоɬа обɭɱаɸ

ɳ
иɯɫɹ 

18.Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɦ ɥɟɤɰɢɣ 
4 
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Мɨɞɭɥɶ 3. ɍɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
Дɚɬɚ, ɦɟɫɬɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Нɚɡɜɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ  Ɏɨɪɦɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Оɬɜɟɬɫɬɜɟɧ
ɧɵɣ  

Дɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

март 2023ɝ. 

ɉɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɥɥɟɞɠ ɮɢɥɢɚɥɚ 
МГɌɍ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ 
əɛɥɨɧɨɜɫɤɨɦ 

 

Кɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ ɧɚ 
ɬɟɦɭ:   
«Оɫɧɨɜɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ»  

Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-
ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 

З.А. Нɟɝɭɱ ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ОК4, ОК5, ОК7, 

ОК11 

 
4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.06 Соɰиалɶнаɹ адапɬаɰиɹ и оɫновɵ ɫоɰиалɶно-пɪавовɵɯ знаний 
 

4.1. Тɪебованиɹ к маɬеɪиалɶно-ɬеɯниɱеɫкомɭ обеɫпеɱениɸ 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ 

ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ – ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ:  

Обоɪɭдование ɭɱебного кабинеɬа ɫоɰиалɶной адапɬаɰии и оɫнов ɫоɰиалɶно-
пɪавовɵɯ знаний: 

� ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ,  
� ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, 
� ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɨɫɤɚ,  
� ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ;  
� ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
� ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ;  
� ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ; 
� ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ;  
� ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Windows; ɩɚɤɟɬ ɨɮɢɫɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ; 7-Zip – ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 
 
4.2. Инɮоɪмаɰионное обеɫпеɱение обɭɱениɹ 
ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, Иɧɬɟɪɧɟɬ-

ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
Оɫновнаɹ лиɬеɪаɬɭɪа 
1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɹ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɩɨɠɢɥɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ / М.О. Бɭɹɧɨɜɚ [ɢ ɞɪ.]; ɩɨɞ ɪɟɞ. М.О. Бɭɹɧɨɜɨɣ. - Мɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 133 
ɫ. - ɗБɋ «ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://www.biblio-online.ru/bcode/448917  

2. Бɟɝɢɞɨɜɚ, Ɍ.ɉ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ / Ɍ. 
ɉ. Бɟɝɢɞɨɜɚ. - Мɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 191 ɫ. - ɗБɋ «ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://www.biblio-online.ru/bcode/454154  

3. ɋɟɪɟɠɤɨ, Ɍ.А. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ / Ɍ.А. 
ɋɟɪɟɠɤɨ, Ɍ.З. Вɚɫɢɥɶɱɟɧɤɨ, Н.М. Вɨɥɨɛɭɟɜɚ. - Мɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 282 ɫ. - ɗБɋ 
«ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://www.biblio-online.ru/bcode/452502 

 

Март, 2024
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Дополниɬелɶнаɹ лиɬеɪаɬɭɪа 
1.ɑɟɪɧɹɜɫɤɚɹ, А.Г. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɚɧɞɪɨɝɨɝɢɤɚ ɥɢɰ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ / А.Г. 
ɑɟɪɧɹɜɫɤɚɹ. - Мɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 174 ɫ. - ɗБɋ «ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://www.biblio-online.ru/bcode/452798  
2. ɒɭɜɚɥɨɜɚ, И. А. Зɚɳɢɬɚ ɩɪɚɜ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
И. А. ɒɭɜɚɥɨɜɚ. - Мɨɫɤɜɚ : ИНɎɊА-М, 2020. - 192 ɫ. - ɗБɋ «Znanium.com» - Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ: https://znanium.com/catalog/product/1084479   

Инɬеɪнеɬ-ɪеɫɭɪɫɵ: 
1. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɥɢɬɢɤɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɨɡɪɟɧɢɟ: ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɚɹ ɝɚɡɟɬɚ. - Ɋɟɠɢɦ 

ɞɨɫɬɭɩɚ: http://socpolit.ru/pages_469/index.html  
2. Мɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.invalidnost.com/  
3. ɘɪɢɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://prava-invalidov.com/  
4. ɋɩɪɚɜɨɱɧɚɹ ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɉɥɸɫ». - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://www.consultant.ru/ 
5. Вɫɟ ɨ ɩɪɚɜɟ. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://allpravo.ru/ 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ ПО 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ 

ОГСЭ.06 Соɰиалɶнаɹ адапɬаɰиɹ и оɫновɵ ɫоɰиалɶно-пɪавовɵɯ знаний 
 

Резɭлɶɬаɬɵ обɭɱениɹ и 
воɫпиɬаниɹ Кɪиɬеɪии оɰенки Мɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ 

ɍ1. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɪɦɵ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

Оɰɟɧɤɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ 
ɩɪɨɱɧɨ ɭɫɜɨɢɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɤɭɪɫɚ, ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɬɤɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɫɬɪɨɣɧɨ ɟɝɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ, ɭɦɟɟɬ ɬɟɫɧɨ 
ɭɜɹɡɵɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɫ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ 
ɩɪɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ ɩɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» 
ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɧɟ ɭɫɜɨɢɥ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ, 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» 
ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɪɟɲɚɟɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ ɧɟ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
Оɰɟɧɤɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ 
ɩɪɨɱɧɨ ɭɫɜɨɢɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
ɤɭɪɫɚ, ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ, 

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ   
ɢ ɡɚɳɢɬɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɨɩɪɨɫɚ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɜɢɞɨɜ ɬɟɤɭɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɬ.ɩ. 

ɍ2. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɭ; 
ɍ3. Оɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɡɚ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳɶɸ; 
ɍ4. Аɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɨɪɦɵ 
ɡɚɤɨɧɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɯ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ; 
ɍ5. ɋɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɡɚɹɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ; 
ɍ6. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
З1. Мɟɯɚɧɢɡɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 
З2. Оɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ 
ɩɨ ɩɪɚɜɚɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
З3. Оɫɧɨɜɵ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɢ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
З4. Оɫɧɨɜɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɬɪɭɞɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ; 
З5 Оɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ 
ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ; 
З6 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɬɪɭɞɚ ɢ 
ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
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 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɬɤɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɫɬɪɨɣɧɨ ɟɝɨ ɢɡɥɚɝɚɟɬ, ɭɦɟɟɬ ɬɟɫɧɨ 
ɭɜɹɡɵɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɫ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ 
ɩɪɢ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ ɩɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɦɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» 
ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɧɟ ɭɫɜɨɢɥ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ, 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» 
ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɫ 
ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɪɟɲɚɟɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ ɧɟ 
ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
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6. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ПРИ 
ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

Аɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 34.02.01 ɋɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  

Оɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Оɫɧɚɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Кɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Кɚɛɢɧɟɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɥɭɯɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 
ɪɚɞɢɨɤɥɚɫɫɨɦ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɚɭɞɢɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɜɢɞɟɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ 
ɞɨɫɤɨɣ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. 

Дɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɭɞɚɥɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɞɟɨɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Бɪɚɣɥɟɜɫɤɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɥɭɩ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɧɟɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢɟɦɚ-ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. 

Дɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɣ ɩɚɪɬɨɣ. 

Вɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɬɢɩɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 

Иɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
Дɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ ɩ. 4.2.  

ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: 

Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ; 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚ ɹɡɵɤɟ Бɪɚɣɥɹ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɚɭɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ; 
- ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
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Вɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɢ ɥɢɰɚ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɤ ɫɟɬɢ 
Иɧɬɟɪɧɟɬ. 

Ɏɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɉɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ОГɋɗ. 06 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

ɐɟɥɶɸ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɢ 
ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɧɟɫɟɧɢɟ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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7. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Дополнениɹ и изменениɹ в ɪабоɱей пɪогɪамме 

за ________/________ ɭɱебнɵй год 
 

 
В ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ОГɋɗ.06 ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 34.02.01 ɋɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɟɫ ___________________      _____________________________ 

(ɩɨɞɩɢɫɶ)                                                            И.О. Ɏɚɦɢɥɢɹ 

 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧɚ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ (ɰɢɤɥɨɜɨɣ) 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ  
 
 
«____»___________________20____ɝ. 
 
 
ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ  
(ɰɢɤɥɨɜɨɣ) ɤɨɦɢɫɫɢɢ                    __________________        ___________________________ 

(ɩɨɞɩɢɫɶ)                                                         И.О. Ɏɚɦɢɥɢɹ 

 


