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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.01  История_России  

 

1.1 Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины СГЦ.01  История_России   

является составной частью основной профессиональной образовательной программы 

филиала МГТУ в посёлке Яблоновском в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего профессионального образования (далее – ФГОС 

СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

     

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Дисциплина СГЦ.01  История_России входит в социально-гуманитарный  цикл 

профессиональной подготовки.  

 

 1.3 Цели дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Содержание программы «История России» направлено на достижение следующих 

целей: 
- формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности личности; 

- формирование понимания истории как процесса эволюции общества, 

цивилизации и истории как науки;  

 усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом

 внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе;  

 развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические

 события, процессы и явления;  

 формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на

 основе осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой личности, 

раскрывающейся полностью только в обществе и через общество;  

 воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего 

Отечества как единого многонационального государства, построенного на основе 

равенства всех народов России.  

В результате освоения учебной дисциплины СГЦ.01  История_России  

обучающиеся должны:  

Уметь:   

У1 - проводить комплексный поиск исторической информации в источниках 

разного типа; 

У2 - определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

У3 - характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты важнейших 

исторических событий; 

У4 - работать с историческими документами; 

У5 - анализировать историческую информацию, представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

У6 - устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений. 

Знать: 

З1 - основных дат и временных периодов отечественной истории; 

З2 - основных фактов, процессов, явлений, характеризующих целостность 

отечественной истории; 

З3 - современных версий и трактовок важнейших проблем отечественной 

истории; 
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З4 - особенности исторического пути России, ее роли в мировом сообществе; 

З5 - исторической обусловленности современных общественных процессов 

З6 - традиционных ценностей многонационального народа России. 

 
Освоение содержания учебной дисциплины История России обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

личностных:  

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к 

государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

 становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 

уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности;  

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню   

развития исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

метапредметных:  

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы   

деятельности;  

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность;  

 использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности;  

 выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать − в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной   

деятельности, навыками разрешения проблем;  

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной   

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 

информации, критически ее оценивать и интерпретировать;  

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие   

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  
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предметных: 

 сформированность представлений о современной исторической науке, ее   

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного 

развития России в глобальном мире;  

 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе;  

 сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении;  

 владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников; 

 сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в  

дискуссии по исторической тематике. 

 

1.4 Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины. 

Образовательная и воспитательная деятельность направлена на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

 

1.5. Количество часов на освоение программы: 

- максимальная учебная нагрузка обучающегося –32 часа, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 30 часов.  

Самостоятельная работа обучающихся – 2 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГЦ.01 История России 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

 

Количество 

часов (всего) 

1 семестр 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  30 30 

в том числе   

теоретические занятия (Л) 30 30 

практические занятия (ПЗ) - - 

Самостоятельная работа обучающихся (СРС) 

(всего):  

2 

 

2 

Консультаций - - 

Формы промежуточной аттестации   Диф.зачет 

Общая трудоемкость 32 32 
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2.2 Тематический план учебной дисциплины СГЦ.01 История России  

 

№ 

п/п 

Шифр  

и № 

занятия 

Наименование тем 

М
ак

с.
 у

ч
еб

н
ая

 н
аг

р
у
зк

а 

н
а 

ст
у
д

ен
та

, 
ч

ас
. 

Количест

во часов 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

Раздел 1 Советский Союз в послевоенный период 8   

Тема 1.1. СССР в 1945-1953 годы. Основные тенденции во внутренней, внешней политике и культуре 6   

1 Л 1 

1. Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Переход страны на мирный путь  

развития. Поствоенные ожидания и проблемы общества. Проблемы сельского хозяйства. Итоги четвертой 

пятилетки. 

2 2 

- 

2 

Л 2 

2. Особенности политического режима 1945-1953 годов. Ужесточение внутренней политики. Поствоенные 

репрессии и их характер. Смерть И.В. Сталина и настроения в обществе. Смена политического курса.  

Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления «оттепели» в политике, 

экономике, культурной сфере.  ХХ съезд КПСС. 

2 2 

- 

3 

Л 3 

3. Рост влияния СССР на международной арене. Углубление военно-блокового противостояния, отношения 

со странами «капиталистического лагеря».  СССР и страны восточной Европы. СССР и конфликты в 

Азии, Африке и Латинской Америке. 

2 2 

- 

Тема 1.2. Советское общество конца 1950-х-начала 1960-х годов. 2   

4 Л 4 

4. Противоречивые тенденции во внутренней политике СССР после ХХ съезда КПСС. Борьба за власть в 

конце 1950-х годов. Экономика и политика в конце 1950-х – начале 1960–х годов. Административные 

реформы. Развитие науки и культуры в послевоенные годы. Духовная жизнь в период «оттепели». 

2 2 

- 

Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в конце 1960-х - начале 1980-х годов 12   

Тема 2.1. Основные тенденции развития СССР 6   

5 Л 5 

5. Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Особенности 

идеологической, национальной и социально- экономической политики. Экономические реформы 1960-х 

годов.  Новые ориентиры аграрной политики. 

2 2 

- 

6 
Л 6 

6. Характеристика «застоя» в политической жизни СССР 1970-х годов. Партийный аппарат и общество. 

Власть номенклатуры. Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого социализма». Нарастание 
2 2 

- 
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застойных явлений в экономике и кризис идеологии. 
7 

Л 7 
7. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами 

«третьего мира»: «холодная война» и мировые конфликты. Доктрина ограниченного суверенитета. 
2 2 

- 

Тема 2.2. Дезинтеграционные процессы в России и Европе во второй половине 1980-х-начале 1990-х годов 2   

8 Л 8 

8. Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. М.С. 

Горбачев и его окружение: курс на реформы. Политизация жизни и подъем гражданской активности 

населения. Изменения в советской внешней политике.  Подъем национальных движений, нагнетание 

националистических и сепаратистских настроений. Локальные национальные и религиозные конфликты. 

2 2 

- 

Тема 2.3. Распад СССР и образование СНГ 4   

9 Л 9 

9. Последний этап «перестройки»: 1990-1991 годы. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей 

роли КПСС. Становление многопартийности. Б.Н. Ельцин – единый лидер демократических сил. 

Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и республиканского законодательства). Углубление 

центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Провозглашение независимости сопредельных республик 

2 2 

- 

10 
Л 10 

10. Августовский политический кризис 1991 года. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. Оформление 

фактического распада СССР и создание СНГ. Россия как преемник СССР на международной арене. 
2 2 

- 

Раздел 3. Российская Федерация в 1991-2020 годы 10   

Тема 3.1. Постсоветское пространство 1990-е годы         ХХ века. 6   

11 Л 11 

11. Становление новой России. Начало радикальных экономических реформ. «Шоковая терапия». От 

сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти в 1992-1993 годах. 

Трагические события осени 1993 года в Москве («черный октябрь»). Ликвидация Советов и создание новой 

системы государственного устройства. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение 

государственной символики. 

2 2 

- 

12 Л 12 

12. Итоги радикальных преобразований 1992-1993 годов. Подписание Федеративного договора (1992 г) и отдельных 

соглашений центра с республиками. Опасность исламского фундаментализма. Восстановление конституционного 

порядка в Чеченской республике. Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Новые 

приоритеты внешней политики. Мировое признание новой России суверенным государством. 

2 2 

- 

13 Л 13 

13. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Укрепление влияния России на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и пр. 2.Внутренняя политика России на северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание, результаты вооруженного конфликта в этом регионе. Отношения со странами Дальнего Востока. 

Изменения в территориальном устройстве России. Возвращение  Крыма. 

2 2 

- 

Тема 3.2. Россия в 2000-е годы 4   

14 Л 14 

14. Россия в 2000-е годы: выводы времени и задачи модернизации. Президентство В.В. Путина. Многопартийность. 

Политические партии и электорат. Федерализм и сепаратизм. Восстановление единого правового пространства 

страны. Экономическое развитие страны: периоды подъема и кризиса. Основные направления социальной политики. 

Задачи инновационного развития. Россиянин в глобальном информационном пространстве. Тенденции в развитии 

2 2 

- 



9 

 

образования и культуры. Религиозные конфессии, повышение их роли в жизни страны. 

15 СРС 1 
Подготовить сообщение: «Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – 

главное условие политического развития». 
2 - 

2 

16  Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 - - 

ИТОГО  32 30 2 
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2.3 Содержание учебной дисциплины СГЦ.01 История России   

 

Наименование 

разделов 

дисциплины 

 

Содержание учебного материала, практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды 

формируемых 

компетенций, 

осваиваемых 

знаний и 

умений 

Раздел 1 Советский Союз в послевоенный период   

Тема 1.1.  

СССР в 1945-1953 

годы. Основные 

тенденции во 

внутренней, 

внешней политике 

и культуре 

Содержание учебного материал:  

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Переход страны на мирный 

путь  развития. Поствоенные ожидания и проблемы общества. Проблемы сельского 

хозяйства. Итоги четвертой пятилетки. Особенности политического режима 1945-1953 годов. 

Ужесточение внутренней политики. Поствоенные репрессии и их характер. Смерть И.В. 

Сталина и настроения в обществе. Смена политического курса.  Переход политического 

лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления «оттепели» в политике, экономике, 

культурной сфере.  ХХ съезд КПСС. Рост влияния СССР на международной арене. 

Углубление военно-блокового противостояния, отношения со странами «капиталистического 

лагеря». СССР и страны восточной Европы. СССР и конфликты в Азии, Африке и Латинской 

Америке. 

 У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК 05, 

ОК 06. 

Теоретический материал 6 

1. Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Переход страны на мирный 

путь  развития. Поствоенные ожидания и проблемы общества. Проблемы сельского 

хозяйства. Итоги четвертой пятилетки. 

2 

2. Особенности политического режима 1945-1953 годов. Ужесточение внутренней политики. 

Поствоенные репрессии и их характер. Смерть И.В. Сталина и настроения в обществе. Смена 

политического курса.  Переход политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки 

наступления «оттепели» в политике, экономике, культурной сфере.  ХХ съезд КПСС. 

2 

3. Рост влияния СССР на международной арене. Углубление военно-блокового 

противостояния, отношения со странами «капиталистического лагеря». СССР и страны 

восточной Европы. СССР и конфликты в Азии, Африке и Латинской Америке. 

2 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала  6 У1- У6 
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Советское 

общество конца 

1950-х-начала 

1960-х годов. 

Противоречивые тенденции во внутренней политике СССР после ХХ съезда КПСС. Борьба за 

власть в конце 1950-х годов. Экономика и политика в конце 1950-х – начале 1960–х годов. 

Административные реформы. Развитие науки и культуры в послевоенные годы. Духовная 

жизнь в период «оттепели». 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 

Теоретический материал 2 

4. Противоречивые тенденции во внутренней политике СССР после ХХ съезда КПСС. 

Борьба за власть в конце 1950-х годов. Экономика и политика в конце 1950-х – начале 1960–х 

годов. Административные реформы. Развитие науки и культуры в послевоенные годы. 

Духовная жизнь в период «оттепели». 

2 

 Раздел 2. Развитие СССР и его место в мире в конце 1960-х - начале 1980-х годов   

Тема 2.1. 

Основные 

тенденции развития 

СССР 

Содержание учебного материала   
Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Особенности 

идеологической, национальной и социально- экономической политики. Экономические 

реформы 1960-х годов. Новые ориентиры аграрной политики. Характеристика «застоя» в 

политической жизни СССР 1970-х годов. Партийный аппарат и общество. Власть 

номенклатуры. Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого социализма». Нарастание 

застойных явлений в экономике и кризис идеологии. Внешняя политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира»: «холодная 

война» и мировые конфликты. Доктрина ограниченного суверенитета. 

8 У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 

Теоретический материал 4 

5. Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Особенности 

идеологической, национальной и социально- экономической политики. Экономические 

реформы 1960-х годов. Новые ориентиры аграрной политики. 

2 

6. Характеристика «застоя» в политической жизни СССР 1970-х годов. Партийный аппарат и 

общество. Власть номенклатуры. Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого 

социализма». Нарастание застойных явлений в экономике и кризис идеологии. 

2 

7. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира»: «холодная война» и мировые конфликты. Доктрина 

ограниченного суверенитета. 

 

Тема 2.2. 

Дезинтеграционны

е процессы в 

России и Европе во 

второй половине 

Содержание учебного материала:  
Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. 

М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Политизация жизни и подъем гражданской 

активности населения. Изменения в советской внешней политике.  Подъем национальных 

движений, нагнетание националистических и сепаратистских настроений. Локальные 

10 У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 
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1980-х-начале 

1990-х годов 

национальные и религиозные конфликты. 

Теоретический материал 8 

8. Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической 

сферах. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Политизация жизни и подъем 

гражданской активности населения. Изменения в советской внешней политике.  Подъем 

национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских настроений. 

Локальные национальные и религиозные конфликты. 

2 

Тема 2.3.  

Распад СССР и 

образование СНГ 

Содержание учебного материала:  

1. Последний этап «перестройки»: 1990-1991 годы. Отмена 6-й статьи Конституции 

СССР о руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Б.Н. Ельцин – единый 

лидер демократических сил. Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и 

республиканского законодательства). Углубление центробежных тенденций и угрозы распада 

СССР. Провозглашение независимости сопредельных республик 

2. Августовский политический кризис 1991 года. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. 

Оформление фактического распада СССР и создание СНГ. Россия как преемник СССР на 

международной арене. 

4 У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 

Теоретический материал 4 

9. Последний этап «перестройки»: 1990-1991 годы. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о 

руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Б.Н. Ельцин – единый лидер 

демократических сил. Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и 

республиканского законодательства). Углубление центробежных тенденций и угрозы распада 

СССР. Провозглашение независимости сопредельных республик. 

2 

10. Августовский политический кризис 1991 года. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. 

Оформление фактического распада СССР и создание СНГ. Россия как преемник СССР на 

международной арене. 

2 

 Раздел 3. Российская Федерация в 1991-2020 годы   

Тема 3.1. 

Постсоветское 

пространство 1990-е 

годы          ХХ века. 

Содержание учебного материала  

Становление новой России. Начало радикальных экономических реформ. «Шоковая 

терапия». От сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти в 

1992-1993 годах. Трагические события осени 1993 года в Москве («черный октябрь»). 

Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства. Проблемы 

построения федеративного государства. Утверждение государственной символики. 

Итоги радикальных преобразований 1992-1993 годов. Подписание Федеративного договора 

(1992 г) и отдельных соглашений центра с республиками. Опасность исламского 

14 У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 
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фундаментализма. Восстановление конституционного порядка в Чеченской республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Новые приоритеты 

внешней политики. Мировое признание новой России суверенным государством. 

Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 

конкуренция и экономическое сотрудничество. Укрепление влияния России на постсоветском 

пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

Внутренняя политика России на северном Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. Отношения со странами Дальнего 

Востока. Изменения в территориальном устройстве России. Возвращение  Крыма. 

Теоретический материал 6 

11. Становление новой России. Начало радикальных экономических реформ. «Шоковая 

терапия». От сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти в 

1992-1993 годах. Трагические события осени 1993 года в Москве («черный октябрь»). 

Ликвидация Советов и создание новой системы государственного устройства. Проблемы 

построения федеративного государства. Утверждение государственной символики. 

2 

12. Итоги радикальных преобразований 1992-1993 годов. Подписание Федеративного 

договора (1992 г) и отдельных соглашений центра с республиками. Опасность исламского 

фундаментализма. Восстановление конституционного порядка в Чеченской республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Новые приоритеты 

внешней политики. Мировое признание новой России суверенным государством. 

2 

13. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая 

конкуренция и экономическое сотрудничество. Укрепление влияния России на постсоветском 

пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной Осетией и пр. 

Внутренняя политика России на северном Кавказе. Причины, участники, содержание, 

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. Отношения со странами Дальнего 

Востока. Изменения в территориальном устройстве России. Возвращение  Крыма. 

2 

Тема 3.2.  

Россия в 2000-е 

годы 

Содержание учебного материала.  

Россия в 2000-е годы: выводы времени и задачи модернизации. Президентство В.В. Путина. 

Многопартийность. Политические партии и электорат. Федерализм и сепаратизм. 

Восстановление единого правового пространства страны. Экономическое развитие страны: 

периоды подъема и кризиса. Основные направления социальной политики. Задачи 

инновационного развития. Россиянин в глобальном информационном пространстве. 

Тенденции в развитии образования и культуры. Религиозные конфессии, повышение их роли 

в жизни страны. 

6  У1- У6 

З1- З6 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 
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Теоретический материал 6  

 14. Россия в 2000-е годы: выводы времени и задачи модернизации. Президентство В.В. 

Путина. Многопартийность. Политические партии и электорат. Федерализм и сепаратизм. 

Восстановление единого правового пространства страны. Экономическое развитие страны: 

периоды подъема и кризиса. Основные направления социальной политики. Задачи 

инновационного развития. Россиянин в глобальном информационном пространстве. 

Тенденции в развитии образования и культуры. Религиозные конфессии, повышение их роли 

в жизни страны. 

2 

Самостоятельная работа 2 

Подготовить сообщение: «Территориальная целостность России, уважение прав ее 

населения и соседних народов – главное условие политического развития». 

2 

 Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2  

Итого  32  
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 

Модуль 3. Учебно-исследовательская и научно-исследовательская деятельность 

Дата, место 

проведения 

Название 

мероприятия 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный Достижения 

обучающихся 

2023- 2024 год 

Политехнический 

колледж филиала 

МГТУ в поселке 

Яблоновском 

 

Социальные 

инициативы 

студентов, в том 

числе подготовка 

мероприятий, 

посвящённых 

историческим датам 

Групповая Н.Д. Хун 

 

Студенческий 

совет 

Сформированность 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 

Ноябрь, 2023 год 

Политехнический 

колледж филиала 

МГТУ в поселке 

Яблоновском 

 

«Толерантность – 

культура мира»- 

участие в 

мероприятиях,  

посвященных Дню 

толерантности 

Индивиду-

ально-

групповая 

Н.Д. Хун 

 

 

Сформированность 

ОК 02, ОК05, 

ОК06. 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1 Требования к материально-техническому обеспечению 

Кабинет истории и философии (В 309):  

- посадочные места по количеству обучающихся,  

-рабочее место преподавателя,  

-учебная доска,  

-шкаф для хранения документов и литературы;  

-комплект учебно-наглядных пособий;  

-раздаточные наглядные пособия;  

-переносное мультимедийное оборудование;  

-компьютер;  

-программное обеспечение: операционная система Windows; пакет офисных 

программ; 7-Zip – бесплатная; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 

 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий основной и дополнительной литературы, Интернет-

ресурсов 

Основная литература 

 

1. Зуев, М.Н. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум / М.Н. 

Зуев, С.Я. Лавренов. - Москва: Юрайт, 2020. - 545 с. - ЭБС «Юрайт» - Режим доступа: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/450734 

2. Фирсов, С.Л. История России [Электронный ресурс]: учебник / С.Л. Фирсов. - 

Москва: Юрайт, 2020. - 380 с. - ЭБС «Юрайт» - Режим доступа: http://www.biblio-

online.ru/bcode/454840 

3. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум / под ред. Д.О. 

Чуракова, С.А. Саркисяна. - Москва: Юрайт, 2020. - 462 с. - ЭБС «Юрайт» - Режим доступа: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/451008 

http://www.biblio-online.ru/bcode/450734
http://www.biblio-online.ru/bcode/454840
http://www.biblio-online.ru/bcode/454840
http://www.biblio-online.ru/bcode/451008


16 

 

4. Крамаренко, Р.А. История России [Электронный ресурс]: учебное пособие / Р.А. 

Крамаренко. - Москва: Юрайт, 2020. - 197 с. - ЭБС «Юрайт» - Режим доступа: 

http://www.biblio-online.ru/bcode/453590 

5. Касьянов, В.В. История России [Электронный ресурс]: учебное пособие / В.В. 

Касьянов. - Москва: Юрайт, 2020. - 255 с. - ЭБС «Юрайт» - Режим доступа: http://www.biblio-

online.ru/bcode/455910 

Дополнительная литература 
6. Артемов, В.В. История [Электронный ресурс]: учебник / В.В. Артемов, Ю.Н. 

Лубченков. - М.: Академия, 2019. - 448 с. ЭБС «Академия» - Режим доступа: https://academia-

moscow.ru/reader/?id=410949 (для авториз. пользователей) 

7. Федоров, В.А. История России с древнейших времен до наших дней [Электронный 

ресурс]: учебник / В.А. Федоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов. - Москва: КноРус, 2018. - 

536 с. - ЭБС «BOOK.RU» - Режим доступа: https://book.ru/book/926705  
 

Интернет-ресурсы 

1. Историк: сайт по всеобщей истории. – Режим доступа: https://historicus.ru/ 

2. Коллекция старинных карт территорий и городов России. – Режим доступа: 

www.old-maps.narod.ru 

3. Вторая мировая война. – Режим доступа: www.world-war2.chat.ru 

4. История Востока. – Режим доступа: www.kulichki.com/~gumilev/HE1 

5. Истрия государства. – Режим доступа: https://statehistory.ru/  

6. Как наши деды воевали: рассказы о военных конфликтах Российской империи. – 

Режим доступа: www.kulichki.com/grandwar 

7. Коллекция старинных карт Российской империи. – Режим доступа: 

www.raremaps.ru 

8. Мифология народов мира. – Режим доступа: www.mifologia.chat.ru 

9. Первая мировая война. – Режим доступа: www.august-1914.ru 

10 75 лет Великой Победы. – Режим доступа: www.9may.ru 

11. Русь Древняя и удельная. – Режим доступа: www.avorhist.ru. 

http://www.biblio-online.ru/bcode/453590
http://www.biblio-online.ru/bcode/455910
http://www.biblio-online.ru/bcode/455910
https://historicus.ru/
http://0.0.0.2/
http://www.old-maps.narod.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.kulichki.com/~gumilev/HE1
https://statehistory.ru/
http://www.kulichki.com/grandwar
http://www.raremaps.ru/
http://www.mifologia.chat.ru/
http://www.august-1914.ru/
http://www.9may.ru/
http://www.avorhist.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.01. История России 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

личностных   

сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувств ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, 

уважения к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

Оценка «отлично»  

выставляется обучающемуся, если он глубоко и прочно усвоил 

программный материал курса, исчерпывающе, последовательно, 

четко и логически стройно его излагает, умеет тесно увязывать 

теорию с практикой, свободно справляется с задачами и 

вопросами, не затрудняется с ответами при видоизменении 

заданий, правильно обосновывает принятые решения, владеет 

разносторонними навыками и приемами выполнения 

практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо 

знает материал курса, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет необходимыми 

навыками и приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если 

он имеет знания только основного материала, но не усвоил его 

деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 

формулировки, нарушения логической последовательности в 

изложении программного материала, испытывает затруднения 

при выполнении практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, 

который не знает значительной части программного материала, 

допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 

затруднениями решает практические задачи или не справляется 

с ними самостоятельно. 

Экспертная оценка 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении   и 

защите результатов 

практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, 

опроса, результатов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

контрольных работ и 

других видов 

текущего контроля и 

т. п. 

становление гражданской позиции как 

активного и ответственного члена  

готовность к служению Отечеству, его защите; 

сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню  

сформированность основ саморазвития и 

самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества;  

готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности;  

толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения;  

метапредметных 

умение самостоятельно определять цели Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он Экспертная оценка 
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деятельности и составлять планы  глубоко и прочно усвоил программный материал курса, 

исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно 

справляется с задачами и вопросами, не затрудняется с ответами 

при видоизменении заданий, правильно обосновывает принятые 

решения, владеет разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо 

знает материал курса, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет необходимыми 

навыками и приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если 

он имеет знания только основного материала, но не усвоил его 

деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 

формулировки, нарушения логической последовательности в 

изложении программного материала, испытывает затруднения 

при выполнении практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, 

который не знает значительной части программного материала, 

допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 

затруднениями решает практические задачи или не справляется 

с ними самостоятельно. 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении   и 

защите результатов 

практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, 

опроса, результатов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

контрольных работ и 

других видов 

текущего контроля 

самостоятельно осуществлять, контролировать 

и корректировать деятельность;  

использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности;  

выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях;  

умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать 

 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной  

способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной  

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он 

глубоко и прочно усвоил программный материал курса, 

исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно его 

излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно 

справляется с задачами и вопросами, не затрудняется с ответами 

при видоизменении заданий, правильно обосновывает принятые 

решения, владеет разносторонними навыками и приемами 

выполнения практических задач; 

оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо 

Экспертная оценка 

деятельности 

обучающихся при 

выполнении   и 

защите результатов 

практических 

занятий, выполнении 

домашних работ, 

опроса, результатов 

умение использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 
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информационной безопасности;  знает материал курса, грамотно и по существу излагает его, не 

допуская существенных неточностей в ответе на вопрос, 

правильно применяет теоретические положения при решении 

практических вопросов и задач, владеет необходимыми 

навыками и приемами их выполнения; 

оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если 

он имеет знания только основного материала, но не усвоил его 

деталей, допускает неточности, недостаточно правильные 

формулировки, нарушения логической последовательности в 

изложении программного материала, испытывает затруднения 

при выполнении практических задач; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, 

который не знает значительной части программного материала, 

допускает существенные ошибки, неуверенно, с большими 

затруднениями решает практические задачи или не справляется 

с ними самостоятельно. 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

обучающихся, 

контрольных работ и 

других видов 

текущего контроля 

умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие  

предметных:  

сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее владение 

комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом 

процессе;  

сформированность умений применять 

исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном 

общении;  

владение навыками проектной деятельности и 

исторической реконструкции с привлечением 

различных источников; 

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 
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6. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

 

Адаптация рабочей программы дисциплины СГЦ.01 История России проводится 

при реализации адаптивной образовательной программы – программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело в целях 

обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на 

получение профессионального образования, создания необходимых для получения 

среднего профессионального образования условий, а также обеспечения достижения 

обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

результатов формирования практического опыта.  

Оборудование учебного кабинета истории для обучающихся с различными 

видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета истории должно отвечать особым образовательным 

потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Кабинет должен быть оснащен оборудованием и учебными местами с техническими 

средствами обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован 

радио классом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной 

доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 

удаленных объектов при помощи видео увеличителей для удаленного просмотра. 

Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ не 

визуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 

быть оборудован передвижной регулируемой партой. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся 

по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений 

здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам должен быть 

представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 

- в печатной форме увеличенным шрифтом; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее одного вида): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития) (не менее одного вида): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 
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Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 

Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины СГЦ.01. История 

России формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья 

обучающихся.  

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и 

отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 

коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 

форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 

на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для 

подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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                   7. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

Дополнения и изменения в рабочей программе  

на ________/________ учебный год 

 

 

В рабочую программу дисциплины СГЦ.01. История России 

 

 Специальности 34.02.01 Сестринское дело  

вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес ___________________      _____________________________ 
(подпись)                                                И.О. Фамилия 

 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании предметной (цикловой) 

комиссии правоведческих дисциплин  

 

 

«____» ___________________20____г. 

 

 

Председатель предметной 

(цикловой) комиссии                    ____________        _____М.М. Женетль____ 
                                                 (подпись)                       И.О. Фамилия 

 

 


