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1. Цели и задачи учебной дисциплины. 

 

Цель изучения дисциплины «Основы энергосбережения» - научить оценивать эф-

фективность работы электрического и электромеханического оборудования.  

Задачи дисциплины – формирование у студентов методов организации работ по 

энергосбережению. 
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2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП по направлению подготовки. 

Дисциплина «Основы энергосбережения» относится к дисциплинам по выбору по 

направлению «Электроэнергетика и электротехника». 

Дисциплина «Основы энергосбережения» базируется на следующих дисциплинах 

профессионального цикла: «Теоретические основы электротехники», «Общая энергетика». 

Для качественного усвоения дисциплины студент должен:  

- знать: устройство и принципы работы оборудования и систем энергообеспечения 

предприятий;  

- уметь: производить электро- и теплотехнические расчеты оборудования и систем 

энергообеспечения предприятий. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), со-

отнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины «Основы энергосбережения» обучающийся 

должен обладать следующими профессиональными (ПК) компетенциями (или их элемен-

тами), предусмотренными ФГОС ВО: 

 способностью проводить обоснование проектных решений (ПК-4); 

 готовностью определять параметры оборудования объектов профессиональной 

деятельности (ПК-5); 

 готовностью обеспечивать требуемые режимы и заданные параметры технологи-

ческого процесса по заданной методике (ПК-7). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

- нормативно-правовую базу энергосбережения; 

- основные направления энергосбережения; 

- методы определения электрических нагрузок потребителей электроэнергии; 

уметь: 

- составлять планы мероприятий по энергосбережению на различных объектах; 

- пользоваться справочной литературой; 

- оценивать работу энергетического оборудования с точки зрения энергосбереже-

ния; 

- самостоятельно принимать решения по разрабатываемым вопросам; 

владеть: 

- методами оценки энергоэффективности электрического и электромеханического 

оборудования. 
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4. Объем дисциплины и виды учебной работы. Общая трудоемкость 

дисциплины  

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов) 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

6 

Аудиторные занятия (всего) 51,25/1,42 51,25/1,42 

В том числе:   

Лекции (Л) 34/0,94  34/0,94  

Практические занятия (ПЗ) 17/0,47 17/0,47 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Контактная работа в период аттестации (КРАт)   

Самостоятельная работа под руководством препо-

давателя (СРП) 
0,25 0,25 

Самостоятельная работа студентов (СРС) (всего) 56,75/1,58 56,75/1,58 

В том числе:   

Курсовой проект (работа) 20,75/0,5 20,75/0,5 

Расчетно-графические работы   

Реферат 9/0,25 9/0,25 

Другие виды СРС (если предусматриваются, при-

водится перечень видов СРС) 

1. Составление плана-конспекта 

2. Контрольные задания 

 

 

9/0,25 

18/0,5 

 

 

9/0,25 

18/0,5 

Контроль (всего)   

Форма промежуточной аттестации (контроль): 

(зачет, экзамен) 
зачет  зачет  

Общая трудоемкость 108/3,0 108/3,0 

 

4.2. Объем дисциплины и виды учебной работы по заочной форме обучения. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов) 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов/з.е. 

Семестр 

8 

Аудиторные занятия (всего) 10/0,28 10/0,28 

В том числе:   

Лекции (Л) 4/0,11 4/0,11 

Практические занятия (ПЗ) 6/0,17 6/0,17 

Семинары (С)   

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа студентов (СРС) (всего) 94/2,61 94/2,61 

В том числе:   

Курсовой проект (работа)   

Расчетно-графические работы   

Реферат 22/0,61 22/0,61 

Другие виды СРС (если предусматриваются, при-

водится перечень видов СРС) 

1. Составление плана-конспекта 

2. Решение задач 

 

 

36/1,0 

36/1,0 

 

 

36/1,0 

36/1,0 

Форма промежуточной аттестации (контроль): 

зачет  

 

4/0,11 

 

4/0,11 

Общая трудоемкость 108/3,0 108/3,0 
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5. Структура и содержание дисциплины 

5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной работы, включая само-

стоятельную и трудоемкость (в часах) 

Формы те-

кущего кон-

троля  

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 

Форма про-

межуточной 

аттестации 

(по семест-

рам) 

Л ПЗ ЛР 

К
Р

А
т
 

С
Р

П
 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

С
Р

 

1.  Введение. Виды, способы 

получения, преобразования 

и использования энергии. 

Нетрадиционные источни-

ки энергии.  

1 2 1 1    5 Рефераты 

2.  Энергоресурсы  

Транспортирование тепло-

вой и электрической энер-

гии 

2 2 1 1    5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

3.  Эффективность использо-

вания энергии 3 2 1 1    5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

4.  Научные основы и потен-

циал энергосбережения 

Правовое обеспечение 

энергосбережения 

4 2 1     5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

5.  Энергосберегающие воз-

можности современных 

электротехнологий 

5 2 1     5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

6.  Системы и узлы учета рас-

хода энергоресурсов 6 4 2     5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

7.  Энергетические обследова-

ния 7-8 4 2     5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

8.  Вопросы экономики при 

отоплении помещений 

Энергетический паспорт 

9-10 4 2     5 

Блиц-опрос 

Обсуждение 

докладов  

9.  Вторичные энергетические 

ресурсы 11-12 4 2     5 

Тесты 

Обсуждение 

докладов  

10.  Отраслевое энергосбере-

жение 
14-15 4 2     5 Тесты 

11.  Стратегия социально эко-

номического развития ре-

гиона: энергетическая со-

ставляющая 

16-17 4 2     6.75 Зачёт 

12.  Итоговая аттестация 
 34 17   0,25  56,75 108 
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5.2. Структура дисциплины для заочной формы обучения 

 

№ 

п/

п 

Раздел дисциплины 

Виды учебной работы, включая самостоя-

тельную и трудоемкость (в часах) 

Л ПЗ ЛР 

К
Р

А
т
 

С
Р

П
 

К
о
н

т
р

о
л

ь
 

С
Р

 

1.  Введение. Виды, способы получения, пре-

образования и использования энергии. Не-

традиционные источники энергии.  

      8 

2.  Энергоресурсы  

Транспортирование тепловой и электриче-

ской энергии 

      8 

3.  Эффективность использования энергии 
      8 

4.  Научные основы и потенциал энергосбере-

жения Правовое обеспечение энергосбере-

жения 

      8 

5.  Энергосберегающие возможности совре-

менных электротехнологий 
     - 8 

6.  Системы и узлы учета расхода энергоре-

сурсов 
1 1     8 

7.  Энергетические обследования 1 1     8 

8.  Вопросы экономики при отоплении поме-

щений Энергетический паспорт 
1 1     8 

9.  Вторичные энергетические ресурсы 1 1     8 

10.  Отраслевое энергосбережение 1 1     8 

11.  Стратегия социально экономического раз-

вития региона: энергетическая составляю-

щая 

1 1     12 

 Итоговая аттестация:        зачёт 

 ИТОГО: 6 6  0,25  3,75 92 
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5.3. Содержание разделов дисциплины «Основы энергосбережения», образовательные технологии 

Лекционный курс 

№ 

п/п 

Наименование 

темы дисципли-

ны 

Трудоемкость 

(часы / зач. ед.) 
Содержание 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

Результаты освоения 

(знать, уметь, владеть) 

Образо-

ватель-

ные тех-

нологии ОФО ЗФО 

Тема 

1. 

Введение. Виды, 

способы полу-

чения, преобра-

зования и ис-

пользования 

энергии. Нетра-

диционные ис-

точники энер-

гии.  

2/0,055 1/0,028 Энергетические эпохи. Определение 

понятия «энергия». Первичная энергия. 

Параметры процесса горения топлива. 

Производная энергия. Технологические 

схемы производства энергии. 

Вторичные энергетические ресурсы. 

Источники вторичных энергетических 

ресурсов и их использование. 

Тепловые, атомные и гидравлические 

электрические станции. 

Конденсационные электростанции и 

теплоэлектроцентрали. Пиковые и 

аварийные электростанции. 

Промышленные электростанции с 

газотурбинными и парогазовыми 

установками. Когенерация. 

Использование солнечной энергии. 

Преобразование солнечной энергии в 

тепловую и электрическую энергию. 

Энергия биомассы. Источники 

биомассы и производство биотоплива. 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- определение понятия «энергия», виды, 

способы получения, преобразования и ис-

пользования энергии; 

- технологические схемы производства 

энергии; 

- нетрадиционные источники энергии. 

Уметь: 

- анализировать информацию по видам, 

способам получения, преобразованию и 

использованию энергии; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- навыками анализа технологических схем 

производства электрической и тепловой 

энергии; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

2. 

Энергоресурсы 2/0,055 - Виды энергоресурсов. Темпы потребле-

ния энергоресурсов. Закономерности 

потребления энергии. Энергия и окру-

жающая природная среда. Топливно-

энергетические ресурсы. Виды топлива, 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- основные виды энергоресурсов, способы 

преобразования их в электрическую и теп-

ловую энергию, основные типы энергети-

ческих установок; 

Лекция-

беседа 
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их состав, теплота сгорания и калорий-

ность. Условное топливо. Топливно-

энергетический комплекс России.  

Уметь: 

- использовать методы оценки основных 

видов энергоресурсов и преобразования их 

в электрическую и тепловую энергию; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

3. 

Транспортиро-

вание тепловой 

и электрической 

энергии  

2/0,055 - Электрические сети. Линии электропе-

редачи. Потери энергии при транспор-

тировке электроэнергии. Качество элек-

троэнергии. Тепловые сети. Потери 

энергии при транспортировке тепла. 

Качество тепловой энергии. Графики 

электрических и тепловых нагрузок. 

Структура теплоэлектропотребления в 

России. 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- основные понятия в области транспорти-

рования тепловой и электрической энергии; 

- графики электрических и тепловых нагру-

зок. 

Уметь: 

- работать с графиками электрических и 

тепловых нагрузок; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

4. 

Устойчивое раз-

витие 

2/0,055 - Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Особенности устойчивого развития. 

Концепция перехода Российской Феде-

рации к устойчивому развитию 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- особенности устойчивого развития; 

- концепцию перехода Российской Федера-

ции к устойчивому развитию. 

Уметь: 

Лекция-

беседа 
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- охарактеризовать концепцию перехода 

Российской Федерации к устойчивому раз-

витию; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

5. 

Эффективность 

использования 

энергии 

2/0,055 - Энтропийный капкан. Виды потерь 

энергии. Некоторые особенности энер-

гопотребления в России 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- особенности эффективности использова-

ния энергии; 

Уметь: 

- анализировать эффективность использо-

вания энергии; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

6. 

Научные основы 

и потенциал 

энергосбереже-

ния 

2/0,055 1/0,028 Энергетические законы, закономерно-

сти, правила. Научное обоснование 

энергосбережения. Потенциал энерго-

сбережения 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- научные основы и потенциал энергосбе-

режения. 

Уметь: 

- применять энергетические законы, зако-

номерности, правила; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

Лекция-

беседа 
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или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

7. 

Правовое обес-

печение энерго-

сбережения 

2/0,055 - Мировая практика нормирования энер-

госбережения. Федеральная норматив-

ная база в России. Региональная норма-

тивная база в России. Региональная си-

стема управления энергосбережением 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- правовое обеспечение энергосбережения; 

- мировая практика нормирования энерго-

сбережения. 

Уметь: 

- анализировать мировую практику норми-

рования энергосбережения; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

8. 

Энергосберега-

ющие возмож-

ности современ-

ных электротех-

нологий 

2/0,055 - Экономическое обоснование примене-

ния электротехнологий. Основы приме-

нения электротермических процессов. 

Индукционный нагрев. Индукционная 

плавка 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- энергосберегающие возможности совре-

менных электротехнологий. 

Уметь: 

- применять энергосберегающие возможно-

сти современных электротехнологий; 

- характеризовать экономическое обосно-

вание применения электротехнологий; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

Лекция-

беседа 
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- основами применения электротермиче-

ских процессов; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

9. 

Системы и узлы 

учета расхода 

энергоресурсов 

 

4/0,11 - Общие положения. Общие вопросы 

учета энергоресурсов. Использование 

средств учета и регулирования расхода 

энергоресурсов в жилищно-

коммунальном хозяйстве. Учет элек-

трической энергии, системы учета. Учет 

тепловой энергии и типы приборов уче-

та. Понятие об энергетическом тарифе. 

Основные методы регулирования по-

требления тепловой и электрической 

энергии.  

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- системы и узлы учета расхода энергоре-

сурсов; 

- понятие об энергетическом тарифе; 

- основные методы регулирования потреб-

ления тепловой и электрической энергии. 

Уметь: 

- использовать средства учета и регулиро-

вания расхода энергоресурсов в жилищно-

коммунальном хозяйстве; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- основными методами регулирования по-

требления тепловой и электрической энер-

гии; 

- методами и системами учета энергоресур-

сов; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

10. 

Энергетические 

обследования 

 

2/0,055 - Общие положения. Основные причины 

нерационального расхода ТЭР. Органи-

зационные вопросы энергетических об-

следований предприятий. Управление 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- вопросы энергетических обследований 

предприятий; 

- основные причины нерационального рас-

Лекция-

беседа 
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спросом на энергию. Энергетический 

баланс предприятия.  

хода ТЭР. 

Уметь: 

- анализировать основные причины нера-

ционального расхода ТЭР; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами управления спросом на энер-

гию; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

11. 

Вопросы эконо-

мики при отоп-

лении помеще-

ний 

 

2/0,055 1/0,028 Применение улучшенной тепловой изо-

ляции. Электрические нагреватели с 

аккумулированием тепла. Тепловые 

насосы. Системы вентиляции воздуха. 

Инфракрасная термография 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- основные вопросы экономики при отопле-

нии помещений; 

- основы применения улучшенной тепловой 

изоляции. 

Уметь: 

- анализировать вопросы экономики при 

отоплении помещений; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 



13 

Тема 

12. 

Энергетический 

паспорт 

 

2/0,055 - Общие сведения. Компьютерная версия 

энергетического паспорта как средство 

анализа и оптимизации потребления 

энергоресурсов. Энергетический пас-

порт здания 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- общие сведения и определение «энергети-

ческого паспорта». 

Уметь: 

- анализировать информацию в области 

энергетического паспорта; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

13. 

Светотехника 

 

2/0,055 - Основные понятия и определения. 

Классификация светильников. Некото-

рые характеристики осветительных 

приборов. Система условных обозначе-

ний типов осветительных приборов. 

Основные принципы хорошего внут-

реннего освещения. Экономика и энер-

гоэффективность внутреннего освеще-

ния. Методика расчета общего освеще-

ния помещений. Нормы освещения (ос-

новные положения СНиП 23-05-95) 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- основные понятия и определения; 

- экономику и энергоэффективность внут-

реннего освещения; 

- методику расчета общего освещения по-

мещений. 

Уметь: 

- проводить расчеты общего освещения по-

мещений; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- информацией в области светотехники; 

- методикой расчета общего освещения по-

мещений; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

Лекция-

беседа 
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гозора. 

Тема 

14. 

Вторичные 

энергетические 

ресурсы 

2/0,055 - Терминология. Классификация ВЭР. 

Технологические схемы производства 

энергоносителей за счет использования 

ВЭР. Определение объемов выхода и 

использования ВЭР. Определение эко-

номии топлива за счет использования 

ВЭР. Принципиальные схемы исполь-

зования низкопотенциальной теплоты. 

Примеры практической реализации 

экономии ВЭР. Теплоиспользующие 

аппараты на тепловых трубах 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- терминологию и классификацию вторич-

ных энергетических ресурсов; 

- методику определения экономии топлива 

за счет использования ВЭР; 

- примеры практической реализации эконо-

мии ВЭР. 

Уметь: 

- производить расчеты по определению эко-

номии топлива за счет использования ВЭР; 

- характеризовать примеры практической 

реализации экономии ВЭР; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- навыками по определению экономии топ-

лива за счет использования ВЭР; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

Тема 

15. 

Отраслевое 

энергосбереже-

ние 

2/0,055 - Общие данные. Потенциальные воз-

можности отраслевого энергосбереже-

ния. Энергосбережение на предприятии 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- общие данные, потенциальные возможно-

сти отраслевого энергосбережения. 

Уметь: 

- анализировать потенциальные возможно-

сти отраслевого энергосбережения; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

Лекция-

беседа 
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- основами энергосбережения на предприя-

тии; 

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Тема 

16. 

Стратегия соци-

ально-

экономического 

развития регио-

на: энергетиче-

ская составля-

ющая 

2/0,055 1/0,028 Схема развития и размещения произво-

дительных сил. Интегральный энерге-

тический менеджмент региональной 

экономики 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-7 

 

Знать: 

- стратегию социально экономического раз-

вития региона. 

Уметь: 

- анализировать схему развития и размеще-

ния производительных сил; 

- работать с научно-технической, норматив-

ной и справочной литературой, стандартами 

или другими нормативными материалами. 

Владеть:  

- методами приобретения необходимой ин-

формации с целью повышения квалифика-

ции и расширения профессионального кру-

гозора. 

Лекция-

беседа 

 

 Итого 34/0,94 4/0,11     



16 

5.4. Практические и семинарские занятия, их наименование, содержание и объем в 

часах 

№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 
Наименование практических занятий 

Объем в часах / тру-

доемкость в з.е. 

ОФО ЗФО 

1.  Тема 1 Введение. Ви-

ды, способы получе-

ния, преобразования и 

использования энер-

гии. Нетрадиционные 

источники энергии. 

Основные законы теплопроводности. 

Условия однозначности процессов теп-

лообмена. Дифференциальные уравне-

ния теплопроводности. Теоремы и кри-

терии теплового подобия. Расчет тепло-

отдачи по критериям подобия 

1/0,028 - 

2.  Тема 2 Энергоресур-

сы 

Расчет прироста выбросов загрязняю-

щих веществ. Расчет возможного 

предотвращенного экологического 

ущерба 

1/0,028 1/0,028 

3.  Тема 3 Транспортиро-

вание тепловой и 

электрической энер-

гии 

расчет потерь энергии при транспорти-

ровке электроэнергии. Расчет потерь 

энергии при транспортировке тепла. 

Качество тепловой энергии. Графики 

электрических и тепловых нагрузок.  

1/0,028 1/0,028 

4.  Тема 4 Устойчивое 

развитие 

Основные задачи при переходе России 

к устойчивому развитию 

1/0,028 - 

5.  Тема 5 Эффектив-

ность использования 

энергии 

Удельный расход топлива на отопление 

зданий в течение отопительного сезона 

1/0,028 1/0,028 

6.  Тема 6 Научные осно-

вы и потенциал энер-

госбережения 

Энергетические законы 1/0,028 - 

7.  Тема 7 Правовое 

обеспечение энерго-

сбережения 

Региональная система управления энер-

госбережением 

1/0,028 - 

8.  Тема 8 Энергосбере-

гающие возможности 

современных элек-

тротехнологий 

Сравнение процессов с различными ис-

точниками энергии. коэффициент пер-

вичной энергии. Индукционный нагрев 

2/0,055 - 

9.  Тема 9 Системы и уз-

лы учета расхода 

энергоресурсов 

Методы измерений основных показате-

лей энергоэффективности. Система уче-

та расхода энергоресурсов 

1/0,028 - 

10.  Тема 10 Энергетиче-

ские обследования 

Порядок проведения энергетических 

обследований и энергетического ауди-

та. Оформление результатов энергети-

ческих обследований и энергетического 

аудита. Примеры метрологического и 

термографического обследования теп-

ловых и электрических параметров 

1/0,028 - 

11.  Тема 11 Вопросы эко-

номики при отопле-

нии помещений 

Применение улучшенной тепловой изо-

ляции. 

1/0,028 - 

12.  Тема 12 Энергетиче-

ский паспорт 

Возможности компьютерной версии 

энергетического паспорта потребителя 

1/0,028 - 
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ТЭР. Расчетный удельный расход теп-

ловой энергии на отопление здания. 

13.  Тема 13 Светотехника Расчет коэффициента усиления силы 

света. Расчет расхода на освещение. 

Методика расчета общего освещения 

помещений 

1/0,028 1/0,028 

14.  Тема 14 Вторичные 

энергетические ре-

сурсы 

Определение объемов выхода и исполь-

зования ВЭР. Определение экономии 

топлива за счет использования ВЭР. 

Схема расчета экономии топлива за 

счет использования ВЭР 

1/0,028 1/0,028 

15.  Тема 15 Отраслевое 

энергосбережение 

Энергоемкость продукции. Электроем-

кость продукции. теплоемкость продук-

ции. топливоемкость продукции. 

Удельный расход электроэнергии. По-

казатели экономии энергии 

1/0,028 - 

16.  Тема 16 Стратегия 

социально-

экономического раз-

вития региона: энер-

гетическая составля-

ющая 

Расчет величины и динамики энергоем-

кости ВРП. Расчет топливно-

энергетического баланса. Расчет про-

гнозных объемов потребления ПТЭР 

1/0,028 1/0,028 

 Итого  17/0,47 6/0,17 

 

5.5 Лабораторные занятия, их наименование и объем в часах 

Учебным планом не предусмотрены. 

 

5.6. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 

Курсовой проект (работа) учебным планом не предусмотрены. 
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5.7. Самостоятельная работа студентов 

 

Содержание и объем самостоятельной работы студентов 

№ 

п/п 

Разделы и темы рабочей программы 

самостоятельного изучения 

Перечень до-

машних заданий 

и других вопро-

сов для самосто-

ятельного изуче-

ния 

Сроки вы-

полнения  

Объем в часах / тру-

доемкость в з.е. 

ОФО ЗФО 

1.  Тема 1  

Использование солнечной энергии. 

Преобразование солнечной энергии в 

тепловую и электрическую энергию. 

Ветроэнергетика. Энергия биомассы. 

Источники биомассы и производство 

биотоплива. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

1-2 недели  4/0,11 4/0,11 

2.  Тема 2 

Закономерности потребления энергии. 

Энергия и окружающая природная 

среда. Виды топлива, их состав, тепло-

та сгорания и калорийность. Условное 

топливо. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

3 неделя 4/0,11 6/0,17 

3.  Тема 3 

Качество электроэнергии. Качество 

тепловой энергии. Графики электриче-

ских и тепловых нагрузок. Структура 

теплоэлектропотребления в России. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

4 неделя 4/0,11 6/0,17 

4.  Тема 4  

Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Особенности устойчивого развития. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

4-5 недели 2/0,055 6/0,17 

5.  Тема 5 

Некоторые особенности энергопотреб-

ления в России. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

5-6 недели 4/0,11 6/0,17 

6.  Тема 6 

Потенциал энергосбережения. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

7 неделя 4/0,11 6/0,17 

7.  Тема 7 

Региональная нормативная база в Рос-

сии. Региональная система управления 

энергосбережением. 

Составление 

плана-конспекта. 

Реферат 

8 неделя 4/0,11 6/0,17 

8.  Тема 8 

Основы применения электротермиче-

ских процессов. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач  

9 неделя 2/0,055 6/0,17 

9.  Тема 9 

Основные методы регулирования по-

требления тепловой и электрической 

энергии. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

10 неделя 4/0,11 6/0,17 

10.  Тема 10 

Управление спросом на энергию. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

11 неделя 2/0,055 6/0,17 

11.  Тема 11 Составление 12 неделя 4/0,11 6/0,17 
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Системы вентиляции воздуха. Инфра-

красная термография. 

плана-конспекта. 

Решение задач 

12.  Тема 12 

Энергетический паспорт здания. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

13 неделя 4/0,11 6/0,17 

13.  Тема 13 

Система условных обозначений типов 

осветительных приборов. Основные 

принципы хорошего внутреннего 

освещения. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

14 неделя 4/0,11 6/0,17 

14.  Тема 14 

Примеры практической реализации 

экономии ВЭР. Теплоиспользующие 

аппараты на тепловых трубах. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

15 неделя 4/0,11 6/0,17 

15.  Тема 15 

Энергосбережение на предприятии. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

16 неделя 3/0,083 6/0,17 

16.  Тема 16 

Схема развития и размещения произ-

водительных сил. Интегральный энер-

гетический менеджмент региональной 

экономики. 

Составление 

плана-конспекта. 

Решение задач 

17 неделя 4/0,11 6/0,17 

 Итого   57/1,58 94/2,61 

 

6.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

6.1 Методические указания (собственные разработки)  

 

6.2 Литература для самостоятельной работы 

1. Митрофанов, С.В. Энергосбережение в энергетике [Электронный ресурс]: учебное Про-

тасевич, А.М. Энергосбережение в системах теплогазоснабжения, вентиляции и кондици-

онирования воздуха [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.М. Протасевич. - Минск: 

Новое знание; Москва: ИНФРА-М, 2019. – 286 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 

https://new.znanium.com/catalog/document?id=338718  

2. Нетрадиционные и возобновляемые источники энергии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / [сост. Губарев В.Я., Арзамасцев А.Г.]. - Липецк: Липецкий государственный 

технический университет, ЭБС АСВ, 2014. - 72 c. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/55117.html 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обу-

чающихся по дисциплине (модулю) 

 

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освое-

ния образовательной программы  

Этапы форми-

рования компе-

тенции 

( номер семестр 

согласного учеб-

ному плану) 

Наименование учебных дисциплин, формирующих компетен-

ции в процессе освоения образовательной программы 

 

 

ПК-4: способность проводить обоснование проектных решений  

3 Электротехническое и конструкционное материаловедение 

https://new.znanium.com/catalog/document?id=338718
http://www.iprbookshop.ru/55117.html
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8 Техника высоких напряжений 

7 Электроснабжение 

2, 3 Теоретическая и прикладная механика 

4 Тепловые и атомные электрические станции 

5 Системы электроснабжения промышленных предприятий 

6 Методы расчета электрических цепей 

6 Основы проектирования электрических сетей и систем 

7 Оптимизация в электроэнергетических системах  

7 Дальние электропередачи сверхвысокого напряжения 

7 Современные вопросы электроэнергетических систем 

4 Информационно-измерительная техника и электроника 

4 Электроника и микропроцессорная техника 

6 Основы энергосбережения 

6 Потребители электроэнергии и режимы их работы 

ПК-5: готовность определять параметры оборудования объектов профессиональ-

ной деятельности  

6 Электрические машины 

8 Электрические станции и подстанции 

7 Релейная защита и автоматизация электроэнергетических 

систем 

8 Техника высоких напряжений 

7 Электроснабжение 

5 Системы электроснабжения промышленных предприятий 

5 Основы производства и передачи электроэнергии 

6 Методы расчета электрических цепей 

6 Электромагнитная совместимость в электроэнергетике 

4 Электрооборудование промышленности 

4 Методы использования нетрадиционных и возобновляемых 

источников энергии 

5 Переходные электромагнитные процессы в электроэнерге-

тических системах 

5 Режимы работы силового электрооборудования станций и 

подстанций 

7 Оптимизация в электроэнергетических системах  

7 Переходные электромеханические процессы в электроэнер-

гетических системах 

7 Дальние электропередачи сверхвысокого напряжения 

7 Современные вопросы электроэнергетических систем 

6 Основы энергосбережения 

6 Потребители электроэнергии и режимы их работы 

2 Введение в специальность 

4 Производственная практика (практика по получению про-

фессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 

стационарная; выездная) 

6 Производственная практика (практика по получению про-

фессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 

стационарная; выездная) 

ПК-7: готовность обеспечивать требуемые режимы и заданные параметры техно-

логического процесса по заданной методике  

3 Экология 

5 Электроэнергетические системы и сети 
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7 Релейная защита и автоматизация электроэнергетических 

систем 

8 Перенапряжения в электрических системах 

7 Расчет и регулирование режимов электроэнергетических 

систем 

5 Переходные электромагнитные процессы в электроэнерге-

тических системах 

5 Режимы работы силового электрооборудования станций и 

подстанций 

7 Переходные электромеханические процессы в электроэнер-

гетических системах 

6 Основы энергосбережения 

6 Потребители электроэнергии и режимы их работы 

8 Автоматизация электроэнергетических систем 

8 Системная автоматика и релейная защита 

8 Преддипломная практика (практика по получению профес-

сиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 

стационарная; выездная) 
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7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкалы оценивания  

Планируемые результаты освоения 

компетенции  

Критерии оценивания результатов обучения 

 

Наименование 

оценочного 

средства неудовлетворительно удовлетворительно хорошо отлично 

ПК-4: способность проводить обоснование проектных решений 

Знать: основные технические и 

технико-экономические показате-

ли, применяемые для обоснования 

технических решений в области 

электроэнергетики и электротех-

ники. 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, 

но содержащие от-

дельные пробелы 

знания  

Сформированные си-

стематические знания 

тестовые зада-

ния, темы рефе-

ратов, зачет 

Уметь: обосновывать принятие 

конкретного технического реше-

ния. 

Частичные умения Неполные умения  Умения полные, 

допускаются не-

большие ошибки   

Сформированные уме-

ния 

Владеть: практическими навыками 

составления технико-

экономического обоснования про-

ектов  в области электроэнергетики 

и электротехники 

Частичное владение 

навыками 

Несистематическое 

применение навыков 

В систематическом 

применении навы-

ков допускаются 

пробелы 

Успешное и система-

тическое применение 

навыков 

ПК-5: готовность определять параметры оборудования объектов профессиональной деятельности 

Знать: основные положения тео-

рии автоматического управления, 

метрологии, стандартизации и сер-

тификации, автоматизации произ-

водственных процессов. 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, 

но содержащие от-

дельные пробелы 

знания  

Сформированные си-

стематические знания 

тестовые зада-

ния, темы рефе-

ратов, зачет 

Уметь: осуществлять оценку каче-

ственных параметров выпускаемой 

продукции. 

Частичные умения Неполные умения  Умения полные, 

допускаются не-

большие ошибки   

Сформированные уме-

ния 

Владеть: практическими навыка-

ми  оценки качественных парамет-

ров выпускаемой продукции. 

Частичное владение 

навыками 

Несистематическое 

применение навыков 

В систематическом 

применении навы-

ков допускаются 

пробелы 

Успешное и система-

тическое применение 

навыков 

ПК-7: готовность обеспечивать требуемые режимы и заданные параметры технологического процесса по заданной методике 
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Знать: режимы работы и заданные 

параметры электроэнергетических 

установок. 

Фрагментарные знания Неполные знания Сформированные, 

но содержащие от-

дельные пробелы 

знания  

Сформированные си-

стематические знания 

тестовые зада-

ния, темы рефе-

ратов, зачет 

Уметь: определять состав обору-

дования электроэнергетических 

объектов и его параметры. 

Частичные умения Неполные умения  Умения полные, 

допускаются не-

большие ошибки   

Сформированные уме-

ния 

Владеть: навыками использования 

специализированных пакетов при-

кладных компьютерных программ, 

предназначенных для расчета    

режимов работы электроэнергети-

ческих установок. 

Частичное владение 

навыками 

Несистематическое 

применение навыков 

В систематическом 

применении навы-

ков допускаются 

пробелы 

Успешное и система-

тическое применение 

навыков 
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7.3. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формиро-

вания компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Вопросы текущего контроля знаний по разделам рабочей программы дисциплины 

«Основы энергосбережения» 

Тема 1 Введение. Виды, способы получения, преобразования и использования 

энергии. Нетрадиционные источники энергии. 

1. Что является первоисточником запасов органических топлив на Земле? 

2. Основные виды энергии? 

3. Отличия между первичной и производной энергией? 

4. Что такое суммарные энергозатраты? 

5. Тепловой баланс котла. 

6. Собственные нужды котельной. 

7. Основные виды преобразованной энергии. 

8. Основной недостаток централизованных систем теплоснабжения крупных городов. 

9. Отличие  ядерной и тепловой электростанций. 

Тема 2 Энергоресурсы 

1. Основные виды невозобновляющихся ресурсов. 

2. Какие из возобновляющихся источников энергии наиболее перспективны? 

3. Как вы оцениваете энергетический потенциал России? 

4. Объемы потребления энергоресурсов в мире и России. 

5. Какую роль играет энергия в жизни каждого из нас? 

6. Виды топлив, применяемые в повседневной практике? 

Тема 3 Транспортирование тепловой и электрической энергии 

1. Электрические сети.  

2. Линии электропередачи.  

3. Потери энергии при транспортировке электроэнергии. Качество электроэнергии.  

4. Тепловые сети.  

5. Потери энергии при транспортировке тепла. Качество тепловой энергии.  

6. Структура теплоэлектропотребления в России. 

Тема 4 Устойчивое развитие 

1. Что отличает ноосферу от биосферы Земли? 

2. Чем вызвана необходимость перехода к устойчивому развитию? 

3. Каковы основные задачи при переходе России к устойчивому развитию? 

4. В чем значение массового внедрения энерго- и ресурсосберегающих технологий при 

переходе к устойчивому развитию? 

Тема 5 Эффективность использования энергии 

1. Как вы понимаете выражение «энтропийный капкан»? 

2. С помощью второго закона термодинамики объясните, почему литр бензина можно ис-

пользовать как топливо только один раз. 

3. Как вы относитесь к правилу потребления энергии, что в основе любого производства и 

использования энергии лежит принцип повышения эффективности? Подумайте, как вы 

учитываете этот принцип в своей жизни. 

4. Сформулируйте свое понимание того фактора, что использование электроэнергии для 

отопления дома и обеспечения бытовых потребностей ведет к большим потерям энергии. 

5. Согласны ли вы с тем, что необходимость построения природосберегающего общества 

вытекает из объективных законов природы? 

Тема 6 Научные основы и потенциал энергосбережения 
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1. Сформулируйте основные принципы (законы) термодинамики. 

2. Роль природы в сохранении и улучшении существующих экологических условий. 

3. Принцип минимума возникновения энтропии. 

4. Какие из принципов энергосбережения вы относите к основным? 

5. Чем вызвана необходимость создания энергетического анализа, а затем и интегриро-

ванного энергетического анализа? 

6. Насколько эффективно используется энергия в промышленном производстве, энергети-

ке, транспорте? 

7. Факторы, влияющие на эффективность использования энергии. 

8. Какой потенциал энергосбережения определен в федеральной целевой программе 

«Энергосбережение России»? 

Тема 7 Правовое обеспечение энергосбережения 

1. Что послужило толчком для создания законодательной базы энергосбережения? 

2. Основные законодательные меры, используемые в настоящее время руководством за-

падных стран. 

3. Основные положения Федерального закона России «Об энергосбережении». 

4. Почему, на ваш взгляд, в регионах России требуется свое законодательство по энерго-

сбережению? 

5. Основные цели и задачи региональной политики энергосбережения. 

6. Почему жилищно-коммунальный комплекс России оказался энергетически неэффек-

тивным? 

Тема 8 Энергосберегающие возможности современных электротехнологий 

1. Какие преимущества электротехнологий вы можете назвать? 

2. Чем можно объяснить то, что индукционный нагрев получил последние годы наиболее 

широкое развитие? 

3. В чем преимущества индукционных плавильных печей по сравнению с пламенными? 

Тема 9 Системы и узлы учета расхода энергоресурсов 

1. Какие методы измерений показателей энергоэффективности изделий вы знаете? 

2. Какие мероприятия следует учитывать при установке приборов учета? 

3. Какие приборы учета расхода энергоресурсов используются в вашей квартире, доме, 

офисе и т.д.? 

4. Что такое радиаторный термостат? 

5. Чем система учета расхода энергоресурсов отличается от узла учета? 

Тема 10 Энергетические обследования 

1. Основные цели энергетических обследований? 

2. Назовите наиболее важные, на ваш взгляд, причины нерационального расхода: 

− электроэнергии, 

− тепловой энергии. 

3. Организационные условия проведения энергетических обследований. 

Тема 11 Вопросы экономики при отоплении помещений 

1. Какой из приемов снижения потерь энергии на отопление наиболее приемлем в услови-

ях России? 

2. Целесообразно ли использование электроподогрева в условиях России? 

Тема 12 Энергетический паспорт 

1. Чем вызвана необходимость введения энергетических паспортов для промышленных и 

других потребителей топливно-энергетических ресурсов? 

2. Какие задачи решаются при ведении энергетических паспортов зданий? 

3. Возможности компьютерной версии энергетического паспорта потребителя ТЭР. 

Тема 13 Светотехника 
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1. Классификация светильников. 

2. Назовите основные характеристики осветительных приборов. 

3. Каковы основные критерии оптимальной световой среды помещений? 

4. Роль освещения в трудовой деятельности человека. 

5. Основные составляющие затрат на освещение. 

Тема 14 Вторичные энергетические ресурсы 

1. Что такое вторичные ресурсы? 

2. Какую часть «отходящей теплоты» относят к ВЭР – вторичным энергетическим ресур-

сам? 

3. Какие виды вторичных энергетических ресурсов вы знаете? 

4. Какие вам известны способы и устройства для утилизации ВЭР? 

5. Схема расчета экономии топлива за счет использования ВЭР. 

6. Характеристика устройств, используемых для переноса тепловой энергии от тела с бо-

лее низкой температурой к телу с более высокой температурой, так называемых транс-

форматоров теплоты. 

7. Тепловая труба. 

8. Примеры конструкций теплоизолирующих аппаратов с тепловыми трубами. 

Тема 15 Отраслевое энергосбережение 

1. Оцените потенциальные возможности энергосбережения в одной из отраслей – метал-

лургия, машиностроение и др. 

2. Назовите основные мероприятия по совершенствованию энергоснабжения. 

3. Что такое частотное регулирование привода насосов, вентиляторов и др.? 

4. Примеры энергосберегающего оборудования. 

Тема 16 Стратегия социально экономического развития региона: энергетическая 

составляющая 

1. Сколько этапов и какие задачи заложены в «Схеме развития региона», каковы их харак-

терные особенности? 

2. Какие параметры основных макроэкономических показателей предусмотрены в Схеме? 

3. Как оценивается результативность реализации первого этапа Схемы? 

4. Что такое валовой региональный продукт и его энергоемкость? 

5. Каков характер зависимости между энергоемкостью валового продукта и уровнем эко-

номического развития? 

 

Темы рефератов 

1. Энергетические эпохи. Определение понятия «энергия». 

2. Промышленные электростанции с газотурбинными и парогазовыми установками. 

3. Конденсационные электростанции и теплоэлектроцентрали. 

4. Пиковые и аварийные электростанции. Когенерация.  

5. Энергия биомассы. Источники биомассы и производство биотоплива.   

6. Использование солнечной энергии. Преобразование солнечной энергии в тепловую 

и электрическую энергию.  

7. Ветроэнергетика. 

8. Вторичные энергетические ресурсы и их использование. 

9. Когенерация: основы и преимущества, техническая реализация. 

10. Технологические особенности использования низкопотенциальной теплоты. 

11. Тепловые трубы. 

12. Энергосбережение в повседневной жизни. 

13. Индикаторы эффективности энергосберегающей деятельности. 

14. Энергоемкость производства и социально-экономические показатели ряда стран. 

15. Топливно-энергетический комплекс России. 
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16. Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

17. Концепция перехода Российской Федерации к устойчивому развитию. 

18. Мировая практика нормирования энергосбережения. 

19. Системы вентиляции воздуха. 

 
Комплект тестовых заданий для проверки остаточных знаний по дисциплине 

«Основы энергосбережения» 

1. Повышение технико-экономических показателей и развития теплоэнергетики происхо-

дит при: 

А) энергосбережении систем производства; 

В) оптимизации систем производства; 

С) энергосбережении и оптимизации; 

D) эффективности работы оборудования; 

Е) рационального распределения энергоресурсов. 

 

2. В силовых процессах «полезная энергия» определяется по: 

А) световому потоку ламп; 

В) количеству теплоты, полученной потребителями или пользователями; 

С) рабочему моменту на валу двигателя, расходу энергии, необходимой в соответствии с 

теоретическим расчетом проведения заданных усилий; 

D) расходу энергии, необходимой для проведения заданных условий; 

Е) теоретическому расходу энергии на нагрев, кипение, плавку, испарение материала и 

проведение эндотермических реакций. 

 

3. Удельное потребление энергии в нашей стране в среднем выше, чем в развитых стра-

нах: 

А) в 3-4 раза; 

В) в 5-6 раз; 

С) в 3-5 раз; 

D) в 2 раза; 

Е) в 4-5 раз. 

 

4. В системы электроснабжения предприятии входят: 

А) электрические сети напряжением 0,4 кВ, 6 или 10 кВ; 

В) понижающие трансформаторы и электродвигатели; 

С) электропривод и осветительные комплексы; 

D) электрические сети напряжением 0,4 кВ, 6 или 10 кВ и системы автоматизации; 

Е) все перечисленное. 

 

5. Прирост мирового потребления, ожидаемого в течение следующих нескольких десяти-

летий, составит: 

А) 85 %; 

B) 90 %; 

C) 65 %; 

D) 70 %; 

E) 50 %. 

 

6. В 1990 году на традиционную биомассу от всего количества возобновляемых энергоре-

сурсов приходилось около: 

А) 60 %; 

B) 50 %; 

C) 40 %; 
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D) 70 %; 

E) 55 %. 

 

7. Удельное потребление электроэнергии в расчете на одного жителя мира составляет: 

А) 2500 кВт·ч; 

B) 1500 кВт·ч; 

C) 2190 кВт·ч; 

D) 1190 кВт·ч; 

E) 3190 кВт·ч. 

 

8. Энергетическая цепочка – это: 

А) поток энергии от добычи (производства) первичного энергоресурса до конечного ис-

пользования энергии; 

B) движение энергоресурсов в энергохозяйстве в направлении от источников к потребля-

емой энергии; 

C) запас энергии, необходимые для реализации мер по экономии единицы энергии в год 

без нежелательного изменения количества или качества выпускаемой продукции; 

D) количество энергии, которая была потреблена при производстве продукции или вы-

полнении работы; 

E) количество энергии, сохраненная при производстве продукции или выполнении рабо-

ты. 

 

9. К активной экономии энергии применительно к действующим энергетическим и энер-

гопотребляющим установкам относится: 

А) теплоизоляция, теплопроводность, запрограммированное управление отоплением и 

кондиционированием воздуха, регулирование нагрузки; 

B) запрограммированное управление отоплением и кондиционированием воздуха, регули-

рование нагрузки; 

C) теплоизоляция, теплопроводность, теплопередача, побочная термодинамическая эф-

фективность; 

D) теплоизоляция, теплопроводность, теплопередача, побочная термодинамическая эф-

фективность, энергоэкономическое здание; 

E) запрограммированное управление отоплением и кондиционированием воздуха, регули-

рование нагрузки, возврат конденсата. 

 

10. Источники энергии должны обладать свойствами: 

А) быть возобновляемыми; 

В) экологически чистыми; 

С) не приводить к потере тепловой энергии в окружающую среду; 

D) быть возобновляемыми и экологически чистыми; 

Е) все перечисленное. 

 

11. В системах освещения «полезная энергия» определяется по: 

А) световому потоку ламп; 

В) рабочему моменту на валу двигателя; 

С) расходу энергии, необходимой в соответствии с теоретическим расчетом проведения 

заданных усилий; 

D) расходу энергии, необходимой для проведения заданных условий; 

Е) теоретическому расходу энергии на нагрев, кипение, плавку, испарение материала и 

проведение эндотермических реакций. 
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12. Удельное потребление энергии в нашей стране в среднем выше, чем в развитых стра-

нах: 

А) в 3-4 раза; 

В) в 5-6 раз; 

С) в 3-5 раз; 

D) в 2 раза; 

Е) в 4-5 раз. 

 

13. Энергосбережение — это: 

А) сохранение на заданном уровне потребления энергии; 

В) уменьшение потребления топлива, тепловой и электрической энергии за счет их наибо-

лее полного и рационального использования во всех сферах деятельности человека; 

С) уменьшение потребления топлива, тепловой и электрической энергии за счет их наибо-

лее неполного и иррационального использования во всех сферах деятельности человека; 

D) повышение выработки тепловой и электрической энергии любыми путями; 

Е) определение оптимальных расходов топливно-энергетических ресурсов для обеспече-

ния потребителей тепловой и электрической энергией. 

 

14. Запасов угля для обеспечения энергетической потребности в течение следующих не-

скольких десятилетий хватит на: 

А) 100 лет; 

B) 200 лет; 

C) 250 лет; 

D) 150 лет; 

E) 300 лет. 

 

15. В 1990 году «новые» возобновляемые источники энергии составляли: 

А) 5 %; 

B) 10 %; 

C) 2 %; 

D) 3 %; 

E) 12 %. 

 

16. Модель мировой экономики является средством анализа: 

А) перспектив мировой энергетики; 

B) перспектив мировой энергетики и влияния на окружающую среду использования энер-

гетических ресурсов; 

C) перспектив мировой энергетики, влияния на окружающую среду использования энер-

гетических ресурсов и политических мер или изменений технологий; 

D) влияния на окружающую среду использования энергетических ресурсов и политиче-

ских мер или изменений технологий; 

E) перспектив мировой энергетики, влияния на окружающую среду использования вто-

ричных, альтернативных энергетических ресурсов и политических мер или изменений 

технологий. 

 

17. Источники энергии должны обладать свойствами: 

А) быть возобновляемыми; 

В) экологически чистыми; 

С) не приводить к потере тепловой энергии в окружающую среду; 

D) быть возобновляемыми и экологически чистыми; 

Е) все перечисленное. 
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18. В силовых процессах «полезная энергия» определяется по: 

А) световому потоку ламп; 

В) количеству теплоты, полученной потребителями или пользователями; 

С) рабочему моменту на валу двигателя, расходу энергии, необходимой в соответствии с 

теоретическим расчетом проведения заданных усилий; 

D) расходу энергии, необходимой для проведения заданных условий; 

Е) теоретическому расходу энергии на нагрев, кипение, плавку, испарение материала и 

проведение эндотермических реакций. 

 

19. К общим закономерностям энергосбережения относятся: 

А) энергосбережение и экономичность при создании систем транспортировки, ремонто-

пригодность конструкции, позволяющая быстро обнаружить и устранить неполадки и от-

казы в надежной работе; 

В) эффективная теплоизоляция канала, надежно и долговечно работающая при условиях 

эксплуатации; 

С) малое гидравлическое сопротивление канала, по которому проходит транспортировка 

теплоносителя, что обеспечивает малую мощность, затрачиваемую на прокачку теплоно-

сителя; 

D) герметичность систем транспортировки, что обеспечивает энергосбережение на вос-

производство теплоносителя; 

Е) все перечисленное. 

 

20. С уменьшением нагрузки ниже номинальной температура уходящих газов: 

А) уменьшается; 

В) увеличивается; 

С) уменьшается, а затем резко увеличивается; 

D) увеличивается, а затем резко уменьшается; 

Е) остается неизменной. 

 

21. Горючие ВЭР представляют собой: 

А) физическую теплоту основных и побочных продуктов, отходящих газов технологиче-

ских агрегатов, а также систем охлаждения их элементов; 

В) потенциальную энергию газов, выходящих из технологических агрегатов с избыточ-

ным давлением, которое может быть использовано в утилизационных установках для по-

лучения других видов энергии; 

С) побочные газообразные продукты технологических процессов, которые могут быть ис-

пользованы в качестве энергетического или технологического топлива; 

D) химическую теплоту основных и побочных продуктов, отходящих газов технологиче-

ских агрегатов, а также систем охлаждения их элементов; 

Е) все перечисленное. 

 

22. Спрос на услуги, которые представляет энергетика – это: 

А) отопление, охлаждение, освещение, бытовые приборы, транспорт; 

B) отопление, освещение, горячее водоснабжение; 

C) отопление, горячее водоснабжение, вентиляция; 

D) бытовые приборы, отопление, освещение, транспорт; 

E) отопление, охлаждение, горячее водоснабжение, вентиляция, освещение, бытовые при-

боры, транспорт. 
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Примерный перечень вопросов к зачету по дисциплине  

«Основы энергосбережения» 

1. Энергетические эпохи.  

2. Определение понятия «энергия».  

3. Первичная энергия.  

4. Параметры процесса горения топлива.  

5. Производная энергия. Технологические схемы производства энергии.  

6. Вторичные энергетические ресурсы. Источники вторичных энергетических 

ресурсов и их использование.  

7. Тепловые, атомные и гидравлические электрические станции.  

8. Конденсационные электростанции и теплоэлектроцентрали.  

9. Пиковые и аварийные электростанции.  

10. Промышленные электростанции с газотурбинными и парогазовыми 

установками.  

11. Когенерация.  

12. Использование солнечной энергии. Преобразование солнечной энергии в 

тепловую и электрическую энергию.  

13. Энергия биомассы. Источники биомассы и производство биотоплива. 

14. Виды энергоресурсов.  

15. Темпы потребления энергоресурсов.  

16. Закономерности потребления энергии.  

17. Энергия и окружающая природная среда.  

18. Топливно-энергетические ресурсы.  

19. Виды топлива, их состав, теплота сгорания и калорийность.  

20. Условное топливо.  

21. Топливно-энергетический комплекс России.  

22. Электрические сети.  

23. Линии электропередачи.  

24. Потери энергии при транспортировке электроэнергии. Качество электро-

энергии.  

25. Тепловые сети.  

26. Потери энергии при транспортировке тепла. Качество тепловой энергии.  

27. Графики электрических и тепловых нагрузок.  

28. Структура теплоэлектропотребления в России. 

29. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Особенности устойчивого развития.  

30. Концепция перехода Российской Федерации к устойчивому развитию 

31. Энтропийный капкан.  

32. Виды потерь энергии. Некоторые особенности энергопотребления в России 

33. Энергетические законы, закономерности, правила.  

34. Научное обоснование энергосбережения. Потенциал энергосбережения. 

35. Мировая практика нормирования энергосбережения. Федеральная норма-

тивная база в России.  

36. Региональная нормативная база в России. Региональная система управления 

энергосбережением 

37. Экономическое обоснование применения электротехнологий. Основы при-

менения электротермических процессов.  

38. Индукционный нагрев. Индукционная плавка. 

39. Общие вопросы учета энергоресурсов. Использование средств учета и регу-

лирования расхода энергоресурсов в жилищно-коммунальном хозяйстве.  

40. Учет электрической энергии, системы учета.  

41. Учет тепловой энергии и типы приборов учета.  
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42. Понятие об энергетическом тарифе. Основные методы регулирования по-

требления тепловой и электрической энергии.  

43. Основные причины нерационального расхода ТЭР.  

44. Организационные вопросы энергетических обследований предприятий.  

45. Управление спросом на энергию.  

46. Энергетический баланс предприятия.  

47. Применение улучшенной тепловой изоляции.  

48. Электрические нагреватели с аккумулированием тепла.  

49. Тепловые насосы. Системы вентиляции воздуха.  

50. Инфракрасная термография. 

51. Компьютерная версия энергетического паспорта как средство анализа и оп-

тимизации потребления энергоресурсов. Энергетический паспорт здания. 

52. Классификация светильников. Некоторые характеристики осветительных 

приборов.  

53. Система условных обозначений типов осветительных приборов.  

54. Основные принципы хорошего внутреннего освещения.  

55. Экономика и энергоэффективность внутреннего освещения.  

56. Методика расчета общего освещения помещений.  

57. Нормы освещения (основные положения СНиП 23-05-95) 

58. Классификация ВЭР.  

59. Технологические схемы производства энергоносителей за счет использова-

ния ВЭР.  

60. Определение объемов выхода и использования ВЭР.  

61. Определение экономии топлива за счет использования ВЭР.  

62. Принципиальные схемы использования низкопотенциальной теплоты.  

63. Примеры практической реализации экономии ВЭР.  

64. Теплоиспользующие аппараты на тепловых трубах 

65. Потенциальные возможности отраслевого энергосбережения.  

66. Энергосбережение на предприятии. 

67. Схема развития и размещения производительных сил.  

68. Интегральный энергетический менеджмент региональной экономики. 

 

 

 

7.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, уме-

ний и навыков, и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетен-

ций  

Требования к выполнению тестового задания 

 

Тест – система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 

процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося. 

В тестовых заданиях используются четыре типа вопросов:  

- закрытая форма – наиболее распространенная форма и предлагает несколько 

альтернативных ответов на поставленный вопрос. Например, обучающемуся задается во-

прос, требующий альтернативного ответа «да» или «нет», «является» или «не является», 

«относится» или «не относится» и т.п. Тестовое задание, содержащее вопрос в закрытой 

форме, включает в себя один или несколько правильных ответов и иногда называется вы-

борочным заданием. Закрытая форма вопросов используется также в тестах-задачах с вы-

борочными ответами. В тестовом задании в этом случае сформулированы условие задачи 

и все необходимые исходные данные, а в ответах представлены несколько вариантов ре-

зультата решения в числовом или буквенном виде. Обучающийся должен решить задачу и 

показать, какой из представленных ответов он получил; 
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- открытая форма – вопрос в открытой форме представляет собой утверждение, 

которое необходимо дополнить. Данная форма может быть представлена в тестовом зада-

нии, например, в виде словесного текста, формулы (уравнения), графика, в которых про-

пущены существенные составляющие - части слова или буквы, условные обозначения, 

линии или изображения элементов схемы и графика. Обучающийся должен по памяти 

вставить соответствующие элементы в указанные места («пропуски»); 

- установление соответствия – в данном случае обучающемуся предлагают два 

списка, между элементами которых следует установить соответствие;  

установление последовательности – предполагает необходимость установить пра-

вильную последовательность предлагаемого списка слов или фраз. 

 

Тесты сгруппированы по темам. Количество тестовых вопросов в разделе различно, 

что обусловлено объемом изучаемого материала и ее трудоемкостью.  

Формулировки вопросов построены по следующим основным принципам: 

Выбрать верные варианты ответа.  

В пункте приведены конкретные вопросы и варианты ответов. Обучающемуся 

предлагается выбрать номер правильного ответа из предлагаемых вариантов. При этом 

следует учесть важное требование: в ответах к заданию обязательно должен быть верный 

ответ и он должен быть только один.  

Обучающийся должен выбрать верный ответ на поставленный вопрос и сверить его 

с правильным ответом, который дается в конце. 

 

Критерии оценки знаний при проведении тестирования 

Отметка «отлично» выставляется при условии правильного ответа не менее чем 

85% тестовых заданий;  

Отметка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа не менее чем 70 

% тестовых заданий;  

Отметка «удовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа не 

менее 50 %;  

Отметка «неудовлетворительно» выставляется при условии правильного ответа 

менее чем на 50 % тестовых заданий.  

Результаты текущего контроля используются при проведении промежуточной ат-

тестации.  

   

Требования к написанию реферата 

Реферат – продукт самостоятельной работы обучающегося, представляющий собой 

краткое изложение содержания и результатов индивидуальной учебно-исследовательской 

деятельности.  Автор раскрывает суть исследуемой проблемы, приводит различные точки 

зрения, а также собственные взгляды на нее.  

Реферат должен быть структурирован (по главам, разделам, параграфам) и вклю-

чать разделы: введение, основную часть, заключение, список использованной литературы. 

В зависимости от тематики реферата к нему могут быть оформлены приложения, содер-

жащие документы, иллюстрации, таблицы, схемы и т.д.  

 

Критерии оценивания реферата: 

Отметка «отлично» выполнены все требования к написанию и защите реферата: 

обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объём, соблюдены требо-

вания к внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. 

Отметка «хорошо» - основные требования к реферату и его защите выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении матери-
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ала, отсутствует логическая последовательность в суждениях, не выдержан объём рефе-

рата, имеются упущения в оформлении, не допускает существенных неточностей в отве-

те на дополнительный вопрос. 

Отметка «удовлетворительно» -  имеются существенные отступления от требований 

к реферированию. В частности, тема освещена лишь частично, допущены фактические 

ошибки в содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы, во время за-

щиты отсутствует вывод. 

Отметка «неудовлетворительно» - тема реферата не раскрыта, обнаруживается су-

щественное непонимание проблемы. 

 

Требования к проведению зачета 

Зачет – форма проверки знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися 

в процессе усвоения учебного материала лекционных, практических и семинарских заня-

тий по дисциплине.  

Критерии оценки знаний на зачете: 

Зачет может проводиться в форме устного опроса или по вопросам, с предвари-

тельной подготовкой или без подготовки, по усмотрению преподавателя.  

Вопросы утверждаются на заседании кафедры и подписываются заведующим ка-

федрой. Преподаватель может проставить зачет без опроса или собеседования тем студен-

там, которые активно участвовали в семинарских занятиях. 

Шкала оценивания: двухбалльная шкала – не зачтено (не выполнено); зачтено (вы-

полнено). 

Оценка «зачтено» ставятся обучающемуся, ответ которого свидетельствует:  

- о полном знании материала по программе; 

- о знании рекомендованной литературы, 

- о знании концептуально-понятийного аппарата всего курса и принимавший ак-

тивное участия на семинарских занятиях, а также содержит в целом правильное 

и аргументированное изложение материала. 

Оценка «не зачтено» ставятся обучающемуся, имеющему существенные пробелы 

в знании основного материала по программе, а также допустившему принципиальные 

ошибки при изложении материала. 

 

 

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
8.1. Основная литература 

1. Митрофанов, С.В. Энергосбережение в энергетике [Электронный ресурс]: учебное Про-

тасевич, А.М. Энергосбережение в системах теплогазоснабжения, вентиляции и кондици-

онирования воздуха [Электронный ресурс]: учебное пособие / А.М. Протасевич. - Минск: 

Новое знание; Москва: ИНФРА-М, 2019. – 286 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: 

https://new.znanium.com/catalog/document?id=338718  

2. Нетрадиционные и возобновляемые источники энергии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / [сост. Губарев В.Я., Арзамасцев А.Г.]. - Липецк: Липецкий государственный 

технический университет, ЭБС АСВ, 2014. - 72 c. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/55117.html 

8.2. Дополнительная литература 

Гордеев, А.С. Энергосбережение в сельском хозяйстве [Электронный ресурс]: учебное по-

собие / А.С. Гордеев, Д.Д. Огородников, И.В. Юдаев. – СПб.: Лань, 2014. – 400 с. - ЭБС 

«Лань» - Режим доступа: http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=42194 

8.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети «Интернет» 

- Образовательный портал ФГБОУ ВО «МГТУ» [Электронный ресурс]: Режим до-

ступа: https://mkgtu.ru/  

https://new.znanium.com/catalog/document?id=338718
http://www.iprbookshop.ru/55117.html
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=42194
https://mkgtu.ru/
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- Официальный сайт Правительства Российской Федерации. [Электронный ресурс]: 

Режим доступа: http://www.government.ru   

- Информационно-правовой портал «Гарант» [Электронный ресурс]: Режим досту-

па: http://www.garant.ru/  

- Научная электронная библиотека www.eLIBRARY.RU – Режим доступа: 

http://elibrary.ru/  

- Электронный каталог библиотеки  – Режим доступа: // 

http://lib.mkgtu.ru:8004/catalog/fol2; 

- Единое окно доступа к образовательным ресурсам: Режим доступа: 

http://window.edu.ru/  

 

 

http://www.government.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://lib.mkgtu.ru:8004/catalog/fol2
http://window.edu.ru/
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9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля) 
 

Учебно-методические материалы по лекциям дисциплины Б1.В.ДВ.10 Основы энергосбережения 
Раздел / Тема 

с указанием основных учебных элементов  

(дидактических единиц) 

Методы 

обучения 

 

Способы 

(формы) 

обучения 

Средства 

обучения 

 

Формируемые компетенции 

1 2 3 4 5 

Тема 1.Введение. Виды, способы получения, преобразования и 

использования энергии. Нетрадиционные источники энергии. 

Энергетические эпохи. Определение понятия «энергия». Первичная 

энергия. Параметры процесса горения топлива. Производная энергия. 

Технологические схемы производства энергии. Вторичные 

энергетические ресурсы. Источники вторичных энергетических 

ресурсов и их использование. Тепловые, атомные и гидравлические 

электрические станции. Конденсационные электростанции и 

теплоэлектроцентрали. Пиковые и аварийные электростанции. 

Промышленные электростанции с газотурбинными и парогазовыми 

установками. Когенерация. Использование солнечной энергии. 

Преобразование солнечной энергии в тепловую и электрическую 

энергию. Энергия биомассы. Источники биомассы и производство 

биотоплива. 

лекция, 

проблемное 

изложение 

 

изучение 

нового 

учебного 

материалы 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 2.Энергоресурсы Виды энергоресурсов. Темпы потребления 

энергоресурсов. Закономерности потребления энергии. Энергия и 

окружающая природная среда. Топливно-энергетические ресурсы. 

Виды топлива, их состав, теплота сгорания и калорийность. Условное 

топливо. Топливно-энергетический комплекс России.  

лекция, 

приобрете-

ние знаний 

изучение 

нового 

учебного 

материала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 3.Транспортирование тепловой и электрической энергии 

Электрические сети. Линии электропередачи. Потери энергии при 

транспортировке электроэнергии. Качество электроэнергии. Тепловые 

сети. Потери энергии при транспортировке тепла. Качество тепловой 

энергии. Графики электрических и тепловых нагрузок. Структура 

теплоэлектропотребления в России. 

лекция, 

 

проблемное 

изложение 

изучение 

нового 

учебного 

материала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 
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и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 4.Устойчивое развитие Учение В.И. Вернадского о биосфере. 

Особенности устойчивого развития. Концепция перехода Российской 

Федерации к устойчивому развитию 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 5.Эффективность использования энергии Энтропийный кап-

кан. Виды потерь энергии. Некоторые особенности энергопотребле-

ния в России 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 6.Научные основы и потенциал энергосбережения Энергети-

ческие законы, закономерности, правила. Научное обоснование энер-

госбережения. Потенциал энергосбережения 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 7.Правовое обеспечение энергосбережения Мировая практика 

нормирования энергосбережения. Федеральная нормативная база в 

России. Региональная нормативная база в России. Региональная си-

стема управления энергосбережением 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 8.Энергосберегающие возможности современных электро-

технологий Экономическое обоснование применения электротехно-

лекция, 

проблемное 

изучение 

нового ма-

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 
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логий. Основы применения электротермических процессов. Индукци-

онный нагрев. Индукционная плавка 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

териала 

 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 9.Системы и узлы учета расхода энергоресурсов. Общие по-

ложения. Общие вопросы учета энергоресурсов. Использование 

средств учета и регулирования расхода энергоресурсов в жилищно-

коммунальном хозяйстве. Учет электрической энергии, системы уче-

та. Учет тепловой энергии и типы приборов учета. Понятие об энерге-

тическом тарифе. Основные методы регулирования потребления теп-

ловой и электрической энергии.  

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 10.Энергетические обследования. Общие положения. Основ-

ные причины нерационального расхода ТЭР. Организационные во-

просы энергетических обследований предприятий. Управление спро-

сом на энергию. Энергетический баланс предприятия.  

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 11.Вопросы экономики при отоплении помещений. Приме-

нение улучшенной тепловой изоляции. Электрические нагреватели с 

аккумулированием тепла. Тепловые насосы. Системы вентиляции 

воздуха. Инфракрасная термография 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 12.Энергетический паспорт Общие сведения. Компьютерная 

версия энергетического паспорта как средство анализа и оптимизации 

потребления энергоресурсов. Энергетический паспорт здания 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 
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ный и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 13.Светотехника Основные понятия и определения. Классифи-

кация светильников. Некоторые характеристики осветительных при-

боров. Система условных обозначений типов осветительных прибо-

ров. Основные принципы хорошего внутреннего освещения. Эконо-

мика и энергоэффективность внутреннего освещения. Методика рас-

чета общего освещения помещений. Нормы освещения (основные по-

ложения СНиП 23-05-95) 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 14.Вторичные энергетические ресурсы Терминология. Клас-

сификация ВЭР. Технологические схемы производства энергоносите-

лей за счет использования ВЭР. Определение объемов выхода и ис-

пользования ВЭР. Определение экономии топлива за счет использо-

вания ВЭР. Принципиальные схемы использования низкопотенциаль-

ной теплоты. Примеры практической реализации экономии ВЭР. Теп-

лоиспользующие аппараты на тепловых трубах 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 15.Отраслевое энергосбережение Общие данные. Потенциаль-

ные возможности отраслевого энергосбережения. Энергосбережение 

на предприятии 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 

Тема 16.Стратегия социально-экономического развития региона: 

энергетическая составляющая Схема развития и размещения про-

изводительных сил. Интегральный энергетический менеджмент реги-

ональной экономики 

лекция, 

проблемное 

изложение, 

объясни-

тельно ил-

люстратив-

ный 

изучение 

нового ма-

териала 

 

устная 

речь 

способностью проводить обоснование проект-

ных решений (ПК-4); 

готовностью определять параметры оборудова-

ния объектов профессиональной деятельности 

(ПК-5); 

готовностью обеспечивать требуемые режимы 

и заданные параметры технологического про-

цесса по заданной методике (ПК-7) 
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Учебно-методические материалы по практическим (семинарским) занятиям дисциплины 

Б1.В.ДВ.10 Основы энергосбережения 
Раздел / Тема 

с указанием основных учебных элементов  

(дидактических единиц) 

Наименование семинарского занятия Методы 

обучения 

Способы (формы) 

обучения 

Средства 

обучения 

 

1 2 3 4 5 

Тема 1 Введение. Виды, способы получе-

ния, преобразования и использования 

энергии. Нетрадиционные источники 

энергии. 

Основные законы теплопроводности. Условия од-

нозначности процессов теплообмена. Дифференци-

альные уравнения теплопроводности. Теоремы и 

критерии теплового подобия. Расчет теплоотдачи 

по критериям подобия 

Написание рефе-

рата 

формирование и 

совершенствование 

знаний 

тесты, реферат 

Тема 2 Энергоресурсы Расчет прироста выбросов загрязняющих веществ. 

Расчет возможного предотвращенного экологиче-

ского ущерба 

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат 

Тема 3 Транспортирование тепловой и 

электрической энергии 

Расчет потерь энергии при транспортировке элек-

троэнергии. Расчет потерь энергии при транспорти-

ровке тепла. Качество тепловой энергии. Графики 

электрических и тепловых нагрузок.  

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат 

Тема 4 Устойчивое развитие Основные задачи при переходе России к устойчи-

вому развитию 

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование и 

совершенствование 

знаний 

тесты, реферат 

Тема 5 Эффективность использования 

энергии 

Удельный расход топлива на отопление зданий в 

течение отопительного сезона 

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат 

Тема 6 Научные основы и потенциал 

энергосбережения 

Энергетические законы Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование и 

совершенствование 

знаний 

тесты, реферат 

Тема 7 Правовое обеспечение энергосбе-

режения 

Региональная система управления энергосбереже-

нием 

Составление пла-

на-конспекта 

Анализ систем 

управления энер-

госбережением 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

 

тесты, реферат, до-

клад,  
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Тема 8 Энергосберегающие возможности 

современных электротехнологий 

Сравнение процессов с различными источниками 

энергии. Коэффициент первичной энергии. Индук-

ционный нагрев 

Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 9 Системы и узлы учета расхода 

энергоресурсов 

Методы измерений основных показателей энер-

гоэффективности. Система учета расхода энергоре-

сурсов 

Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 10 Энергетические обследования Порядок проведения энергетических обследований 

и энергетического аудита. Оформление результатов 

энергетических обследований и энергетического 

аудита. Примеры метрологического и термографи-

ческого обследования тепловых и электрических 

параметров 

Составление пла-

на-конспекта 

Мониторинг про-

ведения энергети-

ческих обследова-

ний 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 11 Вопросы экономики при отопле-

нии помещений 

Применение улучшенной тепловой изоляции. Составление пла-

на-конспекта 

Реферат 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 12 Энергетический паспорт Возможности компьютерной версии энергетическо-

го паспорта потребителя ТЭР. Расчетный удельный 

расход тепловой энергии на отопление здания. 

Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 13 Светотехника Расчет коэффициента усиления силы света. Расчет 

расхода на освещение. Методика расчета общего 

освещения помещений 

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 14 Вторичные энергетические ре-

сурсы 

Определение объемов выхода и использования 

ВЭР. Определение экономии топлива за счет ис-

пользования ВЭР. Схема расчета экономии топлива 

за счет использования ВЭР 

Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 15 Отраслевое энергосбережение Энергоемкость продукции. Электроемкость про-

дукции. теплоемкость продукции. топливоемкость 

продукции. Удельный расход электроэнергии. По-

казатели экономии энергии 

Составление пла-

на-конспекта 

 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

тесты, реферат, до-

клад,  

Тема 16 Стратегия социально-

экономического развития региона: энер-

гетическая составляющая 

Расчет величины и динамики энергоемкости ВРП. 

Расчет топливно-энергетического баланса. Расчет 

прогнозных объемов потребления ПТЭР 

Составление пла-

на-конспекта 

Решение задач 

формирование, 

контроль и коррек-

ция знаний 

 

тесты, реферат, до-

клад,  

 

 



42 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении  

образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программно-

го обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости) 

 

Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного 

процесса по дисциплине, позволяют:  

- организовать процесс образования  путем  визуализации  изучаемой информации 

посредством использования презентаций, учебных фильмов;  

- контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования;  

- автоматизировать расчеты аналитических показателей, предусмотренные про-

граммой научно-исследовательской работы;  

- автоматизировать поиск информации посредством использования  

справочных систем. 

 

10.1. Перечень необходимого программного обеспечения  

Для осуществления учебного процесса используется свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее лицензирования) программное обеспечение: 

1. Операционная система «Windows», договор 0376100002715000045-0018439-01 от 

19.06.2015; свободно распространяемое (бесплатное не требующее лицензирования) про-

граммное обеспечение: 

1. Программа для воспроизведения аудио и видео файлов «VLC media player»; 

2. Программа для воспроизведения аудио и видео файлов «K-lite codec»; 

3. Офисный пакет «WPS office»; 

4. Программа для работы с архивами «7zip»; 

5. Программа для работы с документами формата .pdf «Adobe reader» 

 

10.2.Перечень необходимых информационных справочных систем: 

 Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индиви-

дуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам: 

 1. Электронная библиотечная система «IPRbooks» 

(http://www.iprbookshop.ru) 

 2. Электронная библиотечная система «ZNANIUM.COM» 

(http://www.znanium.com). 

 Для обучающихся обеспечен доступ (удаленный доступ) к следующим со-

временным профессиональным базам данных, информационным справочным и поиско-

вым системам: 

 1. Консультант Плюс – справочная правовая система (http://сonsultant.ru) 

 2. Web of Science (WoS) (http://apps.webofknowledge.com) 

 3. Научная электронная библиотека (НЭБ) (http://www.elibrary.ru) 

 4. Электронная Библиотека Диссертаций (https://dvs.rsl.ru) 

 5. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru) 

 6. Национальная электронная библиотека (http://нэб.рф) 
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11. Описание материально-технической базы необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

 

Наименования специальных 

помещений  и помещений 

для самостоятельной работы 

Оснащенность специальных 

помещений  и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного про-

граммного обеспечения. Рек-

визиты подтверждающего до-

кумента 

Специальные помещения 

Учебная аудитория лекцион-

ного типа, занятий семинар-

ского типа, групповых и ин-

дивидуальных консультаций, 

текущего контроля и проме-

жуточной аттестации: ауд. 2-

40, ул. Гоголя 

17/Первомайская, 210 

Лаборатория электроэнерге-

тических систем: ауд. 2-45, 

ул. Гоголя 17/Первомайская, 

210 

 

Учебная мебель для аудито-

рий на 40 посадочных мест, 

доска, рабочее место препо-

давателя, стационарные 

наглядные пособия 

 

 

 

Учебная мебель для аудито-

рии на 26 посадочных мест, 

лабораторное оборудование: 

учебный лабораторный стенд 

«Электрические и магнитные 

цепи, основы электроники, 

электрические машины и 

привод» ЭОЭ4М-С-К испол-

нение стендовое компьютер-

ное; учебный лабораторный 

стенд «Электрические стан-

ции и подстанции, электро-

энергетические системы и 

сети, релейная защита, авто-

матизация электроэнергети-

ческих систем, электроснаб-

жение, переходные процессы 

в электроэнергетических си-

стемах» ЭЭ2М-С-К, исполне-

ние стендовое компьютерное; 

лабораторные стенды «Осно-

вы электротехники и элек-

троники»; учебные наглядные 

пособия, справочная литера-

тура. 

1. Операционная система 

«Windows», договор 

0376100002715000045-

0018439-01 от 19.06.2015; 

свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее 

лицензирования) программное 

обеспечение: 

1. Программа для воспроизве-

дения аудио и видео файлов 

«VLC media player»; 

2. Программа для воспроизве-

дения аудио и видео файлов 

«K-lite codec»; 

3. Офисный пакет «WPS 

office»; 

4. Программа для работы с 

архивами «7zip»; 

5. Программа для работы с 

документами формата .pdf 

«Adobe reader»; 

 

Помещения для самостоятельной работы 

Читальный зал ФГБОУ 

ВО «МГТУ»: ул. Перво-

майская, 191, 3 этаж.  

 

Читальный зал имеет 150 

посадочных мест, компью-

терное оснащение с выхо-

дом в Интернет на 30 поса-

дочных мест; оснащен спе-

циализированной мебелью 

(столы, стулья, шкафы, 

шкафы выставочные), ста-

ционарное мультимедийное 

оборудование, оргтехника 

1. Операционная система 

«Windows», договор 

0376100002715000045-

0018439-01 от 19.06.2015; 

свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее 

лицензирования) программное 

обеспечение: 

1. Программа для воспроизве-

дения аудио и видео файлов 
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(принтеры, сканеры, ксерок-

сы) 

«VLC media player»; 

2. Программа для воспроизве-

дения аудио и видео файлов 

«K-lite codec»; 

3. Офисный пакет «WPS 

office»; 

4. Программа для работы с 

архивами «7zip»; 

5. Программа для работы с 

документами формата .pdf 

«Adobe reader» 
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12. Дополнения и изменения в рабочей программе  

 

На ____________________/__________ учебный год 

 

В рабочую программу   

(наименование дисциплины) 

 

для направления (специальности)   

(номер направления (специальности) 

 

вносятся следующие дополнения и изменения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внес   

(должность, Ф.И.О., подпись) 

 

Дополнения и изменения  рассмотрены и одобрены на заседании кафедры 

 

«_____» _______________201__г 

 

 

Заведующий кафедрой      ________________ 

 

 


