
Аннотация 

 

учебной дисциплины Б1.В.ДВ.05.01 Психологическое сопровождение пациентов 

стоматологического профиля 

специальности 31.05.03 Стоматология 

 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучающихся системы 
знаний об основных направлениях психологического сопровождения лечебного 

процесса, о роли личности врача и пациента, а также среды лечебного учреждения в 
лечебном процессе. 

Задачи курса: 

- раскрыть понятие психологического сопровождения и основных аспектов данного 
направления деятельности лечебного учреждения; 

- сформировать представления о болезни и здоровье, основных факторах, 
влияющих на здоровье человека, а также закономерностях функционирования психики 
человека в ситуации болезни и здоровья; 

- создать систему представлений о типах личности пациентов, типах реакций на 
болезнь; 

- раскрыть основные особенности личности врача-стоматолога, факторы, влияющие 
на формирование его профессиональной культуры; 

- дать представления об условиях формирования комфортной среды лечебного 

учреждения. 
Основные блоки и темы дисциплины: 

Психологическое сопровождение лечебного процесса в лечебном учреждении 
стоматологической направленности. Болезнь и здоровье. Личность пациента в лечебном 
процессе. Личность врача-стоматолога и формирование его профессиональной культуры. 

Синдром эмоционального выгорания медицинской среде. Среда стоматологического 
учреждения и ее роль в  лечебном процессе. 

Учебная дисциплина «Психологическое сопровождение пациентов 

стоматологического профиля» входит в вариативную часть подготовки 

специалистов.  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 
компетенций: 

- готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию 
творческого потенциала (ОК-5); 

- способностью и готовностью анализировать результаты собственной 

деятельности для предотвращения профессиональных ошибок (ОПК-5); 
- готовностью к просветительской деятельности по устранению факторов риска и 

формированию навыков здорового образа жизни (ПК-13). 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
знать: сущность психологического сопровождения лечебного процесса, понятия 

болезни и здоровья, закономерности функционирования психики, протекания 
психических процессов, проявления свойств личности в ситуации болезни, типологию 

реагирования на болезнь, мотивацию профессиональной деятельности врача, природу 
эмоционального выгорания и его признаки, влияние среды стоматологического 
учреждения на лечебный процесс (ОК-5, ОПК-5, ПК-13); 

уметь: давать психологическую характеристику личности пациента и врача, 
интерпретировать эмоциональные состояния других и собственные, оказывать помощь 

себе и другим в ситуации стресса, эмоционального напряжения (ОК-5, ОПК-5, ПК-13); 
владеть основными методами и приемами анализа особенностей личности 

пациента и врача, элементарными навыками регуляции эмоциональных состояний и 

поведения, релаксации, навыками эффективного взаимодействия с различными типами 
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пациентов, а также способами реализации просветительской деятельности  (ОК-5, ОПК-5, 
ПК-13). 

Дисциплина «Психологическое сопровождение пациентов стоматологического 

профиля» осваивается посредством лекций, практических занятий, выполнением 
самостоятельной работы и завершается зачетом.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные единицы. 
Вид промежуточной аттестации: зачет. 
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