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       � #���%�������  ������ – ������������ #������ � #����������� 

���(��(� #� #������������$� ��������� #�����(��( ��#�%����%9�$� 

�������( #� �%����7������  

� �������������� �������$� ���������$� %����������$� 7���, =����� 

#�����(��$� � ����������" #�������. 

         �������%$ #�����( ��>� ����������9 ��������� �%���� � #�%��� 

������9 �����% «!������������$� ��������». 

         !�� ������%���� ������-������������� #�����( ��#�%9�����$  

������( � �����������( %���������, �������( ��7������ 7������%���� 

������ ����������� �
?�� �����$,�#������$� ������(, � ��� �� 

���������$� ��������$ ����������$�  ������������� ��������������( 

&�. 

 
 
 
   ������$� ��7����� (�%(>��( ���9����" #���%���" �%( 
��������������( � ��(�� � ��  =�����" ���#�������������9> � 
�������$� ��� @������������ �A����� ��A�����. ����������� � 
�����%9��-@������������ �������� #���%��$ ������$� ��7����" 
������ #���������9. 

!���� 90% ����%���( ��� ������� ���� ��� � ����  #�������� ���� 
�� ���#�������$�  ��7����" �������" @���%����, ��� � ��%�� 
#����#����%(�� �$����> ����%��������9 � ���� ���������9. :��%���� 
7������-@������������ ���%�������(� � &�����, ��%9�� �� ����( ����" 
@#������ ���##� ������� ������$ ������%(>� ���%� 50 �%��.���. !� 
����$� ������� �A��� �����������, �������$" ����� �%����� 
���#��������" ��7����� ������%(�� �� 3000 �� 5000 ���,� ��������9 
�������� ������ ������������ �%( ������ ����%��=���  ����� 
��%����9�( � #����%�� 450-3000 ���. 
        D������( �� ��, ��� ����%9�� ����� ���#�������$� ��7����� 
�������" @���%���� �����=�>��( ��� ���������� ���=���%9����, 
������������9 ��#�%9������( �#����%9�$� ����������� ����#��(��", 
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��%>��>A�� #���������  @������#�$�  %����������$� #��#������, �� 
������ �%���(� (�%(���( �#�%�� ��������". 
       �������( ��7����( (�%(���( ��%�� �%����" #���%���" �%( 
���������#��, ��� ��������%9��( . :%������9 ���%>�����( � ���, ��� 
�����$ (�� %��������� - (�), ��� �%��� ��%�����$� �������%�����$� 
#��������, (�%(>��( #����(��$�� �#��������  ���$� �%���� � 
��%������� ���������. ��� #���������>� � ��������>��( ������ �%����  
��������� – ���(���, #����������>� �� ����� ��A����. ��� ����>� 
�����> ��%9 � ��7��������" #���%���� ��%�����, ������( �� 
��������%9�� %����� ����%�����" �� �(��%� #������>A��, �� ��%9�� 
��>A�� ���9���$� ��%������(, �� � ���������>A���( �����9>. 
D����%�� =����� ���#����������$� ����%�������, ���>A�� �������> 
@���%���> - (�%(���( ���##. <���> �� @���%���> ���>� ������%9��( 
��#�, ��=������, #�%�����%��, ��������� 7��� @���7�%����, 
%��������, ��#����, �(� ���������� #������>A�� ����%�����" GD:. 

��%��� ����( �����%��9, ��� �����"�������9 �� �����$ � #���A9> 
%����������$� ��A���� ����������, �. �. ��������>��( � �%����� 
�������������� � ��#�%9��>� �%( ������ ���������� 
��%�����������>A�" �##���� �%���� ���(���. !�@���� %>��� 
�����"����� �� ��#�������>  ������� ��%��� �$�9 �������$� � #����> 
������9 �%( ����" �%����. � �����(A�� ����( �������%��$ @��#$ � 
����������� �������, #����%(>A�� �#���7������ �� ��������9 � 
#���A9> ���������#���������� �������.     

���������#�( ������$� ��7����" �����$�����( �� ���������(� 
��%���%(���" ���%���� �������. � �����(A�� ����( ��=����( 
�������%9��( #���%��� ���������#�� ������$� ��7����" - �������� 
#������������$� ��A���� ��������%9���� ��"����( � ����%9���� 
��#���%������ �������. 

��"����� #��������������� ��A����� ��%��� �$�9 ��#���%��� 
#����� �����  �� �#����%���$" @��# ���%� �������" ��7�����:     

1) #��������> ������� 
2) ��#�����������> 
3) ������ ������$� ���%�����$� ���%�� 
4) �����%(��> ������$� &D� (������ ������$� ��%���) 
5) 7����������� ������$� ������ 
6) �$��� ���%$� ������$� ������ �� �%���� 
7) #����%���� ���������� �������#���7������� @������ (&D�-

#�%������) 
!�������������� ��A����� ��%��� �$�9 �����������$� �%( �%���� 

� ��%������� ���������.     
<�%9�� � #���A9> ����� ��A���� ������( #�����������9 �������� 

�������" ��7����� � � �������� ����� #����#�����9 ��%���9 �������" 
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@���%���� �%� ��%�����9 �� �������. 
�%9=�� ���7�%��������� 
������������ ������� � ����������� �� ��#�������� #����%(>� 
#���#�%����9 ��������������9 #���" ��#���%������ ���=���%9���� � 
��%9> #����� @77������$� #������������$� #��#������. ���������( 
��%���%(���" ���%���� ������� #����%�%� �$(���9 ��A�� #��� 
��#���%������ ���=���%9���� � ��#�������> �������, ��"�� 
�����������> ��=��9, �� ������> ����%��� ��"����� ����������$� 
��A����. <����� ��=��(�� ���%� �������#���7������� @����$ - �D� � 
&D�-#�%������$, ������������$, ��"�������$. ����� �$��%��9 
������$� �������$ ��������" �������#���7������� @������ #�� 
�%�(��� ����������$� ��A����, ��-#���$�, #����%���� �� ����%������" 
����������, ��-����$�, #����%���� ������� @������. 
       ����9 ����� ������$� ��7����� �������>��( �� 7��� �������( 
�������" ��A��$ ���������, �� ���9 #�� ���%���$� �����(��(� 
��������7�����. 
 �����������( � ��%�� #������������$� ��������, �%����� �������9, 
��� � ����$� ��A���� ����%�� ����#���������" ������ - ��%� ������� 
����� �����������(�� #��#�����, #����%(>A��� ����� � ���(A��� 
�%���� ������ ��%9����. :�(�� � @��� ������ #������������$� �������� 
����� ��#�%9�����9�( ��%9�� ������ #�� ������$� ����%�����(� ����, 
�%�����$� ���%����, ����� �%���.  

�����$, ��� � ��������, ����� #���������9 �������������9 �  
#������������$� �����#��#������. 
 


�����$�2�7�% #������������!8 ��
���� 
��������	�
	���	�
�	  
'���%���� 

     ��%����%����  
     !�����%����  
     ������%���� 

������������	�����������	                
	�����%����  

     ��%����%����  
��������� 
����������

����	 

%������$ �2-����%��   
'��������  
&��������� 
I��������$ ��"����������$          
?�������� 
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���%9������� 
: ���=�����$� �#������ ����������  
&�������� 
J��������  
���	��	���� 

       I����7���� �%97�-2� 
       I����7���� �%97�-2b 
       !�������7���� �%97�-2� 
       !�������7���� �%97�-2b 
 
 

	�����%���� 
<��7%������ 
I���������� 
����������	 
	
�����: 

  
'���������##���!
 #�
#����! . 
       � �����(A�� ����( #��  ���#�������$� ��7����(� #�����(>��( ��� 
���##$ #���������##���$� #��#����� – �%������$ �2–����%��� 
���������$ ��"����������$, � ����� ���������, ������$" #�� 
���#��������- ��������%9���� ������. 
 
      ���
����� �2 –
������. �:������� (:�������) -#���$" 
#���������##���$" #��#���� � ���������" �%��������" 
@77���������9>. � &����� �� �� ��#�%9�����( � �������� 
#��������������� ��������,������ #�����(���(  #�� ��%���� 
!���������, ��� ��� ��%����� ��7�������������" ���������9>. 
�%�� 20 
%�� ����� � ��=�" ������ �� ������ ���������� �$% ������ ��:�������, 
�����$" ��%����� ��%9=�" ���������9> #����� ������ ���##� ' � ����� 
�������� #� ��������> �� �����  #���=�����������. !�� 
#��7�%����������  ��#�%9�������  @77���������9 ����������� 
������%(�� 70-90%.   
 
�����
�������
�.  !������������$" @77��� ���%������( #���� 
�%���������( ����$� ����$� ����%�� (�2 ) ������, ��� ��#����������( 
����=����� ��� �#��������� #�������9 � �%���� � �$���������9 
�������%��#������. <�� ���$�  �����������(  �����"=�( �����(  
��#%������ �������. � #������� #��������( ����������� �����$ 
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�#�����$ �$�����$���9 �������������9 � #��#�����, ������� ������" � 
5��> %�����( ����� ��������9 30%. 
 
�����
�
��	��
� . &��������� ����=� ����$�����(  #�� #����� 
�����9 � %��=�, ���  ���������, #�������� � ������$ �$����%9�$� 
#���". !�� �$����� �����������(� (�� 50% � #%����), �� ����#%������( 
� �%��� �����$� �����,������%��������( � #�����, ����=� #�������� 
����� 	K
. �$�����( #������ ,#����� #�%��$������( ������%(�� 24-36 
�����, #�� #������" ��������������� ���%��������( �� 2 – 2,5 �����. 
!��  ��������� ����������� � �������������$�� � 
������%������������� #��#������� � #���%$� %>��"  #��$=����( ��� 
��"������������9. &��������� �� �%�(�� �� �$������� ������% � �� 
������� @77���������9 #��7�%���������" ����������. 
 
��
������ 
J������ ���##� ,�$�������� ������� ��#� '. 
!��7�%���������� #���������: 
            �%��$ ���9� ��%9���� ���##�� (��%�  @#�����(  �$����� �������  
��#� '); 
            %���, ����� ����������>A�� � ��%9�$� ���##��; 
            %���, �����(A���( � ���##�� �$������ ����� #� �(��%��� 
������>  ���##�:               
    - #���%$� ����=� 65 %��; 
    - #������$ � ����������" ������%������", ��������- ���������" �%� 
#������" #���%����"; 
    - #������$ � ������$� ��������; 
    - #������$ � ��������#������"; 

- #������$ � �����%�����#���(��; 
       ���� ��  6 ��� �� 18 %��, �%���%9�� #�%���>A�� ��#���� (�$����" 
���� �������( �������� &�();       ����������" #������%. 

!��7�%���������" #��� �����������  ���������  ��%9�� ��� 
%����, �����$� �� #������%��9 #���������##����( ���������( �%� 
��%� � ������� ���������� #��=%� ����� 2 ����%9. 

 
����������	. 

!��7�%������ ���##�: 
�����9 – #� 0,1� ����$� 12 �  �� ����� 2 ����%9, #����� #���� ��%��� 
#����%���9�( � ������� 1 ����%� #��%� ��������( @#������. 
 

J������ ���##�: 
 �����9 – #� 0,1 � ����$� 12� � ������� 5 ���".D������9 � #���$� 2 

����� �� ������� #�(�%���( �%��������� ���#�����. 
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 #�������� � �%������� ���������� ����� 10�%/��� ���$ 
�����>��( � 2 ����.&��������� �� ������������( ��������9 
��������$�,����(A�� ����9> � ���(� �� 1 ����. 

 
�������	 ���	
��. 
:� ������$ GD:: 

         - ����������%9����9, 
         - ����=���� ������������ �������(, 
         - ����������; 

�� ������$ ��%������-��=������ ������: 
  - ��=����, 
  - �������� �##�����. 
!�� #��$=����" ���������%9����� � #��#����� �%� #�� 

#������������ �������$ ������, ��������, ����, ����=���� ����� 
������. 


 #���%$� %>��", #�� �(��%$� ����=���(� 7������ #�����, � 
����� � %�� � #��$=����" ���������" ���������9>(��#�����, #�� 
@#�%�#���),  ���������� �%����� #�����(�9 � �����������9>.   

����� ��
��
�. 
&��������� #���������9�( � &����� � ���%����� #� 50��.  

���������� �	!����������� 

:������� ����������� �������" ��"����������$ (�%(���( ���$� 
��#���%����� � ���������� #���������##���$� #��#������. !���$�� 
#����������%(�� �����" ���##$ (�%(>��( ����:���� � ��
����:����. 

>�����+�� (�,/,�?�) – #���$" #����������%9 ����������� 
�������" ��"����������$, #�����(>A����( #�� %������ ���##�, 
�$�������� �������� ��#� ' � �. 
�����
�������
�.  

I�������( ��"����������� (���%�����) - ���� �� �%>���$� 
7��������, �������>A�� � ��#%������ ������� ���##� ��#�� ' � �, 
��������� �������� �� ���#����������� � ���������, ������� �� 
����"������9 � ��A������ ��"����> ������� �$����%9�$� #���" � ����� 
������� ���������( ��%9��"=�� ���#����������� ������ � ���������. 
����� ����, ���������$ ��"����������$ �#�����$ ����9=��9 
#�������> ��������� (IJ-1 � 7������ ������� �#���%�), #��#(�����( 
�������> ������" ���#�%���%9��" ������� � ��%��%(( �������$� 
#��(�%���( �������" ��7����� (%��������, ��%� � �$=��� � ��������, 
#����( �##����� � ��.).  
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�����
�
��	��
�. 
 
�������#����9 ���������� #�� #����� �����9 �����(, � ��(�� � 

���, �� ��#�%9�����( ����%�������. !�� @��� � �������������%9��� 
������ � %����� #������>� 10-20% #��#�����. !�����( �����������( � 
�$������� ����� ����������( ����� 1-2 ���� #��%� �������(. ?�������� 
#���� �� ��(�$�����( � ��%���� #%���$, �� ������%��������(. �$������( 
#������. !����� #�%��$������( – 2,5 – 5 �����, #�� �(��%�" #������" 
��������������� ���������� �� 18 �����. D������� �%�������� ��������� 
��������"����( ���������� � ������� #��#������� �� �$(�%���. <�� ��, 
��� � ����������, ��������� �� �%�(�� �� @77���������9 
#���������##����" ����������. ��������������� ���������� � ����" �� 
12 %�� � � %�� #���%��� �������� (����=� 65 %��) �� �����%��9.  
��
������.  

?�������� ������������( �%( %�����( ����%��������� ���##�, 
�$�������� �������� ' � �,  � %�� ����=� 12 %�� #�� ����� #�(�%���( 
�%��������� ���#����� �� ��%�� 36 �����, #����� �������9 %������ 
�%����� ��� ����� ���9=�. !�� #��7�%���������� ��#�%9������( 
���������� ��� @77���������9 ������%(�� 70-80% . 
�������
�. 

�����%$� � ���� ����=� 7 %�� ����%(������ ( � #���A9> 
������%���) – #� 0, 01� ����$� 12 ����� � ������� 5 ���". J������ 
��%���%9�� �������9 � #���$� 36 ����� �� ������� #�(�%���( 
�%��������� ���#�����. ���(� �� 7 %�� �� #�����(���(.  
�������	 ���	
��. 

!��������$� �%��������� ���%�������( �������%9����>� � ���, ��� 
��������� ����=� #���������( #���������. D���%���%9�$� ������� 
������>��( ��%9�� � 1,5% �%�����. D����%�� ���������$�� #�����$�� 
@77������ (�%(>��(: 

- ��%����( ��%9, ��%����������� 
- ���#�#�������� � ���#�#�������� �������"���� 
- �������  
- �������#��� (� #�������� � �����������$�� ������%�����$�� 
����%�����(��).  

����� ��
��
�. 
&��������, �������A�� �����$� ���$ #� 0,005�. 
�>,/@*���+�� (*����/A) – �����$" #� ����" ���������" 
��������� � ��"����> � ����������� #��#����, #�����(>A�"�( �%( 
#����� �����9. 
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�����
�
��	��
�. 
���%9������� ����=� ����$�����( � ��%������-��=����� ������ 

���������� �� #����� #�A�. !�� �%�(���� @������ ��=������ � #����� 
#�����A����( � ������$" ������%��, ��������#����9 �������� ������%(�� 
75%. '�����$" ������%�� ���%9�������� ����=� ���#����%(���( � 
������$� ����� ���##����" ��7�����, �������( �$����� ������������ � 
�%������" ����, ������� ���, ������, %�����, #���$��$� ����� �������. 
������%�� �� #����������( ��%9��"=�" ��������7�������. �$������( 
#������ � ������������ ����. !����� #�%��$������( ������%(�� 6-10 
�����, ���������� #�� #������" ���������������. D������ �%�������� 
������$� ��������"����" ���%9�������� � ������� #��#������� �� 
����������������.  
 
 
��
������.  

���%9������� #�����(���( �%( #��7�%������ ���##� � ��� %�����( 
�� ������ �����(� � �����%$�. !��������$� �%��������� ���%�������( 
�������%9����>�, ��� #��#���� ���������� ����9=��� #����%����%9����9 
��N������$� � ���N������$� ���#����� ����%�����(, �(����9 ��� 
������(, ������� ��%������". !�� #��7�%���������� ���������� 
@77���������9 ������%(�� ���%� 75%. K77���������9 � ����#������9 
���%9�������� � ����" �� �������%��$.  
�������
�. 
  �%( %�����( ���##� ����������( #� 75-150 �� ��� ���� � ���9 � 
������� 5 ���" � �� �� �����, ��� � ���������. 

 �%( #��7�%������ - #� 75 �� ���� �%� ��� ���� � ���9 � ������� 4-6 
����%9. 
 #�������� � �%������� ���������� ����� 30 �%/��� ���� 
��������( � 2 ����.  
�������	 ���	
��.  

!�� #����� ���%9�������� �����%�� ����� (10-12%) ������>��( 
��=���� � �����. ��� #����%�, ��� �������>� #��%� #����� #����" ���$ � 
���>� �������$" ��������.  


 1-2,5% #�������� ����� ���%>���9�(: 
- ��"������������9 (��%���$� ��%�, ��%�����������, �%�����9, 

����������) 
- ������%9�$� (�%���( (��%��������9 ����, ��%� � ���%�, ��=�%9). 
 � ��%9=������ �%����� ����%���%9�$� ������� �� �����>� �����$ 

#��#�����. 
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����� ��
��
�.. 
���%9������� #����������( ���#����" F. Hoffmann-LaRoche 

(*��"����() #�� �������" �����" <���7%> (Tamiflu) � ��#��%�� #� 75 
��. 

<���� �������, ����$� #�����A������ ����������� 
��"����������$ #���� �%��������� �2-����%�� (���������, ����������) 
(�%(���( �� ���������9 #����� ���� ��#�� ������ ���##� - ' � �. D�%���� 
#��#������ �%( #�����%9���� #����� � ����%(�������� �������( ���� 
����������9 #�������9 ���������%����������> ����#�> � ������ 
�����������" ����������� #�������.  

'��*�+�(,�',*�0,�
�, '�,'���*- 
 
!����������%(�� @��" ���##$ (�%(>��( ����%����, ��%����%����, 

#�����%���� � 7�����%����. 

�?�
/�+�� (>�����2�, +����
2�) – @�� ��������%9��� ���##$ 
����������� �������" �D� - #�%������$. 
�����
�������
�. 

!������������$� ��"������ ��%����� ������$" ������%�� 
����%����� — ����%���� ���7��7��, ������>A�"�( � �%�����, 
#�������$� ���#���������� ��������. �� ��������( �������> �D�-
#�%�������, �%������� ������ �������" �D�. �����������( ����%����� 
���7��7��� � 40-10 ��� ���� � ������$� �%����� ��� � �%�����, 
#�������$� ��������, � ��(�� � @��� ��������������9 ����%����� �����. 

D����%�� ���������%9�$ � #��#����� �����$ #������� ���#��� (��r��s 
sim�1ex) ��#� I � II, � ����� V�ri��11�  zoster � ��������%������ � 10 ��� 
����� ���������%��.  

�$��%(>� ����%���������������$� =����$ ���#��������� �������, 
���#�������������9 �����$� #�� ��������� ��������7����� ����� 
��������9 6-8%, � � #��������, �%���%9�� #�%����=�� 
��������#��������> ����#�>, � � ��%9�$� :!I��� - �� 17%. 

 
�����
�
��	��
�. 


�������#����9 ����%����� #�� #����� �����9 �����( (15-20%). 
������������ � #%���� ����� �������%9�$. '���%���� ����=� 
���#����%(���( � ��������� (#�������� � �%>��, �������%����> 
�������9, ������%9�$" ������, �������9 ���#��������� #��$�9���). 
����=� #������� ����� 	K
. !�� ������� #��������� ����$�������9 
����� ����$� #�����$  � �%�����$� ���%���� ���������%9��. 
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�$������( #�����A�������� #������, �� 60—90% � ������������ 
����. !����� #�%��$������( - 2-3 �, � ����" �%��=��� �������� - �� 4 �, 
#�� #������" ��������������� ����� ���%������9�(  �� 20 �. 
��
������. 
 I�7�����, �$�����$� ��r��s sim�1ex 

- ������%9�$" ���#��; 
- �%����������$" ���#��; 
- ���#��������" @���7�%��; 
- �������%9�$" ���#��.  

I�7�����, �$�����$� ������� V�ri��11�  zoster 
- �#�(�$��>A�" %�=�"; 
- ����(��( ��#�; 
- #�������(; 
- @���7�%��. 

 
�������
� 
!������>� ����%���� �����9 — #� 0,2 � 5 ��� � ����� �%� #� 0,4 � 3 
���� � ����� � ������� 5—10 ���"; #������$ � ��������7������ 
— #� 0,4 � 5 ��� � ����� � ������� 10 ���"; #�� ��7����(� 
V�ri��11�  zoster— #� 0,8 � 5 ��� � ����� � ������� 7 ���". !�� 
���������� 5 ��� � ����� #��#���� #������>� ����$� 4 � 
���������� �� ��$, � ����$� #����$��� �� 8 �. 

����������� ����(� (#�� �(��%$� #�������(�) - #� 5 ��/�� 
����$� 8 � � ������� 7 ���"; #�� ��7����(� V�ri��11�  zoster � 
#�������� � ��������7������ — #� 10 ��/�� ����$� 8 � � ������� 
7—10 ���"; 
#�� ���#��������� @���7�%��� — #� 10—15 ��/�� ����$� 8 � � ������� 
2—3 ����%9. D����������$� ����(� ����������� — #� 10—15 ��/�� 
����$� 8 � � ������� 14 ���". 

������ — ���� �%� �%����( ���9 �����(��( �� #�������$� ������� 
���� � �%�����$� 5—6 ��� � ���9 � ������� 7 ���". !�� ������� 
#��������� ����%���� ����� @77�������, ��� #�� ���������, �� 
#����#������� �������� ���������, #�@���� �� ��#�%9�����( #�� 
����������>A�� ������� ��7�����. 

���� �%( ��������� #��������( (5%) ��%9�( ��#�%9�����9 #�� 
#�������� �%��. 

������������ �������� #��#����� ��%��� ���A����%(�9�( 
���%����, �� ����� 1 �. 

!�� #������" ��������������� �����$ ����������( ��%��$ 
�������������9�(. 
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�������	 ���	
��. 

'���%����, ��� #����%� #���������( ����=�. � �(�� �%����� ����� 
#�(�%(�9�( �%���>A�� ����%���%9�$� �������: 
-�����$� - ������ ������ #�� ��������� �� �%�����$�; 7%����$ #�� 
������������ ��������. 

- U�< — ���#�#�������� � ���#�#�������� �������"����. 
- D�"������������9 (��A� #�� ������������ ��������, � 1—4% 

#��������) — ��������������9, ������, ��������, ��%%>�������, ����, 
@�����#�������$� �������"����. :��#���$ ��$��� #�(�%(>��( � #���$� 
3 ��( %�����(, �� � ��%9��"=�� #����#���� ������>�.   

- D�7������������9 (� 5% #�������� #�� ������������ ��������, 
��A� � ����") — ������%%���(; ������������( ��7��#���(, 
#��(�%(>A�(�( ��=����", �����", ��%(�� � #�(�����, ��������". 
���	
�� �����: #������( ��������������9, #��������� ������ 
��"���������$� #��#������, �����7�����, ������������, �$����� 
��������, �$����� ���$, �������������, ����%�����( #����, #��������� 
������ ��7���������$� #��#������, ��#�����, ���%��#�����.  

��� ��
�����	���: ���%9��� #��9�.  

��� �
�
��: ������ #��#�����, ��7�������( ����#�(. 
 
����� ��
��
� 
<��%���� #� 0,2 �, 0,4 � � 0,8 �; ��#��%$ #� 0,2 �; ���#����(, 0,2 �/5 �%; 
��#�%$ #� 0,25 �, 0,5 � � 1,0 � #���=�� �%( #�������%���( �������� �%( 
��7���"; ����, 5%; �%����( ���9, 3%. 

+�/�?�
/�+�� ("����	
�) – @�� ��%����$" @7�� ����%�����, 
#������������$" �%( #����� �����9. � #������� ����$����( � U�< � � 
#����� #�����A����( � ����%����. 
  � ��%���� �� ����%����� ��� ��������#����9 ��%�� �$���� � �$=� 
50%, ��  � #�������� � ��������#������" ������ �$�$���� 
������%��������> ����������#���>. 

 

��
������ 
I�7�����, �$�����$� ��r��s sim�1ex 

- ������%9�$" ���#��  
- �%����������$" ���#��. 

�#�(�$��>A�" %�=�" (V�ri��11�  zoster)  � #�������� � ���������$� 
�����������. 
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!��7�%������ ��������%��������" ��7����� #��%� �����#%������� 
#����. 

�������
� 
!�� ������%9��� ���#��� �����9 #� 1,0 � ����$� 12 � � ������� 7—

10 ���" (#���$" @#����), #� 0,5 � ����$� 12 � � ������� 3—5 ���" 
(�������); #�� �%������������ ���#��� � �#�(�$��>A�� %�=�� #� 1,0 � 
����$� 8 � � ������� 7 ���". !�� �%���%9��" ��#��������" ����#�� 
����������>A�� 7��� — #� 0,5 � ����$� 24 � � ������� 2—3 ���(���. 
�%( #��7�%������ ��������%��������" ��7����� — #� 0,5 � ����$� 6 � 
� ������� 3 ���(���. 
���(� #��#���� #������#������. 
����� ��
��
� 

<��%���� #� 0,5 �. 
 

',�?�
/�+�� (+
2�����) – #��#���� �%���� #� ����" ���������" 
��������� � �#����� ���������� � ���%�����. � �%�����, #�������$� 
�������, �����������(, #�����A�(�9 � #�����%���� ���7��7��,  ����=�( 
#�� @���  ������ �������" �D�. 

� ��%���� �� ���%����� ����$" #��#���� ������� � ����=���� 
�������$� ����%���������������$� =������ �������, ����� ��%�� 
�%���%9�$" �������%�����$" #����� #�%��$������( (7—20 �), ��� 
����#������� ��%�� ���"��" #������������$" @77���. 
!�����%���� #�����(���( ��%9�� ������. 
 
��
������ 
	��#��������� #�������( ���� � �%�����$�, �$�����$�, ��r��s sim�1ex � 
#�������� � ���������$� �����������. 
����� ��
��
� � �������
� 

����, 1%, ��������( �� #�������$� ������� ����$� 2 � (� ������� 
����() � ������� 4 ���". 

 

���?�
/�+�� (��:���) 
�� #� ��������� �%���� � ����%�����, #�������%(�� ����" 

#��%��������. 
 

�����
�
��	��
� 
        
�������#����9 7�����%����� #�� #����� �����9 ����A�� — 70—
80%. � #������� ����$����(, � ����� � ����� � #����� #�����A����( � 
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#�����%����, �����$" ����� 7��7���%������( � �%�����, #�������$� 
�������. �$������( #�����A�������� #������, �� 70% � �������" 
7����. !����� #�%��$������( — 2-2,5 �, #�� �%������ ���������� < 30 
�%/��� ���%��������( � 10 ���. 
��
������ 
I�7�����, �$�����$� ��r��s sim�1ex  

- ������%9�$" ���#�� 
- �%����������$" ���#��. 
�#�(�$��>A�" %�=�" (V�ri��11�  zoster) � #�������� � 

���������$� �����������. 
 
�������
� 

!�� �%������������ ���#��� #�����(>� �����9 — #� 0,5 � ����$� 
12 � � ������� 7 ���"; #�� ������%9��� ���#��� #� 0,25 � ����$� 8 � � 
������� 5—10 ���"; #�� �#�(�$��>A�� %�=�� #� 0,5 � ����$� 8 � � 
������� 7 ���". !�� �%���%9��" ��#��������" ����#�� ����������>A�� 
7��� — #� 0,5 � ����$� 8 � � ������� 2—3 ���(���. 

 
�������	 ���	
�� 

���#�#�������� � ���#�#�������� �������"����. 
D�"������������9 — ��%����( ��%9, ��%�����������, ��������������9 
(��A� � #���%$�). 

����� ��
��
� 
<��%���� #� 0,25 �. 

'��*�+�?�*��,(�/�+��	��-, '�,'���*- 
�����( ���##� #�������%��� ����(  #��#������� — ������%���� � 

7��������. !�� @��� #��%����" ������� ��� #����� ��������%�������, 
��� � #����� ���#��������� �������, ����������$� � ����%�����. 

 

(��?�
/�+�� (?�:
�
�) 
����$" #��#���� ��%�� �������� ����%����� � ��� ���%����. 

	�����%���� �������� ����%����� � ����=���� ��������%������� (10-50 
���) � ��#��������� �������. :�A�����>� =����$, ����"���$� � 
������%�����, #����� �������� 7����������� �������������� � #������� 
%�����(. 

 



 16

�����
�������
� 
� �%�����, #�������$� ��������%�������� �%� ���#���������� 

��������, #�����A����( � �������> 7���� — ������%���� ���7��7��, 
�����$" ���������� �������> �D�-#�%�������. 

 
�����
�
��	��
�. 

!�� #����� �����9 ��� ��������#����9 �����( (5—9%). !�� 
������������ �������� ����=� ���#����%(���(, #������( �� ������ 
����� � ������$, ��%>��( ���������� ����$ �%���. !������� ����� 	K
. 
�$������( #������ ��%�� ��� �� 90% � ������������ ����. !����� 
#�%��$������( 2—4 �, #�� #������" ��������������� ���������� �� 30—
40 �.  

G��%��#���� � ��7�������� � �$�$��>� #��$=���� ������������ 
������%����� � �$������� �����. 
	�����%����, � ���> ������9, ���%������� �����������> ������#����� � 
�����.  
 
��
������ 
G�������%��������( ��7����(: 

- �������; 
- #�������(; 
- #�������( U�<. 

!��7�%������ ��������%��������" ��7����� #��%� �����#%������� 
#�����, #����, %������, ������, �������� �����. 
 
 �������
� 

����������� — 5 ��/�� ����$� 12 � � ������� 2—3 ����%9. �%( 
#��7�%������: ����������� - 5—6 ��/��/��� � ������� 3 ���(��� (����� 
������9 5 ���" � ����%> � 2-�����$�� �������%���); �����9 (#��%� 
�����#%������� #����� �%� #����) — #� 1,0 � ����$� 8 � �� ����( ��$ � 
������� 3 ���(���. 

 
�������	 ���	
�� 

!������� � 1/3 #�������� ������>��(  �%���>A�� #�����$� 
@77���$, �$�����$� ������"  #��#�����: 

- ��������� ������$ ����� (� 20—40% #��������)  ��"���#���(, 
����������#���(, �����(. �������$ �%���� �(��%�" ��"���#����, 
��%�������" 7���%9��" ��7�����". 

 - ��7������������9 — #������( ��������������9, �������(.  
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- ��"������������9 — ��%����( ��%9, ��������������9, #�����, 
@���7�%�#���(. 

- U�<: ���#�#�������� � ���#�#�������� �������"����. 
- �����$� — 7%����$ 
- !����� - �$#9, %��������, @�����7�%�(, #��$=���� ���������� 

#�������$� 7��������. 
 

����� ��
��
� 
��#��%$ #� 0,25 �; 7%����$ #� 0,5 � #���=�� �%( #�������%���( 

�������� �%( ��7���". 

 

���
���,* (���
�+��) 
�� ��%������( #� ��������� �� ����%����� � ������%�����. 

��%����� ����%9�� �$����" ����������9>. � &����� �� ���������������.  
�������� �%��������� �������� 7��������� ���%>�����( � ��"����� 

�� ��������%������ � ����%���������������$� =����$ ���#��������� 
�������.  

 
 

�����
�������
� 
�������� ��������$� ���#%���$ � �D�-#�%�������" ���#��������� 

�������, ��������%�������. 
 

�����
�
��	��
�. 
  !�� #����� �����9 ��������#����9 �����(. � ��(�� � @��� 
#�����(���( ��%9�� �����������. &��#����%(���( �� ������ �����$ � 
�����, ��#��������( � ����(�. !�������� ����� 	K
. �$������( 
#�����A�������� #������, � ��� 7��$: �$����( (<1/2 — 1—8 �) � 
���%����( (<1/2  �� 88 �).  

!��$=���� ��7������������� #�� ��������� � ������%���������, 
��7���������� �, #�����������, ����%������ � ���%��#������. 

&��� �������( ��#���%9������ ���������� #�� ��������� � 
#�����������. 

 
��
������ 

- G�������%��������( ��7����(: �������, #�������( %�����, U�< 
(#�� ��@77���������� ������%����� �%� ��%���� #������#�������" � 
����). !�� #���������>A�� �%� ��������-��>A�� �������� �������� 
��������� � ������%������. 
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- ��r��s sim�1ex ��7�����, ����������$� � ����%�����. 
- I�7����� V�ri��11�  zoster ����������$� � ����%�����. 

 �������
�
������ 

����������9. 
D����������$�. 
 
�������
� 

����������� — #�� ��7����(�, �$�����$� ��r��s sim�1ex, 80—120 
��/��/��� � 2—3 �������( � ������� 7—21 ��(; #�� ��7����(�, 
�$�����$� V�ri��11�  zoster 120—180 ��/��/��� � 2—3 �������( � 
������� 7—14 ���"; #�� ��������%��������" ��7����� 80 ��/��/��� � 3 
�������( � ������� 14—21 ��(. 
���(� ����������� - 40—60 ��/�� 3 ���� � ���9 � ������� 3 ���", ?���� 
90 ��/��/��� 

 
�������	 ���	
�� 
�����$�: 7%����, ������7%����. 

- D�7������������9 — #���������(, #������( ��������������9, 
����$" ����%(��$" ������, ������%%���(, �����������%9�$" ��7���. 

- D���=���( @%�����%������ ��%���� — ��#���%9�����(, ��#�-
��������(, ��#���%����(, ��#�7��7�����(; ����� ��#��������9�( 
������(��, ����������, ����=���(�� #������.  

- U�< — ���#�#�������� � ���#�#�������� �������"����. 
- D�"������������9 — ��%����( ��%9 (� 25% #��������), 
��%%>�������, ��#�����(, ������, ��������. 

- 	���������������9 — �����(, �����%�����#���(. 
- J��������; ��N(��%���� �%������" ������%�".  

 
����� ��
��
� 
�%����$ #� 250 �% � 500 �%, �������A�� 24 ��/�%. 
 

'�,'���*- � ���B��,��-� �',
*��� �
*�+���*� 
 

����+���� (+������, �
�
���) ��"����>A�" �� ������ &D�- � �D�-
�������A�� �����. � �@����%9��" %�����������" 7���� ��#�%9�����( #�� 
�(��%$� ��7����(�, �$�����$� ���#��������-��������%9�$� ������� 
(&:�), � ����� �������, �$�$��>A�� %�������� J���, ��������������> 
%�������� � #�����$� ��������� � ��#���� : ( � ���������� � 
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�����7������ �%97�). �$���� ��������. �������� #���������������  
��"����( �� �����  �� �$(����.  
�����
�������
�. 

!��#���� ��%����� �%���$�, ��������%9�� �� �$(�����$� 
���������� ��"����(. !���#�%������(, ��� �� ���������� ������ @��#$ 
�������" ��������#���, ����=�( ������ �������%��#��������, 
��7����������" &D�, �%�����( &D�-#�%�������.  
�����
�
��	��
�. 


�������#����9 #��#����� #�� #����� �����9 – 35-45%). !�� 
����%(������� #���������  ��������� ������� �$����� ������������ � 
�������� �$����%9�$� #���" � �������%9�� ��%�� ������ ������ � #%����. 
������ #�� #������$� �������(� ����� ����#%����9�( � @����������. 
!�������� ����� 	K
. ������%��������( � #�����, �$������( � ����". 
!����� #�%��$������( ������%(�� 30-60 �����, #�� #������" 
��������������� ����������.  
��
������. 

!� �����������(� '����������" '������� #��������, 
#�������(�� � ���������> ���������� (�%(>��(: 

- �(��%$" �������%�� � #�������( � �����������$� � ����" 
������� ��������, �����(A���( � ���##�� ����� (��%���� ��������$� 
#������ ������, �(��%$� ��������7������, ������%������" ���#%����); 

- %�������� J���; 
- 	�������������( %�������� � #�����$� ���������; 
- 	�#���� : ( � ��������� � �����7������ �%97� �%� 

#�������7������ �%97�). 
!� �����> �(�� ���������� �%���������, #��#���� ����� ����� 

�$�9 ��#�%9����� #�� �(��%$� 7����� ������������� � %������" 
��#��������, �������������$� � &:�-��7�����". !������( �� �������� 
����������9 ���������� � ����������$� ����$� � ��� �%��������" 
@77����������, #��#���� �%����� ��������9 ��%9�� � �%���� 
#�%�����%9�$� ����%9����� ����%��������� ������, #���������>A�� 
��%���� &:�-��7�����.  

�������
�
������. 
���
��	���  

����������9 
<������%9��( #������( ��������������9 
'����( 
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	����%�����#���� 
<(��%�( ��������( ��������������9 
�	�
��	������ 
D�������%������( ��#�������( 
!���%�" ������� 
�������
� 

!�����(���( ����%(������ � #���A9> ����%�"����, ��%9�� � 
��%���(� ����������. !���� #��������" ���������� 7%����� 
�������(���( � 300 �% �����%9��" ���$ �%( ��N����" (�����������( 
#�����(����� �������� - 20 ��/�%). I���%(��� ���A����%(>��( � ������� 
12-18 ����� ���������, ���� %�����( - 3-7 ���".  
 
�������	 ���	
��. 

!�� #��������� ���������� ����� �������9�( �������#���, �$#9 � 
����������� �%��, #����� �� ��%9�� � #��������, �� � � ���#������%�. � 
������ �%���(� ���%>�����( %�"��#���(, ����������, ����������%9����9.   
:�A������� ���� ������%%������ #��#����� � �$����%9�$� #��(� � 
�����������$� �������. &�������� ��%����� ����������$� ��"������, 
#�@���� #������#������ #�� ������������ � #�������%(�� �#������9 �%( 
��������$� ����� ���#������%�.  
         ���� ���A����, #�%���>A�� ��������� (� � ��� �%����, ��%� �� 
#������$ #�%���>� ���), �%����� #��������(�9�( �� ������������ �� 
����( ����� ����� ����#��, � ����� �� #���(����� 4 ���(��� #��%� 
��������( %�����(. <��� �� ����������9 ���������� #�����(�9 
������(���, � ����� � ������� 4 ���(��� #��%� ��������( %�����(. X�%� � 
@��� #����� ��������� �����������9, ���������� #����#�����9 
#�������� � �$����� ����� ������������� @77����. 

� ��%(� «��A��$» ���#������%� ����%(������� �������� 
���������� ��#�������( ��%9�� � ��#�%9�������� �#����%9���� 
����%�"����. 
!���� #���������� ���������� ���������� ��(����%9��� ����%��������� 
#������������ ��%���( &:�-��7�����, � ����� �#����%���� D:V &D� 
������� #�%��������" ��#��" ������� (� #�������� � ��#������ :). 
����� ��
��
�. 

&�������� #����������( ���#����" ICN Pharmaceuticals (:*') #�� 
�������" �����" ������% (Virazol) �� 7%������ #� 6,0 �.  
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/���+	)�� (>
$$�2�,C#����,*��*���) 
!��#���� ������� #����� ������������ � ������ ��#����� �. 
 

�����
�������
� 
����$" #��#���� �����������( � �%����, #�������$� �������, 

#�����A�(�9 � %�������� ���7��7��, �����$" ���������� �D�-
#�%������� ������ ��#����� � � �������> ��������#���� �I+. �������� 
�������� �������������� ������ ��#����� � � %���������. 

 
�����
�
��	��
� 

!�� #����� �����9 ��������#����9 #��#����� ������%(�� 86—88%. 
&��#����%(���(  ��  ������ ����� � ������$, #������� ����� 	K
. 
K������������( #������. !����� #�%��$������( 5—7 �, #�� #������" 
��������������� �������� ��%������. 
 
��
������. 
 - ����������" ��#���� �. 
�������
�. 

!������>� �����9 — #� 0,1 � ���� ��� � ���9 � ������� ����; � 
�I+-��7���������$� #�������� — #� 0,15 � ����$� 12 �. 
!�� ��������#�� ����� ����%9�� �$���� ��������9�( �������������9 � 
#��#�����, ��� ������ ��#����� �, ��� � �I+, ��%� ����� ����� ���"��� 
��7����������. 
 
�������	 ���	
��. 
    J�������� #���������( ����=�. I����� �������� �������������  
�������  �   ��#�������%�� �� ���������, #�(�%���� �����$�,  ��(���� � 
����=����� 7������ ����������". 
����� ��
��
� 
<��%���� #� 0,1 �. 

� &����� #�����(>��( �������%9�$� #������������$� #��#����$, 
�������$� �� ������ ���������� �����������$� ���%�������%�". D����%�� 
�������$� �� ��� (�%(���( �������. �� ����$���� ��������>A�� 
��"����� �� �����$ ���##� ��#� ' � �, �������� �������� �� ����� �� 
�$(����. !�%���>�, ��� ��� ��(���� � �����7������������>A��� � 
����������%���>A��� ���"������ #��#�����. � ���������, ������% 
�����%����� ���������9 7���������$� �%����.  
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!��#���� ����%9�� �$���� ����$�����( � ��%������-��=����� 
������. �������%9��( �����������( � ����� ���������( ����� 20 ����� 
#��%� #����� �����9. ���%� 40% @������������( � ������������ ���� 
(#�����A�������� �� ���%��). !����� #�%��$������( - 16-21 ���. �#$� 
�%���������� #��������( �������%9������ � ��� ����=�" #������������ 
� ���������� ��������$� %����������$� ��������"����".  

 
 

                          ��*,��,���- 
 

I����7����$ (I�D) — ���##� ���%�������� ������$� ��%���, 
�����������$� �%����" � #������� ��A����" �������. I����7���� 
������������( �� ����%������> �������9 � ����� ����#���$ ��"������ �� 
������ �%����, #��$=�( ����"������9 � �������%�����$� 
���������������, � #����> ������9 — �������. I����7����$ �� 
��%���>� �#���7������9> � #����%(>� ��#%�����> ���%���$� �������. 
!����%���� ������� ������$� ��%��� �#����%(�� �������� 
#��������������� ��"����( �����7�����. !� ��������� � ���%��������� 
���"����� I�D #�������%(>��( �� ��� ����: �%97�-I�D, ����-I�D � 
�����-I�D. !� �#����� #�%�����( �$��%(>� %�"��������$�, 
%��7��%�������$� � ������������$� I�D. 

    !�������������( ���������9 ����%��%��� � ��������  
#��$=����� �������������� �%����, �A� �� ��7���������$� �������, � 
��� ���������� �����"����>. � �������� #������������$� #��#������ 
�����%�� =����� ��#�%9��>��( ������������$� �%97�-I�D. ��� ��� 
#�������%(>� ����" �������������> 7���� ��%���������� a%97�2-I�D, 
#�@���� �� 7������%��������� ��"����� ������. � ����������� �� 
���������( ��������%�� �$��%(>� a%97�2�-I�D � a%97�2b-I�D, 
�����$� ��A�������� �� ��%���>��( #� �%��������" @77���������� � 
����#�������. 

� #��%����� ���$ ����������$ #���%�������$� �����7����$ 
(#�������7����$), #�%�����$� #���� #�����������( #�%�@��%���%���%( 
� ��%���>A�� ��%�� �%���%9�$� #������� #�%��$������( � ��%9=�" 
�%��������" @77���������9>. 

J�"��������$� I�D � �����(A�� ����( #���������� �� 
#�����(>��( � ��(�� � ������������" �����%9����9> �������, ��%����� � 
#��#����� ������ #�#����� � ���������� �������" ������$. ����� ����, 
���������� #�%����9> ���%>���9 ���� ���������������( 
%�"��������$� I�D ��������, #�����>A����( ����� ����9. 
I��������%9��� #��������� %�"��������$� I�D ���#�������� � ��(�� � 
����������� ��������%9��� �� @77���������� #�� �&�I � ���##�. 
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�����$�2�7�% ���
�$
����� 

I. /�:$����������!
: I�D-�%97�-n1. 
II. �
2�:�������!
: I�D-�%97�2�, I�D-�%97�2b. 

III. '
����������!
: #��-I�D-�%97�2�, #��-I�D-�%97�2b. 
 
�
8����: �
1����% 
 
�������" �������� #��������������� ��"����( I�D ���%>�����( � 

#����%���� ������� ������$� ��%���. &�����������$� �%97�-I�D 
��%���>� ������$�� ���"������ #������$� �����7������ ��%�����. ��� 
����$���� #�������������� ��"�����, ��������( � �%����� �����(��� 
�������������� � ������$� ��7����(� � ����%���( �������> ������> 
�������" ������$, ��#���%����> �� ��"���%�����> ������� �%� 
����������� ��7���������$� ��� �%����. 

 
�#
2�� �2�������� 
'%97�-I�D �� ��%���>� �#���7������9> � #����%(>� ��#%�����> 

���%���$� �������. �������� �%��������� �������� ����� ���������9 � 
����=���� ������� ��#����� �, : � D. 

 
���:�2�2��
��2� 
 
/�%((�9 ��%����, �����7����$ �����=�>��( � U�<, #�@���� 

#�����(>��( ��%9�� #��������%9��. !�� �/� � #/� �������� 
��������#����9 ������%(�� 80%, �������%9��( �����������( � ����� 
����������( � ������� ����� 3,8 �. �������$ ������ ������������ I�D � 
�������� �!, ����(� �%���, GD:. !�������>��( �$����" ����������� � 
#�����, � ���9=�" ���#��� - � #�����. !����� #�%��$������( - 2–4 �, #�� 
#������" ��������������� �� �����(���(. ��������������� #��-I�D 
������� �����%9�� ���9=�. �������%9��( �����������( � ����� 
����������( � ������� 15–44 �, #����� ��� � 10 ��� �$=�, � #%�A��9 #�� 
7�����������������" �����" � 50 ��� ��%9=�, ��� � ��$����� �%97�-
I�D. !����� #�%��$������( - 40 �. 

D����������� ������� 7�������������� �������%9��" 
������������" 7���$ �%97�-I�D � ���� �����" �%( �����%9���� 
�������(. ���������� ����$� #� ��������#����� @��" %�����������" 
7���$, � ����� ����%9����� ���������������$� �%��������� ��#$����", 
�� #����%(>� ������������9 @��� #��#���� ��� #�������������� ��������. 
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��*,��,��� �/@��. 

�����
�
��	��
� 
I����7���� �%97� #�����(���( ��%9�� #��������%9��, ��� ��� 

(�%((�9 ��%��� �����=����( � U�<. !�� �������$=����� �������� ��� 
��������#����9 ������%(�� 80%, �������%9��( �����������( � ����� 
����������( � ������� ����� 3,8 �. �������$ ������ ������������ � 
�������� �$����%9�$� #���", ����(� �%���, GD:. !����������( �$����" 
����������� � #�����, � ���9=�" ���#��� — � #�����. !����� 
#�%��$������( �����  2—4 �, #�� #������" ��������������� �� 
�����(���(. !�������7���� �%97� ����� ��%�� �%���%9�$" #����� 
#�%��$������(.  

I����7���� �%97� ���������� ���������%9�$� 7������$ #����� 
(�������� &-450), #�@���� ����� ����=��9 ������%��� ������ 
#��#������ (���7�%%��� � ��.), #��$=�( �� �����������> � �����. 

� ��(�� � ������ ������������( ����%���%9�$� ������" �� ������$ 
GD: �%����� � �����" �����������9> #�����(�9 ������������ � 
�����7������ �%97� �������������, ��������$� � ��������$� #��#����$. 

 

��
������. 
- ����������" ��#���� � (#�� ��%���� ��#%������ ������: D�V  

�D�, D��'g � �$������� ����� � #��$=������ �����( 
�����������). 

- ����$" ��#���� :. 
- ����������" ��#���� : (D:V  &D� � �$�������  
 

�������	 ���	
��. 
!�����$� @77���$ ������������$� �����7������ �%97� �����(� �� 

�� ���$ . 
������ (��A� �� #����" ����%� %�����(). 

-	��##�#�����$" �������, #��(�%(>A�"�( %��������", ���%���", 
��%���������9> �%���$� (�%��;  ������>A��  #��%� 4—5 ��N����� � �� 
�����>A�� �������( ���$ �%� �����$ #��#�����.. 

��� ��
�����	���: ���������� #���������%� #���� ��������� 
�����7�����. 
�
����� (�� 2-6 ����%� ����#��, ������� �$��>� #������" �����$ 
�����7�����). 

- 	���������������9 - �����(, ����������#���(, ������%������. 
-D�"������������9—���%�����9, �������������9, ��#�����(, ���� 

��������. 
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-����������������9—�������, �����������( ���������#���(, 
�������%9��( ��#������(. 

- '���������$" ���������. 
- 	�#��%�#�����(. 
- '%%�#���(, ����$� �$�$#���(. 


��� �
�	�
��: ������%9 ������������(, �����( #�������$� 7��������, 
@%�����%����, K�	. 
 
'������#�2�����% 
 
#����$���	 

-!����� (�� ������ %�����( �%� � ��������). 
-<(��%�( ��#�����(. 
-D�"���#���( �%� ����������#���(. 
-<(��%�( #���%���( ������. 
-�����#����������$" ������ #�����. 
-D�������%�����$� ��������. 

-<����#%������( ������� (����� #�����). 
 
 
%������	�&��	 

  - '���������$� ����%�����(. 
-  D�������%�����$" ������. 

�������
�. 
����������" ��#���� � 

!� 5 �%� �X ��������� �%� #� 10 �%� �X 3 ���� � ����%> � 
������� 4—6 ���(���. 
����$" ��#���� : 

&���� �$����� ��� - #� 10 �%� �X ��������� �� �����%������ 
�����������, ��%�� 3 �%� �X 3 ���� � ����%> � ������� 6 ���(���. 

&���� ������� ��� — #� 5 �%� �X 3 ���� � ����%> � ������� 2 
���(���, ��%�� 3 �%� �X 3 ���� � ����%> � ������� 4—10 ���(���. 

!�� #%���" #������������ #��������9 �� ����� ��%$� ��� #� 3 
�%� �X 3 ���� � ����%> � ������� 3—6 ���(���. 
����������" ��#���� : 

��������#�( — #� 3 �%� �X 3 ���� � ����%> � ������� 12 ���(���. 
!�� ���������� ������ (���������� D:V &D� � �$������� �����) ����� 3 
���(�� �� ����%� ����#�� ��%���������� #��������� ��������������" 
����#��. 
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'�������������� �	��
��: 
1) I����7���� �%97� + ���������. !�� ����� ��%� <75 �� �����7���� 
�%97� 3 �%� �X 3 ���� � ����%>, ��������� 1 �/��� (2 ��#��%$ ����� + 3 
��#��%$ �������). !�� ����� ��%� >75 �� �����7���� �%97� 3 �%� �X 3 
���� � ����%>, ��������� 1,2 �/��� (3 ��#��%$ ����� + 3 ��#��%$ 
�������). 
2) !�������7���� �%97�-2b + ���������. !�� ����� ��%� <65 �� 
#�������7���� �%97�-2_ 1,5 ���/�� 1 ��� � ����%>, ��������� 0,8 �/���. 
!�� ����� ��%� 65-85 �� #�������7���� �%97�-2b 1,5 ���/�� 11 ��� � 
����%>, ��������� 1 �/���. !�� ����� ��%� >85 �� #�������-|7���� �%97�-
2b 1,5 ���/�� 1 ��� � ����%>, ��������� 1,2 �/���. ��	� �	��!� 1 "
�� 

K77���������9 � ����#������9 �����7������ � ����" ��������%9�� 
�� �������%��$. � ���������$� � �����(A��� ������� ������%�����$� 
���%�������(� �$(�%��� @77���������9 �%���>A�� ������� ����#��: 
����������" ��#���� � - 6 �%� �X/�2 #���������� ��%� 3 ���� � ����%> � 
������� 6 ���(���; ����������" ��#���� : — 3-5 �%� �X/�2 3 ���� � 
����%> � ������� 12 ���(���. 

'�,'���*- ��*,��,���� �/@�� 

�
2�:�������!
 ���
�$
���! 
��� ������������ #��#����$ @��" ���##$ #�������%(>� ����" 

�������������> 7���� ��%���������� ?2-�����7�����, #�@���� �� 
7������%��������� ��"����� ������. � ����������� �� ���������( 
�������%�� �$��%(>� �����7���� �%97�-2� � �����7���� �%97�-2b, 
�����$� ��A�������� �� ��%���>��( #� �%��������" @77���������� � 
����#�������. 

 

��*,��,��� �/@��-2� ( ��$
���-�, �
�$
���) 

            !��#���� #�����(>� � #���$� ���$ ����%�����( ���������%9��: � 
����$" ������" ��� #� 3-4 ��#%� ����$� 15-20 ����� � ������� 3-4 
�����, ����� ��� � ����� �� #���(����� �A� 3-4 ���". 
����� ��
��
�. 

�%����$ � ��#�%$ #� 3, 9 � 18 �%� �X (�
���
�-�) � ��#�%$ 1 �%� 
�X (������
�) #���=�� �%( #�������%���( �������� �%( ����". 
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��*,��,��� �/@��-2b (������-�,�
��������) 
����� ��
��
� 

�%����$ #� 1, 3, 5 � 10 �%� �X (#�	�
�-�) � ��#�%$ #� 1,3 � 6 �%� 
�X (��������
�) #���=�� �%( #�������%���( �������� �%( ��N����". 

 
',(��*,��,��� �/@��-2b ('
�������) 
 

:��������� �����7����� �%97�-2b c #�%�@��%���%���%�� 
(#���%�������$"  �����7����  �%97� 2b).��%����� #��%����������$� 
@77����� � ��%�� �$����" ����#���������" ���������9>. D���������( 1 
��� � ����%>. &����������� �%( %�����( ��#����� : � %��, ���>A�� 
#������#�������( � ����������, � ����� � �%���� �����$ ���������� 
��%������� �������( ������. 
����� ��
��
�  

�%����$ #� 50, 80 � 100 ��� #���=�� �%( #�������%���( �������� �%( 
��N����". 

� ���%>����� �%����� �������9, ��� =������ ��#�%9������� �%( 
%�����( � #��7�%������ ���#�������$� ������$� ��7����" ����� 
#������������$� �������, ��� ����%�����( ���9, �����7��, 7%�����%9 � 
�����7���� � ���� �����$� ��#�%9 � ����� �����( ���������$� 
#�����#�� �������$, ���������" �� ��������%9�����, � ����%���>, �� 
����� ���������$� �����$� ��������", ��� ��� �� @77���������9 �� 
#����������� ����%9������ ������%�����$� �%��������� ���%�������".  
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/��
������: 
 
1. :#�������� #� ������������"  ����#��. �$#��� 3 . !�� ��������"  

&.:. ���%���., '.�. ������� – :��%����: �'��'�, 2013. – 480 �. 
2. ������" �#�������� #� ������������"  ����#��: !����������� 

�����������. !�� ��������"       
     &. :. ���%���. – :��%����: �'��'�, 2009. – 208 �. 
 
3.  ������%9��� ����������� �%( �����" #� ��#�%9������> 

%����������$� ������� (7����%(���( �������). –    �., 2013. – 936 �. 
4.  
��������" D������%9�$" �����%(� �%( ����". 2011-2012. ��%%����� 

�������. –  2011.-878�. 
 
'�� ��c����
��� :
�����
�2�8 �
2�:
���7�1 ��#��������! 
:��
����!  ���
��
�-��1�� www.antibiotic.ru 
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