
Аннотация
учебной дисциплины «Б1.В.ДВ.01.01 Профпатология» 
направления подготовки 31.08.49 Терапия

Дисциплина учебного плана подготовки специалистов по направлению 
31.08.49 Терапия, врач-терапевт.

Цель изучения курса - формирование у будущих специалистов клинического 
мышления, на основе полученных знаний об этиологии, патогенезе, клинических 
проявлениях, методах диагностики, лечения профессиональных болезней, а также о 
средствах и способах их профилактики.

Задачи курса:
1. Дать современное знание этиологии, патогенеза, классификации и 

клинических проявлений основных профессиональных заболеваний.
2. Закрепить и усовершенствовать навыки клинического и лабораторно­

инструментального обследования профпатологического больного.
3. Сформировать у обучающихся основ клинического мышления (комплекса 

методических приемов и умственных операций, используемых врачом-терапевтом для 
выполнения его профессиональной деятельности).

4. Обучить использованию современных методов диагностики в пределах 
изучаемых нозологических форм.

5. Обучить основным принципам ведения профпатологического больного, 
основным методам лечения и профилактики профессиональных заболеваний, оценки их 
прогноза.

6. Осуществлять диагностику неотложных состояний и оказание первой 
врачебной помощи при изучаемых нозологических формах.

7. Формировать приверженность к соблюдению профессиональной врачебной 
этики и деонтологии, профессионально важные качества личности российского врача- 
терапевта.

Основные блоки и темы дисциплины:
1. Тема: Введение в клинику профессиональных болезней.
2. Тема: Профессиональные заболевания органов дыхания.
3. Тема: Профессиональные заболевания от воздействия физических факторов.
4. Тема: Профессиональные заболевания от функционального перенапряжения 

отдельных органов и систем.
5. Тема: Профессиональные заболевания химической этиологии и

профессиональные аллергодерматозы.

Учебная дисциплина «Профпатология» входит в перечень дисциплин 
вариативной части ОПОП.

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать
универсальными (УК) и профессиональными компетенциями (ПК).

Универсальные компетенции характеризуются:
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- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1).
Профессиональные компетенции характеризуются:
в профилактической деятельности:
- готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

- готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 
хроническими больными (ПК-2);

в диагностической деятельности:
- готовностью к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5).

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны
знать:
- этиологию, патогенез, клинику, диагностику, дифференциальную диагностику, 

лечение и профилактику основных форм профессиональной патологии;
- получать и анализировать клинические данные о больном, профессиональных 

условиях его деятельности и о его болезни;
- диагностировать профессиональные заболевания и участвовать в лечении;
- стандарты диагностики и лечения профессиональных заболеваний;
- современные методы клинического, лабораторного, инструментального 

обследования больных (включая эндоскопические, рентгенологические методы, 
ультразвуковую диагностику);

- критерии диагноза различных профессиональных заболеваний;
- основы организации медицинской (амбулаторно-поликлинической и 

стационарной) помощи больным с профессиональными заболеваниями.
уметь:
- определить статус больного: собрать анамнез, провести опрос пациента и/или его 

родственников, провести физикальное обследование пациента (осмотр, пальпация, 
аускультация, определение размеров печени и селезенки, измерение артериального 
давления, определение свойств артериального пульса, первичное обследование нервной, 
эндокринной, иммунной, дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной, 
мочевыделительной, костно-мышечной систем, крови и кроветворных органов, глаза, уха, 
горла, носа);

- анализировать и синтезировать информацию о пациенте с целью определения 
патологии и причин, ее вызывающих;

- интерпретировать результаты диагностических и лечебных методов 
исследования профессиональных заболеваний.

- оценить состояние пациента для принятия решения о необходимости оказания 
ему медицинской помощи;
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- поставить предварительный диагноз профессионального заболевания;
- наметить объем дополнительных исследований для уточнения диагноза и 

получения достоверного результата с учетом прогноза болезни;
- сформулировать клинический диагноз;
- подобрать индивидуальный вид оказания помощи для лечения пациента в 

соответствии с ситуацией: первичная помощь, скорая помощь, амбулаторное лечение, 
госпитализация;

обосновать фармакотерапию у конкретного больного при основных 
патологических синдромах и неотложных состояниях, определить путь введения, режим и 
дозу лекарственных препаратов, оценить эффективность и безопасность проводимого 
лечения;

- применять различные способы введения лекарственных препаратов
- использовать в лечебной деятельности методы первичной и вторичной 

профилактики профессиональных болезней (на основе доказательной медицины).
- участвовать в организации и оказании лечебно-профилактической и санитарно­

противоэпидемической помощи населению с учетом его социально-профессиональной и 
возрастно-половой структуры.

владеть:
- знаниями новых, современных тенденций в развитии здравоохранения и 

профессиональных заболеваний в частности;
- правильным ведением медицинской документации;
- методами общеклинического обследования;
- интерпретацией результатов лабораторных и инструментальных методов 

диагностики;
- алгоритмом постановки предварительного диагноза;
- алгоритмом постановки развернутого клинического диагноза;
- основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по 

оказанию первой врачебной помощи больным при неотложных и угрожающих жизни 
состояниях.

О бщ ая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов).
Вид промежуточной аттестации: зачет.

Разработчик:

Зав. кафедрой 
госпитальной терапии
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