
Аннотация
учебной дисциплины «Б1.В.03 Патофизиология»
направления подготовки 31.08.49 Терапия

Дисциплина учебного плана подготовки специалистов по направлению 
31.08.49 Терапия, врач-терапевт.

Цель изучения курса - формирование у ординаторов научных знаний об общих 
закономерностях и конкретных механизмах возникновения, развития и исходов 
патологических процессов, отдельных болезней и патологических состояний, принципах 
их выявления, терапии и профилактики; с помощью этих знаний обучить умению 
проводить патофизиологический анализ профессиональных задач врача, а также 
модельных ситуаций; сформировать методологическую и методическую основы 
клинического мышления и рационального действия врача.

Задачи курса:
1. Изучить этиологию, патогенез, принципы выявления, лечения и 

профилактики наиболее социально значимых заболеваний и патологических процессов;
2. Обучить умению проводить патофизиологический анализ данных о 

патологических синдромах, патологических процессах, формах патологии и отдельных 
болезнях;

3. Сформировать методологические и методические основы клинического 
мышления и рационального действия врача.

Основные блоки и темы дисциплины:
Раздел 1. Этиология и патогенез. Понятие о болезни. Общие патогенетические 

механизмы болезни.
Общая этиология и патогенез. Понятие о болезни. Составные элементы болезни. 

Общие патогенетические механизмы болезни. Взгляды различных школ на сущность 
болезни.

Раздел 2. Патофизиология иммунитета.
Иммунитет, виды. Феномены иммунитета, их характеристика. Оценка 

неспецифических факторов защиты организма. Гистогематические барьеры. Ретикуло- 
эндотелиальная система, гематоэнцефалический барьер, фагоцитарная активность 
лейкоцитов -  как основа естественных защитных приспособлений организма.

Раздел 3. Патофизиология крови.
Патофизиология красной крови. Анемии, классификация, гематологическая 

характеристика. Анализ гемограмм.
Патофизиология белой крови. Лейкоцитозы и лейкопении, виды ядерных сдвигов 

нейтрофилов, их причины, значение для клиники.
Этиология и патогенез лейкозов. Оценка картины крови острых и хронических 

миелоидных и лимфоидных форм лейкозов. Анализ гемограмм.
Раздел 4. Патофизиология нервной системы.
Патофизиология нервной системы. Формы участия нервной системы в патогенезе 

заболеваний (возбуждение, торможение, патологическая доминанта, кортико
висцеральная теория). Гиперкинезы, этиология и патогенез.
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Учебная дисциплина «Патофизиология» входит в перечень дисциплин 
вариативной части ОПОП.

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать 
универсальными (УК) и профессиональными компетенциями (ПК).

Универсальные компетенции характеризуются:
- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1).
Профессиональные компетенции характеризуются:
в профилактической деятельности:
- готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1).

в диагностической деятельности:
- готовностью к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 
статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5).

в лечебной деятельности:
- готовностью к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

терапевтической медицинской помощи (ПК-6).
в психолого-педагогической деятельности:
- готовностью к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих (ПК-9).

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны
знать:
- основные понятия общей нозологии;
- роль причин, условий, реактивности организма в возникновении, развитии и 

завершении (исходе) заболеваний;
- причины и механизмы типовых патологических процессов, состояний и реакций, 

их проявления и значение для организма при развитии различных заболеваний;
- причины, механизмы и основные проявления типовых нарушений органов и 

физиологических систем организма;
- этиологию, патогенез, проявления и исходы наиболее частых форм патологии 

органов и физиологических систем, принципы их этиологической и патогенетической 
терапии;

- значение физического и формализованного (не физического) моделирования 
болезней и болезненных состояний, патологических процессов, состояний и реакций для 
медицины и биологии в изучении патологических процессов;

- роль различных методов моделирования: экспериментального (на животных, 
изолированных органах, тканях и клетках; на искусственных физических системах), 
логического (интеллектуального), компьютерного, математического и др. в изучении 
патологических процессов; их возможности, ограничения и перспективы;

- значение патофизиологии для развития медицины и здравоохранения; связь
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патофизиологии с другими медико-биологическими и медицинскими дисциплинами.

- решать профессиональные задачи врача на основе патофизиологического анализа 
конкретных данных о патологических процессах, состояниях, реакциях и заболеваниях;

экспериментальных, других данных и формулировать на их основе заключение о наиболее 
вероятных причинах и механизмах развития патологических процессов (болезней), 
принципах и методах их выявления, лечения и профилактики;

- применять полученные знания при изучении клинических дисциплин в 
последующей лечебно-профилактической деятельности;

- анализировать проблемы патофизиологии и критически оценивать современные 
теоретические концепции и направления в медицине;

- планировать и участвовать в проведении (с соблюдением соответствующих 
правил) эксперименты на животных; обрабатывать и анализировать результаты опытов, 
правильно понимать значение эксперимента для изучения клинических форм патологии;

- интерпретировать результаты наиболее распространенных методов диагностики;
- решать ситуационные задачи различного типа;
владеть:
- навыками системного подхода к анализу медицинской информации;
- элементами доказательной медицины, основанной на поиске решений с 

использованием теоретических знаний и практических умений;
- навыками анализа закономерностей функционирования отдельных органов и 

систем в норме и при патологии;
- основными методами оценки функционального состояния организма человека, 

навыками анализа и интерпретации результатов современных диагностических 
технологий

- навыками патофизиологического анализа клинических синдромов, обосновывать 
патогенетические методы (принципы) диагностики, лечения, реабилитации и 
профилактики заболеваний.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа).
Вид промежуточной аттестации: зачет.

Разработчик:

уметь:

проводить патофизиологический анализ клинико-лабораторных,

Преподаватель

Зав. кафедрой 
госпитальной терапии 
и последипломного образования, 
канд. мед. наук, доцент

С.П. Лысенков

М.М. Дударь
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