
Аннотация

рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.1.ДВ.03.02 «Паллиативная помощь» 
специальности 31.05.01.Лечебное дело

Цель дисциплины - формирование знаний и умений ухода за неизлечимо больными 
гражданами в целях улучшения качества их жизни.

Задачами дисциплины:

-Рассмотрение принципов паллиативной помощи.
-Раскрытие особенностей ухода за неизлечимо больными.
-Описание коммуникаций с клиентами, родственниками и ближайшим окружением.
-Рассмотрение содержания паллиативной помощи клиентам с онкологическими 

заболеваниями, ВИЧ-инфицированными и больными СПИДом.
-Ознакомление с практикой работы хосписа.

Основные блоки и темы дисциплины:
1. Медицинская эргономика
2. Организация оборота наркотических средств, психотропных веществ и их 

прекурсоров в медицинской организации
3. Уход за пациентом. Личная гигиена тяжелобольного пациента
4. Уход за тяжелобольными онкологическими пациентами
5. Особенности ухода за лежачими больными. Пролежни
6. Паллиативная помощь

Учебная дисциплина « Паллиативная помощь» входит в перечень дисциплин по 
выбору базовой части ОПОП .

Выпускник, освоивший программу специалитета по дисциплине Паллиативная 
помощь» должен обладать следующими компетенциями:

-ОПК-10: готовность к обеспечению организации ухода за больными и 
оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи;

-ПК-1: способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 
заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 
развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 
факторов среды его обитания;

-ПК-15: готовность к обучению пациентов и их родственников основным 
гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля 
основных физиологических показателей, способствующим сохранению и укреплению 
здоровья, профилактике заболеваний.

Знать:
• теории оказания помощи больным;
• нормы применения препаратов, попадающих под классификацию наркотических и 

психотропных веществ;



• особенности ухода за тяжелобольными пациентами;
• программы медицинской и социальной реабилитации;
• методы профилактики и лечения наиболее часто встречающихся осложнений;
• основы оказания паллиативной помощи (ОПК-10, ПК-1, ПК-15).

Уметь:
• Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
• Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.
• Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.
• Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
• Осуществлять реабилитационные мероприятия.
• Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности

• навыками проведения мероприятий по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения;

• навыками проведения санитарно-гигиенического воспитания населения;
• навыками публичной речи и письменного аргументированного изложения своей 

собственной точки зрения по актуальным медико-социальным проблемам в области 
реабилитации лиц с ограниченными возможностями (ОПК-10, ПК-1, ПК-15).

Дисциплина «Паллиативная помощь» изучается посредством лекций, все разделы 
программы закрепляются практическими занятиями, выполнением тестовых заданий, 
самостоятельной работы над учебной и научной литературой.

(ОПК-10, ПК-1, ПК-15).

Владеть:

Общая трудоемкость дисциплины составляет
Вид промежуточной аттестации зачет.

Разработчик:

Зав. выпускающей кафедрой
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