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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ.02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО – ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ 
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно0

диагностическом и реабилитационном процессах является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена1 в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело в части освоения вида деятельности (ВД) 01  участие1 в1 лечебно0
диагностическом и реабилитационном процессах. 

Образовательная и воспитательная деятельность направлена на формирование у 
обучающихся следующих видом деятельности (ВД) 01 проведение профилактических 
мероприятий, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес31

1ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 1

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных 
ситуациях. 1

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 1

ОК 5. Использовать информационно0коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 1

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 1

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и 
контроль их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий. 1

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 1

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности. 1
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 1
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 1
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 1
OК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 1
 
1и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 
ПК173631Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств.1
ПК173731Осуществлять лечебно0диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса.1
ПК173531Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.1
ПК173-31Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования.1
ПК173831Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно0диагностического процесса.1
ПК173931Вести утвержденную медицинскую документацию.1
ПК173V31Осуществлять реабилитационные мероприятия.1
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ПК173+31Оказывать паллиативную помощь.1
1.2 Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт:1
� осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях;1
� проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 

патологией; 
уметь:1
У10готовить пациента к лечебно0диагностическим вмешательствам;1
У20осуществлять сестринский уход за пациентом при различных1 заболеваниях и 

состояниях;1
У30консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных 

средств;1
У40осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в 

условиях первичной медико0санитарной помощи и стационара;1
У50осуществлять фармакотерапию по назначению врача;1
У60проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы 

массажа;1
У70проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;1
У80осуществлять паллиативную помощь пациентам;1
У90вести утвержденную медицинскую документацию. 
знать:1
З10причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, 

проблемы пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при нарушениях 
здоровья;1

З20пути введения лекарственных препаратов;1
З50виды, формы и методы реабилитации;1
З40правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения. 
 
1.2 Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
Всего –40-1часов, в том числе:1
МДК.02.01Сестринскийуход при различных заболеваниях и состояниях 
1объем образовательной программы –11476 часов;1
нагрузка во взаимодействии с преподавателем 01 984 часа, в том числе 20 часов 

курсовое проектирование,1
самостоятельная работа обучающегося –1376 часов;1
консультаций –116 часов;1
МДК.01.02 Основы реабилитации 
объем образовательной программы –90 часов;1
нагрузка во взаимодействии с преподавателем –160 часов;1
самостоятельная работа обучающегося –122 часа;1
консультации 8 часов.1

 
УП02.01 Учебная практика по МДК.02.01 Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях –1144 часа, 1
ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности) по 

МДК.02.01Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях0288 часов 1
ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности) по МДК.01.02 

Основы реабилитации036 часов.1
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диагностики. О

пределение понятия проблем пациентов, сестринские диагнозы
, 

классификация сестринских диагнозов.1
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Тема 
3. 

М
етоды

 
обследования 

пациента: 
субъективное, 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1



\1

объективное. 
Д

ополнительны
е 

методы
 исследования1

Роль дополнительны
х методов обследования для диагностики заболеваний. В

иды
 и 

методы
 

обследования: 
лабораторные, 

инструментальны
е, 

функциональны
е, 

рентгенологические, 
эндоскопические, 

ультразвуковы
е, 

радиоизотопны
е, 

компью
терная томография, ядерно0магниторезонансной томографии; биопсии и др. 

И
нформированное 

согласие. 
В

озмож
ны

е 
проблемы

 
пациентов. 

П
ланирование 

действий медсестры
 при реш

ении проблем.1

1
О

К
10О

К
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П
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У

10У
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П
рактическая подготовка 1. 

91
О

тработка 
методики 

сестринского 
обследования 

пациента. 
У

становление 
отнош

ений «медицинская сестра –1пациент», вы
работка адекватной 01самооценки у 

пациента, его беспокойства и тревоги, определение уровня ож
иданий пациента от 

системы
 оказания медицинской помощ

и.1
О

тработка методики сестринского обследования пациента: осмотр, аускультация 
легких, сердца, ж

ивота. П
оверхностная пальпация ж

ивота, определение наличия 
отеков. И

сследования пульса, измерение А
Д

, числа ды
хательны

х движ
ений, массы

 
тела, измерения роста, температуры

 тела. 1
Знакомство 

с 
подразделениями 

диагностики 
Л

П
У

: 
рентгенологическим, 

эндоскопическим, радиоизотопны
м, лабораторны

м, функциональны
м и др. У

частие 
в подготовке пациентов к различны

м видам исследований. В
ы

явление проблем 
пациентов при подготовке к исследованиям. П

ланирование сестринской помощ
и 

при реш
ении конкретных проблем (отсутствие информации об обследовании, страх 

и др.).1

1

С
амостоятельная работа1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 

4. 
С

естринский 
уход 

при 
бронхитах, бронхиальной астме1
111111

С
одерж

ание учебного материала1
С

естринский 
уход 

при 
бронхитах. 

О
пределение 

понятия 
«бронхит». 

Распространенность 
бронхитов. 

Этиология, 
предрасполагаю

щ
ие 

факторы
. 

К
линические 

проявления 
острого 

бронхита 
и 

хронического 
обструктивного 

бронхита (продуктивны
й, непродуктивны

й каш
ель). 1

П
ринципы

 диагностики и лечения, профилактики, роль медсестры
. Реабилитация 

пациентов с хроническими бронхитами, диспансеризация. 1
П

роблемы пациентов, сестринский уход при хронических бронхитах.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К
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У
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6.1

Тема 
5. 

С
естринский 

уход 
при 

бронхитах, бронхиальной астме1
С

одерж
ание учебного м

атериала  
С

естринский уход при бронхиальной астме. Эпидемиология бронхиальной астмы
. 

О
пределение. 1

Э
тиология: 

внутренние 
и 

внеш
ние 

факторы
 

риска. 
М

еханизмы
 

развития 
бронхиальной астмы

.1
К

линические проявления. Д
оврачебная помощ

ь при приступе удуш
ья. С

тепени 
тяж

ести 
течения 

бронхиальной 
астмы

. 
П

ринципы
 

диагностики 
и 

лечения, 
профилактики бронхиальной астмы

, реабилитации. Элиминационны
е мероприятия. 

А
стма0ш

кола. 1
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К
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П
рактическая подготовка №

21С
естринский уход при бронхитах, бронхиальной 

астме.1
О

бучение методике сестринского обследования пациентов с болезнями органов 
ды

хания. О
сновны

е симптомы
 при ды

хательной патологии.1С
бор субъективной 

информации: расспрос пациентов. С
бор объективной информации: осмотр грудной 

клетки, тип ды
хания, измерение частоты

 ды
хания, аускультация легких. В

ы
деление 

проблем пациентов (продуктивны
й, непродуктивны

й каш
ель, лихорадка, оды

ш
ка и 

др.) 
С

бор 
мокроты

 
на 

микробиологическое 
исследование, 

на 
общ

ий 
анализ. 

П
одготовка к Ф

Л
Г, рентгенографии, томографии, бронхоскопии, определению

 
Ф

В
Д

. 
П

одготовка 
к 

плевральной 
пункции. 

В
ы

явление 
проблем 

пациента 
(отсутствие информации об исследовании, Н

едостаток информации). П
олучение 

информированного согласия. С
естринское обследование пациента с бронхитом: 

сбор информации, вы
явление характерны

х ж
алоб, предрасполагаю

щ
их факторов, 

осмотр, измерения частоты
 ды

хания, измерения температуры
. А

нализ собранной 
информации 

и1
вы

деление 
проблем 

(продуктивны
й, 

непродуктивны
й 

каш
ель, 

оды
ш

ка, 
боль, 

лихорадка, 
потребность 

в 
информации 

о 
заболевании). 

П
ланирование действий медсестры: по уходу при реш

ении конкретных проблем, 
обучение технике каш

ля; при обучении пациента самоуходу, семьи 01уходу за 
тяж

елобольны
м. О

сущ
ествление сестринского процесса у пациента с бронхиальной 

астмой. О
ценка состояния пациента с бронхиальной астмой: сбор информации, 

вы
явление факторов риска, характерных ж

алоб, осмотр (вы
нуж

денное полож
ение, 

затрудненное ды
хание и др.). измерение частоты

 ды
хания, аускультация легких. 

А
нализ собранной информации о1

факторах риска 01аллергенах, др. П
ланирование действий медсестры; по уходу при 

реш
ении 

конкретны
х 

проблем. 
Терапевтическое 

обучение 
пациента: 

методам 
самоконтроля,1

элиминационны
м 

мероприятиям, 
введению

 
дневника, 

пикфлуометрии, оказанию
 самопомощ

и при приступе удуш
ья.1

91
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1
С

амостоятельная работа1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

-1
1

Тема 
6. 

С
естринский 

уход 
при 

пневмониях.1
1111111111111111111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
естринский 

уход 
при 

пневмониях. 
О

пределение 
понятия 

пневмония. 
Э

пидемиология 
пневмонии 

(тенденция 
роста 

и 
летальность). 

К
лассификация 

пневмонии: внебольничная, внутрибольничная. 1
Ф

акторы
 

риска 
пневмоний, 

этиология. 
К

линические 
проявления 

очаговой 
и 

крупозной 
пневмонии. 

П
ринципы

1
диагностики 

и 
лечения, 

роль 
медсестры. 

В
озмож

ны
е проблемы

 пациентов (лихорадка, интоксикация, каш
ель, слабость). 

У
ход при пневмонии.1
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О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка №

3.1С
естринский уход при пневмониях.1

О
ценка 

состояния 
пациента 

с 
пневмонией: 

сбор 
информации, 

вы
явление 

характерны
х ж

алоб, предрасполагаю
щ

их факторов, осмотр, измерения частоты
 

ды
хания, измерения температуры

. А
нализ собранной информации и вы

деление 
проблем 

(продуктивны
й, 

непродуктивны
й 

каш
ель, 

оды
ш

ка, 
боль, 

лихорадка, 
потребность 

в 
информации 

о 
заболевании 

и 
др.). 

П
ланирование 

действий 
медсестры: по уходу при реш

ении конкретны
х проблем, об обучение технике 

каш
ля; при обучении пациента самоуходу, семьи 01уходу за тяж

елобольны
м. 

В
ы

полнение манипуляций и процедур по назначению
 врача: сбор мокроты

 для 
микроскопии, 

сбор 
мокроты 

для 
микробиологического 

исследования, 
оксигенотерапия, 

в/м 
введение 

антибиотиков, 
в/к 

введению
 

лекарств 
(аллергологическая 

проба), 
подготовка 

к 
бронхоскопии. 

С
облю

дение 
инфекционной безопасности пациента и медсестры.1

911

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

-1
1
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Тема 71
С

естринский уход при1
нагноительны

х 
заболеваниях 

легких, плевритах, раке легкого1
1

1111С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
естринское обследование пациентов с гнойны

ми заболеваниями легких. А
нализ 

собранной информации и вы
деление проблем пациентов. П

ланирование действий 
медсестры: по уходу при реш

ении конкретны
х проблем (лихорадка, каш

ель, боль, 
оды

ш
ка и др.). О

бучение использования дренаж
ны

х полож
ении. Рекомендации по 

приему назначенны
х лекарственны

х средств вы
полнение манипуляций и процедур 

по назначению
 врача. Сбор мокроты

 на микроскопию
, на микробиологическое 

исследование, 
в/м, 

в/в 
введение 

лекарств, 
оксигенотерапия, 

подготовка 
к 

бронхоскопии и бронхографии. С
облю

дение инфекционной безопасности. 1
С

естринское 
обследование 

пациентов 
с 

плевритами. 
А

нализ 
собранной 

информации и вы
деление проблем пациентов. П

ланирование действий медсестры: 
по уходу при реш

ении конкретны
х проблем (лихорадка, каш

ель, боль, оды
ш

ка и 
др.). О

бучение использования дренаж
ны

х полож
ений. Рекомендации по приему 

назначенны
х лекарственны

х средств. В
ы

полнение манипуляций и процедур по 
назначению

 
врача. 

С
бор 

мокроты
 

на 
микроскопию

, 
на 

микробиологическое 
исследование, 

в/м 
и 

в/в 
введение 

лекарств, 
оксигенотерапия, 

подготовка 
к 

бронхоскопии и бронхографии.1
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1
К

онсультации 
-1

1

Тема 8. С
естринский уход при1

нагноительны
х 

заболеваниях 
легких, плевритах, раке легкого1
1111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
естринское 

обследование 
пациента 

с 
раком 

легкого. 
А

нализ 
полученной 

информации и вы
явление проблем (каш

ель, лихорадка, кровохарканье, оды
ш

ка, 
боль, 

страх 
смерти). 

П
ланирование, 

реализация 
и 

оценка 
эффективности 

сестринской помощ
и. Д

оврачебная помощ
ь при легочном кровотечении. К

онтроль 
боли. П

аллиативная помощ
ь. Вы

полнение манипуляций, процедур по назначению
 

врача1
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П
рактическая подготовка №

-111
С

естринский уход при абсцессе легкого. О
пределение, этиология. К

линические 
симптомы

 
и 

синдромы
, 

периоды
 

развития 
абсцесса. 

О
слож

нения 
абсцессов. 

В
озмож

ны
е 

проблемы
 

пациента 
(лихорадка, 

продуктивны
й 

каш
ель, 

мокрота 
«полны

м ртом», легочное кровотечение и др.). П
ринципы

 диагностики, лечения и 
реабилитации, сестринский уход. Д

оврачебная медицинская помощ
ь при легочном 

кровотечении.1
С

естринский 
уход 

при 
бронхоэктатической 

болезни. 
О

пределение, 
этиология. 

К
линические симптомы

 и синдромы
. В

озмож
ны

е проблемы
 пациента (лихорадка, 

непродуктивны
й каш

ель, продуктивны
й каш

ель и др.). П
ринципы

 диагностики, 
лечения и реабилитации, роль медсестры

. 
О

собенности сестринской помощ
и. 

П
рименение дренаж

ны
х полож

ений. 1
С

естринский уход при плевритах. О
пределение, этиология. К

линические симптомы
 

сухого и экссудативного плевритов. Типичны
е проблемы

 пациента (боль, оды
ш

ка, 
лихорадка).1
С

естринское 
обследование 

пациента 
с 

раком 
легкого. 

А
нализ 

полученной 
информации и вы

явление проблем (каш
ель, лихорадка, кровохарканье, оды

ш
ка, 

боль, 
страх 

смерти). 
П

ланирование, 
реализация 

и 
оценка 

эффективности 
сестринской помощ

и. Д
оврачебная помощ

ь при легочном кровотечении. К
онтроль 

боли. П
аллиативная помощ

ь. Вы
полнение манипуляций, процедур по назначению

 
врача.1
1

91

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

-1
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Тема9. О
собенности сестринского 

ухода при заболеваниях органов 
ды

хания у пациентов пож
илого и 

старческого возрастов.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Д
олговременное медицинское обслуж

ивание гериатрических пациентов в системе 
первичной медико0санитарной помощ

и. С
труктура заболеваемости в пож

илом и 
старческом 

возрасте, 
основны

е 
медико0социальны

е 
проблемы

. 
С

труктура 
заболеваемости гериатрических пациентов в мире, РФ

 и К
раснодарском регионе. 

Задачи сестринской служ
бы

, роль медицинской сестры
 в организации, обеспечении 

и соблю
дении всех этапов оказания медико0социальной помощ

и лицам старш
их 

возрастны
х групп.1

О
рганизационны

е 
формы

 
гериатрической 

помощ
и 

населению
 

(гериатрический 
кабинет 

(центр), гериатрическая 
больница и отделение, 

больница (отделение) 
сестринского ухода, отделение медико0социальной помощ

и, специализированны
й 

дом для пож
илых, дом0интернат для престарелы

х). 1
О

сновны
е особенности гериатрических пациентов:1

01наличие инволю
ционны

х, функциональны
х и морфологических изменений со 

стороны
 органов и систем («перестройка»);1

01
наличие 

двух 
и 

более 
заболеваний 

у 
одного 

и 
того 

ж
е 

пациента 

71
1
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11
(«полиморбидность»);1
01преимущ

ественно хроническое течение заболеваний («хронизация»); зеваний 
(«атипичность»);1
01наличие «старческих» болезней («специфичность»);1
01изменение социально0психологического статуса («дезадаптация»)1
О

сновны
е потребности пациентов пож

илого и старческого возраста, способы
 их 

удовлетворения. О
бщ

ие проблемы
 гериатрического пациента: риск травматизации, 

питание, 
не 

соответствую
щ

ее 
потребностям 

организма; 
наруш

ение 
водно0

электролитного 
баланса, 

наруш
ение 

сна, 
хроническая 

боль, 
оды

ш
ка, 

периферические отеки, риск наруш
ения целостности кож

и и слизисты
х оболочек, 

наруш
ение поведения, дефицит самоухода, гиподинамия, и их родственников. 1

О
бщ

ие принципы
 геропрофилактической диеты

. 1
О

собенности 
применения 

лекарственны
х 

средств 
в 

пож
илом 

и 
старческом 

О
сновны

е проблемы
 лиц пож

илого и старческого возраста и их родственников, 
связанны

е возрасте, в том числе геропротекторов. с проведением медикаментозной 
и не медикаментозной терапии. С

оздание и поддерж
ание безопасной среды

 для 
пациента.1
О

беспечение оптимального качества ж
изни пациентов с1

О
ценка 

результатов1
сестринского 

хронической 
патологией. 

вмеш
ательства, 

проведение коррекции. П
рофессиональная этика и особенности ухода за больны

ми 
пож

илого и старческого возраста. О
сновны

е закономерности старения организма. 
Ф

акторы
 

риска 
развития 

заболеваний 
в 

пож
илом 

и 
старческом 

возрасте. 
В

заимосвязь меж
ду возрастом и болезнями. Ф

акторы риска преж
девременного 

старения. П
ринципы

 профилактики старения. 1
Знакомство 

с 
работой 

реабилитационного 
отделения 

П
роведение 

лечебны
х 

и 
профилактических 

мероприятий 
в 

рамках 
реабилитации 

пациентов 
старш

их 
возрастны

х 
групп; 

отработка 
навы

ков 
общ

ения 
с 

пациентами 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста; 

контроль 
состояния 

пациентов; 
участие 

в 
заполнении 

медицинской документации реабилитационного отделения. С
оставление памяток 

для пациентов. И
зучение1нормативны

х документов.1

1
1
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1
П

рактическая подготовка №
5 

С
одерж

ание учебного материала В
озрастны

е особенности ды
хательной системы

, ее 
роль в формировании патологии пневмоний у пож

илы
х пациентов. О

собенности 
возникновения, течения и клинической картины

, принципы
 диагностики, лечения, 

реабилитации, 
возмож

ны
е 

ослож
нения, 

признаки 
дестабилизации 

состояния, 
профилактика пневмоний у гериатрических пациентов. П

ричины
, способствую

щ
ие 

факторы
, особенности проявлений и диагностики хронического бронхита у лю

дей 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста. 

П
ринципы

 
лечения, 

реабилитации 
и 

профилактики хронического бронхита у гериатрических пациентов. О
собенности 

течения,1клинической картины
, диагностики бронхиальной астмы

 у пож
илы

х. 
П

ринципы
 

лечения, 
реабилитации, 

профилактики 
бронхиальной 

астмы
 

у 
гериатрических пациентов. Значение сестринской деятельности в распознании и 
экстренной помощ

и при неотлож
ны

х состояниях. П
отребности и проблемы

 лиц 
старш

их возрастны
х групп с заболеваниями органов ды

хания, вы
полнения плана 

сестринской помощ
и в амбулаторно0поликлинических и стационарны

х условиях. 
О

бучение пациентов методике самоконтроля при заболеваниях органов ды
хания. 

О
ды

ш
ка при хронических заболеваниях органов ды

хания, как важ
ная сестринская 

проблема. О
собенности двигательного реж

има пациентов пож
илого и старческого 

возраста. 1

91
1

1
С

ам
остоятельная работа 

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

-1
1

1
К

онсультации 
-1

1

Тема 
10. 

Э
лектрокардиография. 

Техника 
съемки 

электрокардиограммы
.1

11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

И
стория 

создания, 
роль 

В
. 

Эйнтховена. 
Значение 

электрокардиографии 
для 

диагностики 
сердечно0сосудисты

х 
заболеваний. 

Типы
 

электрокардиографов. 
П

ринцип устройства электрокардиографа. С
корости регистрации ЭК

Г. У
словия 

проведения 
регистрации 

ЭК
Г. 

Техника 
безопасности 

пациента 
и 

медсестры
. 

П
одготовка пациента к исследованию

. П
олучение информированного согласия. 

Э
лектрокардиографические отведения: стандартны

е (I, II, III), усиленны
е (A

V
R

, 
A

V
L, A

V
F), грудны

е V
10w

9101места располож
ения на грудной клетке. П

онятия о 
нормальной электрокардиограмме, буквенное обозначение. Роль медсестры

 при 
регистрации ЭК

Г1

71
О

К
10О

К
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П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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63111
И

стория 
создания, 

роль 
В

. 
Эйнтховена. 

Значение 
электрокардиографии 

для 
диагностики 

сердечно0сосудисты
х 

заболеваний. 
Типы

 
электрокардиографов. 

П
ринцип устройства электрокардиографа. С

корости регистрации ЭК
Г. У

словия 
проведения 

регистрации 
ЭК

Г. 
Техника 

безопасности 
пациента 

и 
медсестры

. 
П

одготовка пациента к исследованию
. П

олучение информированного согласия. 
Э

лектрокардиографические отведения: стандартны
е (I, II, III), усиленны

е (A
V

R
, 

A
V

L, A
V

F), грудны
е V

10w
9101места располож

ения на грудной клетке. П
онятия о 

нормальной электрокардиограмме, буквенное обозначение. Роль медсестры
 при 

регистрации ЭК
Г.1

91

С
ам

остоятельная работа 
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1-1

Тема 11. С
естринский уход при 

ревматизме1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Э
пидемиология 

ревматизма. 
О

пределение 
понятия 

«ревматизм». 
Этиология 

ревматизма. К
линические проявления ревматизма. П

ринципы
 диагностики, лечения 

и 
профилактики 

ревматизма. 
В

озмож
ны

е 
проблемы

 
пациента 

(дефицит 
информации о заболевании, боль, оды

ш
ка, лихорадка, страх инвалидизации). 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1Тема 12. С
естринский уход при1

пороках.1
1111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

П
риобретенны

е 
и 

врож
денны

е 
пороки. 

П
ричины

 
приобретенны

х 
пороков. 

Гемодинамика при митральны
х и аортальны

х пороках. П
онятие «компенсация» и 

«декомпенсация» 
порока. 

К
линические 

проявления, 
принципы

 
диагностики, 

лечения и профилактики. В
озмож

ны
е проблемы

 пациента (оды
ш

ка, кровохарканье, 
страх инвалидизации и др.). 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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7.111
С

естринский 
уход 

при 
ревматизме. 

С
естринское 

обследование 
пациента 

с 
ревматизмом. А

нализ собранной информации, вы
явление проблем. П

ланирование, 
реализация 

и 
оценка 

эффективности 
сестринских 

вмеш
ательств. 

О
бучение 

пациента 
и/или 

родственников 
приему 

назначенны
х 

средств. 
В

ы
полнение 

манипуляций и процедур по назначению
 врача: в/м1инъекции (в т.ч. бициллина), в/к 

проба на чувствительность к антибиотикам, исследование пульса, взятие крови из 
периферической 

вены
. 

О
беспечение 

инфекционной 
безопасности 

пациента 
и 

медсестры
.1

С
естринский уход при пороках сердца.1

С
естринское обследование пациента с пороками. А

нализ собранной информации, 
вы

явление 
проблем 

(оды
ш

ка, 
кровохарканье, 

страх 
инвалидизации 

и 
др.). 

П
ланирование, реализация и оценка эффективности сестринских вмеш

ательств 
пациентам 

с 
декомпенсированны

ми 
пороками. 

О
бучение 

пациента 
и/или 

родственников, диете и правилам приема, назначенны
х лекарственны

х препаратов. 1

91
1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71
1

Тема 13. С
естринский уход при 

артериальной гипертензии. 1
1111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

С
естринский уход при артериальной гипертензии. Э

пидемиология. О
пределение. 

Ф
акторы

 
риска. 

М
еханизмы

 
развития 

заболевания. 
К

линические 
проявления. 

Гипертонический криз (I и II тип). Д
оврачебная помощ

ь при гипертоническом 
кризе. П

ринципы
 диагностики, лечения, профилактики и реабилитации. Возмож

ны
е 

проблемы
, сестринский уход за пациентом.1

1
О

К
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К
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П
К

2.10П
К
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У
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П
рактическая подготовка №

8.  
Э

пидемиология. О
пределение. Ф

акторы
 риска. М

еханизмы
 развития заболевания. 

К
линические проявления. Гипертонический криз (I и II тип). Д

оврачебная помощ
ь 

при гипертоническом кризе. П
ринципы

 диагностики, лечения, профилактики и 
реабилитации. Возмож

ны
е проблемы

1
С

естринское 
обследование 

пациента 
с 

А
Г. 

А
нализ 

собранной 
информации 

и 
вы

явление проблем пациента (тош
нота, рвота, головная боль, сниж

ение зрения, 
дефицит знаний о реж

име, диете). Реализация и оценка сестринских вмеш
ательств. 

О
казание доврачебной помощ

и при кризе, обучение 
пациента распознаванию

 
признаков 

криза, 
оказание 

самопомощ
и 

при 
нем, 

обучение 
измерению

 
А

Д
, 

информирование о диете, реж
име. О

бучение пациента (распознавание признаков 
криза, оказание самопомощ

и, обучение измерения А
Д

, рекомендации по реж
иму и1

91

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
К

онсультации1
-1

1

Тема 
14.С

естринский 
уход 

при 
атеросклерозе.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Э
пидемиология 

атеросклероза. 
С

оциальная 
значимость. 

Ф
акторы

 
риска. 

К
линические 

проявления. 
П

ервичная 
профилактика 

атеросклероза: 
изменение 

образа 
ж

изни 
–1

антисклеротическая 
диета, 

физические 
нагрузки. 

П
ринципы 

диагностики, 
лечения, 

профилактики. 
П

роблемы
 

пациента. 
П

ланирование 
сестринской помощ

и.1

711111

О
К
60О

К
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П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 15. С
естринский уход при 

И
БС

, стенокардии1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
пределение, 

этиология, 
классификация 

иш
емической 

болезни 
сердца. 

С
тенокардия. 

В
иды

. 
К

линические 
проявления. 

Ф
ункциональны

е 
классы

. 
Н

еотлож
ная помощ

ь при приступе стенокардии. П
ринципы

 диагностики, лечения, 
профилактики, реабилитации. Сестринский уход за пациентом.1
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Тема 16. С
естринский уход при 

И
БС

, стенокардии                          1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
пределение, 

этиология, 
классификация 

иш
емической 

болезни 
сердца. 

С
тенокардия. 

В
иды

. 
К

линические 
проявления. 

Ф
ункциональны

е 
классы

. 
Н

еотлож
ная помощ

ь при приступе стенокардии. П
ринципы

 диагностики, лечения, 
профилактики, реабилитации. Сестринский уход за пациентом.1
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К
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К
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П
К
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10У
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П
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9 
С

естринский процесс при атеросклерозе, И
БС, стенокардии. 1

В
ы

явление факторов риска развития атеросклероза. О
бучение пациентов диете, 

направленной на профилактику атеросклероза. Сестринское обследование пациента 
при стенокардии. А

нализ собранной информации и вы
явление проблем (боль, 

оды
ш

ка, 
страх, 

отсутствие 
или 

недостаток 
информации 

о 
заболевании, 

о 
возмож

ности 
самопомощ

и). 
Н

еотлож
ная 

помощ
ь 

при 
приступе 

стенокардии. 
В

зятие крови из вены
 на биохимию

.1

91111111

С
ам

остоятельная работа  
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

-1

Т
ем

а 17. С
естринский уход при 

инф
аркте м

иокарда 
1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

С
естринский уход при инфаркте миокарда. Распространенность в мире и России. 

К
линические варианты

 01типичная болевая форма и атипичны
е формы

. В
озмож

ны
е 

проблемы
 

пациентов. 
Д

иагностика 
инфаркта 

миокарда: 
ЭК

Г, 
лабораторны

е 
исследования. 

Н
еотлож

ная 
помощ

ь 
при 

типичной 
болевой 

форме 
инфаркта 

миокарда. 
П

ринципы
 

диагностики, 
лечения, 

профилактики 
и 

реабилитации31
С

естринский уход за пациентом. Д
испансерное наблю

дение1

711111111-11
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У
10У

9,З10З41

1П
рактическая подготовка №

10 
С

одерж
ание учебного материала 1

С
естринское обследование пациента при И

М
. А

нализ собранной информации и 
вы

явление 
проблем 

(боль, 
дефицит 

самоухода, 
запор, 

оды
ш

ка 
страх 

и 
др.). 

П
риоритетность проблем.1

1О
казание 

доврачебной 
помощ

и 
при 

неотлож
ны

х 
состояниях. 

О
бучение 

пациента/родственников необходимому реж
им1
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С
ам

остоятельная работа  
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

-1
1

Т
ем

а 18.С
естринский уход при 

сосудистой и острой сердечной 
недостаточности. 

С
одерж

ание учебного м
атериала  

П
онятие о сосудистой и острой сердечной недостаточности: обморок, коллапс, ш

ок. 
П

ричины
. П

ринципы
 диагностики и неотлож

ной помощ
и. Д

оврачебная помощ
ь при 

обмороке, кардиогенном ш
оке, острой левож

елудочковой недостаточности. 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Т
ем

а 19. С
естринский уход при 

хронической 
сердечной 

недостаточности. 
    

С
одерж

ание учебного м
атериала  

Х
роническая 

сердечная 
недостаточность, 

определение. 
М

едико0социальное 
значение и этиология Х

С
Н

. К
лассификация Х

С
Н

 (N
Y

H
A

, 1964). П
ричины

 и 
клинические проявления. П

ринципы
 диагностики и лечения. Типичны

е проблемы 
пациентов, сестринский уход за пациентами1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка №

11 
С

естринский уход при острой сердечно0сосудистой и хронической сердечной 
недостаточности.1
С

бор информации и распознавание симптомов обморока, коллапса, ш
ока и острой 

левож
елудочковой недостаточности. О

казание доврачебной помощ
и. Сестринское 

обследование 
при 

Х
С

Н
. 

А
нализ 

собранной 
информации. 

В
ы

явление 
проблем 

(отеки, 
оды

ш
ка, 

дефицит 
самоухода, 

риск 
развития 

пролеж
ней 

и 
др.). 

П
ланирование, 

реализация 
и 

оценка 
сестринских 

вмеш
ательств. 

О
бучение 

пациентов/родственников особенностям диеты и приема назначенны
х лекарств. 

П
аллиативная 

помощ
ь 

пациенту 
в 

терминальной 
стадии 

Х
С

Н
. 

В
ы

полнение 
манипуляций и процедур по назначению

 врача1

91
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ам

остоятельная работа  
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

О
тработка вы

полнения манипуляций1

-1
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Тема 
20. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях 

системы 
кровообращ

ения 
у 

пациентов 
пож

илого и старческого возрастов1

С
одерж

ание учебного м
атериала: 

В
озрастны

е изменения органов кровообращ
ения:1

01возрастны
е изменения сосудистой стенки;1

01особенности гемодинамики в пож
илом и старческом возрасте;1

01изменения показателей артериального давления;1
01наруш

ение метаболических процессов и электролитны
й дисбаланс в миокарде;1

01сниж
ение сократительной способности миокарда;1

01особенности нейрогуморальной регуляции;1
01ф

ункциональны
е резервы

 сердечно0сосудистой системы
.1

Распространенность заболеваний сердечно0сосудистой системы
 у лиц пож

илого и 
старческого возраста, показатели смертности. П

роцесс атеросклероза, как основной 
этиологический фактор пораж

ения сердечно 01сосудистой системы
. О

собенности 
возникновения, 

клинических 
проявлений 

и 
течения 

И
БС

, 
артериальной 

гипертензии, 
сердечной 

недостаточности 
у 

больны
х 

пож
илого 

и 
старческого 

возраста. О
собенность лекарственной терапии, тактика ведения кардиологических 

больны
х 

старш
их 

возрастны
х 

групп 
и 

организация 
ухода. 

О
слож

нения 
и 

доврачебная помощ
ь при гипертонических кризах, наруш

ениях ритма, инфаркте 
миокарда, кардиогенном ш

оке, острой левож
елудочковой недостаточности, ТЭЛ

А
. 

М
етоды

 и формы
 реабилитации больны

х, профилактика заболеваний органов 
кровообращ

ения и их ослож
нений1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

34 
С

естринский уход при болезнях органов кровообращ
ения у пациентов пож

илого и 
старческого возраста. 1
Роль возрастны

х особенностей сердечно0сосудистой системы
 в формировании 

патологии. 
П

ричины
, 

способствую
щ

ие 
факторы

, 
особенности 

проявлений, 
наиболее распространенны

х заболевании сердечно0сосудистой системы
 в пож

илом 
и старческом возрасте. Роль медицинской сестры в проведении диагностических 
мероприятий заболеваний сердечно0сосудистой системы

. П
ричины

 и признаки 
дестабилизации состояний.1
П

ринципы
 лечения, оказания неотлож

ной помощ
и, профилактики заболеваний 

системы кровообращ
ения. Значение сестринской деятельности в распознавании и 

экстренной помощ
и при неотлож

ны
х состояниях. П

роблемы
 и потребности лиц 

старш
их возрастны

х групп с заболеваниями системы
 кровообращ

ения П
ринципы

 
реабилитации и диспансерного наблю

дения за пациентами. 1
П

ланирование действий медсестры
 по психологической поддерж

ке пациента и 
семьи, обучению

 пациента самоуходу и близких 
01

уходу за тяж
елобольны

м. 
П

аллиативная помощ
ь в терминальной стадии31111

П
роект «М

ой вы
бор –1медицина»11

91
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1
С

ам
остоятельная работа  

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

-1
1

1
К

онсультации1
-1

1

Тема 21. С
естринский уход при 

гастритах1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Э
пидемиология 

гастритов. 
О

пределение 
понятия 

«гастрит». 
К

лассификация 
гастритов (С

идней, 1978 год). П
ричины

 и факторы
 риска. К

линические проявления. 
П

роблемы
 

пациентов. 
П

ринципы
 

диагностики, 
лечения 

и 
профилактики. 

С
естринский уход. П

ри типичны
х проблемах пациента.1

171
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З4 1

1

Тема 22. С
естринский уход при 

язвенной болезни.   1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала  

С
естринский уход при язвенной болезни. О

пределение понятия «язвенная болезнь» 
ж

елудка 
и 

12 
01

перстной 
киш

ки. 
Этиология, 

факторы
 

риска. 
К

линические 
проявления. 

В
озмож

ны
е 

ослож
нения 

(прободение, 
кровотечение, 

рубцово0
язвенны

й 
стеноз 

привратника, 
малигнизация 

язвы
). 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения, профилактики и реабилитации. Д
испансеризация. П

ринципы
 неотлож

ной 
помощ

и при ж
елудочном кровотечении. В

озмож
ны

е проблемы
 пациентов (боль, 

изж
ога, рвота, дефицит знаний и др.)31

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 23. С
естринский уход при 

раке ж
елудка.         1

111

С
одерж

ание учебного м
атериала  

С
естринский уход при раке ж

елудка. Э
пидемиология рака ж

елудка. Ф
акторы

 риска. 
К

линические проявления. В
озмож

ны
е проблемы

. П
ринципы

 диагностики, лечения, 
профилактики. Контроль боли. П

аллиативная помощ
ь.1

1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



7-1

1
П

рактическое занятие№
13 

С
естринский уход при раке ж

елудка. С
естринское обследование пациентов с 

заболеваниями 
пищ

еварительной 
системы. 

О
сновны

е1
симптомы

 
и 

синдромы. 
О

смотр ротовой полости, ж
ивота. П

оверхностная пальпация ж
ивота. А

ускультация 
ж

ивота. О
тработка методики вы

полнения манипуляций и процедур. 1
С

естринское обследование при хронических гастритах. А
нализ информации и 

вы
явление проблем пациентов (тош

нота, рвота, изж
ога и др.). П

ланирование, 
реализация 

и 
оценка 

сестринских 
вмеш

ательств. 
О

бучение 
пациентов/ 

родственников 
особенностям 

диеты
 

и 
приему 

назначенны
х 

лекарственны
х 

препаратов. С
естринское обследование при язвенной болезни. А

нализ собранной 
информации и вы

явление проблем пациентов. П
ланирование, реализация и оценка 

сестринских 
вмеш

ательств. 
О

бучение 
пациентов/родственников 

особенностям 
диеты

 и приему назначенны
х лекарственны

х препаратов. О
казание доврачебной 

помощ
и при ж

елудочном кровотечении. С
естринская оценка состояния пациента с 

раком ж
елудка. А

нализ полученной информации и вы
явление проблем (тош

нота, 
рвота, отсутствие аппетита, дефицит массы

 тела, дефицит самоухода, боль, страх 
смерти и др.). П

ланирование реализации и оценка эффективности сестринских 
вмеш

ательств. Д
оврачебная помощ

ь при ж
елудочном кровотечении. Контроль 

боли. П
аллиативная помощ

ь.1

91

1
С

ам
остоятельная работа  

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

-1

1
К

онсультации1
-1

1

Тема 24. С
естринский уход при 

заболеваниях киш
ечника.1

111111

С
одерж

ание учебного м
атериала  

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях 
киш

ечника. 
Х

ронические 
энтериты

, 
энтероколиты

, 
Распространенность. 

О
пределение, 

причины
 

и 
факторы

 
риска. 

К
линические 

проявления. 
П

ринципы
 

диагностики, 
лечения, 

профилактики. 
Д

испансерное 
наблю

дение. 
Типичные 

проблемы
 

пациентов 
(запор, 

понос, 
обезвож

ивание, 
наруш

ение 
целостности 

кож
и 

в 
прианальной 

области 
и 

др.). 
С

естринский 
уход. 

П
аллиативная 

помощ
ь 

при 
неоперабельном 

раке 
толстого 

киш
ечника. 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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Тема 25. С
естринский уход при 

заболеваниях киш
ечника.1

1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

Х
ронические колиты

, рак толстого киш
ечника. Распространенность. О

пределение, 
причины

 и факторы
 риска. К

линические проявления. П
ринципы

 диагностики, 
лечения, 

профилактики. 
Д

испансерное 
наблю

дение. 
Типичны

е 
проблемы

 
пациентов 

(запор, 
понос, 

обезвож
ивание, 

наруш
ение 

целостности 
кож

и 
в 

прианальной 
области 

и 
др.). 

С
естринский 

уход. 
П

аллиативная 
помощ

ь 
при 

неоперабельном раке толстого киш
ечника.1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

14 
С

одерж
ание учебного материала 1

С
естринское 

обследование 
пациентов 

при 
болезнях 

киш
ечника 

(хронический 
энтерит, колит). А

нализ собранной информации и вы
явление типичны

х проблем 
пациентов 

(запор, 
понос, 

обезвож
ивание, 

наруш
ение 

целостности 
кож

и 
в 

прианальной области и др.). С
естринский уход: планирование, реализация и оценка 

эффективности 
сестринских 

вмеш
ательств. 

П
аллиативная 

помощ
ь 

при 
неоперабельном раке толстого киш

ечника. П
одготовка пациентов к рентгенографии 

толстого киш
ечника, колоноскопии, ректороманоскопии. С

бор кала на копрологию
, 

скры
тую

 кровь.1

91111111111

С
ам

остоятельная работа  
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

511

Тема 26. С
естринский уход при 

заболеваниях 
ж

елчевы
водящ

их 
путей1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

Распространенность. О
пределение понятий: «Ж

К
Б», «холециститы

», «дискинезии 
ж

елчевы
водящ

их путей». П
ричины

, факторы
 риска. К

линические проявления Ж
К

Б, 
холецистита 

и 
дискинезии 

ж
елчевы

водящ
их 

путей. 
Д

ополнительные 
методы

 
исследования. П

ринципы
 лечения: особенности диетотерапии, реж

има, тю
баж

. 
С

естринский уход.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 27. С
естринский уход при 

хронических гепатитах1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Гепатиты
, 

определение, 
этиология. 

П
ричины

, 
факторы

 
риска. 

К
линические 

симптомы
 и синдромы

. П
роблемы

 пациентов. П
ринципы

 лечения и профилактики. 
П

ланирование сестринской помощ
и по уходу.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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Тема 28. С
естринский уход при 

циррозах печени.1
1311

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Ц
ирроз печени. О

пределение, этиология. П
ричины

, факторы
 риска. К

линические 
симптомы

 и синдромы
. П

роблемы
 пациентов. П

ринципы
 лечения и профилактики. 

П
ланирование сестринской помощ

и по уходу. П
аллиативны

й уход за пациентами в 
терминальной стадии цирроза печени1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

15 
С

естринский 
уход 

при 
заболеваниях 

ж
елчевы

водящ
их 

путей 
хронических 

гепатитах, циррозах печени.1
С

естринское обследование пациента с заболеваниями ж
елчевы

водящ
их путей. 

А
нализ собранной информации и вы

явление проблем пациента (отсутствие или 
недостаток 

информации 
о 

заболевании). 
О

собенности 
диетотерапии. 

П
ланирование действий медсестры

 при реш
ении проблем и рекомендация по 

приему назначенны
х врачом лекарственны

х препаратов. О
казание доврачебной 

помощ
и при ж

елчной колике.1
С

естринское 
обследование 

пациента 
с 

хроническими 
гепатитами, 

циррозами 
печени. 

А
нализ 

собранной 
информации 

и 
вы

явление 
проблем 

пациентов. 
П

ланирование и оказание сестринской помощ
и по уходу. П

аллиативная помощ
ь 

пациентам в терминальной стадии цирроза печени. В
ы

полнение манипуляций и 
процедур 

по 
назначению

 
врача: 

взятие 
крови 

из 
периферической 

вены
; 

в/м 
инъекции; в/в инъекции; подготовка к сцинтиграфии печени; подготовка к У

ЗИ
 

печени.1

91

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

О
тработка вы

полнения манипуляций1

-11111

1

1
К

онсультации1
-1

1

Тема 
29. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях 

системы
 

органов 
пищ

еварения 
у 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого 
возрастов 1

С
одерж

ание учебного м
атериала: 

В
озрастны

е особенности пищ
еварительной системы

: 1
01

инволю
ционны

е процессы
 

в ротовой 
полости, пищ

еводе, ж
елудке, печени, 

подж
елудочной ж

елезе и киш
ечнике;1

01изменение кровоснабж
ения и иннервации системы

 органов пищ
еварения;1

01атрофические процессы
, сниж

ение секреторной и моторной функции.1
П

онятия 
о 

дивертикулах 
пищ

евода 
у 

пож
илы

х. 
О

собенности 
возникновения, 

течения, клинической картины
 хронических гастритов, язвенной болезни, рака 

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



7V1

ж
елудка и киш

ечника у лиц пож
илого и старческого возраста. П

роблемы
 запоров в 

гериатрии. 
П

ринципы 
диагностики, 

лечения, 
реабилитации, 

профилактики 
заболеваний 

ж
елудка 

и 
киш

ечника 
у 

гериатрических 
пациентов. 

П
ричины

, 
способствую

щ
ие 

факторы
; 

особенности 
проявлений 

заболеваний 
гепатобиллиарной системы

 и подж
елудочной ж

елезы
 в пож

илом и старческом 
возрасте. П

ризнаки дестабилизации состояния. П
ринципы

 диагностики, лечения, 
реабилитации, 

профилактики 
заболеваний 

гепатобиллиарной 
системы

 
и 

подж
елудочной ж

елезы
. П

отребности и проблемы
 лиц старш

их возрастны
х групп с 

заболеваниями 
органов 

пищ
еварения. 

О
собенности 

подготовки 
пациентов 

к 
наиболее распространенны

м лабораторны
м и инструментальны

м исследованиям в 
гастроэнтерологии, возмож

ны
е противопоказания. П

отребности и проблемы
 лиц 

старш
их возрастны

х групп с заболеваниями органов пищ
еварения, вы

полнение 
плана сестринской помощ

и в амбулаторно 01поликлинических и стационарны
х 

условиях1
П

рактическое занятие№
16 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях 

органов 
пищ

еварения 
у 

пациентов пож
илого и старческого возраста.1

Роль 
возрастны

х 
особенностей 

пищ
еварительной 

системы
1

в 
формировании 

патологий у лиц пож
илого и старческого возраста. П

ричины
, способствую

щ
ие 

факторы
; 

особенности 
проявлений 

наиболее 
распространенны

х 
заболеваний 

пищ
еварительной системы

. Роль м/с в проявлении диагностических мероприятий 
заболеваний пищ

еварительной системы
. П

ринципы
 лечения, оказания неотлож

ной 
помощ

и, 
профилактике 

заболеваний 
Ж

КТ. 
Значение 

сестринской 
практики 

в 
распознавании и экстренной помощ

и при неотлож
ны

х состояниях. П
роблемы

 и 
потребности лиц старш

их возрастны
х групп с заболеваниями пищ

еварительной 
системы

. П
ринципы

 реабилитации и диспансерного наблю
дения за пациентами с 

данной патологией.1

91

С
ам

остоятельная работа 
-1

1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
дготовка сообщ

ений, рефератов.1
. О

собенности диеты
 в пож

илом и старческом возрасте.1
Я

звенная болезнь в пож
илом и старческом возрасте.1

П
роблема, запоров у пож

илы
х. О

ценка способности к самообслуж
иванию

 лиц 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста. 

С
оставление 

плана 
сестринского 

ухода.С
оставление планов обучения пациентов, родственников правилам лечебного 

питания, 
приема 

лекарственны
х 

препаратов, 
методам 

профилактики 
правилам 

лечебного питания, правильному приему назначенны
х лекарственны

х1

1
1

1
К

онсультации1
-1

1



7+1

Тема 30. С
естринский уход при 

пиелонефритах.1
111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
естринский 

уход 
при 

пиелонефритах. 
О

пределения 
понятий 

«пиелонефрит», 
П

ричины
 

и 
факторы

 
риска. 

Распространенность 
заболевания. 

К
линические 

проявления. 
О

слож
нения. 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения, 
профилактики 

и 
реабилитации. Д

испансеризация. В
озмож

ны
е проблемы

 пациента (дефицит знаний, 
повы

ш
ение температуры

, дизурия, боль и др.). С
естринский уход.1

Тема 
31.С

естринский 
уход 

при 
мочекаменной болезни1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
естринский уход 

при мочекаменной болезни. 
О

пределения 
понятия «М

К
Б». 

П
ричины

 
и 

факторы
 

риска. 
Распространенность 

заболевания. 
К

линические 
проявления. 

О
слож

нения. 
П

ринципы
 

диагностики, 
лечения, 

профилактики 
и 

реабилитации. Д
испансеризация. В

озмож
ны

е проблемы
 пациента (дефицит знаний, 

повы
ш

ение температуры
, дизурия, боль и др.). 1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1П
рактическое занятие№

17 
91

С
естринский уход при пиелонефритах, мочекаменной болезни.1

С
естринское 

обследование 
при 

пиелонефритах, 
М

К
Б. 

А
нализ 

собранной 
информации 

и 
вы

явление 
проблем. 

П
ланирование, 

реализация 
и 

оценка 
эффективности сестринских вмеш

ательств. Д
оврачебная помощ

ь при почечной 
колике. О

бучение родственников1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление лото и кроссвордов по дифференциальной диагностике заболеваний 

почек.1

-1

1
К

онсультации1
-1

Тема 32. С
естринский уход при 

гломерулонефритах, Х
П

Н
.1

11

С
одерж

ание учебного м
атериала  

71
1

О
пределение понятий «гломерулонефрит», «почечная недостаточность», «уремия». 

Э
пидемиология. 

Этиология 
заболеваний. 

Клинические 
проявления. 

П
ринципы 

диагностики, 
лечения, 

профилактики 
и 

реабилитации. 
Д

испансеризация. 
В

озмож
ны

е проблемы
 пациента (дефицит знания о заболевании, боли, отёки, 

лихорадка, Л
игурия и др.). 1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 33. С
естринский уход при 

Х
П

Н
.1

1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

О
пределение 

понятий 
«почечная 

недостаточность», 
«уремия». 

Эпидемиология. 
Э

тиология 
заболеваний. 

К
линические 

проявления. 
П

ринципы
 

диагностики, 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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11
лечения, профилактики и реабилитации. Д

испансеризация. В
озмож

ны
е проблемы

 
пациента (дефицит знания о заболевании, боли, отёки, лихорадка, олигурия и др.). 
П

аллиативная 
помощ

ь 
пациентам 

в 
терминальном 

стадии 
Х

П
Н

. 
С

естринская 
помощ

ь пациентам с гломерулонефритом, Х
П

Н
1

П
рактическое занятие№

18 
91

С
естринский уход при гломерулонефритах, Х

П
Н

.1
О

бучение методике сестринского обследования пациентов с заболеваниями почек. 
В

ы
явление проблем: боль, лихорадка, дизурия, недерж

ание мочи, никтурия и др. 
О

пределение целей и планирование сестринской помощ
и. О

бучение пациентов 
подготовке к внутривенной урографии, сбору различны

х анализов мочи. О
ценка 

результата анализов мочи.1
С

естринское 
обследование 

при 
гломерулонефрите, 

Х
П

Н
. 

А
нализ 

собранной 
информации 

и 
вы

явление 
проблем 

(головны
е 

боли, 
слабость, 

тош
нота, 

дизурические и диспептические расстройства и др.). П
ланирование реализации и 

оценка 
эффективности 

сестринских 
вмеш

ательств. 
О

бучение 
пациентов/ 

родственников особенностям диеты и приему назначенны
х лекарств, подсчету 

водного 
баланса, 

уходу 
за 

тяж
елобольны

ми. О
казание 

паллиативной 
помощ

и 
пациентам в терминальны

х стадиях Х
П

Н
1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

1«О
страя и хроническая почечная недостаточность».1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

Тема34.О
собенности сестринского 

ухода при заболеваниях почек и 
мочевы

делительной 
системы

 
у 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого возрастов1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Рост 
заболеваемости 

нефрологической 
патологии 

в 
гериатрической 

практике. 
Х

ронический гломерулонефрит, хронический пиелонефрит, мочекаменная болезнь, 
циститы

, аденома предстательной ж
елезы

 –1особенности этиологии, клинических 
проявлений, 

течения 
и 

лечения 
у 

лиц 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста. 

Н
емедикаментозны

е методы
 лечения в нефрологии (фитотерапия, диетотерапия). 

П
рофилактика заболеваний почек, мочевы

водящ
их органов и их ослож

нений у 
гериатрических пациентов. Д

оврачебная помощ
ь при почечной колике, О

П
Н

, 
уремической коме1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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П
рактическое занятие№

19 
О

собенности сестринского ухода при заболеваниях почек и мочевыделительной 
системы

 у пациентов пож
илого и старческого возраста.1

Знакомство с организацией медицинской помощ
и лицам пож

илого1и старческого 
возраста с заболеваниями почек и мочевы

х путей. Разбор клинических задач, 
демонстрация тематических больны

х, определение тактики их ведения. Работа на 
посту и в процедурном кабинете. И

нформирование пациента и его родственников 
об особенностях диеты, образа ж

изни, правилах приема лекарственны
х препаратов, 

мерах 
профилактики 

заболеваний 
почек 

и 
мочевы

водящ
их 

путей. 
О

бучение 
пациента, родственников правилам ухода, методам приготовления и применения 
фитосборов.1

91

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
дготовка сообщ

ений, рефератов.1
О

собенности диеты
 в пож

илом и старческом возрасте.1
1О

ценка способности к самообслуж
иванию

 лиц пож
илого и старческого возраста.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление 

планов 
обучения 

пациентов, 
родственников 

правилам 
лечебного 

питания, приема лекарственны
х препаратов, методам профилактики, правилам 

лечебного питания, правильному приему назначенны
х лекарственны

х средств и 
введения инсулина, методам контроля за состоянием, правилам ухода за стопами и 
кож

ей, современны
м методам самоухода 1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов. 1
Н

едерж
ание мочи у лиц пож

илого и старческого возврата.1
Ф

итотерапия и диетотерапия в гериатрической практике при патологии почек.1
О

собенности фитотерапии в пож
илом и старческом1возрасте.1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
1Тема 35. С

естринский уход при 
анемиях. 1
1111

С
одерж

ание учебного м
атериала  

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Э
пидемиология. 

Н
ормальны

е 
показатели 

клинического 
анализа 

крови. 
О

пределение 
понятия 

«анемия». 
О

сновны
е 

группы
 

анемий. 
П

ричины
 

ж
елезодефицитной и В

120дефицитной анемий. К
линические проявления анемий 

(ж
елезодефицитной 

и 
В

12 
дефицитной). 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения 
и 

профилактики 
анемии. 

Значение 
диспансеризации. 

В
озмож

ны
е 

проблемы 
пациентов 

(тош
нота, 

извращ
ение 

вкуса, 
слабость, 

отсутствие/недостаток 
информации о заболевании, дефицит самоухода и др.) С

естринский уход.1

1111111



561

Тема 36. С
естринский уход при 

лейкозах1
11111

С
естринский 

уход 
при 

лейкозах. 
Э

пидемиология. 
С

оциальная 
значимость. 

О
пределение 

понятия 
«лейкоз». 

С
овременны

е 
теории 

развития 
лейкозов. 

С
имптомы

 и синдромы
 острого и хронического миелолейкоза и лимфолейкоза. 

П
ринципы

 
диагностики 

лейкозов 
(лабораторны

е). 
П

оказатели 
клинического 

анализа 
крови 

при 
лейкозах. 

П
ринципы

 
лечения 

лейкозов. 
П

роблемы 
пациентов/семьи. Сестринский уход. П

аллиативная помощ
ь.1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

201
91

1С
естринский уход при анемиях, лейкозах.1

С
естринское обследование пациентов с анемией. А

нализ собранной информации и 
вы

явление проблем пациента (отсутствие/недостаток информации о заболевании, 
дефицит самоухода и др.). О

ценка клинического анализа крови. П
ланирование 

действий медсестры
 по уходу за пациентом с анемиями. П

ри недостаточности 
самоухода 

спланировать 
сестринскую

 
помощ

ь. 
В

ы
полнение 

манипуляций 
и 

процедур по назначению
 врача (подготовка к стернальной пункции, в/м и в/в 

инъекции). О
беспечение инфекционной безопасности пациента и медсестры.1

С
естринское обследование пациента с лейкозом. А

нализ собранной информации и 
вы

явление проблем пациента (отсутствие или недостаток информации о самоуходе 
у 

пациента/семьи, 
дефицит 

самоухода, 
психологические 

проблемы
 

пациента/семьи). 
П

ланирование 
действий 

медсестры
 

по 
психологической 

поддерж
ке пациента и семьи, обучению

 пациента самоуходу и близких 01уходу1за 
тяж

елобольны
м. 

П
аллиативная 

помощ
ь 

в 
терминальной 

стадии. 
Вы

полнение 
манипуляций и процедур, назначенны

х врачом1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
Заполнение бланков гемограмм.1

1

Тема 
37. 

О
собенности 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

-1
1
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сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях 

системы
 

крови 
у 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого возрастов.1
1

В
озрастны

е изменения системы
 крови и кроветворны

х органов:1
01изменение эритроцитарного состава крови и содерж

ания гемоглобина, картины
 

белой крови; содерж
ания тромбоцитов,1показатели сверты

ваемости крови;1
01структурны

е и функциональные изменения кроветворны
х органов; О

собенности 
системы

 
гемостаза 

у 
лю

дей 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста. 

П
ричины

 
возникновения 

и 
течения 

анемий 
и 

лейкозов 
у 

гериатрических 
пациентов, 

способствую
щ

ие 
факторы

. 
Заболевания 

крови, 
кроветворны

х 
органов 

у 
лиц 

пож
илого и старческого возраста –1анемии, лейкозы

. О
собенности возникновения, 

клинических проявлений, течения и лечения. Н
емедикаментозны

е методы
 лечения 

заболеваний крови (фитотерапия, лечебное питание). П
рофилактика заболеваний 

крови у лиц пож
илого и старческого возраста. 1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
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21 
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В
озрастны

е изменения системы
 крови и кроветворны

х органов:1
01изменение эритроцитарного состава крови и содерж

ания гемоглобина, картины
 

белой крови; содерж
ания тромбоцитов, показатели сверты

ваемости крови;1
01структурны

е и функциональные изменения кроветворны
х органов; О

собенности 
системы

 
гемостаза 

у 
лю

дей 
пож

илого 
и 

старческого 
возраста. 

П
ричины

 
возникновения 

и 
течения 

анемий 
и 

лейкозов 
у 

гериатрических 
пациентов, 

способствую
щ

ие 
факторы

. 
Заболевания 

крови, 
кроветворны

х 
органов 

у 
лиц 

пож
илого и старческого возраста –1анемии, лейкозы

. О
собенности возникновения, 

клинических проявлений, течения и лечения. Н
емедикаментозны

е методы
 лечения 

заболеваний крови (фитотерапия, лечебное питание). П
рофилактика заболеваний 

крови у лиц пож
илого и старческого возраста. 1

П
отребности и проблемы

 лиц старш
их возрастны

х групп с заболеваниями систем 
крови. П

ринципы реабилитации и диспансерного наблю
дения за пациентами. 

О
сущ

ествление 
сестринского 

процесса 
у 

пациентов 
с 

данной 
патологией 

в 
амбулаторно 0поликлинических и стационарны

х условиях. 1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
Заполнение бланков гемограмм.1

-1

1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
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Тема 
38.С

естринский 
уход 

при 
заболеваниях 

щ
итовидной 

ж
елезы

.1

Э
пидемиология. Й

ододефицитны
е заболевания (Й

Д
З) наиболее распространенны

е 
неинфекционны

е заболевания человека. П
ричины

 и факторы
 риска. К

линические 
проявления. П

ринципы
 диагностики, профилактики и реабилитации. Эндемический 

зоб. Этиология, предрасполагаю
щ

ие факторы
, патогенез. К

лассификация (степень 
увеличения 

щ
итовидной 

ж
елезы

, 
морфологическая 

форма, 
локализация, 

функциональное 
состояние 

щ
итовидной 

ж
елезы

). 
Гипотиреоз, 

гипертиреоз, 
аутоиммунны

й зоб. К
линические проявления, принципы

 диагностики и лечения. 
Типичны

е 
проблемы 

пациентов 
(зябкость, 

потливость, 
сердцебиение, 

раздраж
ительность, 

плаксивость, 
наруш

ение 
сна, 

лихорадка, 
сухость 

кож
и, 

похудание, увеличение массы
 тела и др.), сестринский уход.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

22 
91

С
естринское 

обследование 
пациентов 

с 
заболеваниями 

щ
итовидной 

ж
елезы

. 
А

нализ собранной информации и вы
явление проблем (тахикардия, плаксивость, 

потребность в информации о заболевании, изменение внеш
него вида, зябкость, 

запоры
 

и 
др.). 

И
нформирование 

о 
мерах 

профилактики 
эндемического 

зоба. 
В

ы
полнение 

манипуляций 
и 

процедур 
по 

назначению
 

врача, 
подготовка 

к 
сцинтиграфии щ

итовидной ж
елезы

, взятие крови из вены
 на Т03, Т04, ТТТ. 

О
беспечение инфекционной безопасности пациенты

 и медсестры
31

1

С
ам

остоятельная работа  
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1

-1

Тема 39. С
естринский уход при 

ож
ирении, сахарном диабете.1

1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
ж

ирение. 
С

тепени 
ож

ирения. 
П

ричины
 

и 
факторы 

риска. 
К

линические 
проявления, 

принципы
 

диагностики, 
лечения, 

профилактики, 
реабилитации. 

Типичны
е проблемы

 пациентов (неадекватное питание, гиподинамия, оды
ш

ка, риск 
развития ослож

нений и др.). Д
иетотерапия. С

истематическое наблю
дение и лечение 

у эндокринолога1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 40. С
естринский уход при 

ож
ирении, сахарном диабете.1

1

1С
одерж

ание учебного материала 
 Э

пидем
иология1сахарного диабета. К

лассификация сахарного диабета. П
ричины

 и 
факторы

 
риска. 

К
линические 

проявления, 
принципы

 
диагностики, 

лечения, 
профилактики, 

реабилитации. 
П

ринципы
 

доврачебной 
помощ

и. 
Х

ронические 
ослож

нения 
сахарного 

диабета. 
Типичны

е 
проблемы 

пациентов 
(неадекватное 

питание, гиподинамия, оды
ш

ка, риск развития ослож
нений и др.). Роль ш

кол 
диабета. Д

иетотерапия при С
Д

. С
естринский уход за пациентами с сахарным 

диабетом. П
ричины

 и факторы
 риска развития диабетической и гипогликемической 

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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комы
. Клинические проявления прекоматозны

х состояний, принципы
 диагностики, 

оказания первой доврачебной помощ
и. С

истематическое наблю
дение и лечение у 

эндокринолога1
1

К
онсультации1

-1

111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

-1

С
естринский уход при ож

ирении, сахарном диабете.1
С

естринское обследование пациента с сахарны
м диабетом. А

нализ собранной 
информации и вы

явление проблем (ж
аж

да, кож
ны

й зуд, слабость, потребность в 
информации 

о 
заболевании, 

о 
методах 

самоконтроля, 
о 

правилах 
питания). 

Терапевтическое обучение пациентов методам самоконтроля, правилам лечебного 
питания, 

ведению
 

дневника, 
уходу 

за 
ногами. 

В
ы

полнение 
манипуляций 

и 
процедур по назначению

 врача: подкож
ное введение инсулина, взятие крови из 

периферической 
вены

, 
внутривенное 

капельное 
введение 

лекарств, 
экспресс0

диагностика мочи на глю
козу и ацетон. С

облю
дение инфекционной безопасности 

пациента и медсестры
. С

естринское обследование пациентов с диабетической и 
гипогликемической 

комой. 
А

нализ 
собранной 

информации 
и 

определение 
возмож

ностей ухода м/с за пациентом. К
линические проявления прекоматозны

х и 
коматозны

х 
состояний. 

А
лгоритм 

оказания 
доврачебной 

помощ
и 

при 
прекоматозны

х 
и 

коматозны
х 

состояниях. 
О

бучение 
пациента/родственников 

причинам, клиническим проявлениям, их профилактике и доврачебной помощ
и. 

О
казать доврачебную

 помощ
ь при прекоматозны

х и коматозны
х состояниях.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
О

порны
й конспект «П

равила введения инсулина»;1
С

оставление меню
 с сахарны

м диабетом;1
С

оставление дифференциально0диагностических таблиц коматозных состояний при 
сахарном диабете.1

1
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Тема 
41. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях 

эндокринной 
системы

 у пациентов пож
илого и 

старческого возрастов1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

В
озрастны

е особенности эндокринной системы
 ее роль в формировании патологии 

в пож
илом возрасте. М

етаболический синдром: лечение, уход, профилактика. 
П

роблема сахарного диабета в пож
илом возрасте. П

ричины
, способствую

щ
ие 

факторы
; 

особенности 
проявления, 

ослож
нения 

сахарного 
диабета 

П
 

типа 
в 

пож
илом 

и 
старческом 

возрасте, 
причины

 
возникновения 

и 
симптоматика 

неотлож
ны

х состояний. П
ервичная и вторичная профилактика сахарного диабета в 

пож
илом 

и 
старческом 

возрасте. 
О

собенности 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

лечение 
и1

профилактика 
заболеваний 

щ
итовидной 

ж
елезы. 

Д
иагностика 

заболеваний 
эндокринной 

системы
 

у 
пациентов 

пож
илого 

и 
старческого 

возраста. 
П

отребности 
и 

основны
е 

проблемы
 

гериатрических 
пациентов с заболеваниями эндокринной системы и пути их реш

ения. С
естринская 

помощ
ь 

в 
амбулаторно0поликлинических 

и 
стационарны

х 
условиях. 

Терапевтическое обучение пациентов (родственников) навы
кам самоухода (ухода)1

У
величение частоты

 заболеваемости эндокринной системы
 у лиц пож

илого и 
старческого возраста. С

ахарны
й диабет, гипотиреоз, гипертиреоз 01особенности 

возникновения, клинических проявлений, течения и лекарственной терапии в лиц 
старш

их возрастны
х групп. П

рофилактика эндокринологической патологии и их 
ослож

нений 
в 

гериатрии. 
Н

емедикаментозны
е 

методы
 

лечения 
(диетотерапия,1

фитотерапия, 
лечебная 

гимнастика) 
и 

особенности 
ухода 

за 
пациентами 

с 
заболеваниями 

эндокринной 
системы

 
гериатрического 

возраста. 
Д

оврачебная 
помощ

ь 
при 

диабетической 
и 

гипогликемической 
комах 

у 
лиц 

пож
илого 

и 
старческого возраста. О

рганизация диабет0ш
кол31

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



591

П
рактическое занятие№

23 
О

собенности 
сестринского 

ухода 
при 

заболеваниях 
эндокринной 

системы
 

у 
пациентов 

пож
илого 

и 
старческого 

возраста. 
Роль 

м/с 
в 

проявлении 
диагностических мероприятий заболеваний эндокринной системы

 у пациентов 
старш

их 
возрастны

х 
групп. 

П
ричины

 
и 

признаки 
дестабилизации 

состояний. 
П

ринципы
 

лечения, 
оказания 

первой 
неотлож

ной 
помощ

и, 
профилактика 

заболеваний 
эндокринной 

системы
. 

Значение 
сестринской 

деятельности 
в 

распознании и экстренной помощ
и при1неотлож

ны
х состояниях. П

роблемы
 и 

потребности 
лиц 

старш
их 

возрастны
х 

групп 
с 

заболеваниями 
эндокринной 

системы
. П

ринципы реабилитации диспансерного наблю
дения за пациентами. 1

У
частие в проведении диагностических и лечебны

х процедур; отработка навы
ков 

общ
ения с пациентами старш

их возрастны
х групп; поддерж

ание безопасной среды
 

для пациентов; участие в заполнении медицинской документации; обеспечение 
инфекционной 

безопасности 
пациентов 

и 
персонала; 

обучение 
пациентов 

современны
м методам самоухода (экспресс0методам определения сахара в крови и 

моче и др.). У
частие в работе "Д

иабет0ш
колы

". С
оставление памяток для пациентов 

по 
технике 

подготовки 
к 

исследованиям, 
по 

лечебному 
питанию

. 
Работа 

по 
алгоритмам оказания помощ

и при неотлож
ных состояниях1

91
1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

О
собенности диеты

 в пож
илом и старческом возрасте.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление 

планов 
обучения 

пациентов, 
родственников 

правилам 
лечебного 

питания, 
приема 

лекарственны
х 

препаратов, 
методам 

профилактики 
правилам 

лечебного питания, правильному приему назначенны
х лекарственны

х средств и 
введения инсулина, методам контроля за состоянием, правилам ухода за стопами и 
кож

ей, современны
м методам самоухода (экспресс0методам определения сахара в 

крови и моче.1
П

редлагаемы
е темы

 рефератов:1
О

собенности сахарного диабета у пож
илы

х лиц.1
П

рофилактика патологии эндокринной системы
 в гериатрической практике.1

О
ценка способности к самообслуж

иванию
 лиц пож

илого и старческого возраста.1

-1
1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 42. С

естринский уход при 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
-1

О
К

10О
К

13,1



5V1

ревматоидном 
артрите, 

деформирую
щ

ем остеоартрозе.1
11111Тема 43. С

естринский уход при 
ревматоидном 

артрите, 
деформирую

щ
ем остеоартрозе.1

11111

Распространенность ревматоидного полиартрита. О
пределение понятий. П

ричины
 

и 
факторы

 
риска, 

клинические 
проявления, 

принципы
 

диагностики, 
лечения, 

профилактики и реабилитации Значение диспансеризации. Типичны
е проблемы

1
пациентов (боль, лихорадка, скованность, ограничение самообслуж

ивания и др.). 
П

ланирование и осущ
ествление ухода за пациентом.1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

Распространенность 
идеформирую

щ
его 

остеоартроза. 
О

пределение 
понятий. 

П
ричины

 
и факторы

 риска, клинические проявления, 
принципы

 диагностики, 
лечения, профилактики и реабилитации Значение 

диспансеризации. Типичны
е 

проблемы
1

пациентов (боль, лихорадка, скованность, ограничение самообслуж
ивания и др.). 

П
ланирование и осущ

ествление ухода за пациентом.1

-1

П
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С
одерж

ание учебного материала1
С

естринское обследование пациентов с заболеваниями суставов. А
нализ собранной 

информации 
и 

определение 
возмож

ностей 
самоухода. 

В
ы

явление 
проблем 

пациента: дефицит самоухода, боль, риск травм и др. П
ланирование сестринской 

помощ
и. 

О
бучение 

семьи 
уходу 

за 
пациентом: 

психологическая 
поддерж

ка, 
мероприятия 

личной 
гигиены

, 
кормление, 

смена 
одеж

ды
, 

перемещ
ение, 

применение 
ортопедических 

приспособлений. 
О

беспечение 
инфекционной 

безопасности пациента и медсестры
. Рекомендации пациенту/родственникам по 

правилам 
применения 

лекарственны
х 

средств 
для 

наруж
ного 

(мази, 
гели) 

и 
внутреннего употребления1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций1

1



5+1

Тема 
44. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях и травмах опорно0
двигательного 

аппарата 
у 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого возрастов.1
1111111

С
одерж

ание учебного м
атериала  

11В
озрастны

е особенности опорно0двигательного аппарата, их роль в формировании 
патологии. П

роблема остеопороза в пож
илом возрасте. П

ричины
, факторы

 риска, 
диагностика, принципы

 лечения и профилактики. П
онятие о деформирую

щ
ем 

артрозе и остеохондрозе позвоночника у гериатрических пациентов: причины
 

возникновения, клинические симптомы
, принципы

 лечения и ухода. П
ричины

 и 
профилактика травматизма пож

илы
х. Типичны

е травмы
 пож

илого старческого 
возраста. П

ринципы
 оказания доврачебной сестринской1помощ

и при травмах. 
О

собенности наблю
дения, ухода и реабилитации лиц пож

илого и старческого 
возраста с наруш

ениями функции опорно0двигательного аппарата в амбулаторно0
поликлинических и стационарны

х условиях. О
бучение пациентов (родственников) 

навы
кам 

самоухода 
(ухода). 

П
рофилактика 

травматизма 
у 

гериатрических 
пациентов при осущ

ествлении сестринской деятельности1

-1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
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В
озрастны

е особенности опорно0двигательного аппарата, их роль в формировании 
патологии. П

роблема остеопороза в пож
илом возрасте. П

ричины
, факторы

 риска, 
диагностика, принципы

 лечения и профилактики. П
онятие о деформирую

щ
ем 

артрозе и остеохондрозе позвоночника у гериатрических пациентов: причины
 

возникновения, клинические симптомы
, принципы

 лечения и ухода. П
ричины

 и 
профилактика травматизма пож

илы
х. Типичны

е травмы
 пож

илого старческого 
возраста. П

ринципы
 оказания доврачебной сестринской помощ

и при травмах. 
О

собенности наблю
дения, ухода и реабилитации лиц пож

илого и старческого 
возраста с наруш

ениями функции опорно0двигательного аппарата в амбулаторно0
поликлинических и стационарны

х условиях. О
бучение пациентов (родственников) 

навы
кам 

самоухода 
(ухода). 

П
рофилактика 

травматизма 
у 

гериатрических 
пациентов при осущ

ествлении сестринской деятельности1

1

С
ам

остоятельная работа 
1



5\1

1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
01медико0социальная помощ

ь на дому лицам пож
илого возраста.1

01травматизм в пож
илом и старческом возрасте: ослож

нения и меры
 профилактики,1

01остеохондроз позвоночника в гериатрической практике,1
01современны

е подходы
 к профилактике и лечению

 остеохондроза,1
01наруш

ение функции равновесия у пож
илы

х лю
дей.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление плана проведения терапевтической игры

.1
С

оставление планов обучения пациентов.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

11111-111

Тема 
45. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
заболеваниях нервной системы

 и 
органов 

чувств, 
психических 

расстройствах 
у 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого 
возрастов.1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

В
озрастны

е особенности нервной системы
, их роль в формировании патологии. 

О
собенности возникновения, течения, клинической картины

, лечение и ухода при 
остры

х наруш
ениях мозгового кровообращ

ения у лиц пож
илого и старческого 

возраста. П
рофилактика ослож

нений. П
онятие о дисциркуляторной энцефалопатии, 

паркинсонизме, болезни А
льцгеймера, деменции у 

гериатрических пациентов. 
Течение заболеваний, основны

е клинические проявления. П
ринципы

 лечения и 
реабилитации. О

собенности сестринской помощ
и гериатрическим пациентам с 

заболеваниями 
нервной 

системы
 

и 
наруш

ениями 
психики 

в 
амбулаторно0

поликлинических и стационарны
х условиях. О

бучение пациентов (родственников) 
навы

кам самоухода (ухода).1
В

озрастны
е особенности органов чувств, их роль в формировании патологии. 

С
тарческая катаракта: клиническая картина, принципы

 диагностики, лечение и 
реабилитации. 

К
линическая 

картина, 
принципы

 
диагностики, 

лечение 
и 

реабилитации 
глаукомы 

у 
гериатрических 

пациентов. 
П

онятие 
о 

старческой 
тугоухости. О

собенности сестринской помощ
и пациентам с наруш

ением зрения и 
слуха в амбулаторно0поликлинических и стационарны

х условиях1
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К
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К
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П
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У
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1
Роль 

возрастны
х 

изменений 
в 

формировании 
патологии 

нервной 
системы

. 
П

ричины
, 

способствую
щ

ие 
факторы

; 
особенности 

проявления 
наиболее 

распространенны
х заболеваний нервной системы

. П
рофилактика ослож

нений. Роль 
м/с в проведении диагностических мероприятий заболеваний старш

их возрастны
х 

групп. 
П

ричины
 

и 
признаки 

дестабилизации 
состояния. 

П
ринципы 

лечения 
оказания первой неотлож

ной помощ
и при заболеваниях нервной системы

. Значение 
сестринской деятельности в распознании и экстренной помощ

и при неотлож
ны

х 
состояниях. 

П
роблемы

 
и 

потребности 
лиц 

старш
их 

возрастны
х 

групп 
с 

заболеваниями 
нервной 

системы
. 

П
ринципы

 
реабилитации 

и 
диспансерного 

наблю
дения за пациентами. О

сущ
ествление сестринского процесса у пациентов в 

амбулаторно0поликлинических и стационарны
х условиях.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
Д

еменция у лиц пож
илого и старческого возраста.1

В
озрастны

е изменения слуха и вестибулярной функции.1
О

собенности памяти в пож
илом возрасте.1

О
ценка способности к самообслуж

иванию
 лиц пож

илого и старческого возраста.1
П

роблема одиночества среди лиц старш
их возрастны

х групп.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление1планов наблю
дения за пациентами1

11111-1

1
К

онсультации1
-1

Тема 46. С
естринский уход при 

остры
х 

аллергических 
заболеваниях. 1

С
одерж

ание учебного м
атериала  

1
-1

 

С
естринский уход при остры

х аллергических заболеваниях. Распространённость. 
П

ричины
 и факторы

1риска. А
нафилактический ш

ок, отёк К
винке, крапивница. 

К
линические 

проявления. 
П

роблемы
 

пациентов. 
Д

оврачебная 
помощ

ь 
при 

анафилактическом ш
оке и отёке К

винке. П
рофилактика остры

х аллергических 
заболеваний. П

ринципы
 лечения. Роль аллергологических кабинетов.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З4 
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-61

С
естринский уход при остры

х аллергических заболеваниях.1
С

естринское обследование пациента с аллергическими заболеваниями. А
нализ 

собранной информации и вы
явление проблем пациента. П

ланирование действий 
медсестры

 
по 

уходу. 
О

казание 
доврачебной 

помощ
и 

при 
отёке 

К
винке 

и 
анафилактическом 

ш
оке. 

И
нформирование 

пациента 
о 

профилактике 
остры

х 
аллергических заболеваний. В

ы
полнение манипуляций и процедур по назначению

 
врача. в/м и в/в инъекций, исследование пульса и измерение А

Д
, измерение числа 

ды
хания, 

кислородотерапия, 
постановка 

в/к 
аллергической 

пробы
, 

ее 
оценка. 

О
беспечение инфекционной безопасности пациента и медсестры

1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

М
Д

К
 02.01. Раздел 2. С

естринский уход при различны
х заболеваниях и состояниях в педиатрии 

1
1

Тема 1. О
собенности сестринского 

ухода детям при работе с детьми 
разного возраста 1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

О
собенности сестринского ухода при работе с детьми разного возраста в условиях 

стационара и амбулаторно0поликлинических. П
роведение первичной сестринской 

оценки состояния детей 
разного 

возраста. О
собенности сбора 

информации о 
пациенте. П

ланирование и осущ
ествление сестринского процесса.1

П
сихологическая подготовка к проведению

 вмеш
ательств. О

ценка эффективности 
сестринских вмеш

ательств1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

e1

П
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111О
бучение проведению

 первичной сестринской оценки состояния детей разного 
возраста 

в 
условиях 

оказания 
стационарной 

и 
амбулаторно0поликлинической 

помощ
и. С

оставление планов сестринского ухода. П
сихологическая подготовка к 

проведению
 вмеш

ательств: особенности проведения с детьми разного возраста1

1



-71

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление плана проведения терапевтической игры
.1

С
оставление планов обучения пациентов.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71

Тема 
2. 

С
естринский 

уход 
за 

недонош
енны

ми детьми.1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Н
едонош

енны
е дети.  О

собенности строения и 
функционирования 

организма 
новорож

денного при различны
х степенях недонош

енности. Этапы
 вы

хаж
ивания. 

П
ротоколы

 наблю
дения и проведения вмеш

ательств, сестринский процесс при 
уходе за недонош

енны
м ребенком (особенности вскармливания, согревания и 

оксигенотерапии). 
У

ход 
в 

инкубаторе 
(кувезе). 

У
ход 

за 
недонош

енны
ми 

и 
новорож

денны
ми детьми, находящ

имися на аппарате искусственной вентиляции 
легких. У

ход при фототерапии1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
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С
естринский 

процесс 
при 

уходе 
за 

недонош
енны

ми 
детьми 

разной 
степени 

недонош
енности (особенности вскармливания, 

согревания и оксигенотерапии). 
М

ониторинг состояния недонош
енного новорож

денного.1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

71

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 3С

естринский уход1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
-1

О
К

10О
К

13,1
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при 
заболеваниях 

новорож
денны

х. 1
1

П
ограничны

е 
состояния 

новорож
денны

х: 
причины

 
возникновения, 

возмож
ны

е 
исходы

, клинические проявления, сестринский процесс.1
В

иды
 

родовой 
травмы

 
(кефалогематома, 

перелом 
клю

чицы
, 

верхний 
паралич 

плечевого сплетения): симптомы
, лечение, наблю

дение за пациентом. С
естринская 

помощ
ь при асфиксии и внутричерепной родовой травме. 1

Гемолитическая болезнь новорож
денны

х, причины
 возникновения, клинические 

проявления, прогноз.1
Л

екарственны
е 

препараты
 

в 
неонатологии: 

особенности 
фармакотерапии, 

взаимодействие лекарственны
х средств, способы

 введения1

1
П

К
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К
2.81

У
10У

9,З10З41

П
рактическое занятие№

3 
С

естринский процесс при пограничны
х состояниях. О

бучение и консультирование 
родителей по потребностям ребенка. Разъяснение родителям сущ

ности переходных 
состояний новорож

денного и организации ухода при их появлении.1
С

естринский процесс при гемолитической болезни. 1
С

естринский процесс при различны
х видах родовой травмы

 (кефалогематома, 
перелом 

клю
чицы

, 
верхний 

паралич 
плечевого 

сплетения, 
асфиксия 

и 
внутричерепная родовая травма)1

91

1Тема 
4. 

Н
аследственны

е 
и 

врож
денны

е 
заболевания 

новорож
денны

х1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Н
аследственны

е 
и 

врож
денны

е 
заболевания 

новорож
денны

х: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

прогноз, 
сестринский 

процесс, 
неонатальны

й 
скрининг 

(фенилкетонурия, 
гипотиреоз,1

муковисцидоз, 
адреногенитальны

й 
синдром, 

галактоземия), 
аудиологический 

скрининг 
И

нфекционны
е 

заболевания 
новорож

денны
х 

(омфалит, 
везикулопустулез, 

пиодермии, 
конъю

нктивит, 
сепсис): 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления, возмож
ны

е ослож
нения, сестринская помощ

ь и сестринский процесс1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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Н
аследственны

е 
и 

врож
денны

е 
заболевания 

новорож
денны

х: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

прогноз, 
сестринский 

процесс, 
неонатальны

й 
скрининг1

(фенилкетонурия, 
гипотиреоз, 

муковисцидоз, 
адреногенитальны

й 
синдром, 

галактоземия), 
аудиологический 

скрининг 
И

нфекционны
е 

заболевания 
новорож

денны
х 

(омфалит, 
везикулопустулез, 

пиодермии, 
конъю

нктивит, 
сепсис): 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления, возмож
ны

е ослож
нения.1

1

Тема 51
И

нфекционны
е 

заболевания 
новорож

денны
х1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

И
нфекционны

е 
заболевания 

новорож
денны

х 
О

собенности 
ухода 

при 
инфекционны

х заболеваниях пупка, кож
и (наблю

дение и уход за пупочной ранкой, 
кож

ей), сепсисе. О
собенности сестринского процесса при конъю

нктивите.1
1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
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С
естринский уход при инфекционны

х заболеваниях новорож
денны

х. 1
К

онсультации по вскармливанию
 ребенка, питанию

 кормящ
ей матери. О

бучение 
правилам 

докорма 
ребенка 

при 
смеш

анном 
вскармливании. 

О
рганизация 

искусственного 
вскармливания. 

О
бучение 

родителей 
особенностям 

кормления 
новорож

денного при различны
х патологических состояниях и заболеваниях1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х1документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов действий при вы

ведении ребенка из асфиксии.1
И

зготовление медицинских пособий для укладки детей с родовы
ми травмами 

(фиксирую
щ

ий круг, воротник ш
анца).1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 6 1
С

естринский 
уход 

при 
функциональны

х 
наруш

ениях 
и 

заболеваниях 
детей1

грудного, 
преддош

кольного и дош
кольного 

возраста.1
1

С
одерж

ание учебного м
атериал 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
естринский 

уход 
при 

функциональны
х 

наруш
ениях 

и 
заболеваниях 

детей1
грудного, преддош

кольного и дош
кольного возраста. 1

А
лиментарная 

диспепсия 
детей 

раннего 
возраста: 

причины
 

возникновения, 
клинические проявления принципы

 лечения и профилактики, сестринский процесс.1
Ф

ункциональная диспепсия: причины
 возникновения, клинические проявления, 

сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики1

Д
истрофии 

(паратрофия, 
гипотрофия): 

причины
, 

факторы
 

риска, 
клинические 

проявления, лечение, профилактика, сестринский процесс1
С

естринский уход при рахите, аномалиях конституции.1
С

томатиты
: 

виды
 

в 
зависимости 

от 
этиологии 

(кандидозны
й, 

герпетический, 
афтозны

й), клинические проявления, диагностика, лечение, сестринский процесс.1

1

П
рактическое занятие№
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С
естринский 

уход 
при 

функциональны
х 

наруш
ениях, 

заболеваниях 
ребенка 

грудного, преддош
кольного и дош

кольного возраста.1
С

естринский уход при гипотрофии, рахите, аномалиях конституции, стоматитах.1
О

бучение 
родителей 

уходу 
за 

ребенком 
(постановке 

газоотводной 
трубки 

и 
очистительной клизмы

, правилам проведения оральной регидратации, обработке 
слизистой 

оболочки 
полости 

рта 
при 

стоматитах, 
контролю

 
массы

 
тела, 

проведению
 лечебны

х ванн, технике обработки носа, глаза, уха и закапы
вания 

капель). 1
О

собенности 
введения 

лекарственны
х 

средств. 
 

К
онсультирование 

по 
вскармливанию

 
ребенка 

грудного 
(обучение 

правилам 
и 

технике 
введения 

прикорма), преддош
кольного и дош

кольного возраста при наруш
ениях здоровья. 1

Терапевтическая игра при подготовке ребенка к диагностическим исследованиям 
(сбору мочи для анализа, сбору испраж

нений для исследования,).1

1

С
ем

инарское занятие  
71

С
ам

остоятельная работа 
И

зготовление 
лото 

для 
дифференциальной 

диагностики 
аллергического, 

дисметаболического и лимфатического диатезов.1
С

оставление кроссвордов.1
С

оставить схему лечения рахита и базисного ухода при нем.1
О

порны
й конспект по судорож

ному синдрому.1
П

одготовка рефератов по лечебны
м смесям.1

С
оставление схем дробного питания детям при гипотрофии 2 и 3 степени1

-1

1
К

онсультации1
-1

Тема 
7. 

Рахит. 
А

номалии 
конституции.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Рахит. А
номалии конституции.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
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Тема 
8. 

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях 
опорно0

двигательного аппарата1
11111111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

С
троение и функции опорно0двигательного аппарата у детей различны

е возрастны
е 

периоды
.1

Ревматоидны
й 

артрит: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

особенности течения у детей и подростков (ю
венильны

й ревматоидны
й артрит), 

методы
 

диагностики, 
принципы

 
лечения, 

сестринский 
процесс, 

реабилитация 
пациентов.1
В

рож
денны

й вы
вих бедра: причины

, клинические признаки, методы
 

лечения, 
особенности ухода, реабилитация.1
П

ороки 
осанки: 

сколиоз: 
причины

, 
клинические 

признаки, 
методы

 
лечения, 

профилактики и реабилитации.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К
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У
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С
естринский процесс при заболеваниях опорно0двигательного аппарата у детей.1

С
естринская помощ

ь и сестринский процесс при наруш
ении функции опорно0

двигательного 
аппарата. 

С
оздание 

безопасной 
среды

. 
О

бустройство 
постели. 

О
бучение приданию

 полож
ения, облегчаю

щ
его боль. О

собенности осущ
ествления 

личной гигиены
1

У
частие 

сестры
 

в 
подготовке 

и 
проведении 

лабораторно0инструментальны
х 

исследований при заболеваниях опорно0двигательного аппарата пациентам.1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских1вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

-1

Тема 9.  1
С

естринский уход при патологии 
сердечно0сосудистой системы

.1
11

С
одерж

ание учебного м
атериал 

71
1

О
страя ревматическая лихорадка: ревматическая лихорадка с вовлечением сердца, 

ревматическая хорея: причины
, основны

е симптомы
, особенности течения у детей, 

диагностика, 
ослож

нения, 
сестринский 

процесс 
при 

 
острой 

ревматической 
лихорадке. Ф

армакотерапия. Реабилитация пациентов1
В

рож
денны

е 
пороки 

сердца: 
причины

, 
факторы

 
риска, 

механизм 
наруш

ения 
кровообращ

ения, основны
е симптомы

, диагностика, основны
е принципы

 лечения, 
реабилитация, сестринский процесс.1
П

риобретенны
е 

пороки 
сердца 

(хронические 
ревматические 

болезни 
сердца): 

причины
, механизм наруш

ения кровообращ
ения, основны

е симптомы
, диагностика, 

основны
е принципы

 лечения, реабилитация, сестринский процесс. 1
Н

едостаточность кровообращ
ения: клинические проявления, принципы

 лечения, 
фармакотерапия, 

сестринский 
процесс, 

реабилитация, 
паллиативная 

помощ
ь. 

С
естринский 

процесс 
и 

сестринская 
помощ

ь 
при 

наруш
ениях 

артериального 
давления у детей. О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и 
поликлинических 

условиях. 
О

бучение 
пациента 

и 
его 

семьи 
вы

полнению
 

врачебны
х назначений,1самоуходу/уходу.1

Ш
колы

 здоровья для пациентов. У
частие сестры

 в подготовке и проведении     
лабораторно0инструментальны

х исследований при артериальной гипертензии. 1
1

1
О

К
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К
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П
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Ш
колы

 здоровья для пациентов.1
1У

частие 
сестры

 
в 

подготовке 
и 

проведении 
лабораторно0инструментальны

х 
исследований при артериальной гипертензии.1
С

естринский процесс при острой ревматической лихорадке у детей. 1
О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и поликлинических 
условиях. принципы

 лечения.1
О

бучение пациентов и его семьи вы
полнению

 врачебны
х назначений. О

бучение 
пациента и семьи самоуходу/уходу.1
111У

частие 
сестры

 
в 

подготовке 
и 

проведении 
лабораторно0инструментальных 

исследований.1С
естринский процесс при врож

денны
х и приобретенны

х пороках 
сердца у детей. О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и 
поликлинических условиях. П

омощ
ь пациенту в периоперативном периоде при 

врож
денны

х и приобретенны
х пороках сердца.1

О
бучение пациента и его семьи вы

полнению
 врачебны

х назначений. О
бучение 

пациента и семьи самоуходу/уходу. 1
111У

частие 
сестры

 
в 

подготовке 
и 

проведении 
лабораторно0инструментальных 

исследований. 
С

естринский 
процесс 

при 
недостаточности 

кровообращ
ения. 

Реабилитация. П
аллиативная помощ

ь.1
С

естринский процесс при функциональны
х наруш

ениях и болезнях сердечно 01
сосудистой системы

 у детей.1
О

бучение пациента и его семьи вы
полнению

 врачебны
х назначений. О

бучение 
пациента и семьи самоуходу/уходу. 1
111У

частие 
сестры

 
в 

подготовке 
и 

проведении 
лабораторно0инструментальных 

исследований сердечно0сосудистой системы
.1

С
естринский 

процесс 
и 

сестринская 
помощ

ь 
при 

наруш
ениях 

артериального 
давления у детей. 1
О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и поликлинических 
условиях. О

бучение пациента и его семьи вы
полнению

 врачебны
х назначений, 

самоуходу/уходу.1

1

111111111

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление схем кровообращ

ения плода и новорож
денного ребенка;1

С
оставление 

лото 
и 

кроссвордов 
по 

дифференциальной 
диагностике 

В
П

С
 

и 

-1



-+1

ревматизма у детей.1
Тема 10311
С

естринский уход при болезнях 
крови и кроветворны

х органов.1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

11111111Ф
ункции кроветворения и состав крови в разны

е возрастны
е периоды

. А
немии, 

связанны
е 

с 
питанием 

(ж
елезодефицитная, 

фолиеводефицитная, 
витамин0В

120
дефицитная) у детей: причины

, факторы
 риска, клинические проявления, лечение, 

профилактика, 
сестринский 

процесс 
в 

стационарны
х 

и 
амбулаторно0

поликлинических условиях. Н
аруш

ения сверты
ваемости крови, пурпура и другие 

геморрагические состояния: причины
, клинические проявления, ослож

нения и их 
профилактика, лечение, сестринский процесс. Ф

армакотерапия.1
Л

ейкозы
 

у 
детей 

и 
подростков: 

клинические 
проявления, 

ослож
нения 

и 
их 

профилактика, 
лечение, 

сестринский 
процесс, 

паллиативная 
помощ

ь. 
Ф

армакотерапия.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К
7360П

К
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У
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С
естринский процесс при анемиях, связанны

х с питанием у детей.11У
частие сестры 

в 
подготовке 

и 
проведении 

лабораторно0инструментальны
х 

исследований. 
О

бучение 
пациента 

и 
членов 

его 
семьи 

вы
полнению

 
врачебны

х 
назначений.  

О
бучение пациента и членов его семьи самоуходу/уходу.1

С
естринский процесс при наруш

ениях сверты
ваемости крови. С

естринский процесс 
при лейкозах1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

Заполнение бланков гемограмм;1
С

оставление схем питания детям разного возраста при анемиях1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 11.  1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1



-\1

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях Л
О

Р органов.1
11

О
стры

й ринит, ринофарингит: причины
 возникновения, клинические проявления, 

возмож
ны

е ослож
нения, особенности течения заболевания у детей первого года 

ж
изни, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики. 1
О

стры
й фарингит: причины

 возникновения, клинические проявления, возмож
ны

е 
ослож

нения, сестринский процесс, принципы
 лечения1и профилактики.1

А
нгина: 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления, 
возмож

ны
е 

ослож
нения, обследование пациента (бактериологическое исследование мазка из 

зева, 
клинический 

анализ 
крови, 

общ
ий 

анализ 
мочи, 

консультация 
кардиоревматолога), сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1
С

тенозирую
щ

ий 
ларинготрахеит: 

причины
 

возникновения, 
механизм 

развития 
стеноза гортани, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения, особенности 
течения заболевания у детей раннего возраста, принципы

 организации и способы
 

оказания сестринской помощ
и.1

С
инусит: 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления, 
возмож

ны
е 

ослож
нения, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1
О

тит: причины
 возникновения, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения, 
сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

П
рактическое занятие№

10 
91

С
естринский процесс при заболеваниях уха, горла, носа у детей. О

собенности 
оказания 

сестринской 
помощ

и 
в 

стационарны
х 

и 
поликлинических 

условиях. 
О

казание неотлож
ной помощ

и при стенозирую
щ

ем ларинготрахеите.1
П

одготовка 
к 

дополнительны
м 

методам 
исследований, 

принципы
 

лечения, 
реабилитации.1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов неотлож

ной помощ
и.1

С
оставление лото для дифференциальной диагностики различны

х заболеваний Л
О

Р 
органов.1

-1

Тема 12. 1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1



8.1

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях органов ды
хания.1

111

О
стры

й бронхит (простой и обструктивны
й): причины

 возникновения, клинические 
проявления, возмож

ны
е ослож

нения, методы
 диагностики, принципы

 лечения, 
сестринский 

процесс. 
П

невмония: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, возмож

ны
е ослож

нения, методы
 диагностики, принципы

 лечения, 
сестринский 

процесс. 
Ф

армакотерапия. 
Реабилитация. 

Бронхиальная 
астма: 

причины
 возникновения, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения, методы
 

диагностики, принципы
 лечения, сестринский процесс. Ф

армакотерапия, средства 
доставки лекарственны

х вещ
еств. Реабилитация1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

П
рактическое занятие№

11 
91

С
естринский процесс при заболеваниях органов ды

хания у детей. 1
О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и поликлинических 
условиях. Ш

колы
 здоровья для пациентов.1

О
бучение пациента и семьи самоуходу/уходу. 1

С
амоконтроль при бронхиальной астме, обучение проведению

 пикфлоуметрии. 
И

спользование различных форм доставки препаратов при бронхиальной астме 
(применение ингалятора, небулайзера, дискхалера и др.) 1
П

одготовка 
к 

дополнительны
м 

методам 
исследования. 

П
ринципы

 
лечения, 

реабилитации. 1
У

частие 
сестры

 
в 

подготовке 
и 

проведении 
лабораторно0инструментальны

х 
исследований при заболеваниях органов ды

хания.1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов неотлож

ной помощ
и.1

С
оставление лото для дифференциальной диагностики различны

х заболеваний 
органов ды

хания.1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 101

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1
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1С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях 
органов 

пищ
еварения.1

11

Гастроэзофагеальная рефлю
ксная болезнь: причины

 возникновения, клинические 
проявления 

у 
детей 

разного 
возраста 

(раннего, 
дош

кольного, 
ш

кольного); 
сестринский 

процесс, 
принципы

 
лечения 

и 
профилактики. 

А
халазия 

кардии: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления 

у 
детей 

разного 
возраста 

(раннего, дош
кольного, ш

кольного), сестринский процесс, принципы
 лечения и 

профилактики.1
Д

искинезия киш
ечника: причины

 возникновения, клинические проявления у детей 
разного 

возраста 
(раннего, 

дош
кольного, 

ш
кольного), 

сестринский 
процесс, 

принципы
 лечения и профилактики.1

Х
ронический 

гастрит, 
хронический 

гастродуоденит: 
причины

 
возникновения, 

клинические проявления, сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики. 1

Я
звенная 

болезнь 
двенадцатиперстной 

киш
ки: 

факторы
 

риска, 
клинические 

проявления, сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

О
слож

нения язвенной болезни: перфорация язвы
. К

линические симптомы, лечение, 
сестринский процесс в послеоперационном периоде1
1О

стры
й холецистит: причины

 возникновения, клинические проявления, тактика 
ведения пациентов на доклиническом этапе, лечение, 

сестринский процесс 
в 

периоперативном периоде1
Д

искинезия 
ж

елчевы
водящ

их 
путей: 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления 
у 

детей 
разного 

возраста 
(раннего, 

дош
кольного, 

ш
кольного), 

сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

О
стры

й панкреатит: причины
 возникновения, клинические проявления, тактика 

ведения пациентов на доклиническом этапе, лечение, 
сестринский процесс 

в 
периоперативном периоде.1
Ц

елиакия: причины
 возникновения, клинические проявления, сестринский процесс, 

принципы
 лечения и профилактики.11

Гельминтозы
 (аскаридоз и энтеробиоз): пути зараж

ения, лабораторная диагностика, 
сестринский процесс11

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

П
рактическое занятие№

1 
91

С
естринская 

помощ
ь 

и 
сестринский 

процесс 
при 

заболеваниях 
органов 

пищ
еварения у детей.1

О
собенности оказания сестринской помощ

и в стационарны
х и поликлинических 

условиях. 1
В

ы
полнение 

назначений 
врача 

и 
обучение 

пациента 
и 

семьи 
(подготовка 

к 
обследованиям, медикаментозная терапия).1

1



871

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

О
формление направлений лабораторны

х исследований;1
С

оставление лото по диф. диагностике гельминтозов.1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Тема 11.1
1С

естринский 
уход 

при 
наруш

ениях питания и болезнях 
обмена вещ

еств1
1

С
естринская помощ

ь при ож
ирении.1

Заболевания щ
итовидной ж

елезы
 у детей. В

рож
денны

й гипотиреоз: причины
 и 

факторы
1

риска, 
клинические 

проявления, 
сестринский 

процесс, 
лечение 

профилактика. 
Й

од 
дефицитны

е 
заболевания: 

причины
 

и 
факторы

 
риска, 

клинические 
проявления, 

профилактика, 
сестринский 

процесс, 
принципы

 
диагностики, лечения и реабилитации. Ш

кола здоровья для пациентов.1
С

ахарны
й диабет 1 и 2 типа у детей, взрослы

х, пациентов пож
илого и старческого 

возраста: 
причины

, 
факторы 

риска, 
клинические 

проявления, 
возмож

ны
е 

ослож
нения, сестринский процесс, лечение и профилактика. Ш

кола здоровья для 
пациентов1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическое занятие№

13 
91

С
естринский процесс при ож

ирении.1
С

естринский процесс при йод дефицитны
х заболеваниях. С

естринский процесс при 
сахарном диабете у лю

дей различного возраста В
ы

полнение назначений врача и 
обучение 

пациента 
и 

семьи 
(подготовка 

к 
обследованиям, 

медикаментозная 
терапия). 

О
собенности 

оказания 
сестринской 

помощ
и 

в 
стационарны

х 
и 

поликлинических условиях1
1О

бучение 
пациента 

и 
семьи 

вы
полнению

 
назначений 

врача 
(подготовка 

к 
обследованиям, медикаментозная терапия). О

бучение пациента и семьи самоуходу 
и уходу. 1
Роль медсестры

 в работе с пациентами и семьей в ш
колах пациентов.1

С
естринский процесс при сахарном диабете у детей. О

бучение пациента и семьи 
вы

полнению
 назначений врача (подготовка к обследованиям, медикаментозная 

терапия). О
бучение пациента и семьи самоуходу и уходу1

1
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111111111111Тема 121
С

ахарны
й диабет у детей1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

О
порны

й конспект «П
равила введения инсулина»;1

С
оставление меню

 детям с сахарны
м диабетом;1

С
оставление дифференциально0диагностических таблиц коматозных состояний при 

сахарном диабете.1

-1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
ахарны

й диабет у детей1
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
Тема 13.  1
С

естринский уход 1
при 

патологии 
мочевы

делительной системы
.1

1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности 

строения 
и 

функционирования 
мочевы

делительной 
системы

 
в 

различны
е возрастны

е периоды
.1

П
роведение 

первичной 
сестринской 

оценки, 
вы

полнение 
манипуляций 

по 
обследованию

 и оказанию
 помощ

и пациентам различного возраста: при мочевом 
синдроме 

(гематурии, 
лейкоцитурии, 

протеинурии), 
синдроме 

наруш
енного 

диуреза 
(дизурии,

1
олиго01

и 
анурии, 

поллакиурии), 
отечном, 

болевом 
и 

гипертензивном синдромах). С
естринская помощ

ь и сестринский процесс при 
наруш

ениях функций мочевой системы
. К

линическая фармакология1лекарственны
х 

средств, применяемы
х при лечении мочевыделительной системы

1
Ф

акторы
 риска развития заболеваний органов мочевы

деления.1
П

иелонефрит: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

возмож
ны

е 
ослож

нения, методы
 диагностики, сестринский процесс, принципы

 лечения и 
профилактики1
Гломерулонефрита: причины

 возникновения, клинические проявления, возмож
ны

е 
ослож

нения, методы
 диагностики, сестринский процесс, принципы

 лечения и 
профилактики.  1
Х

роническая почечная недостаточность.1
М

очекаменная 
болезнь: 

причины
 

возникновения, 
клинические 

проявления, 
возмож

ны
е ослож

нения, методы
 диагностики, сестринский процесс, принципы

 
лечения и профилактики1
С

естринская деятельность и сестринский процесс. О
бучение пациента и семьи 

вы
полнению

 назначений врача (подготовка к обследованиям, медикаментозная 
терапия). О

бучение пациента и семьи самоуходу и уходу. Роль сестры в работе с 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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пациентами 
и 

семьей 
в 

ш
колах 

пациентов. 
Этические 

аспекты 
работы. 

П
аллиативная сестринская помощ

ь1
П

рактическое занятие№
14 

91
С

естринский процесс при заболеваниях мочевы
делительной системы

. В
ы

полнение 
назначений врача и обучение пациента и семьи (подготовка к обследованиям, 
медикаментозная терапия)1
О

бучение урологического пациента и его семьи самоуходу и уходу. 1
Роль 

сестры
 

в 
работе 

ш
кол 

здоровья 
для 

пациентов 
с 

заболеваниями 
мочевы

делительной системы
1

1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
Заполнение бланков анализов мочи с различной патологией;1
С

оставление 
лото 

и 
кроссвордов 

для 
дифференциальной 

диагностики 
пиелонефрита и гломерулонефрита;1
П

одготовка рефератов по теме «О
страя и хроническая почечная недостаточность»1

-1

1
К

онсультации1
-1

1
Тема 14. С

естринский уход 1
при инфекционны

х заболеваниях 
у детей.1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
иш

ечны
е инфекции: возбудители, их свойства, пути и механизмы

 передачи 
инфекции, 

клинические 
проявления, 

ослож
нения, 

диагностика, 
лечение, 

сестринский процесс при них, профилактика, мероприятия в очаге1
Гемоконтактны

е инфекции (вирусны
е гепатиты

, ВИ
Ч –1инфекция): возбудители, их 

свойства, 
пути 

и 
механизмы

 
передачи 

инфекции, 
клинические 

проявления, 
ослож

нения, диагностика, лечение, сестринский процесс при них, профилактика, 
мероприятия в очаге1
1В

оздуш
но0капельны

е инфекции: возбудители, их свойства, пути и механизмы
 

передачи инфекции, клинические проявления, ослож
нения, диагностика, лечение, 

сестринский процесс при них, профилактика, мероприятия в очаге1

1

П
рактическое занятие№

15 
91



881

С
естринская 

деятельность 
по 

профилактике 
инфекционны

х 
заболеваний. 

О
рганизация и проведение профилактических прививок1

С
естринская помощ

ь при киш
ечны

х, гемоконтактны
х (вирусны

е гепатиты
 и В

И
Ч

0
инфекция), воздуш

но0капельны
х инфекциях 1

С
естринский процесс при инфекционны

х заболеваниях (корь, краснуха, ветряная 
оспа, скарлатина, коклю

ш
, эпидемический паротит, менингококковая инфекция, 

дифтерия, полиомиелит).1
1К

линическая фармакология лекарственны
х средств, применяемы

х при лечении 
инфекционны

х заболеваний1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
О

порны
й конспект и рисунки по каж

дому заболеванию
;1

С
оставление лото и кроссвордов по капельны

м инфекциям;1
С

оставление таблицы
 дифференциальной диагностики лож

ного и истинного крупа.1
С

оставление 
таблиц 

для 
дифференциальной 

диагностики 
детских 

инфекций, 
протекаю

щ
их с сы

пью
;1

С
оставление таблиц для дифференциальной диагностики вирусны

х гепатитов.1
С

оставление календаря профилактических прививок1

-1

Тема 15 К
иш

ечны
е инфекции и 

вирусны
е 

гепатиты. 
В

И
Ч 

инфекция1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Тема 16.1С
естринский уход 1

при туберкулезе у детей.1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Туберкулез: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

возмож
ны

е 
ослож

нения, методы
 диагностики, сестринский процесс, принципы

 лечения и 
профилактики. 1
К

линическая фармакология лекарственны
х средств, применяемы

х при лечении 
туберкулеза1

1

П
рактическое занятие№

16 
91

С
естринский уход при различны

х формах туберкулеза. С
естринская деятельность 

по 
профилактике 

и 
обеспечению

 
инфекционной 

безопасности 
пациента 

и 
персонала. П

одготовка пациента и проведение диагностических процедур1

1



891

1
М

Д
К

 
02.01. 

Раздел 
3 

С
естринский 

уход 
при 

различны
х 

заболеваниях 
и 

состояниях 
в 

клинике 
инф

екционны
х болезней 

1
1

Тема 1. И
нфекционны

е болезни, общ
ие 

сведения 
и 

понятия. 
О

собенности 
течения1
инфекционного процесса.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

11

С
одерж

ании понятий «инфекция», «инфекционны
й процесс»» «инфекционное 

заболевание».1
О

сновны
е 

симптомы
 

и 
синдромы

 
инфекционны

х 
болезней. 

О
собенности 

течения инфекционного процесса Задачи и 1
методы

 работы
 медицинской сестры

 на различны
х этапах оказания медико0

социальной помощ
и населению

.1

1

С
ем

инарское занятие1О
собенности течения1

инфекционного процесса1
71

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Тема 
2. 

Э
пидемический 

процесс. 
И

ммунитет. С
естринская деятельность 

по 
профилактике 

инфекционны
х 

заболеваний.1
11

Э
пидемический 

процесс. 
М

еханизмы
 

и 
пути 

передачи 
инфекции. 

П
ротивоэпидемические мероприятия. М

ероприятия, направленны
е на разры

в 
путей 

передачи 
возбудителя. 

М
ероприятия, 

направленны
е 

на 
повы

ш
ение 

невосприимчивости населения к возбудителям. И
ммунная система человека, 

иммунитет и его виды
. Н

еспецифические и специфические факторы
 защ

иты
 

человека. 
Закономерности 

формирования 
иммунитета 

при 
инфекционны

х 
болезнях.1
Задачи и методы

 работы медицинской сестры
 на различны

х этапах оказания 
медико0социальной помощ

и по профилактике возникновения и ограничению
, 

и ликвидации очага инфекционного заболевания.1
О

сновны
е принципы

 профилактики и противоэпидемические   мероприятия в 
очаге. К

онсультативная роль сестры
 при проведении противоэпидемических 

мероприятий в очаге.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

О
порны

й конспект по теме «Туберкулез у детей»1
С

оставление схем туберкулин диагностики у детей.1

-1
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П
ричины

 
возникновения 

эпидемического 
процесса, 

в 
том 

числе 
в 

Л
П

У
 

неинфекционного профиля.1
1

Тема 3. Роль медицинской сестры
 в 

организации 
оказания 

медицинской 
помощ

и инфекционны
м больны

м1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

О
рганизация 

оказания 
медицинской 

помощ
и 

инфекционны
м 

больны
м. 

У
стройство 

и 
реж

им 
работы 

 
 

инфекционного 
стационара. 

К
абинет 

инфекционны
х заболеваний.1

Роль 
сестры 

в 
проведении 

диспансерного 
наблю

дения 
за 

пациентами, 
перенесш

ими инфекционное 1
заболевание. 

Д
испансеризация 

и 
реабилитация 

инфекционны
х 

больны
х. 

О
рганизация и проведение мер1

1по 
повы

ш
ению

 
коллективного 

иммунитета 
(иммунопрофилактика 

и 
экстренная профилактика). 1
П

равовы
е 

основы
 

оказания 
медицинской 

помощ
и 

при 
инфекционны

х 
заболеваниях человека. 1
О

собенности 
сестринского 

ухода 
за 

пациентами 
в 

различны
е 

периоды
 

заболевания.1

1

П
рактическая подготовка№

61
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:1
01знакомятся с устройством инфекционной больницы

, её сан. эпид.1реж
имом.1

01определяю
т мероприятия в очаге в каж

дом конкретном случае1
01знакомятся с нормативны

ми актами, регламентирую
щ

ими сан. эпид. реж
им 

Л
П

У
1

01информирую
т пациента об инфекционном заболевании и его состоянии, 1

01изучаю
т правила инфекционной безопасности медицинского персонала. 1

01консультирую
т пациента, семью

 по вопросам профилактики инфекционны
х 

заболеваний и их 1
ослож

нений. 1
01планирую

т уход, условия и средства реализации плана,1
10заполняю

т сестринскую
 историю

 болезни.1

1

С
ам

остоятельная работа 
1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2. П

одготовка реферата по вопросу 01восприимчивость и иммунитет1
3. П

одготовка реферата по вопросу –1иммунопрофилактика инфекционны
х 

болезней1

-1
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4. 
С

оставление 
плана 

бесед 
по 

вопросу 
профилактики 

инфекционны
х 

болезней. 1
5. П

одготовка реферата по вопросу01инфекционная безопасность пациентов и 
медработников1
6. Н

аписание реферата о госпитальной инфекции   1
Тема 

4.М
етоды

 
диагностики 

инфекционны
х заболеваний1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Д
иагностические 

мероприятия 
при 

инфекционны
х 

заболеваниях: 
лабораторны

е 
исследования, 

бактериологическая/вирусологическая 
диагностика, серологическая диагностика. К

ритерии эпидемиологического, 
клинического 

и 
лабораторно0инструментального 

методов 
обследования 

инфекционны
х больны

х.  С
пособы

 информирования пациента о цели и сути 
диагностических вмеш

ательств. П
одготовка больны

х к инструментальны
м   

методам исследования,1

1

1
С

ем
инарское занятие: М

етоды
 диагностики инфекционны

х заболеваний 
71

1
Тема 

5. 
П

ринципы
 

и 
виды

 
лечения 

инфекционны
х больны

х.1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
П

ринципы
 медикаментозного лечения, методы

1оценки его эффективности.  
О

слож
нения лекарственной терапии инфекционны

х больны
х. К

линическая 
фармакология 

лекарственны
х 

средств, 
применяемы

х 
при 

лечении 
инфекционны

х 
заболеваний. 

Биологические 
препараты

 
и 

правила 
их 

применения.  Реж
им приема, хранения лекарственны

х вещ
еств. С

пособы
 

информирования пациента об инфекционном заболевании, его состоянии, о 
возмож

ностях лечения.  К
линическая фармакология лекарственны

х средств, 
применяемы

х при лечении инфекционны
х заболеваний1

1

П
рактическая подготовка№

2 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:1
011информирую

т пациента о цели и сути диагностических вмеш
ательств1

01определяю
т пути, с помощ

ью
 которы

х мож
но содействовать соблю

дению
 

медикаментозного лечения пациентом, соблю
дения предписы

ваемого реж
има 

активности, диеты
. 1

011подготавливаю
т больны

х к инструментальны
м   методам исследования,1

01
1

вы
полняю

т 
врачебны

е 
назначения 

из 
числа 

медикаментозных 
и 

инструментальны
х.1

011отрабаты
ваю

т алгоритмы
 диагностических манипуляций.1

1

С
ам

остоятельная работа 
1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1

-1
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2.П
одготовка рефератов на темы

 «Группы
 лекарственны

х препаратов для 
этиотропного лечения инфекционны

х больны
х», «П

лазмозаменители».1
3.С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

4.С
оставление памяток пациентам.1

5.С
оставление 

планов 
наблю

дения 
за 

пациентами 
с 

инфекционны
ми 

заболеваниями.1
Тема 

6.С
естринский 

процесс 
при 

киш
ечны

х инфекциях1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
К

иш
ечны

е 
инфекции 

(брю
ш

ной 
тиф, 

паратифы
 

А
 

и 
В

, 
сальмонелле, 

ш
игеллезы

, холера, пищ
евы

е токсикоинфекции, ботулизм, вирусны
е гепатиты

 
А

 и Е). В
озбудители, их свойства, пути и механизмы

 передачи инфекции, 
клинические проявления у лю

дей разного возраста, ослож
нения, диагностика, 

лечение, сестринский процесс при них, профилактика, мероприятия в очаге. 1
О

собенности 
сестринского 

обследования 
инфекционны

х 
больны

х. 
С

отрудничество с пациентом установлении полного доверия, в частности к 
самооценке 

больного 
Клиническая 

фармакология 
лекарственны

х 
средств, 

применяемы
х при лечении инфекционны

х заболеваний. 1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

3 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:1
01анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1

01планирую
т комплексный уход за инфекционны

ми больны
ми и сестринские 

вмеш
ательства.1

01прогнозирую
т результаты

 медицинских вмеш
ательств, возмож

ны
е трудности 

и проблемы
 пациентов.1

01консультирую
т пациента, семью

 по вопросам профилактики инфекционны
х 

заболеваний и их ослож
нений. 1

01содействую
т соблю

дению
 предписы

ваемого лечения, реж
има, диеты

. 1
011вы

полняю
т врачебны

е назначения по лечению
 и диагностике.1

011проводят забор патологического материала от больного.1

1

С
ам

остоятельная работа 
1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2.Н

аписание рефератов по заданны
м темам: «Д

испансеризация пациентов при 
киш

ечны
х инфекциях», 1

3. Реш
ение клинических задач 1

4. С
оставление плана бесед с родителями о профилактике остры

х киш
ечны

х 
инфекций1

-1
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5. 
П

одготовка 
рефератов 

на 
темы: 

«Ботулизм», 
«Ротавирусны

й 
гастроэнтерит», «Х

олера»1
6. П

одготовка обзора нормативной документации Л
П

У
 по теме1

1
К

онсультации1
71

1
Тема 

7.1
С

естринский 
процесс 

при 
гемоконтактны

х инфекциях (вирусны
е 

гепатиты
1и ВИ

Ч01инфекция)1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Гемоконтактны
е 

инфекции 
(вирусны

е 
гепатиты

, 
В

И
Ч 

–1
инфекция). 

В
озбудители, 

их 
свойства, 

пути 
и 

механизмы
 

передачи 
инфекции, 

клинические проявления у лю
дей разного возраста, ослож

нения, диагностика, 
лечение, сестринский процесс при них, профилактика, мероприятия в очаге.  
О

собенности 
сестринского 

обследования 
инфекционны

х 
больны

х. 
С

отрудничество с пациентом, установление полного доверия, в частности к са0
мооценке больного. В

акцинация против гепатита. К
линическая фармакология 

лекарственны
х 

средств, 
применяемы

х 
при 

лечении 
инфекционны

х 
заболеваний1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

4 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:1
011определяю

т проблемы
 пациента. 1

011анализирую
т данны

е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1
101планирую

т комплексны
й уход за инфекционными больны

ми и сестринские 
вмеш

ательства.1
01

1
прогнозирую

т 
результаты

 
медицинских 

вмеш
ательств, 

возмож
ны

е 
трудности и проблемы

 пациентов.1
011консультирую

т пациента, семью
 по вопросам профилактики инфекционны

х 
заболеваний и их ослож

нений. 1
011содействую

т соблю
дению

 предписы
ваемого лечения, реж

има, диеты
. 1

011вы
полняю

т врачебны
е назначения по лечению

 и диагностике.1
011проводят забор патологического материала от больного.1
01

1
грамотно готовят и 

оснащ
аю

т рабочее 
место медицинской сестры

 
в 

зависимости от этапа, оказания    медицинской    помощ
и;1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
1. Н

аписание рефератов по заданны
м темам: «Д

испансеризация пациентов при 
В

И
Ч01инфекции», «Д

испансеризация пациентов при вирусны
х гепатитах».1

2. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
3. П

одбор фотоматериала в интернете для создания атласа 1

-1
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4. П
одготовка беседы

 для проведения санитарно0просветительной работы
 по 

теме1
5. О

бзор материалов дополнительной литературы
 по теме «В

И
Ч и дети», 

«В
И

Ч
0ассоциированны

е заболевания»1
6. О

бзор нормативной документации Л
П

У
 по теме1

7.Реш
ение клинических задач1

Тема 
8. 

С
естринский 

уход 
при 

воздуш
но0капельны

х инфекциях.1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
В

оздуш
но0капельны

е 
инфекции 

(грипп 
и 

другие 
О

РВИ
, 

дифтерия, 
инфекционны

й мононуклеоз) и менингококковая инфекция.  В
озбудители, их 

свойства, пути и механизмы
 передачи инфекции, клинические проявления у 

лю
дей 

разного 
возраста, 

ослож
нения, 

диагностика, 
лечение, 

сестринский 
процесс 

при 
них, 

профилактика, 
мероприятия 

в 
очаге. 

 
 

К
линическая 

фармакология 
лекарственны

х 
средств, 

применяемы
х 

при 
лечении 

инфекционны
х заболеваний1

П
ланирование, 

организация 
и 

проведение 
профилактических 

прививок 
населению

1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

5 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:1
011определяю

т проблемы
 пациента.  1

011анализирую
т данны

е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1
101планирую

т комплексны
й уход за инфекционны

ми больны
ми и сестринские 

вмеш
ательства.1

01
1

прогнозирую
т 

результаты
 

медицинских 
вмеш

ательств, 
возмож

ны
е 

трудности и проблемы
 пациентов.1

011консультирую
т пациента, семью

 по вопросам профилактики инфекционны
х 

заболеваний и их1ослож
нений. 1

011содействую
т соблю

дению
 предписы

ваемого лечения, реж
има, диеты

. 1
011вы

полняю
т врачебны

е назначения по лечению
 и диагностике.1

011проводят забор патологического материала от больного. 1
01

1
грамотно готовят и 

оснащ
аю

т рабочее 
место медицинской 

сестры
 

в 
зависимости от этапа оказания медицинской помощ

и;   1
111111101оказы

ваю
т помощ

ь при инфекционно0воспалительны
х и инфекционно0

аллергических изменениях кож
и и слизисты

х оболочек, при острой пневмонии 
и наруш

ениях газообмена, при неврологическом синдроме инфекционного 
генеза.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
амостоятельная работа1

-1
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1. П
роведение беседы

 с пациентами о профилактике гриппа 1
2. П

одготовка реферативного материала о гриппе H
1 N

11
3. П

одготовка реферата на тему «П
тичий грипп», «П

олиомиелит»1
4. П

одготовка алгоритмов оказания помощ
и при неотлож

ны
х состояниях при 

гриппе1
5. О

бзор материалов интернета о профилактических прививках против гриппа1
6. В

ы
пуск санитарного бю

ллетеня по теме «Грипп и другие О
РВИ

»1
7. 

П
одготовка 

реферата 
на 

тему 
«П

ланирование 
и 

проведение 
иммунопрофилактики   инфекционны

х заболеваний участковой медсестрой».1
1

К
онсультации1

71
1

Тема931О
беспечение 

инфекционной 
безопасности 

при 
особо 

опасны
х 

и 
карантинных инфекциях.1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

О
собо опасные и карантинны

е инфекции: возбудители, их свойства, пути и 
механизмы

 передачи инфекции, клинические проявления у лю
дей разного 

возраста, ослож
нения, диагностика, лечение, сестринский процесс при них, 

профилактика, 
мероприятия 

в 
очаге. 

 
О

беспечение 
инфекционной 

безопасности общ
ества1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

6 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

: 1
01

анализирую
т 

и 
оцениваю

т 
состояние 

реально 
сущ

ествую
щ

их 
медико0

социальных явлений.1
011моделирую

т алгоритм мероприятий при возникновении особо опасной 
инфекции, обеспечиваю

щ
их безопасность.1

011определяю
т проблемы

 пациента.  1
011анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1

101планирую
т комплексны

й уход за инфекционны
ми больны

ми и сестринские 
вмеш

ательства.1
01

1
прогнозирую

т 
результаты

 
медицинских 

вмеш
ательств, 

возмож
ны

е 
трудности и проблемы

 пациентов.1
011консультирую

т пациента, семью
 по вопросам профилактики инфекционны

х 
заболеваний и их ослож

нений. 1
011содействую

т соблю
дению

 предписы
ваемого лечения, реж

има, диеты
. 1

011вы
полняю

т врачебны
е назначения по лечению

 и диагностике.1
011проводят забор патологического материала от больного. 1
01

1
грамотно готовят и 

оснащ
аю

т рабочее 
место медицинской сестры

 
в 

зависимости от этапа оказания медицинской   помощ
и; 1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1
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. 
Работа 

с 
источниками 

информации 
(руководство, 

учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2. 

П
одготовка 

рефератов 
на 

темы
: 

«О
собо 

опасные 
геморрагические 

лихорадки Л
асса, Д

енге, М
арбурга, Эбола»1

3. П
одготовка вы

писок из приказов Л
П

У
 по О

О
И

1
4. П

одбор фотоматериала в интернете для создания фото0задач1
5. 

П
одбор 

информации 
об 

эпидемических 
вспы

ш
ках 

О
О

И
 

по 
миру 

за 
последние годы

 по материалам печати и интернета1
Тема 

10. 
С

естринский 
уход 

при 
трансмиссивны

х инфекциях1
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Трансмиссивные 
инфекции 

(малярия, 
сы

пной 
тиф, 

геморрагические 
лихорадки, 

клещ
евой 

энцефалит). 
В

озбудители, 
их 

свойства, 
пути 

и 
механизмы

 передачи инфекции, клинические проявления у лю
дей разного 

возраста, ослож
нения, диагностика, лечение, сестринский процесс при них, 

профилактика, 
мероприятия 

в 
очаге. 

 
Клиническая 

фармакология 
лекарственны

х 
средств, 

применяемы
х 

при 
лечении 

инфекционны
х 

заболеваний1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

7 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

:11
011анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1

101планирую
т комплексны

й уход за инфекционны
ми больны

ми и сестринские 
вмеш

ательства.1
01

1
прогнозирую

т 
результаты

 
медицинских 

вмеш
ательств, 

возмож
ны

е 
трудности и проблемы

 пациентов.1
011консультирую

т пациента, семью
 по вопросам профилактики инфекционны

х 
заболеваний и их ослож

нений. 1
011содействую

т соблю
дению

 предписы
ваемого лечения, реж

има, диеты
. 1

011вы
полняю

т врачебны
е назначении по лечению

 и диагностике.1
011проводят забор патологического материала от больного. 1
01

1
грамотно готовят и 

оснащ
аю

т рабочее 
место медицинской сестры

 
в 

зависимости от этапа оказания   медицинской помощ
и; 1

С
ам

остоятельная внеаудиторная работа 
-1



9-1

1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2. Н

аписание рефератов по заданны
м темам: «Д

испансеризация пациентов при 
трансмиссивны

х инфекциях»,1
3. П

одготовка и проведение беседы
 на тему «М

ероприятия при вы
явлении 

педикулеза у пациентов»1
4. И

зучение дополнительной литературы
 с целью

 подготовки реферата на 
тему «Тропическая малярия»1
5. П

одбор фотоматериала в интернете для создания атласа инфекционны
е 

болезни1
6. И

зучение алгоритмов мероприятий при педикулезе.1

1

Тема11.С
естринский уход1

при зоонозны
х инфекциях1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Зоонозны
е инфекции (туляремия, сибирская язва, бруцеллёз, лептоспироз, 

псневдотуберкулёз). В
озбудители, их свойства, пути и механизмы

 передачи 
инфекции, клинические проявления1у лю

дей разного возраста, ослож
нения, 

диагностика, 
лечение, 

сестринский 
процесс 

при 
них, 

профилактика, 
мероприятия в очаге.   К

линическая фармакология лекарственны
х средств, 

применяемы
х при лечении инфекционны

х заболеваний1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

8 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

: 1
011анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1

101планирую
т комплексны

й уход за инфекционными больны
ми и сестринские 

вмеш
ательства.1

01
1

1
прогнозирую

т 
результаты

 
медицинских 

вмеш
ательств, 

возмож
ны

е 
трудности и проблемы

 пациентов11
011консультирую

т пациента, семью
 по вопросам профилактики инфекционны

х 
заболеваний и их ослож

нений. 1
011содействую

т соблю
дению

 предписы
ваемого лечения, реж

има, диеты
. 1

011вы
полняю

т врачебны
е назначения по лечению

 и диагностике.1
011проводят забор патологического материала от больного. 1
01

1
грамотно готовят и 

оснащ
аю

т рабочее 
место медицинской сестры

 
в 

зависимости от этапа оказания медицинской помощ
и.1

1

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

С
амостоятельная внеаудиторная работа1

1. Н
аписание рефератов по заданны

м темам: «Д
испансеризация пациентов при 

-1
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зоонозны
х инфекциях», 1

2. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
3. П

одготовка текста беседы
 «П

рофилактика зоонозны
х инфекций»1

4. П
одбор фотоматериала в интернете для создания атласа1инфекционны

х 
болезней. 1
5.П

одготовка реферата на тему «С
ибирская язва и терроризм», «П

рофилактика 
лептоспироза».1
6. И

зучение нормативны
х документов по Л

П
У

.1
Тема.12.1

С
естринский 

уход 
при 

инфекциях наруж
ны

х покровов1
11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

И
нфекции 

наруж
ны

х 
покровов 

(беш
енство, 

столбняк): 
возбудители, 

их 
свойства, пути и механизмы

 передачи инфекции, клинические проявления у 
лю

дей 
разного 

возраста, 
ослож

нения, 
диагностика, 

лечение, 
сестринский 

процесс при них, профилактика, мероприятия в очаге.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

9 
91

П
роводятся 

в 
инфекционной 

больнице, 
в 

инфекционном 
отделении 

стационара, кабинете инфекционны
х заболеваний поликлиники1

С
туденты

: 1
01анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза. 1

101планирую
т комплексны

й уход за инфекционными больны
ми и сестринские 

вмеш
ательства.1

01прогнозирую
т результаты

 медицинских вмеш
ательств, возмож

ны
е трудности 

и проблемы
 пациентов.1

01консультирую
т пациента, семью

 по вопросам профилактики инфекционны
х 

заболеваний и их ослож
нений. 1

01содействую
т соблю

дению
 предписы

ваемого лечения, реж
има, диеты

. 1
01вы

полняю
т врачебны

е назначения по лечению
 и диагностике.1

01проводят забор патологического материала от больного. 1
01

грамотно 
готовят 

и 
оснащ

аю
т 

рабочее 
место 

медицинской 
сестры 

в 
зависимости от этапа оказания медицинской помощ

и.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
амостоятельная работа1

1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2. Н

аписание реферата на тему «И
ммунопрофилактика столбняка»1

3. П
одготовка материалов беседы

 о профилактике беш
енства и столбняка1

4. П
одбор фотоматериала в интернете для создания атласа инфекционны

х 

-1



991

болезней. 1
5. И

зучение нормативны
х документов по Л

П
У

.1
1

К
онсультации1

71
1

Тема 13.1О
бщ

ие сведения и понятия 
фтизиатрии. 

М
етоды

 
диагностика 

и 
лечения больны

х туберкулезом.11
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Ф
тизиатрия, общ

ие сведения и понятия. 1Туберкулез как актуальная медико0
социальная 

проблема 
мирового 

сообщ
ества. 

С
труктура 

и 
организация 

противотуберкулезной служ
бы

 в России, регионе П
ричины

 возникновения.  
Э

пидемиологический процесс при туберкулезе: источники и пути передачи 
туберкулезной инфекции. Ф

акторы
, способствую

щ
ие развитию

 туберкулезной 
инфекции/ Туберкулин диагностика.    Л

абораторны
е и инструментальны

е 
методы

 вы
явления и подтверж

дения туберкулёза. К
линическая фармакология 

лекарственны
х средств, применяемы

х при лечении туберкулеза.1

1

Тема 
141

С
естринский 

уход 
при 

различны
х 

формах 
туберкулеза 

в 
различны

е возрастны
е периоды

.1

С
ем

инарское занятие 
71

1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
О

сновны
е клинические проявления ранней и хронической туберкулезной 

интоксикации у детей и подростков, клинические симптомы
 различны

х форм 
первичного 

и 
вторичного 

туберкулеза 
органов 

ды
хания. 

О
сновны

е 
клинические 

формы
 

туберкулёза 
внелегочной 

локализации: 
центральной 

нервной системы
, лимфатических узлов, половы

х органов, костей1и суставов, 
мочевы

делительной системы
, киш

ечника, кож
и, глаз. П

ричины
, клиническая 

картина 
ослож

нений 
при 

внелегочных 
формах 

туберкулеза. 
С

естринский 
процесс, принципы

 лечения и профилактики туберкулеза1

1

С
ем

инарское занятие 
71

Тема 151С
естринская деятельность по 

профилактике 
туберкулеза 

и 
обеспечению

 
инфекционной 

безопасности1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

Знакомство с нормативно –1правовой базой по организации диспансеризации 
населения при туберкулезе и проведению

 санитарно0противоэпидемических 
мероприятий, 

обеспечиваю
щ

их 
инфекционную

 
безопасность 

населения. 
И

ммунопрофилактика 
туберкулеза. 

 
Д

еятельность 
медицинской 

сестры
 

в 
организации и проведении иммунопрофилактики.   П

роведение санитарно0
гигиенического просвещ

ения населения1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.+1
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

10 
91
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П
рактическая подготовка проводятся в противотуберкулёзном диспансере, 

кабинете иммунопрофилактики. 1
С

туденты
:1

011знакомятся с нормативно –1правовой базой по организации диспансеризации 
населения,1
01знакомятся1с требованиями по оформлению

 медицинской документации,  1
01знакомятся с требованиями проведения санитарно0противоэпидемических 
мероприятий на закрепленном участке.1
101

изучаю
т 

нормативно01
правовы

е 
акты

, 
регламентирую

щ
ие 

проведение 
иммунопрофилактики;1
011обучаю

тся ведению
 учета проведенны

х профилактических прививок;1
011вы

полняю
т иммунопрофилактику туберкулеза на виртуальны

х тренаж
ерах в 

моделируемы
х условиях;1

П
рактическая подготовка в противотуберкулёзном диспансере и в детском 

туберкулезном отделении.  П
реподаватель демонстрирует больны

х.  1
С

туденты
: 

01
знакомятся 

с 
алгоритмом 

обследования 
пациентов, 

с 
лабораторны

ми и инструментальны
ми методами    исследований.  1

101осваиваю
т подготовку пациента к сдаче клинического, иммунологического 

анализа крови, 01осваиваю
т методику сбора мокроты

 на общ
ий анализ и 

бактериологическое исследование. 011отрабаты
ваю

т технику постановки пробы
 

М
анту, оцениваю

т результаты
,   1

01
1

отрабаты
ваю

т 
алгоритм 

сбора 
биологического 

материала 
для 

бактериологического, 1
01знакомятся с противотуберкулезны

ми препаратами, методами их введения.1
01вы

писы
ваю

т направления   на   исследования (У
чётная форма №

 050ТБ/у).1
01анализирую

т данны
е о пациенте для постановки сестринского диагноза.  1

01планирую
т комплексный уход за инфекционны

ми больны
ми и сестринские 

вмеш
ательства.1

01прогнозирую
т возмож

ны
е трудности и проблемы

 пациентов. 1
01содействую

т соблю
дению

 предписы
ваемого лечения, реж

има, диеты
. 1

01вы
полняю

т врачебны
е назначения по лечению

 и диагностике1

1

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

С
ам

остоятельная работа 
-1
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1. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
2.Н

аписание рефератов по заданны
м темам «П

оказания и противопоказания к 
проведению

 иммунопрофилактики», 1
3.С

оставление бесед об иммунопрофилактике с различны
ми категориями 

населения 1
4.И

нформация 
по 

материалам 
интернета 

на 
тему 

«П
оствакцинальны

е 
ослож

нения В
Ц

Ж
 и тактика при них»1. Н

аписание рефератов по заданны
м 

темам:1
1«О

слож
нения внелегочны

х форм туберкулеза».1
«С

оциальны
е аспекты

 фтизиатрии», 1
«Д

испансеризация пациентов при туберкулезе», 1
«О

пределение групп риска зараж
ения туберкулезом».1

5. Работа с источниками информации (руководство, учебно0методическая 
литература, 

материалы
 

на 
электронных 

носителях, 
периодические 

медицинские издания);1
6.П

одготовка и проведение беседы
 о профилактике туберкулеза.1

7. И
зучение нормативны

х документов по Л
П

У
.1

1

1
М

Д
К

 02.01. Раздел 4.  С
естринский уход при различны

х заболеваниях и состояниях в неврологии, 
психиатрии и наркологии 

11
71

Т
ем

а 1. О
собенности сестринского уход 

при 
патологии 

нервной 
систем

ы
. 

Д
иагностические м

етоды
 в неврологии. 

      

С
одерж

ание учебного м
атериала 

1
1

1

О
собенности сестринского ухода при неврологических заболеваниях у 

пациентов 
различного 

возраста 
(детского, 

взрослого, 
пож

илого 
и 

старческого). О
собенности сбора информации о пациенте. В

ы
явление 

основны
х 

симптомов 
и 

синдромов 
пораж

ения 
центральной 

и 
периферической 

нервной 
системы

. 
П

ланирование 
и 

осущ
ествление 

сестринского 
процесса. 

 
П

равила 
общ

ения 
с 

неврологическими 
пациентами и их родственниками, основные принципы

 медицинской 
этики и деонтологии в неврологической клинике. 1
О

ценка эффективности сестринских вмеш
ательств.1

О
сновны

е 
клинические 

и 
инструментальные 

методы
 

диагностики 
в 

клинике 
нервны

х 
болезней. 

П
одготовка 

пациентов 
(физическая 

и 
психологическая) к проведению

 диагностических мероприятий.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

1 
-1
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1О
бучение методам первичной сестринской оценки состояния1

1неврологических пациентов, принципам оказания сестринской помощ
и 

пациентам и семье по организации ухода. У
ход в условиях стационара и 

на дому за пациентами с двигательны
ми расстройствами и наруш

ениями 
чувствительности, 

расстройствами 
коры

 
больш

их 
полуш

арий 
(речи, 

узнавания, 
практических 

навы
ков), 

пораж
ениями 

мягких 
мозговы

х 
оболочек, 

мозж
ечковы

ми 
расстройствами, 

пораж
ениями 

черепны
х 

нервов, 
расстройствами 

экстрапирамидной 
системы

. 
О

рганизация 
общ

егигиенических мероприятий и кормления пациентов, профилактика 
мы

ш
ечны

х 
контрактур, 

пролеж
ней, 

гипостатической 
пневмонии, 

контроль функции тазовы
х органов. У

ход за пациентами в коматозном 
состоянии. О

бучение самоуходу и уходу пациентов различного возраста 
(детского, взрослого, пож

илого и старческого). 1
О

рганизация проведения1общ
егигиенических мероприятий. С

оставление 
планов сестринского ухода. П

сихологическая поддерж
ка пациентов с 

патологией нервной системы
 и членов их семьи.1

11

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работ 
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление планов обучения пациентов.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций. 1

-11

 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
1

1



V.1

Т
ем

а 2. С
естринский процесс при уходе 

за 
больны

м
и 

с 
инф

екционны
м

и 
и дем

иелинизирую
щ

им
и 

заболеваниям
и 

нервной систем
ы

  
    

1П
ервичны

е и вторичны
е инфекционны

е заболевания нервной системы. 
К

лассификация 
инфекционны

х 
заболеваний 

нервной 
системы

. 
К

линические симптомы
 пораж

ения мягких мозговы
х оболочек, серого и 

белого вещ
ества головного и спинного мозга, изменения состава ликвора 

при 
гнойном 

и 
серозном 

воспалительны
х 

процессах. 
К

линические 
проявления менингита, энцефалита, миелита, полиомиелита. П

ринципы 
лечения 

инфекционны
х 

заболеваний 
нервной 

системы
, 

оказания 
неотлож

ной 
помощ

и 
и 

ухода 
в 

условиях 
стационара. 

П
ринципы 

профилактики инфекционны
х заболеваний нервной системы

.1
М

едленны
е инфекции. Этиопатогенез демиелинизирую

щ
его процесса. 

К
линические 

проявления 
рассеянного 

склероза, 
бокового 

амиотрофического 
склероза. 

П
ринципы

 
лечения, 

особенности 
ухода, 

деонтологические аспекты
 общ

ения с пациентами, прогноз заболевания.1
Н

ейроревматизм, 
особенности 

клинического 
течения. 

Н
ейросифилис, 

клинические особенности. Н
ейроспид. О

собенности нейроинфекции у 
детей.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

2 
-1

С
естринский 

процесс 
при 

уходе 
за 

больны
ми 

с 
инфекционны

ми 
и 

демиелинизирую
щ

ими 
заболеваниями 

головного 
и 

спинного 
мозга. 

О
ценка 

состояния 
пациента, 

вы
явление 

приоритетны
х 

проблем, 
составление плана ухода и профилактики возмож

ны
х ослож

нений в 
условиях 

стационара. 
Контроль 

функции тазовы
х 

органов. О
казание 

неотлож
ной помощ

и при наруш
ении ды

хания. О
рганизация консультации 

специалиста0реаниматолога.  К
онсультирование   семьи по вопросам 

организации общ
егигиенических мероприятий и кормления пациентов с 

наруш
ением двигательных функций и расстройствах глотания. О

бучение 
профилактике 

развития 
пролеж

ней. 
О

бучение 
пациента 

навы
кам 

самоухода и членов его семьи принципам ухода в домаш
них условиях. 

П
сихологическая поддерж

ка пациента и его семьи. 1

1

С
ам

остоятельная работа 
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов обучения пациентов.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

-11
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К

онсультации1
71

1
Т

ем
а 3. С

естринский процесс при остры
х 

наруш
ениях м

озгового кровообращ
ения. 

 О
собенности 

ухода 
и 

реабилитации 
при О

Н
М

К
. К

линическая ф
арм

акология 
О

Н
М

К
. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1К
лассификация наруш

ений мозгового кровообращ
ения.  Этиология и 

патогенез 
развития 

геморрагических 
и1

иш
емических 

расстройств 
церебрального 

кровообращ
ения. 

Ф
акторы

 
риска 

возникновения 
наруш

ений мозгового кровообращ
ения.  К

линические проявления О
Н

М
К

: 
П

Н
М

К
, инфаркта мозга, геморрагического инсульта, субарахноидального 

кровоизлияния. П
ринципы

 оказания неотлож
ной помощ

и пациентам в 
коматозном 

состоянии. 
К

линическая 
фармакология 

лекарственны
х 

средств, 
применяемы

х 
при 

лечении 
наруш

ений 
мозгового 

кровообращ
ения. П

ринципы
 профилактики расстройств церебрального 

кровообращ
ения. 

О
собенности 

ухода, 
предупреж

дения 
ослож

нений, 
принципы

 реабилитации пациентов с сосудистой патологией головного 
мозга.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

3 
-1

С
естринский 

процесс 
при 

наруш
ениях 

мозгового 
кровообращ

ения. 
О

собенности ухода при геморрагическом инсульте, субарахноидальном 
кровоизлиянии, инфаркте мозга в условиях неврологического стационара. 
О

рганизация стационара на дому пациентам с преходящ
им наруш

ением 
мозгового 

кровообращ
ения. 

П
ринципы 

дифференцированной 
фармакотерапии расстройств церебральной гемодинамики.  О

собенности 
кормления больны

х с расстройством глотания. П
рофилактика пролеж

ней, 
гипостатической 

пневмонии, 
мы

ш
ечны

х 
контрактур 

парализованны
х 

конечностей. К
онтроль функции тазовы

х органов. О
собенности ухода за 

пациентами 
с 

расстройствами 
речи. 

 
 

К
онсультирование 

семьи 
по 

вопросам 
профилактики, 

организации 
ухода, 

гигиены 
и 

питанию
 

пациентов с наруш
ением мозгового кровообращ

ения. О
бучение членов 

семьи способам невербального общ
ения с пациентами, страдаю

щ
ими 

расстройствами речи. П
ринципы

 реабилитации пациентов1с наруш
ениями 

церебральной 
гемодинамики. 

О
бучение 

пациентов 
навы

кам 
самообслуж

ивания в домаш
них условиях. Этические и деонтологические 

аспекты
 общ

ения с пациентами. П
сихологическая поддерж

ка пациента и 
членов его семьи.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

1
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С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление 

алгоритмов 
действий 

при 
уходе 

за 
пациентами 

с 
геморрагическими 

и 
иш

емическими 
расстройствами 

мозгового 
кровообращ

ения.1

1

Т
ем

а 
4. 

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях периф
ерической 

нервной 
систем

ы
 

 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1К
лассификация заболеваний периферической нервной системы

 (неврит, 
невралгия, нейропатия, полиневрит, плексит, радикулит, ганглионит). 
Ф

акторы
 риска развития заболеваний периферической нервной системы. 

О
сновны

е симптомы
 пораж

ения периферических нервов: двигательны
е, 

чувствительны
е, 

вегетативно0трофические) 
К

линические 
симптомокомплексы

 
пораж

ения 
тройничного 

нерва, 
лицевого 

нерва, 
седалищ

ного 
нерва, 

невритов 
верхней 

и 
ниж

ней 
конечности, 

полиневрита, плексита, ганглионита, радикулита.  1
1О

собенности 
сестринского 

ухода, 
фармакотерапия, 

принципы
 

реабилитации 
пациентов 

с 
заболеваниями 

периферической 
нервной 

системы
1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

4 
-1

С
естринский уход при заболеваниях периферической нервной системы

: 
купирование 

болевого 
синдрома, 

организация 
эргономического 

полож
ения тела пациента, принципы

 фармакотерапии и реабилитации. 
О

бучение 
навы

кам 
самообслуж

ивания, 
эргономическим 

приемам 
профилактики 

обострения 
болевого 

синдрома, 
комплексам 

лечебной 
гимнастики. 

О
казание 

психологической 
поддерж

ки 
пациентам. 

К
онсультирование членов семьи по уходу за пациентом и профилактике 

повторны
х заболеваний. 1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
31

1



V51

Т
ем

а 52 С
естринский 

уход 
при 

дорсопатиях, остеохондрозе 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Д
орсопатии, 

факторы
 

риска 
развития 

дорсопатий. 
К

линические 
проявления 

дорсопатий 
ш

ейного, 
грудного, 

поясничного 
отдела 

позвоночника. Гры
ж

и меж
позвонковы

х дисков, клинические проявления. 
С

естринский процесс при дорсопатиях. П
ринципы

 фармакотерапии.1

71
О

К
10О

К
13,1

С
ем

инарское занятие 
71

П
К

2.10П
К

2.81
П

рактическая подготовка№
5 

Д
орсопатии, 

факторы
 

риска 
развития 

дорсопатий. 
К

линические 
проявления 

дорсопатий 
ш

ейного, 
грудного, 

поясничного 
отдела 

позвоночника. Гры
ж

и меж
позвонковы

х дисков, клинические проявления. 
С

естринский процесс при дорсопатиях. П
ринципы

 фармакотерапии.1

-1
У

10У
9,З10З4 

С
ам

остоятельная работа  
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

-1
О

К
10О

К
13,1

 
К

онсультации1
71

1

Т
ем

а 
6. 

С
естринский 

уход 
при 

Д
Ц

П
, 

гидроцеф
алии, гиперкинезах  

С
естринская пом

ощ
ь при наследственно:

дегенеративны
х заболеваниях нервной и 

нервно: м
ы

ш
ечной систем

   
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Роль наследственны
х факторов в развитии заболеваний нервной системы

, 
пути передачи наследственной информации патологии нервной и нервно0
мы

ш
ечной систем. К

линические проявления основны
х нозологических 

форм наследственно0дегенеративны
х заболеваний. О

сновны
е принципы

 
диагностики, фармакотерапии, сестринского ухода, неотлож

ной помощ
и 

при 
экстренны

х 
ситуациях. 

М
етоды

 
реабилитации 

пациентов. 
Роль 

медико0генетического консультирования в профилактике наследственной 
патологии нервной системы

.1
Этиология 

и 
патогенез 

наруш
ений 

Ц
Н

С
 

в 
перинатальном 

периоде. 
К

лассификация синдромов перинатальной энцефалопатии (П
Э) и форм 

детского 
церебрального 

паралича 
(Д

Ц
П

). 
К

линические 
проявления 

основны
х синдромов П

Э. К
линические симптомокомплексы

 основных 
форм Д

Ц
П

. П
ринципы

 фармакотерапии и профилактики патологии Ц
Н

С 
новорож

денны
х. М

едико0социальные проблемы
 реабилитации пациентов. 

П
сихологическая поддерж

ка семьи с проблемны
м ребенком.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

6 
-1



V-1

1С
естринский 

уход 
при1

прогрессирую
щ

их 
мы

ш
ечны

х 
дистрофиях31

О
бучение пациентов и членов его семьи навы

кам ухода, вы
полнению

 
врачебны

х назначений.1
С

естринский 
уход 

при 
системны

х 
дистрофиях 

(гепатоцеребральной 
дистрофии, хореи Гентингтона). К

онсультативная помощ
ь пациентам по 

вопросам самоухода, организации правильного питания. С
естринский 

процесс при миастении. О
рганизация ухода при наруш

ении глотания, 
неотлож

ная помощ
ь при миастеническом кризе. С

естринский уход при 
сирингомиелии. О

рганизация кормления при расстройствах глотания, 
профилактика ож

огов. О
казание психологической поддерж

ки пациентам 
и членам их семей. Консультирование 

семьи 
по вопросам ухода в 

домаш
них 

условиях. 
О

рганизация 
медико0генетического 

консультирования 
С

естринский 
процесс 

при 
патологии 

центральной 
нервной системы у новорож

денны
х. О

бучение членов1семьи вы
полнению

 
врачебны

х 
назначений 

и 
уходу 

за 
больным 

ребенком. 
О

казание 
консультативной 

помощ
и 

беременны
м 

ж
енщ

инам 
по 

профилактике 
перинатальной патологии Ц

Н
С

. К
онсультирование семьи по вопросам 

реабилитации и социальной адаптации больного ребёнка.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 7. С
естринский уход при травм

ах и 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1



V81

опухолях нервной систем
ы

 
 

К
лассификация 

черепно0мозговы
х 

травм. 
О

сновны
е 

клинические 
синдромы

 черепно0мозговы
х травм.1О

собенности клиники сотрясения 
головного мозга, уш

иба головного мозга, сдавления головного мозга, 
перелома костей основания черепа. О

слож
нения травм головного мозга. 

О
собенности травм головного мозга у детей. Травмы

 спинного мозга, 
клинические 

проявления.1
М

етоды
 

диагностики, 
принципы

 
лечения, 

особенности сестринского ухода, реабилитация пациентов.1
1К

лассификация 
опухолей 

центральной 
нервной 

системы
. 

О
сновные 

клинические 
синдромы 

опухолей 
головного 

и 
спинного 

мозга. 
О

пухолеподобны
е заболевания головного мозга (абсцесс, цистицеркоз). 

О
сновны

е 
принципы

 
лечения, 

профилактики 
ослож

нений, 
деонтологические аспекты

, методы
 реабилитации.1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

7 
-1

С
естринский 

процесс 
при 

травмах 
головного 

и 
спинного 

мозга.  
О

собенности 
сестринского 

ухода 
при 

черепно0мозговы
х 

травмах 
и 

травмах 
спинного 

мозга. 
П

рофилактические 
мероприятия 

по 
предупреж

дению
 

ослож
нений. 

О
бучение 

пациентов 
навы

кам 
самообслуж

ивания. 
С

естринский 
уход 

при 
опухолях 

центральной 
нервной системы. О

казание психологической поддерж
ки пациентам.1

11К
онсультирование 

членов 
семьи 

по 
вопросам 

ухода 
в 

домаш
них 

условиях и реабилитации. 1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление1памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 
8. 

С
естринский 

уход 
при 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1



V91

заболеваниях 
вегетативной 

нервной 
систем

ы
 

    

1О
сновны

е 
отделы

 
вегетативной 

нервной 
системы

 
(В

Н
С

). 
Ф

ункциональные 
особенности 

симпатического 
и 

парасимпатического 
отделов 

В
Н

С
. 

Э
тиология 

и 
патогенез 

вегетативны
х 

расстройств. 
К

линические 
проявления 

мигрени, 
отека 

К
винке, 

вегетососудистой 
дистонии 

(В
С

Д
), 

ангиотрофоневроза 
(синдрома 

Рейно), 
гипоталамических 

синдромов. 
П

ринципы 
фармакотерапии 

и 
профилактики заболеваний В

Н
С

, способы
 оказания сестринской помощ

и 
при различны

х патологических состояниях.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

8 
-1

С
естринский процесс при заболеваниях В

Н
С

 (мигрени, отеке К
винке, 

В
С

Д
, симпатоадреналовы

х и вагоинсулярны
х кризах, синдроме Рейно). 

О
собенности оказания сестринской помощ

и в стационаре и домаш
них 

условиях. 
О

казание 
неотлож

ной 
помощ

и 
при 

отеке 
К

винке 
и 

вегетативны
х 

кризах. 
К

онсультирование 
пациентов 

по 
вопросам 

профилактики 
острых 

состояний 
(приступов 

мигрени, 
аллергических 

реакций). 
О

казание 
психологической 

помощ
и 

пациентам. 
О

бучение 
пациентов методам реабилитации (аутогенной тренировки, закаливания, 
массаж

а). 1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление памяток пациентам.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов неотлож

ной помощ
и.1

1

Т
ем

а 9. С
естринский уход при эпилепсии 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1



VV1

и судорож
ны

х синдром
ах 

  

11С
овременны

е 
представления 

об 
этиопатогенезе 

эпилепсии. 
К

лассификация эпилепсии. К
линические фазы

 больш
ого эпилептического 

припадка. К
линические проявления малого эпилептического припадка 

(абсанса). К
линические признаки эпилептического статуса. П

ринципы 
оказания неотлож

ной помощ
и при больш

ом эпилептическом припадке и 
эпилептическом 

статусе. 
П

сихические 
наруш

ения 
при 

эпилепсии. 
П

ринципы
 диагностики эпилепсии, методы

 фармакотерапии.1
С

удорож
ны

е 
синдромы 

(дж
ексоновская 

эпилепсия, 
кож

евниковская 
эпилепсия, 

посттравматический 
судорож

ны
й 

синдром, 
фебрильны

е 
судороги, столбняк, респираторно0аффективны

е судороги, истерический 
судорож

ны
й приступ, эклампсия). М

етоды
 сестринской помощ

и при 
судорож

ны
х синдромах. 1

П
ринципы

 профилактики и терапии судорож
ны

х синдромов у пациентов 
различны

х возрастны
х групп. 1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

9 
-1

С
естринский процесс при эпилепсии.1

О
собенности оказания неотлож

ной помощ
и при судорож

ном припадке, 
оказание 

неотлож
ной 

помощ
и 

при 
эпилептическом 

статусе 
на 

доклиническом 
этапе 

и 
в 

стационаре. 
П

одготовка 
пациента 

к 
дополнительны

м 
методам 

исследования 
(ЭЭ

Г 
с 

функциональны
ми 

пробами, с депривацией сна).1
О

казание неотлож
ной помощ

и при1фебрильны
х судорогах, респираторно0

аффективны
х судорогах, истерическом судорож

ном приступе, эклампсии. 
К

онсультативная помощ
ь семье с пациентом, страдаю

щ
им судорож

ны
ми 

приступами. 
О

казание 
психологической 

поддерж
ки 

пациентам 
с 

эпилепсией и членам семьи. О
бучение правилам общ

ения с пациентами, 
имею

щ
ими 

психические 
расстройства. 

К
онсультативная 

помощ
ь 

беременны
м ж

енщ
инам по профилактике преэклампсии и эклампсии.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
-1



V+1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов неотлож

ной помощ
и.1

1
1

 
К

онсультации1
71

1

Т
ем

а10.О
сновны

е психопатологические 
сим

птом
ы

 и синдром
ы

.  
 О

собенности 
сестринского 

ухода 
в 

психиатрической клинике  

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1К
линические 

проявления 
основны

е 
психопатологических 

симптомов: 
наруш

ения чувственного познания (сфера восприятия, представления); 
наруш

ения памяти; наруш
ения мы

ш
ления; наруш

ения эмоциональной 
сферы

; наруш
ения волевой сферы

.1
К

линические 
проявления 

основны
х 

психопатологических 
синдромов: 

невротические и неврозоподобные синдромы; синдромы
 расстройства 

сознания; бредовы
е синдромы; синдромы эмоциональны

х наруш
ений; 

синдромы
 двигательно0волевы

х наруш
ений; синдромы

 интеллектуально0
мнестических расстройств.1
Этические 

и 
правовы

е 
аспекты

 
оказания 

помощ
и 

пациентам 
с 

психическими наруш
ениями.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

10 
-1

С
естринский 

процесс 
при 

наруш
ении 

психического 
здоровья. 

О
собенности 

ухода 
в 

психиатрической 
клинике, 

виды
 

надзора, 
предупреж

дение суицидальны
х попы

ток, кормление при отказе от еды, 
уход 

за 
пациентами, 

находящ
имися 

в 
кататоническом 

ступоре, 
наблю

дение и уход за пациентами, получаю
щ

ими инсулинокоматозную
 

терапию
, наблю

дение за пациентами во время прогулок.1
М

етодика 
оказания 

психологической 
поддерж

ки 
семье, 

имею
щ

ей 
пациента с психическими расстройствами и заболеваниями. 1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1



V\1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

С
оставление алгоритмов неотлож

ной помощ
и.1

1
1

Т
ем

а 
11. 

С
естринский 

уход 
при 

ш
изоф

рении 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
О

сновны
е 

психопатологические 
симптомы

 
и 

синдромы
 

ш
изофрении. 

К
линические формы

 ш
изофрении. Типы

 течения.  М
етоды

 диагностики 
ш

изофрении. 
П

ринципы 
лечения. 

И
сходы

 
ш

изофрении. 
О

собенности 
сестринского 

ухода 
при 

различны
х 

клинических 
проявлениях 

ш
изофрении. 

П
рофилактические 

мероприятия 
по 

предупреж
дению

 
побочны

х эффектов лечения нейролептиками. С
естринский процесс при 

лечении 
пациентов, 

получаю
щ

их 
ш

оковы
е 

методы
 

лечения 
(инсулинокоматозную

 
терапию

, 
атропиновы

е 
ш

оки, 
электрош

оки). 
К

онсультативная помощ
ь и психологическая поддерж

ка семье, имею
щ

ей 
пациента, страдаю

щ
его ш

изофренией. 1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

11 
-1

С
естринский уход при ш

изофрении. О
собенности общ

ения с пациентами, 
страдаю

щ
ими простой, гебефренической, кататонической, параноидной 

формами ш
изофрении. Д

ействия медицинской сестры
 при агрессивном 

поведении пациентов. О
собенности ухода и проведение гигиенических 

мероприятий при кататоническом ступоре. К
ормление пациентов при 

отказе 
от 

пищ
и. 

Тактика 
наблю

дения 
за 

пациентом, 
получаю

щ
им 

инсулинокоматозную
 терапию

. О
казание помощ

и при возникновении 
побочны

х нейролептических эффектов, профилактические мероприятия.1
П

сихологическая поддерж
ка семьи, имею

щ
ей пациента с ш

изофренией. 
О

бучение родственников общ
ению

 с пациентом в домаш
них условиях во 

время ремиссии.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1



+.1

Т
ем

а 
12 

С
естринский 

уход 
при 

м
аниакально:депрессивном

 
психозе, 

реактивны
х психозах. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

О
собенности клинической картины

 маниакально0депрессивного психоза 
(М

Д
П

). К
линические проявления маниакального состояния. К

линические 
симптомы

 
депрессивной 

фазы
. 

П
ринципы 

лечения 
и 

группы
 

психотропны
х 

препаратов. 
И

сходы
 

М
Д

П
. 

 
С

естринский 
уход 

при 
маниакально0депрессивном (биполярном) психозе. Тактика общ

ения с 
пациентом в маниакальной фазе заболевания. О

беспечение безопасной 
среды

 для пациентов с суицидальны
ми попы

тками. К
онсультативная 

помощ
ь семье, имею

щ
ей пациента с М

Д
П

. Э
тические аспекты

 общ
ения с 

пациентами и их родственниками. К
линические особенности реактивны

х 
психозов. 

Роль 
медицинской 

сестры
 

в 
уходе 

за 
пациентами 

с 
реактивны

ми состояниями.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

12 
-1

С
естринский уход при маниакально0депрессивном психозе. О

собенности 
наблю

дения за пациентами в депрессивном состоянии с суицидальны
ми 

тенденциями. У
ход при депрессивном ступоре. Роль сестры

 в работе с 
семьей, имею

щ
ей больного М

Д
П

. О
собенности ухода при1реактивны

х 
психозах.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
П

одготовка рефератов по теме «Реактивны
е психозы

».1

1

 Т
ем

а 
13 

С
естринский 

уход 
при 

инволю
ционны

х психозах. 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
лассификация 

инволю
ционны

х 
психозов. 

П
атогенез 

развития 
предстарческих 

и 
старческих 

психозов. 
К

линические 
проявления 

инволю
ционной депрессии, инволю

ционной истерии, инволю
ционного 

параноида.  О
собенности клинической картины

 предстарческих деменций 
(болезнь П

ика, болезнь А
льцгеймера, болезнь К

рейтцфельтдта0Я
коба, 

хорея 
Гентингтона). 

К
линическое 

течение 
сенильной 

деменции. 
П

ринципы
 лечения инволю

ционны
х психозов.1

1

С
ем

инарское занятие 
71



+61

П
рактическая подготовка№

13 
-1

С
естринский уход при инволю

ционны
х психозах. О

собенности ухода и 
наблю

дения 
при 

инволю
ционной 

депрессии. 
Тактика 

общ
ения 

с 
пациентами, 

страдаю
щ

ими 
инволю

ционной 
истерией. 

С
естринская 

тактика при инволю
ционном параноиде. С

оздание безопасной среды
 при 

инволю
ционны

х деменциях. О
бучение членов семьи уходу за больны

м с 
предстарческими 

(болезнь 
А

льцгеймера) 
и 

старческими 
деменциями. 

К
онсультативная и психологическая помощ

ь семье, имею
щ

ей пациента с 
инволю

ционны
м психозом.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

К
онсультации1

71
1

Т
ем

а 
14.С

естринский 
уход 

при 
психогенны

х заболеваниях и реактивны
х 

психозах. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
лассификация 

невротических 
расстройств. 

П
атогенез 

психогенны
х 

заболеваний. 
К

линические 
проявления 

обсессивно0фобических 
расстройств 

(неврозов 
навязчивы

х 
состояний). 

К
линические 

формы
 

астенического 
невроза 

(неврастении). 
К

линические 
проявления 

конверсионного 
невроза 

(истерии). 
К

линические 
особенности 

посттравматического 
стрессового 

расстройства 
(П

ТС
Р). 

К
линические 

формы детских неврозов. П
ринципы

 лечения психогенны
х заболеваний. 

К
линическая фармакотерапия неврозов. О

сновны
е методы

 психотерапии, 
психологической 

релаксации. 
О

собенности 
сестринской 

деятельности 
при психогенны

х расстройствах. 1

1

П
рактическая подготовка№

14 
-1

С
естринский 

процесс 
при 

невротических 
расстройствах. 

Тактика 
общ

ения 
с 

пациентами, 
страдаю

щ
ими 

психогенны
ми 

заболеваниями. 
О

рганизация 
реж

има, 
питания, 

полноценного 
сна 

для 
пациентов 

с 
невротическими 

проявлениями. 
К

онсультативная 
помощ

ь 
семье, 

имею
щ

ей 
ребенка 

с 
невротическими 

расстройствами. 
С

оздание 
безопасной среды

 
для пациента. О

казание неотлож
ной помощ

и при 
истерическом судорож

ном приступе. 1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1



+71

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 
15. 

С
естринский 

уход 
при 

хроническом
 алкоголизм

е. 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
П

ричины
 

развития 
алкоголизма. 

С
тадии 

развития 
хронического 

алкоголизма. 
П

онятие 
о 

толерантности, 
психической 

и 
физической 

зависимости. О
собенности развития хронического алкоголизма у ж

енщ
ин 

и подростков.  П
ризнаки острой алкогольной интоксикации. К

линическая 
картина 

хронического 
алкоголизма. 

К
линические 

проявления 
абстинентного 

синдрома 
при 

алкоголизме. 
К

линика 
алкогольного 

делирия. 
Роль 

медицинской 
сестры

 
в 

купировании 
абстинентного 

синдрома. 
Тактика 

поведения 
медицинских 

работников 
при 

возникновении алкогольного делирия. П
ринципы терапии хронического 

алкоголизма. П
рофилактика развития алкогольной зависимости.1

1
1

С
ем

инарское занятие 
71

1
П

рактическая подготовка№
15 

-1
1

С
естринский 

уход 
при 

хроническом 
алкоголизме. 

О
рганизация 

мероприятий по устранению
 абстинентного синдрома при хроническом 

алкоголизме. Тактика поведения медицинской сестры
 при алкогольном 

делирии. 
К

онсультативная 
помощ

ь 
семье, 

имею
щ

ей 
хронического 

алкоголика. О
казание психологической поддерж

ки пациенту и членам его 
семьи.1

1
1

С
ам

остоятельная работа 
-1

1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1
1

Т
ем

а 
16. 

С
естринский 

уход 
при 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1



+51

наркотической 
зависим

ости 
С

естринский 
уход 

при 
токсиком

аниях, 
никотиновой 

зависим
ости, 

игром
ании, 

ком
пью

терной зависим
ости. 

О
сновны

е 
этапы

 
наркотизации. 

Группы
 

наркотических 
вещ

еств. 
К

линические проявления наркоманий. К
линика абстинентного синдрома. 

В
арианты

 
клинических 

проявлений 
действия 

П
А

В
. 

Д
иагностика 

наркотической интоксикации. П
сихические и поведенческие расстройства 

при употреблении летучих растворителей (токсикомания). П
сихические и 

поведенческие расстройства вследствие употребления табака. К
упирование 

абстинентного синдрома. П
ринципы

 лечения наркотической зависимости. 
П

рофилактика формирования зависимости от П
А

В
.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

11

П
рактическая подготовка№

16 
-1

С
естринский 

уход 
при 

наркотической 
зависимости. 

О
рганизация 

мероприятий по устранению
 абстинентного синдрома при наркотической 

зависимости. 
О

собенности 
общ

ения 
с 

пациентом, 
страдаю

щ
им 

зависимостью
 

от 
П

А
В. 

Роль 
медицинской 

сестры
 

в 
проведении 

диагностики наркотической интоксикации. О
казание психологической 

помощ
и пациенту и членам его семьи. П

роведение профилактических 
мероприятий среди подростков и молодеж

и.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

1
1М

Д
К

 02.01. Раздел 5. «С
естринский уход при различны

х заболеваниях и состояниях в акуш
ерстве и 

гинекологии» 

1
1

Т
ем

а 1 
О

собенности 
строения 

и 
ф

ункционирования 
репродуктивной 

систем
ы

 
ж

енщ
ины

 
в 

различны
е 

возрастны
е периоды

. 
М

етоды
 

исследование 
в 

гинекологии. 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

О
собенности строения и функционирования репродуктивной системы

 ж
енщ

ины
 

в различны
е возрастны

е периоды
.1

1А
натомия ж

енских половы
х органов в различны

е периоды
 ж

изни. С
троение, 

функции. К
ровоснабж

ение, иннервация, венозны
й отток. М

етоды
 исследование в 

гинекологии.1
М

етоды
 

обследования 
гинекологической 

больной, 
их 

сущ
ность 

и 
диагностическая значимость. С

бор гинекологического анамнеза. С
естринский 

процесс при подготовке пациентки к диагностическим процедурам и обеспечение 
инфекционной безопасности пациентки и персонала. Этические аспекты

 работы
 

медицинской сестры
 в гинекологическом стационаре.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



+-1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

11
П

роводить осмотр наруж
ны

х половы
х органов, ш

ейки матки в створчаты
х 

(К
уско), лож

кообразны
х (С

импса). 1
В

зятие мазков из влагалищ
а для бактериоскопического исследования, измерение 

базальной температуры
 и составление ее графической записи1

-1

С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовка 
рефератов, 

докладов 
на 

тему 
01

«Репродуктивны
е 

возмож
ности 

ж
енщ

ины
 в различны

е возрастны
е периоды

».1
П

одготовка презентации по теме: «М
етоды

 исследование в гинекологии».1

-1

Т
ем

а 
2. 

М
енструальны

й 
цикл. 

У
ровни 

его 
регуляции. 

Н
аруш

ения 
м

енструального 
цикла. 
 Н

ейроэндокринны
е 

синдром
ы

 
в 

гинекологии. П
атология полового 

созревания. 
  

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

М
енструальны

й цикл. У
ровни его регуляции. Н

аруш
ения менструального цикла. 1

М
енструальны

й цикл. П
родолж

ительность, внеш
ние параметры

 нормального 
менструального цикла. У

ровни регуляции репродуктивной системы
.1

1Ц
икличность 

деятельности 
репродуктивной 

системы
. 

П
ричины

, 
способствую

щ
ие факторы

; особенности проявлений наруш
ений менструального 

цикла: гипоменструальны
й синдром, гиперменструальны

й синдром, ю
венильны

е 
и климактерические кровотечения.1
Н

ейроэндокринны
е синдромы

 в гинекологии. П
атология полового созревания.1

П
редменструальны

й синдром. К
лимактерический синдром. П

осткастрационны
й 

синдром. П
ричины

. К
линика, диагностика, профилактика. О

С
У

.1
С

ем
инарское занятие 

71

Т
ем

а 
3. 

 
О

собенности 
сестринского 

процесса 
при 

аном
алиях 

развития 
половы

х 
органов у ж

енщ
ины

. О
пущ

ение и 
вы

падение 
м

атки 
и 

стенок 
влагалищ

а. 
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
С

П
 

при 
аномалиях 

развития 
половы

х 
органов 

у 
ж

енщ
ины

. 
О

пущ
ение 

и 
вы

падение матки и стенок влагалищ
а.1

Н
аиболее 

часто 
встречаю

щ
иеся 

аномалии: 
заращ

ение 
девственной 

плевы
, 

заращ
ение влагалищ

а, аномалии матки (двурогая, седловидная, с рудиментарны
м 

рогом, удвоенны
й половой аппарат). П

ричины
 аномалий. К

линика, диагностика, 
профилактика. О

собенности сестринского ухода при аномалиях развития Ж
П

О
.1

В
лияние аномалий на репродуктивную

 функцию
 ж

енщ
ин.1

Типичное 
полож

ение 
матки. 

П
ричины

, 
приводящ

ие 
к 

смещ
ению

 
матки. 

О
тклонение матки кзади. О

пущ
ение влагалищ

а. П
олное и неполное вы

падение 
матки.1
К

линика. Д
иагностика. П

рофилактика. О
собенности сестринского ухода при 

аномалиях полож
ения Ж

П
О

.1

71



+81

П
рактическая подготовка№

2. 
1О

бязанности 
медицинской 

сестры
 

при 
подготовке 

и 
проведении 

профилактических и лечебно0диагностических мероприятий в гинекологическом 
стационаре 

и 
ж

енской 
консультации. 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения, 
особенности 

оказания 
неотлож

ной 
помощ

и 
и 

профилактики 
наруш

ений 
менструального цикла. Значение сестринской деятельности в распознавании и 
экстренной помощ

и при неотлож
ны

х состояниях. П
отребности и проблемы

 
ж

енщ
ин, 

страдаю
щ

их 
наруш

ениями 
менструального 

цикла. 
П

ринципы
 

реабилитации и диспансерного наблю
дения за пациентками. О

сущ
ествление 

сестринского процесса у пациенток с данной патологией в ж
енской консультации 

и гинекологическом отделении.1
О

бучение пациенток методике измерения базальной температуры
1

О
пределение продолж

ительность менструального цикла, менструации. В
едение 

менструального календаря. В
неш

ние параметры нормального менструального 
цикла. О

тработка роли медсестры
 по подготовке пациентки к исследованиям.1

О
бучение вы

явлению
 проблем пациентки, умение информировать о предстоящ

ем 
исследовании.1
1О

сущ
ествлять 

этапы
 

сестринского 
процесса 

у 
пациенток 

с 
аномалиями 

полож
ения ж

енских половы
х органов.1

7171

С
ам

остоятельная работа: 
Н

арисовать схему регуляции менструального цикла.1
П

одготовить доклады
 по теме: «Н

аруш
ение менструального цикла».1

П
одготовить презентацию

 по теме: «А
номалии полож

ения Ж
П

О
», «А

номалии 
развития Ж

П
О

».1

-1



+91

Т
ем

а 4. О
собенности сестринского 

процесса 
при 

воспалительны
х 

заболеваниях 
ж

енских 
половы

х 
органов. 
11111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности сестринского ухода при воспалительны

х заболеваниях ж
енских 

половы
х органов.1

П
ричины

, 
способствую

щ
ие 

факторы
; 

особенности 
проявлений 

наиболее 
распространенны

х 
воспалительны

х 
заболеваний 

ж
енских 

половы
х 

органов: 
вульвита, бартолинита, трихомонадного кольпита,1эндоцервицита, эрозии ш

ейки 
матки, гонореи.1
О

бязанности 
медицинской 

сестры
 

при 
подготовке 

и 
проведении 

профилактических и лечебно0диагностических мероприятий в гинекологическом 
стационаре 

и 
ж

енской 
консультации. 

П
ричины

 
и 

признаки 
дестабилизации 

состояния. П
ринципы

 диагностики, лечения, особенности оказания неотлож
ной 

помощ
и и профилактики воспалительны

х заболеваний ж
енских половы

х органов. 
Значение сестринской деятельности в распознавании и экстренной помощ

и при 
неотлож

ны
х 

состояниях. 
П

отребности 
и 

проблемы
 

ж
енщ

ин, 
страдаю

щ
их 

воспалительны
ми 

заболеваниями 
ж

енских 
половы

х 
органов. 

П
ринципы 

реабилитации и диспансерного наблю
дения за пациентками. О

сущ
ествление 

сестринского процесса у пациенток с данной патологией в ж
енской консультации 

и гинекологическом отделении.1

71
1

П
рактическая подготовка№

3. 
1П

ровести беседу о влиянии воспалительны
х заболеваний на беременность и 

роды
. В

зять материал на бактериологическое исследование (для культуральной 
диагностики). П

ровести осмотр Н
П

О
. Заполнить направления на дополнительные 

исследования. 
П

ровести 
лечение 

(тампоны, 
влагалищ

ны
е 

ванночки, 
спринцевание, присы

пки). О
братить внимание на особенности этики при уходе за 

гинекологическими больны
ми.1

71
1

С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовить рефераты
 на тему: «Заболевания, передаваемы

е половы
м путем. 

В
лияние на репродуктивное здоровье ж

енщ
ины

».1

-1
1



+V1

Т
ем

а 
5. 

Д
оброкачественны

е 
заболевания 

ж
енских 

половы
х 

органов. 
111111111111111111111111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Д
оброкачественны

е заболевания ж
енских половы

х органов.1
Ф

акторы
 

риска 
возникновения 

онкологических 
заболеваний. 

П
ричины

, 
способствую

щ
ие факторы

, особенности проявления наиболее распространенны
х 

предопухолевы
х 

заболеваний 
гениталий 

(эрозия 
ш

ейки 
матки); 

доброкачественны
х 

опухолей 
ж

енских 
половы

х 
органов 

(кисты
, 

миомы
); 

опухолей1ж
енских половы

х органов. О
бязанности медицинской сестры при 

подготовке 
и 

проведении 
профилактических 

и 
лечебно0диагностических 

мероприятий 
в 

гинекологическом 
стационаре, 

при 
подготовке 

больных 
к 

гинекологической 
операции 

–1
влагалищ

ной, 
полостной, 

экстренной. 
И

нструментарий для типичны
х гинекологических операций. 1

П
ричины

 
и 

признаки 
дестабилизации 

состояния. 
П

ринципы
 

диагностики, 
лечения, особенности оказания неотлож

ной помощ
и и профилактики опухолевы

х 
заболеваний ж

енских половы
х органов. Значение сестринской деятельности в 

распознавании и экстренной помощ
и при неотлож

ны
х состояниях. П

роблемы
 

ж
енщ

ин, 
страдаю

щ
их 

предопухолевы
ми 

заболеваниями 
гениталий, 

а 
такж

е 
доброкачественны

ми опухолями ж
енских половы

х органов, вы
полнение плана 

сестринской 
помощ

и 
в 

стационарны
х 

условиях. 
У

ход 
за 

больными 
в 

послеоперационном периоде при его ослож
ненном и неослож

ненном течении. 
П

ринципы
 реабилитации и диспансерного наблю

дения за пациентами. С
вязь 

ж
енской 

консультации 
с 

онкологическим 
диспансером. 

О
сущ

ествление 
сестринского процесса у пациенток с данной патологией в ж

енской консультации 
и гинекологическом отделении. М

ероприятия по предупреж
дению

 и раннему 
вы

явлению
 предопухолевы

х и опухолевы
х заболеваний гениталий. О

рганизация 
и значение профилактических осмотров. С

анитарно0просветительская работа. 
Значение 

деятельности 
медицинской 

сестры
 

в 
системе 

лечебно0
профилактических мероприятий при данной патологии.1

7111111111111111111111111111

О
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К

13,1
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1
П

рактическая подготовка№
431

П
одготовить 

инструмент 
для 

диагностического 
вы

скабливания. 
П

одготовить 
инструменты

 для биопсии. В
ы

писать направление на консультацию
 к онкологу. 

О
казать помощ

ь при реш
ении психологических проблем. С

обрать и отправить 
материал 

на 
гистологическое 

исследование. 
П

одготовить 
пациентку 

для 
проведения 

кольпоскопии, 
биопсии, 

диагностического 
вы

скабливания 
эндометрия. 

О
братить 

внимание 
на 

особенности 
этики 

при 
уходе 

за 
онкологическими 

больны
ми. 

С
тудент 

долж
ен 

уметь 
осущ

ествлять 
этапы

 
сестринского 

процесса 
у 

пациенток 
с 

предопухолевы
ми 

заболеваниями 
гениталий, доброкачественны

ми опухолями ж
енских половы

х органов.1
О

казы
вать доврачебную

 помощ
ь при возникновении неотлож

ны
х состояний1

С
амостоятельная работа:1

1П
одготовить 

презентацию
 

на 
тему: 

«Ф
оновы

е 
заболевания 

ш
ейки 

матки», 
«М

иома матки», «Эндометриоз»311

71

Т
ем

а 
6.Злокачественны

е 
заболевания 

ж
енских 

половы
х 

органов. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Злокачественны
е заболевания ж

енских половы
х органов.1

1Ф
акторы

 
риска 

возникновения 
онкологических 

заболеваний. 
П

ричины
, 

способствую
щ

ие факторы
, особенности проявления злокачественны

х опухолей 
ж

енских половы
х органов (рак ш

ейки матки, рак тела матки, рак яичников). 
О

бязанности 
медицинской 

сестры
 

при 
подготовке 

и 
проведении 

профилактических и лечебно0диагностических мероприятий в гинекологическом 
стационаре, 

при 
подготовке 

больны
х 

к 
гинекологической 

операции 
–1

влагалищ
ной, 

полостной, 
экстренной. 

И
нструментарий 

для 
типичны

х 
гинекологических операций. 1
П

ричины
 

и 
признаки 

дестабилизации 
состояния. 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения, особенности оказания неотлож
ной помощ

и и профилактики опухолевы
х 

заболеваний ж
енских половы

х органов. Значение сестринской деятельности в 
распознавании и экстренной помощ

и при неотлож
ны

х состояниях. П
роблемы

 
ж

енщ
ин, страдаю

щ
их злокачественны

ми опухолями ж
енских половы

х органов, 
вы

полнение плана сестринской помощ
и в стационарны

х условиях. У
ход за 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



+\1

больны
ми в послеоперационном периоде при его ослож

ненном и неослож
ненном 

течении. П
ринципы

 реабилитации и диспансерного наблю
дения за пациентами. 

С
вязь ж

енской консультации с онкологическим диспансером. О
сущ

ествление 
сестринского процесса у пациенток с данной патологией в ж

енской консультации 
и гинекологическом отделении. М

ероприятия по предупреж
дению

 и раннему 
вы

явлению
 предопухолевы

х и опухолевы
х заболеваний гениталий. О

рганизация 
и значение профилактических осмотров. С

анитарно0просветительская работа. 
Значение 

деятельности 
медицинской 

сестры
 

в 
системе 

лечебно0
профилактических мероприятий при данной патологии.1
П

рактическая подготовка№
5. 

С
обрать 

анамнез. 
П

ровести 
пальпацию

 
ж

ивота. 
В

ы
писать 

направление 
на 

консультацию
 

к 
онкологу. 

О
казать 

помощ
ь 

при 
реш

ении 
психологических 

проблем. П
одготовить пациентку к инструментальны

м методам исследования. 
П

одготовить 
пациентку 

для 
проведения 

кольпоскопии, 
биопсии, 

диагностического вы
скабливания эндометрия. П

одготовить пациентку к У
ЗИ

. 
П

одготовить пациентку к рентгеновскому исследованию
.1

71

С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовить рефераты
 на тему: «О

рганизация и значение профилактических 
осмотров в раннем вы

явлении злокачественной патологии».1

-1

1
К

онсультации1
71

Т
ем

а 7. Н
еотлож

ны
е состояния в 

гинекологии. О
С

У
. 

 11111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Н
еотлож

ны
е состояния в гинекологии. О

С
У

.1
П

онятие о неотлож
ны

х состояниях. 1
В

нутренние кровотечения (наруш
енная внематочная беременность, апоплексия 

яичника, разры
в кисты

 яичника).1
Н

аруж
ны

е кровотечения: начавш
ийся и неполны

й аборт, ранняя отслойка струпа 
после 

диатермокоагуляции 
и 

диатермоэксцизии. 
Рак 

ш
ейки 

матки. 
Рак 

эндометрия. Д
исфункциональное маточное кровотечение. П

еритонит. Травмы 
гинекологических органов.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

6. 
О

казать доврачебную
 помощ

ь 
при внутреннем кровотечении (рациональное 

полож
ение при транспортировке).1

А
ссистировать врачу при пункции через задний свод.1

П
одготовить больную

 к гинекологической операции1
осущ

ествить послеоперационны
й уход1

О
бучение подготовке больной к экстренной операции. О

тработка особенностей 
ухода за больной после гинекологической операции.1

71



\.1

С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовить 
презентацию

 
на 

тему: 
«А

поплексия 
яичника», 

«В
нематочная 

беременность».1

-1

Т
ем

а 
8. 

А
ном

алии 
развития 

м
уж

ских 
половы

х 
органов. 

О
сновны

е сим
птом

ы
 и синдром

ы
, 

принципы
 

диагностики 
и 

лечения: 
эректильная 

дисф
ункция, 

боли 
в 

области 
м

алого 
таза, 

расстройства 
м

очеиспускания 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

А
номалии развития муж

ских половы
х органов.1

О
сновны

е симптомы
 и синдромы

, принципы
 диагностики и лечения: эректильная 

дисфункция, 
боли 

в 
области 

малого 
таза, 

расстройства 
мочеиспускания. 

О
собенности сестринского ухода.1

А
номалии 

количества. 
В

рож
денны

й 
фимоз. 

О
тсутствие 

половы
х 

органов. 
А

номалии развития внутренних и наруж
ны

х половы
х органов.1

П
ричины

 эректильной дисфункции. П
сихологическая помощ

ь. Н
едерж

ание мочи. 
О

С
У

.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
онсультации1

71
С

ем
инарское занятие 

71

Т
ем

а 
9. 

Заболевания 
половы

х 
органов 

м
уж

чины
: 

заболевания 
головки 

полового 
члена, 

предстательной 
ж

елезы
 

(воспаление, 
аденом

а). 
О

собенности сестринского ухода. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Заболевания половы
х органов муж

чины
: заболевания головки полового члена, 

предстательной ж
елезы

 (воспаление, аденома). О
СУ

.1
А

денома предстательной ж
елезы

. П
ричины

 возникновения.1
Баланопостит, баланит. П

ричины
. Тактика ведения. О

С
У

.1
Ф

имоз, парафимоз. П
ричины

. Тактика ведения. О
С

У
.1

ЗП
П

П
. В

лияние на репродуктивную
 функцию

.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Т
ем

а 
10. 

Ж
енское 

и 
м

уж
ское 

бесплодие. 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
Ж

енское и муж
ское бесплодие. 1

П
ричины

 
и 

факторы
, 

способствую
щ

ие 
развитию

 
бесплодия. 

К
лассификация 

ж
енского и муж

ского бесплодия. 1
Д

иагностика, лечение. С
овременны

е технологии в лечении бесплодия. М
еры

 
профилактики.1
О

бучение особенностям общ
ения с бесплодной ж

енщ
иной и супруж

еской парой.1
О

бучение вы
явлению

 проблем пациентки и планированию
 их реш

ения.1
О

бучение методике составления графика базальной температуры
, определению

 
срока овуляции и вы

числению
 периода наивы

сш
ей фертильности.1

О
бучение подготовке ж

енщ
ины

 к ГСГ, умению
 информировать ее об этом 

исследовании.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

Т
ем

а 
11. 

О
плодотворение 

и 
периоды

 
внутриутробного 

развития. 
Ф

изиологическая 
берем

енность.  Ф
изиологические 

изм
енения 

в 
организм

е 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
плодотворение и периоды

 внутриутробного развития. 1
Ф

изиологической 
беременности. 

 
Ф

изиологические 
изменения 

в 
организме 

беременной. 1
Н

ормальное 
течение 

беременности, 
родов. 

Ф
акторы

, 
оказываю

щ
ие 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
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берем
енной. Д

иагностика ранних 
и поздних сроков берем

енности. 
Д

испансеризация берем
енны

х. 

отрицательное воздействие на развитие плода. Гигиенические требования к 
реж

иму и питанию
 беременной и родильницы

 в норме. Задачи медицинской 
сестры

 
при 

наблю
дении 

физической 
активности 

и 
уходе 

за 
беременной, 

проведение в/м и в/в введения лекарственны
х средств; заполнение системы

 для 
инфузионной терапии; О

беспечение инфекционной безопасности пациентки и 
персонала. 

К
онсультирование 

беременной и ее родственников по вопросам 
профилактики ослож

нений беременности и антенатальной охране плода. 1
Д

иагностика 
ранних 

и 
поздних 

сроков 
беременности. 

Д
испансеризация 

беременны
х.1

С
омнительны

е, вероятны
е и достоверны

е признаки беременности. О
сновны

е 
акуш

ерские понятия.1
Д

иагностика 
беременности, 

определение 
её 

срока. 
С

хема 
обследования 

беременной в условиях ж
енской консультации. О

сновны
е проблемы

 беременной 
пути реш

ения этих проблем. М
едицинская документация по учёту беременны

х.  
Д

испансерное наблю
дение беременны

х.1
Д

иагностировать беременность и определить её срок. В
ы

полнить специальны
е 

методы
 наруж

ного акуш
ерского исследования1

В
ы

делить проблемы
 беременной. В

ы
писать направления на исследования.1

В
 том числе уметь вы

полнять следую
щ

ие манипуляции и процедуры
: измерение 

роста и веса, измерение пульса, А
Д

, пальпация молочны
х ж

елез, измерение 
окруж

ности ж
ивота, вы

соты
 стояния дна матки.1

1
К

онсультации1
71

1
Т

ем
а 

12. 
О

собенности 
сестринского 

ухода 
при 

ф
изиологических 

родах. 
П

ринципы
 ведения родов. 

1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности1сестринского ухода при физиологических родах. П

ринципы
 ведения 

родов. Задачи медицинской сестры
 при наблю

дении за рож
еницей: проведение 

туалета 
наруж

ны
х 

половы
х 

органов 
рож

еницы
; 

подготовка 
постели 

в 
предродовой палате; проведение в/м и в/в введения лекарственны

х средств; 
заполнение 

системы
 

для 
инфузионной 

терапии; 
измерение 

кровопотери 
в 

последовом и раннем послеродовом периодах.  О
беспечение инфекционной 

безопасности 
пациентки 

и 
персонала. 

К
онсультирование 

беременной 
и 

ее 
родственников 

по 
вопросам 

профилактики 
ослож

нений 
беременности 

и 
антенатальной охране плода. 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая подготовка№

7. 
С

осчитать 
общ

ую
 

продолж
ительность 

родов, 
продолж

ительность 
каж

дого 
периода в отдельности и безводного периода.1
Н

аблю
дать и осущ

ествлять уход за рож
еницей (в каж

дом периоде). В
 том числе 

уметь вы
полнять следую

щ
ие манипуляции и процедуры

: контроль А
Д

, ЧС
С, 

приёмы
 наруж

ного акуш
ерского исследования, аускультация плода, контроль 

схваток, помощ
ь в оказании акуш

ерского пособия в родах.1

71
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С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовить презентацию
: «Д

иагностика беременности».1
11П

одготовить презентацию
: «Роды

», «В
едение родов».1

-1

Т
ем

а 
13. 

П
ервичны

й 
туалет 

новорож
денного. 

О
ценка 

состояния 
новорож

денного. 
С

естринский 
уход 

при 
ф

изиологическом
 

послеродовом
 

периоде. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
ервичны

й 
туалет 

новорож
денного. 

О
ценка 

состояния 
новорож

денного. 
Ф

изиологический послеродовы
й период.1

П
ервичны

й туалет новорож
денного О

ценка новорож
денного по ш

кале А
пгар. 

П
роведение туалета наруж

ны
х половы

х органов родильницы
, катетеризации 

мочевого пузы
ря, опорож

нения киш
ечника с помощ

ью
 очистительной клизмы

. 
П

ринципы
 

работы 
послеродового 

отделения. 
Ц

икличность 
обработки 

и 
заполнения палат. И

нволю
ционны

е процессы
 половы

х органов в организме 
родильницы

. 
П

равила 
грудного 

вскармливания. 
П

оказания 
к 

переводу 
в 

обсервационное отделение. О
СУ

,1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

8. 
71

О
сущ

ествлять первичны
й туалет новорож

денного. П
омочь матери правильно 

располож
ить ребенка у груди. П

омочь ребенку правильно захватить сосок. 
П

ровести 
объективное 

обследование 
молочны

х 
ж

елез 
во 

время 
лактации. 

О
смотреть и пропальпировать молочные1ж

елезы
, дать оценку их состояния. 

У
хаж

ивать за молочны
ми ж

елезами. И
змерить вы

соту стояния дна матки у 
родильницы

, оценить состояние матки. О
ценить характер лохий, их количество. 

О
сущ

ествлять уход за ш
вами промеж

ности у родильницы
.1

1

С
ам

остоятельная работа 
-1

П
одготовить презентацию

: «П
ервичны

й туалет новорож
денного».1

1П
одготовить реферат: «И

зменения в организме родильницы
».1

1

Т
ем

а 
14. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
патологическом

 
течении 

берем
енности. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности сестринского ухода при патологическом течении беременности. 

П
атологическое течение беременности. Ф

акторы
, оказы

ваю
щ

ие отрицательное 
воздействие на развитие плода. Гигиенические требования к реж

иму и питанию
 

беременной и родильницы
 в норме и при патологии. Задачи медицинской сестры 

при наблю
дении физической активности и уходе за беременной, проведение в/м и 

в/в введения лекарственны
х средств; заполнение системы

 для инфузионной 
терапии; 

О
беспечение 

инфекционной 
безопасности 

пациентки 
и 

персонала. 
К

онсультирование беременной и ее родственников по вопросам профилактики 
ослож

нений беременности и антенатальной охране плода. 1
О

слож
нения беременности: внематочная беременность, анемия, предлеж

ание 
плаценты

, 
преж

девременная 
отслойка 

нормально 
располож

енной 
плаценты

, 
беременность на фоне экстрагенитальной патологии. П

ричины
 возникновения. 

71
1
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О
сновны

е 
клинические 

симптомы
. 

П
ринципы

 
диагностики, 

лечения, 
профилактики. 

О
казание 

первой 
медицинской 

помощ
и 

при 
маточном 

кровотечении.1
О

собенности сестринского процесса при ослож
нениях1беременности. 1

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

Т
ем

а 
15. 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
патологическом

 течении родов. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности сестринского ухода при патологическом течении родов.1

Роды
 при тазовы

х предлеж
аниях. П

ричины
 возникновения тазовы

х предлеж
аний, 

диагностика, пособия при тазовы
х предлеж

аниях. П
ричины

 аномалий родовы
х 

сил. О
сновны

е виды
 аномалий родовой деятельности. С

овременны
е методы

 
регистрации сократительной деятельности. К

линические проявления аномалий 
родовой деятельности. П

рофилактика аномалий родовой деятельности. П
ричины

, 
приводящ

ие к формированию
 узких тазов. К

лассификация узких тазов. М
етоды

 
распознавания при узких тазах. П

рофилактика аномалий таза. П
рофилактика 

ослож
нений. 

П
ричины

 
косы

х 
и 

поперечны
х 

полож
ений 

плода. 
П

ринципы 
введения беременности и родов при косы

х и поперечны
х полож

ениях. Л
ечебная 

физкультура.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Т
ем

а 
16. 

О
собенности 

сестринского ухода у ж
енщ

ин с 
гостевом

. 
О

собенности 
сестринского 

ухода 
при 

гнойно:септических 
заболеваниях 

в 
послеродовом

 
периоде1

П
рактическая подготовка№

931
С

одерж
ание учебного материала1

О
собенности сестринского ухода у ж

енщ
ин с гестозом.1

П
онятие 

токсикоз, факторы
, 

способствую
щ

ие его 
развитию

. 
К

лассификация 
гестозов. Этиологию

 и патогенез гестозов. Группы
 риска, угрож

аю
щ

их развитием 
гестозов. П

ринципы
 ведения беременны

х с гептодами.  К
линические проявления 

гестозов. С
роки и способы

 родоразреш
ения при различны

х формах гестоза. 
П

ринципы
 оказания помощ

и при гестах на до госпитальном этапе. И
сходы

 для1
матери и плода.1
В

звеш
ивать беременны

х, с учетом динамики за неделю
. В

ы
явить группы

 риска. 
Д

ать рекомендации по диете беременной. О
казать помощ

ь беременной при рвоте. 
И

змерить 
артериальное 

давление. 
В

ы
явить 

отеки. 
П

одсчиты
вать 

суточны
й 

диурез. О
казать неотлож

ную
 доврачебную

 помощ
ь при ослож

нениях гестоза. 1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа: 
1П

одготовить реферат: «П
оздний гестоз беременны

х».1
-1

1
К

онсультации1
71

Т
ем

а 
17. 

О
собенности 

сестринского 
процесса 

при 
не 

вы
наш

ивании и перенаш
ивании 

берем
енности. 

А
куш

ерский травм
атизм

.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

О
собенности 

сестринского 
ухода 

при 
гнойно0септических 

заболеваниях 
в 

послеродовом периоде.1
Н

аиболее 
распространенны

е 
послеродовые 

заболевания. 
П

ричины
 

инфекционны
х послеродовы

х заболеваний. Этапы
 распространения инфекции. 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41



\-1

П
ути проникновения, клинику, диагностику, лечение, особенности наблю

дения и 
ухода 

за 
послеродовы

ми 
заболеваниями 

родильниц. 
П

равила 
ухода 

за 
родильницей с лактостазом и маститом, эндометритом, метроэндометритом, 
параметритом, 

тромбофлебитом. 
В

озмож
ны

е 
ослож

нения. 
П

ути 
сниж

ения 
заболеваемости;1

11

В
ы

явить группы
 риска. В

ы
явить причины

. В
ы

явить проблемы
. Заподозрить или 

поставить диагноз. П
роконтролировать сцеж

ивание молочны
х ж

елез. П
роводить 

профилактику 
и 

лечить 
трещ

ины
 

сосков. 
О

бработать 
ш

вы
 

промеж
ности. 

У
хаж

ивать за родильницей. В
ладеть техникой снятия ш

вов. В
зять материал на 

бактериологический посев.1
С

обрать анамнез. О
ценить данны

е расспроса, вы
явить проблемы

 пациентки. 
П

одсчитать срок беременности, поставить диагноз. П
равильно транспортировать 

ж
енщ

ину в роддом. О
казать доврачебную

 помощ
ь при «аборте в ходу», неполном 

аборте. О
ценить зрелость и донош

енность ребенка. О
ценить новорож

денного по 
ш

кале А
пгар. П

ровести осмотр плаценты
. О

собенности сестринского ухода при 
не вы

наш
ивании и перенаш

ивании беременности1
А

куш
ерский травматизм. 1

Ф
акторы

, способствую
щ

ие разры
вам половы

х органов в родах. П
ричины

 и 
основны

е виды
 родового травматизма. К

линика и диагностика разры
ва наруж

ны
х 

половы
х 

органов. 
К

линика 
угрож

аю
щ

его 
и 

сверш
ивш

егося 
разры

ва 
промеж

ности. 
К

линика 
и 

диагностика 
разры

вов 
влагалищ

а, 
ш

ейки 
матки. 

П
ричины

, 
классификацию

 
разры

ва 
матки. 

К
линика 

внутриполостного 
кровотечения. Клиника геморрагического ш

ока. М
етоды

 оказания неотлож
ной 

помощ
и. П

рофилактика родового травматизма. И
сходы

 для матери и плода 
произвести визуальны

й осмотр наруж
ны

х половы
х органов. А

ссистировать при 
уш

ивании разры
вов. У

хаж
ивать за родильницей с разры

вами промеж
ности. 

С
нимать ш

вы
 на промеж

ности. Катетеризировать мочевой пузы
рь. И

змерять 
параметры

 артериального давления и пульса.1

1
1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа: 
П

одготовить реферат: «О
собенности ухода за родильницей с лактостазом и 

маститом».1
П

одготовить презентацию
 на тему: «А

куш
ерский травматизм».1

71

1
1

М
Д

К
 02.01. Раздел 6 С

естринский уход при различны
х заболеваниях и состояниях в хирургии 

1
1

1
Т

ем
а 

1. 
В

нутрибольничная 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
1

О
К

10О
К

13,1
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1
инф

екция.  
11

В
нутрибольничная инфекция.11

И
сточники 

и 
пути 

передачи 
внутрибольничной 

инфекции 
(В

БИ
). 

Ф
акторы

, 
способствую

щ
ие распространению

 В
БИ

 в лечебно0профилактическом учреж
дении. 

М
етоды

 профилактики экзогенной и эндогенной ВБИ
.1

71
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

1
П

рактическая подготовка№
1 

71
1

В
нутрибольничная инфекция.11

И
зготовление перевязочного материала (салфеток, марлевых ш

ариков, марлевых 
турунд).1
П

одготовка 
хирургического 

белья, 
перевязочного 

материала, 
инструментов 

к 
стерилизации. Виды

 укладок бикса. К
онтроль стерилизации.1

О
бработка рук перед операцией. О

блачение в стерильную
 одеж

ду перед операцией.1
П

одготовка стерильного инструментального столика в перевязочной.1
1

С
ам

остоятельная работа 
71

1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление1протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

1
1

К
онсультации1

71
1

1
Т

ем
а 

2. 
А

септика 
и 

антисептика. 
     Т

ем
а 

3. 
А

септика 
и 

антисептика31

С
одерж

ание учебного м
атериала  

А
септика, 

антисептика: 
определение 

понятий. 
В

иды
 

и 
методы

 
антисептики. 

А
нтисептические средства и их назначение.1

О
тходы

 хирургического отделения, правила сбора и утилизации отходов.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
С

одерж
ание учебного м

атериала  
А

септика, 
антисептика: 

определение 
понятий. 

В
иды

 
и 

методы
 

антисептики. 
А

нтисептические средства и их назначение.1
О

тходы
 хирургического отделения, правила сбора и утилизации отходов1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1

1
П

рактическая подготовка№
42 

С
одерж

ание учебного материала11
А

септика, 
антисептика: 

определение 
понятий. 

В
иды

 
и 

методы
 

антисептики. 
. 

А
нтисептические средства и их назначение.1

О
тходы

 хирургического отделения, правила сбора и утилизации отходов 1

71
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1
С

ам
остоятельная работа  

И
зучение1нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71
1

1
Т

ем
а 4. Д

есм
ургия. 

11

С
одерж

ание учебного м
атериала 

171
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
Д

есмургия. 1
В

иды
 мягких и тверды

х повязок, их функции, правила налож
ения повязок. К

ритерии 
правильно налож

енной повязки.1
П

равила налож
ения эластичного бинта на ниж

ню
ю

 конечность.1
И

ммобилизация, виды
 иммобилизации, средства для осущ

ествления иммобилизации.1
Транспортная иммобилизация. В

иды
 транспортны

х ш
ин. 1

1
П

рактическая подготовка№
3. 

71
1

Н
алож

ение повязок на различны
е участки тела.1

П
равила 

транспортной 
иммобилизации. 

Транспортная 
иммобилизация 

при 
переломах конечностей. У

ход за пациентами с различны
ми травмами. П

омощ
ь врачу 

при налож
ении скелетного вы

тяж
ения, гипсовых повязок. У

частие в перевязках 
ож

оговы
х ран. Вы

полнение назначений врача1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 

5 
К

ровотечение 
и 

гем
остаз31

1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
К

ровотечения, классификация кровотечений. К
линические симптомы

 кровотечений. 
И

зменения в организме при кровопотерях. О
бъем циркулирую

щ
ей крови, методы

 
определения О

Ц
К

.1
М

етоды
 гемостаза. Временная и окончательная остановка кровотечения.1

111

1
П

рактическая подготовка№
4. 

71



\V1

1
П

ервая помощ
ь при кровотечениях различной локализации. Л

ечение кровотечений.1
М

етоды
 

временного 
гемостаза: 

поднятие 
конечности, 

максимальное 
сгибание 

конечности в суставе, тампонада раны
, приж

атие артерии на протяж
ении, налож

ение 
давящ

ей повязки, налож
ение кровеостанавливаю

щ
его ж

гута «Эсмарха».1
П

омощ
ь врачу во время проведения окончательного гемостаза.1

У
ход за пациентом с кровопотерей.1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 62 О

безболивание общ
ее.  

  Т
ем

а 
7. 

О
безболивание 

м
естное. 

1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
О

безболивание. Ф
изиология боли. В

иды
 обезболивания. 1

Н
аркоз: виды

 и методы
. Л

екарственны
е средства для наркоза.1

П
одготовка пациента к наркозу «премедикация». П

рофилактика ослож
нений после 

общ
его обезболивания.1

111

1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
М

естная анестезия: виды
 и методы

. М
естны

е анестетики. П
одготовка1пациента к 

местной анестезии. О
слож

нения местной анестезии, профилактика ослож
нений. 

Н
овокаиновы

е блокады
.1

71

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

П
рактическая подготовка№

5. 
71

1
П

одготовка пациента к местной анестезии, к наркозу.1
О

снащ
ение, необходимое для проведения местной анестезии и наркоза.1

А
настезиологическая карта пациента, ее оформление.1

У
ход за пациентом после обезболивания.1

П
ремедикация: цели, препараты

 для премедикации.1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
1

К
онсультации1

71
1



\+1

1
Т

ем
а 82 О

сновы
 

трансф
узиологии. 

     Т
ем

а 92 О
сновы

 
трансф

узиологии.1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

1
О

сновы
 

трансфузиологии. 
А

нтигенны
е 

системы
 

крови. 
С

истема 
А

В
О

. 
Х

арактеристика четы
рех групп крови.1

Гемотрансфузионны
е среды

, классификация. М
етоды

 введения гемотрансфузионны
х 

сред. 
К

ровезаменители, 
классификация 

кровезаменителей. 
П

одготовка 
к 

гемотрансфузии. П
оказания и противопоказания к гемотрансфузии. О

слож
нения 

гемотрансфузии. П
ервая помощ

ь при ослож
нениях.1

111

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
А

В
О

. Х
арактеристика четы

рех групп крови.1
Гемотрансфузионны

е среды
, классификация. М

етоды
 введения гемотрансфузионны

х 
сред. 

К
ровезаменители, 

классификация 
кровезаменителей. 

П
одготовка 

к 
гемотрансфузии. П

оказания и противопоказания к гемотрансфузии.1О
слож

нения 
гемотрансфузии. П

ервая помощ
ь при ослож

нениях.1

71

1
П

рактическая подготовка№
6. 

71
1

1О
пределение группы

 крови стандартны
ми изогемоглю

тинирую
щ

ими сы
воротками, 

моноклональны
ми антителами (цоликлонами, анти0А

 и анти0В
).1

О
пределение 

резус0фактора. 
О

ценка 
годности 

гемотрансфузионной 
среды

 
к 

переливанию
.1

П
роведение пробы

 на индивидуальную
 совместимость. П

роведение биологической 
пробы

.1
Н

аблю
дение за пациентом вовремя и после проведения гемотрансфузии1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 

302 
Х

ирургическая 
операция. 

П
редоперационны

й 
период. 
111111

С
одерж

ание учебного м
атериала 
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О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
Х

ирургическая операция. П
редоперационны

й период: цели и задачи. П
одготовка 

пациента к плановой и экстренной операциям. О
ценка функционального состояния 

органов и систем организма пациента. П
сихологическая подготовка пациента к 

операции (терапевтическая игра). С
пециальная подготовка пациента в зависимости 

от локализации хирургического вмеш
ательства.1

Х
ирургическая операция, виды

 операций, этапы
 хирургической операции. П

равила 
работы в операционной. П

олож
ение пациента на операционном столе при различны

х 
операциях. О

собенности трансфузионной терапии.1

1
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1
1111111111111Т

ем
а 

11. 
Х

ирургическая 
операция. 
 П

ослеоперационны
й период. 

1

П
рактическая подготовка№

7. 
Х

ирургический 
инструментарий. 

Н
аборы

 
инструментов: 

общ
ий 

хирургический 
набор, 

набор 
для 

первичной 
хирургической 

обработки 
ран, 

трахеостомия, 
аппендэктомии, ампутации конечностей. Трепанации черепа, налож

ение и снятие 
ш

вов, пункции плевральной и брю
ш

ной полостей, лю
мбальной пункции, скелетного 

вы
тяж

ения, венесекции.1
Техника безопасности при работе с инструментами. П

равила подачи инструментов 
врачу.1
П

одготовка 
инструментов 

к 
стерилизации. 

П
одготовка 

стерильного 
инструментального стола.1

711

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

1
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1
1

П
ослеоперационны

й 
период: 

цели 
и 

задачи. 
О

сновны
е 

проблемы
 

пациента 
в 

послеоперационном периоде. О
ценка функционального состояния органов и систем 

организма 
пациента. 

С
естринский 

процесс 
в 

послеоперационном 
периоде. 

О
слож

нения раннего и позднего послеоперационного периода, О
бучения пациента и 

родственников пациента уходу и самоуходу. Трансфузионная и фармакотерапия в 
послеоперационном 

периоде 
профилактика 

ослож
нений. 

О
казание 

неотлож
ной 

помощ
и1при ослож

нениях.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
Х

ирургический 
инструментарий. 

Н
аборы

 
инструментов: 

общ
ий 

хирургический 
набор, 

набор 
для 

первичной 
хирургической 

обработки 
ран, 

трахеостомия, 
аппендэктомии, ампутации конечностей. Трепанации черепа, налож

ение и снятие 
ш

вов, пункции плевральной и брю
ш

ной полостей, лю
мбальной пункции, скелетного 

вы
тяж

ения, венесекции.1
Техника безопасности при работе с инструментами. П

равила подачи инструментов 
врачу.1
П

одготовка 
инструментов 

к 
стерилизации. 

П
одготовка 

стерильного 
инструментального стола.1
О

сущ
ествление сестринского процесса в хирургическом отделении Л

П
У

: проведение 
первичной 

оценки 
состояния 

пациента, 
вы

явление 
проблем, 

постановка 
целей 

сестринского 
ухода, 

планирование 
объема 

сестринских 
вмеш

ательств, 
их 

реализация. О
формление сестринской документации.1

У
ход 

за 
пациентами 

хирургического 
отделения 

Л
П

У
, 

участие 
в 

подготовке 
пациентов к операции, в перевязках, в гигиенических процедурах, вы

полнение 
назначений врача. О

бучение пациента и его родственников самоуходу1и уходу в 
послеоперационном периоде.1
П

роведение реабилитационны
х процедур в послеоперационном периоде.1

1

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

С
ам

остоятельная работа 
71
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1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

1
1

К
онсультации1

71
1

1
Т

ем
а 

12,13. 
П

овреж
дения 

и 
травм

ы
 

 11111

С
одерж

ание учебного м
атериала 
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О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
П

овреж
дения 

и 
травмы

. 
Травмы

, 
классификация 

травм. 
М

етоды
 

обследования 
травматологических пациентов.1

1

П
рактическая подготовка№

8. 
71

Закры
тая механическая травма: уш

иб, растяж
ение, разры

в.1
К

линические симптомы
, первая помощ

ь, лечение.1
В

ы
вихи суставов, классификация вы

вихов. К
линические симптомы

, первая помощ
ь, 

лечение.1
П

ереломы
 костей конечностей, классификация переломов.1

К
линические симптомы

, первая помощ
ь, лечение.1

Закры
ты

е травмы
 грудной клетки, переломы

1позвоночника, переломы
 костей таза. 

К
линические симптомы

, первая помощ
ь, лечение.1

Черепно0мозговая травма: сотрясение, уш
иб, сдавление головного мозга, переломы

 
костей черепа. К

линические симптомы
, первая помощ

ь, лечение.1

1

С
ам

остоятельная работа 
71

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

1О
тработка вы

полнения манипуляций1

1

1
1

К
онсультации1

71
1

1
Т

ем
а 14 Раны

 
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
Раны

. К
лассификация ран. Ф

азы
 раневого процесса. клинические симптомы

 ран. 
В

иды
 заж

ивления ран. первая помощ
ь при ранениях. М

естное и общ
ее лечение ран. 

О
слож

нения ран, профилактика ран1

111
1

С
ем

инарское занятие 
71

1
П

рактическая подготовка№
9. 

71



6.61

1
И

нструментальная перевязка чистой и гнойной раны
. С

нятие кож
ны

х ш
вов.1

У
частие в проведении первичной хирургической обработки раны

.1
П

роведение мероприятий по профилактике столбняка. П
роведение мероприятий по 

профилактике беш
енства при укуш

енны
х ранах.1

С
естринский процесс при ранениях1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 

15. 
Т

ерм
ические 

пораж
ения 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К
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К

2.81
У

10У
9,З10З41

1
П

овреж
дения и травмы

. Термическая травма.1
О

ж
оги, 

классификация 
ож

огов, 
определение 

площ
ади 

ож
оговой 

поверхности. 
О

ж
оговая болезнь. К

линические симптомы
, первая помощ

ь, лечение.1
О

тморож
ение. К

линические симптомы
, первая помощ

ь, лечение.1
С

естринский процесс в отделениях травматологии, ож
оговом отделении.1

Реабилитация 
пациентов 

после 
травмы

. 
О

собенности 
трансфузионной 

и 
фармакотерапии1

111

1
С

ем
инарское занятие 

71
1

П
рактическая подготовка№

10. 
71

1
С

естринский процесс при травмах. Н
алож

ение повязок 1
1

С
ам

остоятельная работа 
71

1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

1
1

К
онсультации1

71
1

1
Т

ем
а 

16. 
Х

ирургическая 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
1

О
К

10О
К

13,1



6.71

1
инф

екция 
      Т

ем
а 

17. 
Х

ирургическая 
инф

екция1

Х
ирургическая инфекция. П

ричины
 развития хирургической инфекции. Клинические 

симптомы
 

гнойно0воспалительны
х1

заболеваний. 
П

ринципы
 

общ
его 

и 
местного 

лечения 
гнойно0воспалительны

х 
заболеваний. 

О
собенности 

фармакотерапии. 
Х

ирургическая 
инфекция 

кож
и 

и 
подкож

ной 
клетчатки: 

фурункул, 
карбункул, 

гидроденит, рож
истое воспаление, абсцесс, флегмона.1

Гнойно0воспалительны
е 

заболевания 
ж

елезисты
х 

органов: 
мастит 

гнойно0
воспалительны

е заболевания сосудистой и лимфатической системы
: тромбофлебит, 

лимфоденит, лимфангит. гнойно0воспалительны
е заболевания кисти: панариций.1

1Гнойно0воспалительные 
заболевания 

костной 
ткани 

01
остеомиелит. 

С
епсис. 

А
наэробная Х

И
 01газовая гангрена, столбняк. К

линические симптомы
 заболевания, 

лечение. 
С

естринский 
процесс 

в 
отделении 

гнойной 
хирургии. 

реабилитация 
пациентов.1

711111111711

П
К
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9,З10З41
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1

С
ем

инарское занятие 
71

1
П

рактическая подготовка№
11 

71
1

О
сущ

ествление сестринского ухода  в отделении гнойной хирургии: проведение 
первичной 

оценки 
состояния 

пациента, 
вы

явление 
проблем, 

постановка 
целей 

сестринского 
ухода, 

планирование 
объема 

сестринских 
вмеш

ательств, 
их 

реализация. О
формление сестринской документации.1

У
ход за пациентами отделения гнойной хирургии. У

частие в подготовке пациентов в 
обследовании, к операции. П

омощ
ь врачу при перевязках гнойны

х ран. В
ы

полнение 
назначений врача1

1

1
П

рактическая подготовка№
12. 

О
сущ

ествление сестринского ухода в отделении гнойной хирургии: проведение 
первичной 

оценки 
состояния 

пациента, 
вы

явление 
проблем, 

постановка 
целей 

сестринского 
ухода, 

планирование 
объема 

сестринских 
вмеш

ательств, 
их 

реализация. О
формление сестринской документации.1

У
ход за пациентами отделения гнойной хирургии. У

частие в подготовке пациентов в 
обследовании, к операции. П

омощ
ь врачу при перевязках гнойны

х ран. В
ы

полнение 
назначений врача1

71

1
С

ам
остоятельная работа 

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71

1
Т

ем
а 18. С

естринский уход при 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1



6.51

1
повреж

дениях и заболеваниях 
головы

. 
1

С
естринский 

уход 
при 

повреж
дениях 

и 
заболеваниях 

головы
. 

В
иды

 
черепно0

мозговой 
травмы

. 
Закры

ты
е 

и 
откры

ты
е 

повреж
дения. 

Раны 
мягких 

покровов 
головы

. П
овреж

дения костей черепа. П
овреж

дения головного мозга: сотрясение, 
уш

иб, 
сдавление. 

П
ринципы

 
оказания 

первой 
помощ

и. 
У

частие 
медсестры 

в 
подготовке 

и 
проведении 

профилактических, 
лечебно0диагностических 

и 
реабилитационны

х 
мероприятий. 

Этические 
и 

психологические 
аспекты 

деятельности медсестры
 при оказании первичной помощ

и.1
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О
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К
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К
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У
10У
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С

ем
инарское занятие 
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П
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13 
0признаки сотрясения, уш

иба, сдавления головного мозга;1
01способы

 и средства транспортной иммобилизация при М
ЧТ;1

0очередность проведения простейш
их противош

оковы
х мероприятий;1

0устранения повреж
даю

щ
его фактора;1

0временная остановка кровотечения, асептическая повязка при необходимости;1
0вы

бор способа транспортировки;1
0определить наличие признаков сотрясения, уш

иба, сдавления головного мозга;1
0прекращ

ать воздействие повреж
даю

щ
его фактора;1

0осущ
ествлять сестринский процесс при ЧМ

Т;1
0оказать 

первую
 

доврачебную
 

помощ
ь 

при 
откры

ты
х 

и 
закры

ты
х 

травмах. 
К

онференция «С
естринский уход при различны

х заболеваниях»1

71

1
С

ам
остоятельная работа 

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71

1
Т

ем
а 19. С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
груди 

и 
органов 

грудной 
полости 
 Т

ем
а 20. С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
груди 

и 
органов 

грудной 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

1П
роникаю

щ
ее 

ранение 
грудной 

клетки. 
П

невмоторакс: 
откры

ты
й, 

закры
ты

й и 
клапанны

й, 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления. 

В
озмож

ны
е 

ослож
нения, 

методы
 

диагностики, 
принципы

 
лечения, 

сестринский 
процесс. 

Ф
армакотерапия. Реабилитация. 1

У
ш

иб 
легкого, 

причины
, 

клинические 
проявления, 

методы
 

диагностики. 
П

рофилактика возмож
ных1ослож

нений. С
естринский процесс по уходу за пациентом 

с травмой грудной клетки.1
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6.-1

1
полости1

Л
егочное 

кровотечение, 
причины

, 
методы

 
диагностики. 

С
естринский 

пероцесс, 
способы

 временной остановки легочного кровотечения. 1
Бронхоэктатическая 

болезнь: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления. 

В
озмож

ны
е 

ослож
нения, 

методы
 

диагностики, 
принципы

 
лечения, 

сестринский 
процесс. Ф

армакотерапия. Реабилитация. П
аллиативная помощ

ь.1
Рак 

легкого: 
эпидемиология, 

факторы
 

риска, 
клинические 

проявления, 
методы

 
диагностики, 

принципы
 

лечения, 
сестринский 

процесс. 
Ф

армакотерапия. 
П

аллиативная помощ
ь.1
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С

ем
инарское занятие 

71
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П
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14 
71

1
С

естринский 
уход 

за 
пациентом 

с 
проникаю

щ
им 

ранением 
грудной 

полости. 
С

пособы
 

налож
ения 

окклю
зионной 

повязки 
при 

пневмотораксе. 
Н

алож
ение 

фиксирую
щ

ей повязки при переломе ребер. Сестринский уход за пациентом с 
дренированием плевральной полости.1
С

естринский уход при заболеваниях органов ды
хания у детей, взрослы

х, пациентов 
пож

илого и старческого возраста.1
О

собенности сестринского ухода в стационарны
х и поликлинических условиях.1

О
бучение пациента и семьи самоуходу/уходу.1

С
амоконтроль 

при 
бронхиальной 

астме, 
обучения 

проведения 
пикфлоуметрии. 

И
спользование 

различны
х 

форм 
доставки 

препаратов 
при 

бронхиальной 
астме 

(применение ингаляторов, небулайзеров, дискхалера и др.)1
П

одготовка 
к 

дополнительны
м 

методам 
исследования. 

П
ринципы

 
лечения 

и 
реабилитации. 

У
частие 

сестры
 

в 
подготовке 

и 
проведении 

лабораторно0
инструментальны

х исследований при заболеваниях органов ды
хания пациентам 

разного возраста.1
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П
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71

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 21. С

естринский уход при 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К
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6.81

1
повреж

дениях и заболеваниях 
органов брю

ш
ной полости 

         Т
ем

а 22. С
естринский уход при 

повреж
дениях и заболеваниях1

органов брю
ш

ной полости1
11111111Т

ем
а 23.С

естринский уход при 

С
естринский уход при заболеваниях органов пищ

еварения. Х
ронический гастрит. 

Х
ронический гастродуоденит: причины

 возникновения. К
линические проявления, 

сестринский 
процесс, 

принципы
 

лечения 
и 

профилактики. 
Я

звенная 
болезнь 

ж
елудка: факторы

 риска, клинические проявления у детей, взрослы
х, лиц пож

илого и 
старческого возраста; сестринский уход, принципы лечения и профилактики. 1
Я

звенная 
болезнь 

двенадцатиперстной 
киш

ки: 
факторы

 
риска, 

клинические 
проявления у детей, взрослы

х, лиц пож
илого и старческого возраста, сестринский 

уход, принципы
 лечения и профилактики. 1

О
слож

нения язвенной болезни: перфорация язвы
. К

линические симптомы
, лечение, 

сестринский процесс в послеоперационном периоде.1
О

страя 
киш

ечная 
непроходимость. 

причины
 

возникновения. 
К

линические 
проявления, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1
М

еханические повреж
дения органов брю

ш
ной полости, О

ткры
ты

е и закры
ты

е. 
П

ричины
, 

клинические проявления, методы
 диагностики. С

естринский уход 
за 

пациентом с дренаж
ами и стомой. 1

С
одерж

ание учебного материала1
О

стры
й 

аппендицит, 
остры

й 
холецистит, 

остры
й 

панкреатит: 
причины

 
возникновения. 

К
линические 

проявления, 
тактика 

ведения 
пациентов 

разного 
возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский процесс периоперативном 
периоде.1
Х

ронический 
панкреатит: 

причины
 

возникновения. 
К

линические 
проявления, 

тактика ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, 
сестринский процесс периоперативном периоде.1
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6.91

1
повреж

дениях и заболеваниях 
органов брю

ш
ной полости 

1

П
аховая гры

ж
а: причины

 возникновения. К
линические проявления, сестринский 

процесс, признаки ущ
емления, тактика ведения пациентов разного возраста на 

доклиническом этапе, лечение, сестринский уход в периоперативном периоде.1
К

иш
ечная непроходимость: определение, классификация, причины

 возникновения. 
К

линические 
проявления 

(классическая 
триада 

симптомов), 
тактика 

ведения 
пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский процесс 
периоперативном периоде.1
Ж

елчекаменная 
болезнь 

(холелитиаз): 
причины

 
возникновения. 

К
линические 

проявления, сестринский уход, принципы
 лечения и профилактики.1

Х
ронический 

холецистит: 
причины

 
возникновения. 

К
линические 

проявления, 
сестринский уход, принципы

 лечения и профилактики.1
Х

ронический 
гепатит: 

причины
 

возникновения. 
К

линические 
проявления, 

сестринский уход, принципы
 лечения и профилактики.1

Ц
ирроз печени: причины

 возникновения. К
линические проявления, сестринский 

процесс, принципы
 лечения и профилактики. П

аллиативная помощ
ь.1

О
стры

й панкреатит: причины
 возникновения. К

линические проявления, тактика 
ведения пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский 
уход пери оперативном периоде.1
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1
С

одерж
ание учебного материала1

И
нвагинация 

киш
ечника: 

причины
 

возникновения. 
К

линические 
проявления, 

сестринский 
процесс, 

принципы
 

лечения 
и 

профилактики. 
тактика 

ведения 
пациентов разного возраста на доклиническом этапе, лечение, сестринский уход в 
периоперативном периоде. 1
О

нкологические заболевания органов пищ
еварения. П

аллиативная помощ
ь1
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71
1

С
естринский уход при повреж

дениях и заболеваниях   органов брю
ш

ной полости1
С

естринский уход при заболеваниях органов пищ
еварения у детей, взрослы

х, лиц 
пож

илого и старческого возраста.1
С

естринский уход при хирургических заболеваниях органов пищ
еварения.1

В
ы

полнение 
назначений 

врача 
и 

обучение 
пациента 

и 
семьи 

(подготовка 
к 

обследованиям, медикаментозная терапия)1
Ш

колы
 здоровья для пациентов.1

П
аллиативная сестринская помощ

ь при заболеваниях органов пищ
еварения.1
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1
С

ем
инарское занятие 
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П
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1
С

естринский уход при повреж
дениях и заболеваниях   органов брю

ш
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С
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остоятельная работа 
71

1



6.V1

1
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1
1

1
1

К
онсультации1

71
1

1
Т

ем
а 23. С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
м

очевы
делительной и половой 

систем
ы

. 
         Т

ем
а 24. С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
м

очевы
делительной и половой 

систем
ы

31
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

1
1

1
С

естринский 
уход 

при 
наруш

ениях 
функций 

мочевы
делительной 

системы
. 

О
собенности строения и функционирования мочевы

делительной системы в разны
е 

возрастны
е 

периоды
. 

П
роведение 

первичной 
сестринской 

оценки, 
вы

полнения 
манипуляций по обследованию

 и оказанию
 помощ

и пациентам различного возраста: 
при 

мочевом 
синдроме 

(гематурии, 
лейкоцитурии, 

протеинурии), 
синдроме 

наруш
енного диуреза (дизурии, олиго01и анурии, паллакиурии), отечном, болевом и 

гипертензивном 
синдромах. 

К
линическая 

фармакология 
лекарственны

х 
средств, 

применяемы
х при лечении мочевы

делительной системы
.1

Ф
акторы

 риска развития заболеваний органов мочевы
деления31

П
иелонефрит: причины

 возникновения, клинические проявления, сестринский уход 
уход, принципы

 лечения и профилактики.1
Гломерулонефрит: причины

 возникновения. К
линические проявления, сестринский 

процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

Х
роническая почечная1недостаточность у пациентов различного возраста.1

М
очекаменная болезнь у пациентов различного возраста: причины

 возникновения. 
К

линические проявления, сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

О
страя задерж

ка мочи у пациентов различного возраста: причины
 возникновения. 

К
линические проявления, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики1
С

естринский уход при периоперативном периоде, при травмах и заболеваниях почек, 
мочевого пузы

ря, уретры
. 1

711111111111111711
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6.+1

1
С

естринский уход при наруш
ениях функций и при заболеваниях мочевы

делительной 
системы

.1
С

естринский 
процесс 

при 
наруш

ениях 
функций 

и 
при 

заболеваниях 
мочевы

делительной системы
. 1

В
ы

полнение 
назначений 

врача 
и 

обучение 
пациента 

и 
семьи 

(подготовка 
к 

обследованиям, медикаментозная терапия).1
О

бучение урологического пациента и его семьи самоуходу и уходу.1
Роль 

сестры
 

в 
работе 

ш
кол 

здоровья 
для 

пациентов 
с 

заболеваниями 
мочевы

делительной системы
.1

1

1
1

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

71

1
Т

ем
а 25. С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
прям

ой киш
ки 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

1111111

1
Трещ

ина 
заднего 

прохода: 
причины

 
возникновения. 

К
линические 

проявления, 
сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1
Геморрой: причины

 возникновения. К
линические проявления, сестринский процесс, 

принципы
 лечения и профилактики.1

О
стры

й 
хронический 

парапроктит: 
причины

 
возникновения. 

К
линические 

проявления, сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

В
ы

падения 
прямой 

киш
ки: 

причины
 

возникновения. 
К

линические 
проявления, 

сестринский уход, принципы
 лечения и профилактики.1

1111

1
П

рактическая подготовка№
19 

71



6.\1

1
0методы

 исследования проктологических больны
х;1

0основны
е признаки травмы

, трещ
ин, геморроя, парапроктита, вы

падения прямой 
киш

ки и опухоли;1
0принципы

 
неотлож

ной 
медпомощ

и 
при 

травмах, 
воспалениях, 

кровотечениях, 
вы

падения слизистой прямой киш
ки;1

0возмож
ны

е ослож
нения и их профилактика;1

0особенности подготовки проктологических пациентов к операции и особенности 
послеоперационного ухода;1
0оказы

вать 
доврачебную

 
помощ

ь 
при 

вы
падении 

слизистой 
прямой 

киш
ки 

и 
геморроидальны

х узлов, кровотечении;1
01

оказы
вать 

доврачебную
 

помощ
ь 

при 
травмах 

слизистой 
прямой 

киш
ки1

и 
промеж

ности;1
0вы

являть признаки воспаления в параректальной области;1
0наклады

вать Т0образную
 повязку на промеж

ность;1
0осущ

ествлять постановку лечебной и очистительной клизм;1
01осущ

ествлять уход за колостомой;1
0осущ

ествлять подготовку пациентов к пальцевому и инструментальны
м1

исследованием прямой киш
ки.1

1
1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1



66.1

1
Т

ем
а 262 С

естринский уход при 
повреж

дениях и заболеваниях 
сосудов ниж

них конечностей. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

С
естринский уход при повреж

дениях и заболеваниях сосудов ниж
них конечностей. 1

111111Ф
акторы

, вы
зы

ваю
щ

ие омертвления (механические, термические, электрические, 
химические, циркуляторны

е, неврогенны
е, аллергические). У

словия, влияю
щ

ие на 
степень вы

раж
енности омертвления (анатомо01физиологические, наличие инфекции, 

особенности внеш
ней среды

).1
11111В

иды
 омертвления (инфаркт, сухая и влаж

ная гангрена, пролеж
ни). П

онятие о 
язвах и свищ

ах. О
сновные признаки гангрены

, пролеж
ней. Я

зв и свищ
ей. П

ринципы 
лечения 

различны
х 

видов 
омертвения 

и 
наруш

ения 
кровообращ

ения 
ниж

них 
конечностей.1
Ф

акторы
 

риска, 
основны

е 
проявления 

остры
х 

и 
хронических 

наруш
ений 

кровообращ
ения 

ниж
них 

конечностей. 
П

онятие 
о 

специальны
х 

методах 
обследования пациентов с заболеваниями сосудов ниж

них конечностей. П
ринципы 

оказания неотлож
ной помощ

и при наруш
ениях кровообращ

ения. У
частие медсестры 

в 
подготовке 

и 
проведении 

профилактических, 
лечебно0диагностических 

и 
реабилитационны

х 
мероприятий 

у 
пациентов. 

П
рофилактика 

пролеж
ней. 

С
естринский 

уход1
у 

пациентов 
с 

синдромом 
наруш

ения 
кровообращ

ения. 
О

собенности 
подготовки 

пациентов 
к 

операции, 
наблю

дение 
и 

уход 
в 

послеоперационном периоде. В
ы

явление и реш
ение проблем пациентов с синдромом 

наруш
ения кровообращ

ения.1

71111111111111
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1
Э

ластичное 
бинтование 

ниж
них 

конечностей. 
О

снащ
ение 

для 
перевязки 

трофической язвы
. п/п при остром тромбофлебите, перевязы

вание трофической язвы
.1

У
ход за пациентом после флебектомии. П

еревязка культи. У
ход за пациентом после 

ампутации.1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1
Т

ем
а 272С

естринский уход при 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
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1
повреж

дениях 
и 

заболевания 
опорно:двигательного 
аппарата 

С
троение 

и 
функции 

опорно0двигательного 
аппарата 

в 
различны

е 
возрастны

е 
периоды

.1
. В

рож
денны

й вы
вих бедра: причины

, клинические признаки, методы
 лечения, 

сестринский процесс, особенности ухода.1
П

ороки осанки. С
колиоз, кифоз, лордоз: причины

. К
линические признаки, методы

 
лечения, профилактики и реабилитации.1
М

ы
ш

ечная кривош
ея. Клинические признаки, методы

 лечения, профилактика и 
реабилитации.1
О

стеопороз: причины
. Клинические признаки, методы

 лечения, профилактики и 
реабилитации1
П

ерелом ш
ейки бедра, перелом костей таза: причины

, клинические проявления, 
первая помощ

ь, особенности иммобилизации, методы
 лечения. П

адения пож
илы

х.1

11111111

П
К
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1
111111О

стеоартроз (остеоартрит), остеохондроз: причины
 возникновения, клинические 

проявления. О
собенности течения у детей и подростков, в зрелом, пож

илом и 
старческом возрасте, возмож

ны
е ослож

нения, методы
 диагностики, принципы

 и 
методы

 лечения. С
естринский процесс, сестринская помощ

ь при хирургических 
методах лечения, реабилитация пациентов.1
О

пухоли опорно0двигательного аппарата: клинические признаки («онкологическая 
насторож

енность»). 
П

одготовка 
к 

инструментальны
м 

методам 
исследования, 

принципы
 лечения.1

Ф
армакотерапия. О

собенности оказания сестринской помощ
и при заболеваниях 

опорно0двигательного аппарат в стационарны
х и амбулаторны

х условиях. С
оздание 

безопасной 
среды

. 
О

бустройство 
постели. 

О
бучение 

приданию
 

полож
ении. 

О
блегчаю

щ
его боль, особенности осущ

ествления личной гигиены
.1

У
частие 

сестры
 

в 
подготовке 

и 
проведении 

лабораторно0инструментальны
х 

исследований 
при 

заболеваниях 
опорно0двигательного 

аппарата 
пациентам 

различного возраста.1

1

1
С

ам
остоятельная работа 

71
1

И
зучение нормативны

х документов.1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

1Раздел 7. С
естринский уход при различны

х заболеваниях и состояниях в оф
тальм

ологии  
11

1
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1Тема 1. О
рганизация1

офтальмологической служ
бы

.1
М

етоды
 

лечения 
и 

исследования органа зрения.11
С

естринский 
уход 

 
 

при 
наруш

ении аккомодации1
111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

17111

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
1

К
раткий 

исторический 
очерк 

развития 
офтальмологии. 

Н
овейш

ие 
достиж

ения 
офтальмологии. О

рганизация системы
 офтальмологической служ

бы
, организация 

поликлинической служ
бы

, глазного кабинета, организация стационарной служ
бы

, 
глазного отделения. П

онятие об органе зрения, зрительном анализаторе, об акте 
зрения, общ

ее строение глазного яблока, придаточного аппарата. Ф
ункции органа 

зрения, 
центральное, 

периферическое 
зрение, 

цветоощ
ущ

ение, 
рефракция, 

аккомодация.1
М

етодика 
обследования 

пациента 
в 

глазном 
кабинете 

или 
глазном 

отделении, 
особенности вы

явления субъективны
х данны

х и определения объективных данны
х, 

определение и оценка функций органа зрения, проведение физического обследования.1
О

рганизация сестринского процесса в офтальмологической служ
бе.1

О
знакомление с организацией и работой глазного кабинета поликлиники, глазного 

отделения, с правилами приема, обследования пациентов. О
знакомление с методами 

исследования зрительных функций: определением остроты
 зрения, исследованием 

цветоощ
ущ

ения, контрольны
м методом исследования полей зрения, периметрией, 

кампиметрией, 1
адаптометрией. 

О
знакомление 

с 
ориентировочны

ми, 
аппаратны

ми 
методами 

исследования 
бинокулярного 

зрения, 
с 

методикой 
обследования пациентов глазного кабинета. 1
С

ем
инарское занятие 

7171
П

рактическая подготовка№
1 

Знакомство с организацией и работой глазного кабинета поликлиники с работой 
глазного отделения, с функциями и обязанностями медицинской сестры

, с правилами 
приема, обследования пациентов, с методикой исследования органа зрения.1
В

 результате сбора информации, сестринского обследования медицинская сестра 
определяет наруш

ение потребностей.1
О

своение вы
полнения обязательны

х манипуляций: определение остроты
 зрения, 

исследование полей зрения контрольны
м методом, проведением наруж

ного осмотра, 
вы

ворот век, определение внутриглазного давления пальпаторны
м методом, туалет 

век 
и 

конъю
нктивальной 

полости, 
закапы

вание 
глазны

х 
капель, 

заклады
вание 

глазной мази, налож
ение моно0, бинокулярной повязок на глаз.1

С
ам

остоятельная работа  
П

одготовка сообщ
ений, рефератов:.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

71



6651

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

Т
ем

а 
2. 

С
естринский 

уход   
при 

заболевании 
сосудистого тракта (иритах, 
иридоциклитах, 

ретинитах, 
хориоидитах). 
С

естринский 
процесс 

при 
заболевании век и слизистой 
оболочки глаз. 
 1111111

С
одерж

ание 
учебного 

м
атериала.1

Заболевания 
сосудистого 

тракта. 
Этиология, 

патогенез, 1
клинические проявления, принципы

 лечения. Н
еотлож

ная помощ
ь при заболеваниях.1

М
етоды

 диагностики, профилактика, ослож
нения. Л

екарственны
е 1

препараты, их действие, способы
 введения.1

П
рименение этапов сестринского процесса в работе медицинской1

1сестры
 с заболеваниями сосудистого тракта. 1

С
троение и функции век, слезного аппарата.  Группы

 микроорганизмов, вы
зы

ваю
щ

их 
воспалительны

е 
заболевания. 

Заболевания 
внутренних 

органов, 
Л

О
Р 

органов, 
неврологические заболевания, приводящ

ие к патологии придаточного аппарата глаз. 
Л

екарственны
е 

препараты
 

антимикробного 
действия. 

О
сновы

 
медицинской 

психологии. 1
Этиология, патогенез, клинические проявления заболеваний придаточного аппарата 
глаз 

01
ячмень, 

халазион, 
абсцесс 

века, 
блефарит, 

блефароспазм, 
лагофтальм, 

дакриоаденит, конъю
нктивиты

, заворот, вы
ворот век, лагофтальм, дакриоцистит 

остры
й, 

хронический, 
новорож

денны
х, 

флегмона 
слезного 

меш
ка. 

И
сходны

е 
заболевания 

роговицы
, 

современны
е 

методы
 

лечения. 
М

етоды
 

диагностики, 
профилактика, 

ослож
нения. 

Л
екарственны

е 
препараты

 
их 

действия, 
способы

 
введения.1
П

рименение 
этапов 

сестринского 
процесса 

в 
работе 

медицинской 
сестры 

с 
пациентами с заболеваниями век, слезного аппарата, конъю

нктивы
.1

П
рактическая подготовка№
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Знакомство с организацией и работой глазного кабинета поликлиники1
1с работой глазного отделения, с функциями и обязанностями медицинской сестры, с 
правилами приема, обследования пациентов,1
1с методикой исследования органа зрения.1
Н

а 
занятии 

проводится 
обучение, 

практическое 
вы

полнение 
обязательны

х 
манипуляций диагностического и лечебного характера.1
Д

емонстрация 
больны

х 
с 

патологией 
вспомогательного 

аппарата 
глаз. 

Я
чмень, 

блефарит, 
конъю

нктивиты
, 

дакриоцистит, 
заворот, 

вы
ворот 

век, 
лагофтальм, 

дакриоцистит, флегмона слезного меш
ка.1

Знакомство с пациентами проводится по этапам сестринского процесса.1
Н

а занятии студент долж
ен познакомится с пациентами с патологией органа зрения; 

освоить методику обследования пациента в глазном кабинете; освоить вы
полнение 

обязательны
х манипуляций; провести этапы

 сестринского процесса при работе с 
пациентами; заполнить документацию

 (лист сестринской оценки пациента, карту 
сестринского процесса, результаты

 определения функций в амбулаторной карте); 
оформить дневники, манипуляционны

е тетради.1

С
ам

остоятельная работа  
П

одготовка сообщ
ений, рефератов:1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
1

71
1
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Т
ем

а 
3. 

С
естринский 

уход   
при заболевании соединений 
оболочки, кератитах. 
С

естринский уход   при 
глауком

е, катаракте. 
1

С
одерж

ание учебного м
атериала 

Этиология, патогенез, проявления, влияние на пациента кератитов. 1
О

бщ
ая 

симптоматика 
заболеваний 

роговицы
. 

Эрозия 
роговицы

: 
клинические 

симптомы
, 

принципы
 

лечения. 
Гнойная 

язва 
роговицы

: 
этиология, 

клиника, 
неотлож

ная 
помощ

ь, 
принципы

 
лечения. 

И
сходные 

заболевания 
роговицы

, 
современны

е методы
 лечения. 1

. К
ератит, 1

язва роговицы
, склерит, иридоциклит, катаракта, глаукома.1

Глаукома. Этиология, клиника. О
сновны

е типы
 глаукомы

. Ф
акторы

 1
риска развитии глаукомы

. К
линика откры

то угольной и закры
то уголь1

ной глаукомы
.  В

нутриглазное давление в норме и при патологии. П
ринципы 

диагностики, лечения и профилактики глаукомы
. Значение ранней диагностики. 

С
имптоматика и оказание неотлож

ной помощ
и при остром приступе глаукомы

. 1
1

К
атаракта. 

Этиология, 
клиника, 

принципы
 

диагностики, 
лечение. 

К
лассификация 

катаракт 
по 

времени 
возникновения, 

анатомическому 
и 

этиологическому признакам. В
озрастная катаракта: клиника, принципы

 лечения. 
А

факия, способы
 коррекции.1
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1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

3. 
Д

емонстрация 
больны

х 
с 

заболеваниями 
соединений 

оболочки. 
М

етоды
 

обследования пациентов. Д
емонстрация больны

х с патологией глазного яблока1

71

С
ам

остоятельная работа  
П

одготовка сообщ
ений, рефератов:1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
1

71
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Т
ем

а 
4. 

С
естринский 

уход   
при 

заболевании 
при 

неотлож
ны

х 
состояниях 

в 
оф

тальм
ологии 

(травм
ах и ож

огах глазного 
яблока, 

остром
 

приступе 
глауком

ы
).1

С
одерж

ание 
учебного м

атериала.1
Классификация 

повреж
дений 

органа 
зрения. 

Ранения 
орбиты

, 
век: клинические 

проявления, 
неотлож

ная 
помощ

ь, 
принципы

 
лечения. 1
К

онтузионны
е 

повреж
дения 

орбиты
, 

век: 
клинические 

проявления, 
неотлож

ная 
помощ

ь, принципы
 лечения.1

Н
епроникаю

щ
ие ранения глазного яблока: ранения конъю

нктивы
, роговицы

, склеры
. 

И
нородное 

тело, 
внедривш

ееся 
в 

роговицу. 
Эрозия 

роговицы
. 

 
К

линические 
проявления. Н

еотлож
ная помощ

ь. 1
П

роникаю
щ

ие 
ранения 

глазного 
яблока. 

Д
остоверны

е, 
сомнительные 

признаки 
прободного ранения.  Н

еотлож
ная помощ

ь при проникаю
щ

их ранениях глазного 
яблока. О

слож
нения проникаю

щ
их ранений глаз. В

нутриглазны
е инородны

е тела, 
методы

 диагностики, способы
 удаления, возмож

ны
е ослож

нения. 1
К

онтузионны
е повреж

дения глазного яблока: клинические проявления, неотлож
ная 

помощ
ь.1

О
ж

оги 
глаз: 

химические, 
термические, 

термохимические, 
лучевы

е 
(ультрафиолетовы

е, 
инфракрасны

е, 
рентгеновские, 

лазерны
е 

лучи). 
О

ж
ог 

сухим 
вещ

еством. Клиника, неотлож
ная помощ

ь, принципы
 лечения, исходы

. 1
П

рофилактика глазного травматизма1
Этиология, 

симптоматика 
и 

оказание 
неотлож

ной 
доврачебной 

помощ
и 

при 
наруш

ениях кровообращ
ения зрительного нерва и сетчатки: острой непроходимости 

центральной 
артерии 

сетчатки, 
тромбозе 

центральной 
вены 

сетчатки, 
неврите 

зрительного нерва. 1
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4. 
Д

емонстрация больны
х с повреж

дениями органа зрения, ранениями орбиты
, век, 

ранениями конъю
нктивы

, роговицы
, склеры

, 1
инородны

м телом, проникаю
щ

ими ранениями, ож
огами глаз. 1

О
своение 

вы
полнения 

обязательны
х 

манипуляций 
при 

неотлож
ны

х 
состояниях. 

П
рименение этапов сестринского процесса в работе медицинской сестры

 при травмах 
и ож

огах глазного яблока. С
облю

дение инфекционной безопасности пациента и 
персонала. В

ы
писы

вание рецептов необходимы
х препаратов.1

Заполнение медицинской документации.1

1
С

ам
остоятельная работа  

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

71
1
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1
К

онсультации1
71

1
Тема 51
С

естринский 
уход 

 
 

при 
возрастны

х 
изменениях 

органа зрения. 1
Роль 

м/с 
в 

профилактике 
врож

денной патологии глаз.1
М

едико0санитарная 
экспертиза в офтальмологии. 
Трудоустройство слепы

х1
111

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
естринский уход при возрастны

х изменениях органа зрения.1
1Роль медицинской сестры

 в профилактике врож
денной патологии глаз.1

М
едико0санитарная экспертиза в офтальмологии. 1

Трудоустройство слепы
х1

П
рактическая подготовка№

5. 
С

естринский уход с при возрастны
х изменениях органа зрения.1

1Роль медицинской сестры
 в профилактике врож

денной патологии глаз.1
М

едико0санитарная экспертиза в офтальмологии. 1
Трудоустройство слепы

х1

71

С
ам

остоятельная работа  
П

одготовка сообщ
ений, рефератов:1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1
1

71

Раздел 8 С
естринский уход при различны

х заболеваниях и состояниях в оториноларингологии 
О

бъем часов1
11

У
ровень освоения1

Т
ем

а 
1. 

В
ведение 

в 
оториноларингологию

. 
О

собенности 
сестринского 

ухода 
в 

стационарны
х 

и 
поликлинических условиях. 
    

С
одерж

ание учебного м
атериала1О

ториноларингология 01как фундаментальная 
медицинская 

специальность, 
изучаю

щ
ая 

морфологические 
и 

функциональные 
особенности верхних ды

хательны
х путей (В

Д
П

) и уха, а такж
е патологию

, смеж
ны

х с 
ними областей. М

есто специальности в общ
ей медицинской патологии, а такж

е 
социальная значимость анализаторов, располож

енны
х в Л

О
Р органах, преж

де всего 
слухового и вестибулярного. В

озмож
ны

е сочетания патологических проявлений при 
Л

О
Р и других заболеваниях: 1

I) патология Л
О

Р органов вы
зы

вает расстройства других органов и систем организма; 1
2) заболевания других органов и систем обусловливаю

т патологические состояния 
уха и верхних ды

хательны
х путей;1

3) патологический процесс в Л
О

Р и других органах является признаками одного 
общ

его заболевания;1
4) из 20х и 30х заболеваний одно является основным, а другие сопутствую

щ
ими.1

И
стория, современны

е достиж
ения оториноларингологии, место1дисциплины

 в общ
ей 

патологии, роль среднего медицинского работника при оказании плановой или 
срочной оториноларингологической помощ

и взрослы
м и детям1
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О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
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2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

1
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 Т
ем

а 
2. 

С
естринский 

уход 
при 

заболеваниях 
Л

О
Р 

органов у детей, взрослы
х, 

пациентов 
пож

илого 
и 

старческого возраста. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

О
рганизация оториноларингологической помощ

и в РФ
:1

01кабинеты
 (взрослы

е, детские) общ
его лор приёма,1

101специализированны
е (фониатрические, сурдологические, слухопротезирования), 1

01лор стационары
 (взрослы

е, детские, смеш
анны

е). 1
1Задачи и обязанности медицинской сестры

 в обеспечении полноценной деятельности 
этих 

подразделений. 
В

озрастны
е 

особенности 
пациентов 

с 
заболеваниями 

лор 
органов. Роль среднего медицинского работника при оказании плановой или срочной 
оториноларингологической помощ

и взрослы
м и детям.1

С
ем

инарское занятие 
71

С
ам

остоятельная работа 
И

зучение нормативны
х документов.1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1

71

 Т
ем

а 
3.С

естринский 
уход   

при заболеваниях носа 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
линическая анатомия носа и околоносовы

х синусов, особенности кровоснабж
ения. 

В
оспалительны

е 
заболевания 

носа, 
диагностика, 

лечение. 
В

озмож
ность 

гематогенного распространения инфекции в полость черепа, орбиту и околоносовы
е 

синусы
.1

П
рактическая подготовка№

11
71

О
стры

й ринит, ринофарингит: причины
 возникновения, клинические проявления, 

возмож
ны

е ослож
нения, особенности течения заболевания у детей первого года 

ж
изни, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1
О

сновны
е сестринские манипуляции, общ

ий и специальны
й сестринский уход за 

пациентами с патологией носа и околоносовы
х пазух, особенно в послеоперационном 

периоде.1
С

ем
инарское занятие 

71
С

ам
остоятельная работа 

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
Травмы

 и инородны
е тела носа, оказание первой помощ

и.1
1С

естринский уход после операций носа и придаточны
х пазух.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

С
оставление протоколов сестринских вмеш

ательств.1
С

оставление памяток пациентам.1
С

оставление планов наблю
дения за пациентами.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

71

 Т
ем

а 
4. 

С
естринский 

уход   
при заболеваниях глотки 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
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П
К
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К

2.81
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10У
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К
линическая анатомия глотки. С

троение лимфоглоточного кольца и его роль в 
формировании иммунитета, рефлекторны

е связи с другими внутренними органами. 
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О
стры

е 
и 

хронические 
воспалительны

е 
заболевания 

глотки, 
этиология 

(профессиональные вредности и экологические факторы), патогенез, классификация, 
клинические проявления, принципы

 лечения (консервативного и хирургического). 
Гипертрофия 

глоточной 
миндалины

 
(аденоиды

) 
у 

детей. 
К

линические 
формы 

хронического фарингита: катаральны
й, гипертрофический, атрофический. П

ринципы
 

лечения хронического фарингита: щ
адящ

ая диета, устранение причины
, местны

е 
противовоспалительны

е средства, криотерапия.1

1
1

С
ем

инарское занятие 
71

1
Т

ем
а 

5. 
С

естринский 
уход   

при ангинах 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
Тонзиллит: 

остры
й 

и 
хронический. 

Этиология, 
классификация, 

клинические 
симптомы

, ослож
нения, принципы

 лечения (консервативного и хирургического).1
С

ем
инарское занятие 

71
П

рактическая подготовка№
2 

71
О

стры
й фарингит: причины

 возникновения, клинические проявления, возмож
ны

е 
ослож

нения, сестринский процесс, принципы
 лечения и профилактики.1

О
бщ

ий 
и 

специальны
й 

сестринский 
уход 

за 
пациентами 

с 
патологией 

глотки, 
особенно за детьми в послеоперационном периоде после аденотонзиллотомии и 
тонзиллэктомии. 

 
А

нгина: 
причины

 
возникновения, 

клинические 
проявления, 

возмож
ны

е ослож
нения, сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики. 
О

бследование 
пациента 

(бактериологическое 
исследование 

мазка 
из 

зева, 
клинический анализ крови, общ

ий анализ мочи, консультация кардиоревматолога).  1
О

бщ
ий и специальны

й сестринский уход за пациентом с ангиной, особенно за детьми 
в послеоперационном периоде после тонзиллэктомии.1
С

ам
остоятельная работа 

П
одготовка сообщ

ений, рефератов.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

71



67.1

Т
ем

а 
6. 

С
естринский 

уход   
при заболеваниях гортани и 
трахеит 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

К
линическая анатомия гортани: хрящ

и, связки, функциональны
й принцип разделения 

внутренних мы
ш

ц –1суж
иваю

щ
ие голосовую

 щ
ель, расш

иряю
щ

ая голосовую
 щ

ель, 
управляю

щ
ие голосовы

ми складками, опускаю
щ

ие надгортанник. Ф
ункции гортани: 

ды
хательная, 

голосообразовательная, 
защ

итная. 
Чувствительная 

и 
двигательная 

иннервация гортани (верхне01и ниж
негортанны

е нервы
 –1ветви блуж

даю
щ

его нерва). 
К

линическое 
значение 

анатомических 
особенностей 

строения 
гортани 

раннего 
детского возраста: маленький в виде «свернутого лепестка» надгортанник, ры

хлая, 
легко травмируемая клетчатка в подслизистом слое подскладочного пространства.1
О

стры
й ларингит. К

линическая классификация острого ларинготрахеита у детей. 
Ф

ормы 
гортанного 

стеноза. 
С

тенозирую
щ

ий 
ларинготрахеит: 

причины
 

возникновения, 
механизм 

развития 
стеноза 

гортани, 
клинические 

проявления, 
возмож

ны
е ослож

нения, особенности течения заболевания у детей раннего возраста, 
принципы

 организации и способы
 оказания сестринской помощ

и. 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

3 
71

С
тенозирую

щ
ий 

ларинготрахеит: 
причины

 
возникновения, 

механизм 
развития 

стеноза гортани, клинические проявления, возмож
ны

е ослож
нения, особенности 

течения заболевания у детей раннего возраста, принципы
 организации и способы

 
оказания сестринской помощ

и.1
С

ам
остоятельная работа 

П
одготовка сообщ

ений, рефератов: 1
И

нородны
е тела гортани. Экстренная помощ

ь.1
П

резентации: С
тенозы

 гортани. Трахеостомия.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций1

71

Т
ем

а 
7. 

С
естринский 

уход   
при 

заболеваниях 
придаточны

х пазух носа 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

23+1
У

10У
9,З10З41
1

К
линическая анатомия околоносовы

х синусов, возрастны
е особенности развития 

околоносовы
х пазух и их клиническое значение. О

собенности кровоснабж
ения этой 

области, возмож
ность гематогенного распространения инфекции в полость черепа, 

орбиту.1
С

инусит: причины
 возникновения, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения. 
О

собенности оказания сестринской помощ
и в стационарны

х и поликлинических 
условиях. 1
С

ем
инарское занятие 

71
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П
рактическая подготовка№

4 
71

В
оспалительны

е 
заболевания 

околоносовых 
синусов, 

клинические 
формы, 

диагностика, 
риносинусогенны

е, 
орбитальны

е 
и 

внутричерепны
е 

ослож
нения, 

лечение. 
Х

ирургические 
методы

 
лечения, 

послеоперационны
й 

уход. 
С

инусит: 
причины

 возникновения, клинические проявления, возмож
ны

е ослож
нения.1

С
естринский уход, принципы

 лечения и профилактики. О
бщ

ий и специальный 
сестринский уход за пациентами с патологией носа и околоносовы

х пазух, особенно в 
послеоперационном периоде.1
С

ам
остоятельная работа 

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
А

ллергические риносинуиты
. 1

С
овременны

е методы
 диагностики заболеваний придаточны

х пазух1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций 1

71
1

Т
ем

а 
8. 

С
естринский 

уход   
при заболеваниях уха 
  

С
одерж

ание учебного м
атериала 

1
1

С
естринский уход   при заболеваниях уха 1

К
линическая анатомии наруж

ного, среднего и внутреннего уха. 1
1А

натомо0топографическая 
характеристика 

барабанной 
полости, 

пути 
распространения инфекции из среднего уха в полость черепа. строение слухового и 
вестибулярного анализаторов.1
Рассматривается клиника наиболее распространенны

х форм патологии наруж
ного 

уха (фурункул наруж
ного слухового прохода, диффузны

й наруж
ны

й отит). П
ути 

распространения инфекции в ухо, клинических проявлениях и лечении при наруж
ном 

отите, при остром и хроническом гнойном среднем отите. 1
Ранние клинические признаки отогенны

х внутричерепны
х ослож

нений, принципы 
лечения. клинические формы

 негнойны
х заболеваний уха как основной причины

 
тугоухости и организационны

е формы
 сурдологической помощ

и.1
1С

естринский уход   при отите 1
О

тит: причины
 возникновения, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения, 
сестринский процесс, принципы

 лечения и профилактики.1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

5 
71
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С
естринский уход   при заболеваниях уха у детей, взрослы

х, пациентов пож
илого и 

старческого возраста.1
О

тит: причины
 возникновения, клинические проявления, возмож

ны
е ослож

нения, 
принципы

 лечения и профилактики.1
С

естринский уход   при отитах.1

1

С
амостоятельная работа11

П
одготовка сообщ

ений, рефератов:1
Заболевания наруж

ного уха, сестринский уход.1
М

етоды
 вы

явления тугоухости у новорож
денны

х и грудны
х детей.1

И
сследование слухового и вестибулярного анализаторов. П

резентации:1
У

даление серной пробки.1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление протоколов сестринских вмеш
ательств.1

С
оставление памяток пациентам.1

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

71

Раздел 9 С
естринский уход при различны

х заболеваниях и состояниях в дерм
атовенерологии. 

1
71

Т
ем

а 
1. 

С
естринский 

уход   
при болезнях кож

и  
 

С
одерж

ание 
учебного 

материала 
Д

ерматовенерология 
как 

самостоятельная 
клиническая дисциплина,1ее содерж

ание, задачи и методы
.1

О
бщ

ие сведения о кож
е (анатомия, физиология). О

собенности кож
и и слизисты

х в 
разны

е 
возрастны

е 
периоды

 
ж

изни. 
О

бщ
ие 

вопросы
 

этиологии 
и 

патогенеза 
заболеваний кож

и. Роль экзо 01и эндогенны
х факторов.1

В
опросы

 
биомедицинской 

этики 
в 

дерматовенерологии. 
С

убъективны
е 

и 
объективны

е симптомы
 болезней кож

и. П
ервичны

е и вторичны
е морфологические 

элементы
 кож

ной сы
пи.1

Л
абораторная 

диагностика 
(общ

ие 
и 

специальны
е 

методы
 

исследования). 
Л

ю
минесцентная диагностика. П

ринципы
 наруж

ной терапии болезней кож
и. П

онятие 
о резорбтивном эффекте. Глю

кокортикостероиды
 в дерматологической практике.1

Л
екарственны

е формы
 для наруж

ного применения. И
х определение, характер и 

механизм действия, показания и противопоказания1

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
Т

ем
а 

2. 
С

естринский 
уход   С

одерж
ание учебного м

атериала 
71

1



6751

при аллергодерм
атозах 

    

П
онятие о сенсибилизации и аллергии в дерматовенерологии.1

Д
ерматиты

 (определение, этиология, классификация, клинические разновидности, 
лечение, 

профилактика, 
особенности 

ухода 
за 

больны
ми). Токсидермии 

(общ
ая 

характеристика, 
этиология, 

патогенез, 
клинические 

разновидности, 
общ

ая 
симптоматика, принципы

 диагностики и лечения).1
П

рофдерматозы
 (факторы

 риска, общ
ая патология, этиологическая классификация, 

клинические формы
, профессиональны

е примеры
, принципы

 лечения, профилактики 
и диспансеризации).1
Экзема (этиопатогенез, классификация, клиническая картина, принципы

 общ
ей и 

местной терапии).1
А

 топический дерматит (понятие об атопии, клиника ограниченного и диффузного 
нейродермита, принципы

 общ
его и местного лечения, диспансеризация, санаторно0

курортное лечение).1
К

ож
ны

й 
зуд 

(причины
 

и 
механизмы

 
развития 

зуда, 
классификация, 

план 
клинического обследования, диагностика, лечение).1
К

рапивница, 
отек 

К
винке 

(этиология, 
патогенез, 

классификация, 
клинические 

разновидности, лечение). 

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
71

О
К

10О
К

13,1
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П
рактическая подготовка№

1 
Знакомство с правилами1приема и обследования больны

х, 1
страдаю

щ
ими кож

ны
ми заболеваниями, правилам общ

ения с ними и этическими 
аспектами общ

ения с больны
ми. 1

О
рганизация 

работы
 

кож
новенерологического 

диспансера, 
кабинета. 

П
одготовка 

рабочего места м/с и врача для проведения приема пациентов.1
И

зучение нормативны
х документов, регламентирую

щ
их работу К

В
Д

1
П

одготовка сообщ
ений, рефератов на тему: «И

стория развития дерматовенерологии», 
«О

собенности строения и физиология кож
и у детей», «В

озрастны
е анатомические и 

физиологические 
изменения 

в 
кож

е», 
«гигиена 

кож
и 

в 
различны

е 
возрастны

е 
периоды

».1
П

одготовка презентации на тему: «П
ервичны

е и вторичны
е элементы

 кож
ной сы

пи».1
О

тработка вы
полнения манипуляций. Д

емонстрация пациентов с первичны
ми и 

вторичны
ми 

эффлоресценциями. 
О

смотр, 
пальпация1

первичны
х 

и 
вторичны

х 
элементов кож

ной сы
пи, их обработка.1

П
рименение примочек, влаж

но0вы
сы

хаю
щ

их повязок, мазей, болтуш
ек, присы

пок, 
паст. 

Д
емонстрация 

и 
проведение 

осмотра 
пациентов 

с 
аллергодерматозами. 

В
ы

явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1
П

одготовка рабочего места м/с и врача для проведения приема пациентов.1
П

рименить 
аппликации, 

капельны
е 

кож
ны

е 
пробы

, 
«белы

й» 
и 

«красны
й» 

дермографизм.1
П

ровести беседу с пациентом и его родственниками о принципах лечебного питания 
при аллергодерматозах.1
О

казать помощ
ь при отеке К

винке.1
Н

алож
ение примочек, мазей, болтуш

ек.1
В

ы
писы

вание рецептов необходимы
х препаратов.1

Заполнение медицинской документации.1

71
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
1

С
ам

остоятельная работа 
71

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
1

П
одготовка сообщ

ений, рефератов на1тему: «П
рофдерматозы

».1
П

одготовка презентации на тему: «А
ллергические дерматозы

»1
С

оставление плана сестринского ухода.1
С

оставление 
памяток 

пациентам 
о 

принципах 
лечебного 

питания 
при 

аллергодерматозах.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 
3. 

С
естринский 

уход   С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
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при 
болезнях 

кож
и 

с 
невы

ясненной этиологией 
П

сориаз, красны
й плоский лиш

ай (теории возникновения заболеваний, патогенез, 
клинические 

формы
 

и 
стадии 

развития, 
изоморфная 

реакция 
К

ебнера, 
диагностические феномены

, принципы
 общ

ей и местной терапии).1
К

расная 
волчанка, 

склеродермия 
(понятие 

о 
болезнях 

соединительной 
ткани, 

этиопатогенез, клиника, лечение, профилактика).1
П

узы
рчаты

е 
дерматозы

 
(определение, 

причины
 

возникновения 
и 

механизмы 
развития, 

клинические 
разновидности, 

методы
 

диагностики 
–1

клетки 
Тцанка, 

симптом Н
икольского, принципы

 лечения и профилактики).1
Н

овообразования 
кож

и 
(классификация, 

типичная 
локализация 

заболеваний. 
О

сновны
е клинические формы

).1
М

етоды
 диагностики, вопросы

 госпитализации и диспансеризации.1

1

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

2 
71

Д
емонстрация и проведение осмотра пациентов с болезнями кож

и с невыясненной 
этиологией. В

ы
явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1

П
одготовка рабочего места м/с и врача для проведения приема пациентов.1

В
зятие 

мазков–отпечатков 
с 

пораж
енны

х 
участков 

кож
и 

для 
цитологического 

исследования. Ф
еномен «псориатическая триада». 1

Н
алож

ение примочек, мазей.1
В

ы
писы

вание рецептов необходимы
х препаратов.1

Заполнение медицинской документации.1

1

С
ам

остоятельная работа 
71

П
одготовка сообщ

ений, рефератов на тему: «Ф
итотерапия при лечении псориаза», 

«О
собенности течения псориаза у детей».1

П
одготовка презентации на тему: «П

сориаз», «К
расная волчанка», «новообразования 

кож
и»1

С
оставление плана сестринского ухода.1

П
роведение беседы

 с пациентами и их родственниками о профилактике и основах 
самоухода при болезнях кож

и с невы
ясненной этиологией31

С
оставление планов наблю

дения за пациентами.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1
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Т
ем

а 
4. 

С
естринский 

уход   
при 

гнойничковы
х, 

паразитарны
х 

болезнях 
кож

и, кож
ном

 туберкулезе. 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

П
иодермиты

. 
О

пределение, 
этиология, 

патогенез. 
Экзогенны

е 
и 

эндогенны
е 

фактроры
 риска при пиодермитах. Роль гноеродны

х микроорганизмов в развитии 
патологии. 

Классификация. 
С

тафилококковы
е, 

стрептококковы
е 

и 
смеш

анные 
формы

. П
оверхностны

е и глубокие формы
. О

слож
нения. Д

иагностика. П
ринципы 

лечения и профилактики. О
собенности пиодермий в детском возрасте.1

Чесотка (этиология, эпидемиология, патогенез, клиника, лечение,1профилактика).1
П

едикулез (разновидности вш
ей, клиника, лечение, профилактика). М

ероприятия в 
очаге 1
П

онятие 
о 

туберкулезе 
кож

и. 
Э

тиология, 
факторы

 
риска, 

клинические 
формы

, 
эпидемиология, принципы

 диагностики и лечения, профилактика.1
Д

испансеризация 
пациентов 

при 
гнойничковы

х, 
паразитарны

х 
заболеваниях, 

туберкулезе кож
и.1

С
анитарно0просветительская работа по предупреж

дению
 заразны

х кож
ны

х болезней. 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
71

С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическое занятие№

3 
71

Д
емонстрация и проведение осмотра пациентов с пиодермиями, паразитарны

ми 
заболеваниями. В

ы
явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1

О
бработка очагов пиодермий (очистка очага пораж

ения, дезинфекция окруж
аю

щ
ей 

кож
и, нанесение анилиновы

х красок, мазей)1
О

бработка больного с чесоткой, педикулезом.1
О

формление экстренного извещ
ения об инфекционном больном (форма 089У

, 058/У
), 

контрольной карты
 диспансерного наблю

дения (форма 030/У
).1

П
роведение текущ

ей и заклю
чительной дезинфекции в очаге.1

П
роведение диаскопии при туберкулезе кож

и. 1
П

роведение в/к пробе М
анту.1

С
облю

дение инфекционной безопасности пациента и персонала.1
В

ы
писы

вание рецептов необходимы
х препаратов.1

Заполнение медицинской документации1

1

С
ам

остоятельная работа 
71

П
одготовка 

сообщ
ений, 

рефератов 
на 

тему: 
«П

рофилактика 
гнойничковы

х 
заболеваний у детей», «О

собенности течения чесотки у детей»1
П

одготовка презентации на тему: «П
иодермиты

», «П
едикулез», «Чесотка»1

С
оставление плана сестринского ухода.1

П
роведение беседы

 с пациентами и их родственниками о профилактике и основах 
самоухода при гнойничковы

х и паразитарны
х заболеваниях кож

и.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 
52 

С
естринский 

уход   С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1



67V1

при 
вирусны

х, 
болезнях 

кож
и, 

заболеваниях 
волос, 

ж
елез. 

Н
овообразования 

кож
и. 

В
ирусны

е заболевания кож
и: простой и опоясы

ваю
щ

ий лиш
ай (герпес), бородавки, 

О
строконечны

е 
кондиломы

, 
контагиозны

й 
моллю

ск. 
Этиология, 

определение, 
классификация, клинические разновидности, диагностика и лечение. Ф

акторы
 риска, 

способствую
щ

ие повы
ш

ению
 активности вируса.1

Болезни 
волос, 

сальны
х 

и 
потовы

х 
ж

елез. 
О

пределение, 
этиопатогенез, 

классификация, клиника, лечение.1
Н

овообразования 
кож

и 
(классификация, 

типичная 
локализация 

заболеваний. 
О

сновны
е клинические формы

).1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41
1

П
рактическая подготовка№

4 
71

Д
емонстрация и проведение осмотра пациентов с вирусны

ми заболеваниями. 1
В

ы
явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1

О
бработка очагов при простом и опоясы

ваю
щ

ем герпесе (очистка очага пораж
ения, 

дезинфекция окруж
аю

щ
ей кож

и, нанесение анилиновы
х красок, мазей).1

С
облю

дение инфекционной безопасности пациента и персонала.1
В

ы
писы

вание рецептов необходимы
х препаратов.1

Заполнение медицинской документации.1

1

С
ам

остоятельная работа 
71

П
одготовка сообщ

ений, рефератов на тему: «П
рофилактика новообразований кож

и», 
«У

гревая сы
пь»1

П
одготовка презентации на тему: «О

поясы
ваю

щ
ий лиш

ай», «С
еборея», «В

ирусны
е 

заболевания кож
и»1

С
оставление плана сестринского ухода.1

П
роведение беседы

 с пациентами и их родственниками о профилактике и основах 
самоухода при вирусных заболеваниях кож

и, болезнях волос, сальны
х и потовы

х 
ж

елез.1
О

тработка вы
полнения манипуляций.1

1
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Т
ем

а 
6.С

естринский 
уход   

при 
грибковы

х 
заболеваниях кож

и 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

В
озбудители, 

источники 
и 

пути 
зараж

ения 
человека. 

Ф
акторы

 
риска. 

Роль 
патогенны

х 
грибков, 

состояние 
макроорганизма 

и 
внеш

ней 
среды

 
в 

развитии 
дерматомикозов. К

лассификация дерматомикозов.1
Разноцветны

й лиш
ай (этиология, клиника, диагностика, проба П

ельцере, симптом 
Бенье0М

ещ
ерского, лечение, профилактика 31

Эритразма. К
линика, лечение.1

М
икроспория 

(клинические 
разновидности, 

возбудители, 
эпидемиология, 

клиническая картина пораж
ений на гладкой кож

е 
и волосистой части головы

, 
лю

минесцентная, лабораторная диагностика).1
Трихофития (возбудители, клиника, лабораторная диагностика).1
Ф

авус (возбудители, клиника, эпидемиология).1
С

пецифическое лечение микроспории и трихофитии.1
К

ритерии излеченности. Д
испансеризация.1

М
икозы

 стоп (возбудители, пути передачи, клинические разновидности, локализация, 
понятие о фетиш

ах, микидах).1
О

нихомикозы
 (клиника, лабораторная диагностика, принципы

 общ
его и местного1

1лечения).1
К

андидоз 
кож

и 
и 

слизисты
х 

оболочек 
(определение, 

диагностика, 
лечение, 

профилактика).1
М

еры
 безопасности при работе с заразны

м материалом. В
опросы

 госпитализации и1
диспансеризации больны

х. 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
1

С
ем

инарское 
занятие: 

К
онф

еренция 
«С

естринский 
уход 

при 
различны

х 
заболеваниях» 

71

П
рактическая подготовка№

5 
71

Д
емонстрация и проведение осмотра пациентов с грибковы

ми заболеваниями кож
и и 

ногтей. 1
В

ы
явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1

О
бработка ногтей при онихомикозе. В

зятие материала для исследования на грибы
 

(волосы
, чеш

уйки, ногти)1
С

облю
дение инфекционной безопасности пациента и персонала. П

роведение текущ
ей 

и 
заклю

чительной 
дезинфекции 

в 
очаге, 

дезинфекция 
обуви 

при 
грибковы

х 
заболеваниях кож

и и ногтей. П
ривлечение к обследованию

 контактны
х1

П
рименение лечебны

х пласты
рей.1

В
ы

писы
вание рецептов необходимы

х препаратов.1
1Заполнение 

медицинской 
документации 

(диспансерная 
карта 

(форма 
№

 
30), 

экстренное извещ
ение (форма №

 89).1

1

С
ам

остоятельная работа 
71
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П
одготовка сообщ

ений, рефератов на тему: 1
01«П

рофилактика микроспории у детей»;1
011«П

рофилактика грибковы
х заболеваний»1

П
одготовка презентации на тему: «Грибковы

е заболевания кож
и и ногтей.1

С
оставление плана сестринского ухода.1

П
роведение беседы

 с пациентами и их родственниками о профилактике и основах 
самоухода при грибковы

х заболеваниях кож
и ногтей.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

Т
ем

а 
7 

С
естринский 

уход   
при венерических болезнях 
и инф

екциях, передаю
щ

ихся 
половы

м
 путем

 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41
11

П
онятие о венерических болезнях. И

сточники и пути распространения.1
П

онятие 
об 

инфекциях, 
передаю

щ
ихся 

преимущ
ественно 

половы
м 

путем31
К

лассификация.1
У

рогенитальны
й 

хламидиоз, 
уреаплазмоз, 

микоплазмоз, 
бактериальны

й 
вагиноз, 

трихомониаз. К
линические особенности, принципы

 диагностики и терапии.1
П

онятие о В
И

Ч0инфекции.1

1

Гонорея муж
чин, ж

енщ
ин и детей. Этиология, патогенез, клинические проявления, 

особенности течения. П
ринципы

 диагностики, лечения и профилактики гонореи. 
К

ритерий излеченности гонореи.1
С

ифилис. 
О

пределение. 
В

озбудитель 
сифилиса, 

отличительны
е 

его 
признаки 

и 
методы

 обнаруж
ения. Ф

акторы
 риска, пути зараж

ения: половой и бы
товой.1

О
бщ

ее 
течение 

сифилиса. 
К

лассификация, 
особенности 

современного 
течения 

сифилиса. К
линика первичного периода сифилиса. А

типичны
е формы

 твердого 
ш

анкра. Д
иагностика первичного периода. 1

К
линические 

симптомы
 

вторичного 
периода 

сифилиса. 
Д

ифференциальная1
диагностика вторичного свеж

его и вторичного рецидивного периода.1
К

лассические и серологические реакции при вторичном сифилисе.1
К

линическая картина третичного периода сифилиса. П
оказатели серологических 

реакций. 1
Роль 

матери в 
передаче 

сифилиса 
потомству. 

И
сход беременности у ж

енщ
ин, 

больны
х сифилисом. П

ериоды
 врож

денного сифилиса. Д
остоверны

е и вероятны
е 

признаки врож
денного сифилиса. М

ероприятия по борьбе с врож
денны

м сифилисом, 
проводимы

е в ж
енских консультациях и роддомах.1

Этические 
проблемы

 
взаимоотнош

ений 
среднего 

медицинского 
персонала 

и 
пациентов и ю

ридические аспекты
 оказания помощ

и пациентам с венерическими 
болезнями и И

П
П

П
.1

С
анитарно0просветительская 

работа 
по 

борьбе 
и 

инфекциями, 
передаваемы

ми 
преимущ

ественно половы
м путем.1

О
бщ

ественная и индивидуальная профилактика инфекций, передаю
щ

ихся половы
м 

путем.1

171
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С
ем

инарское занятие 
71

П
рактическая подготовка№

6 
71

Д
емонстрация и проведение осмотра пациентов с венерическими   заболеваниями. 1

В
ы

явление проблем пациентов, составление плана ухода. 1
В

зятие мазков на И
П

П
П

 из уретры
, канала ш

ейки матки, заднего прохода. В
зятие 

крови на комплекс серологических реакций. Забор материала для исследования на 
бледную

 трепонему.1
В

нутримы
ш

ечное введение бициллина. П
остановка влагалищ

ны
х ванночек1

В
ы

писы
вание рецептов необходимы

х препаратов.1
Заполнение 

медицинской 
документации 

(диспансерная 
карта 

(форма 
№

 
30), 

экстренное извещ
ение (форма №

 89).1

1

С
ам

остоятельная работа 
71

П
одготовка сообщ

ений, рефератов на тему: «С
ифилис новорож

денны
х», «Л

ечение и 
профилактика сифилиса у детей», «профилактика и лечение сифилиса у детей», 
«Болезнь Рейтера»1
П

одготовка 
презентации 

на 
тему: 

«С
ифилис, 

II, 
III 

периоды
», 

«И
нфекции, 

передаю
щ

иеся половы
м путем»1

В
ы

явление проблем пациента, составление плана сестринского ухода.1
П

роведение беседы
 с пациентами и их родственниками о профилактике и основах 

самоухода при венерических   заболеваниях, мерах индивидуальной профилактики 
И

П
П

П
 при случайны

х половы
х актах.1

О
тработка вы

полнения манипуляций.1

1

11М
Д

К
 02.02 О

сновы
 реабилитации 

1

Т
ем

а 
1. 

О
рганизационно:

м
етодические 

основы
 

реабилитации. 
М

едицинские 
аспекты

 
инвалидности. 
Реабилитационны

й процесс. 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

1

П
редмет «О

сновы
 реабилитологии», роль и задачи в подготовке медицинских сестер.1

И
сторический аспект реабилитации, статистические данные инвалидности, ее причины

.1
Ц

ели и задачи, принципы
, направления, этапы медицинской реабилитации. П

ринципы 
организации реабилитационного процесса. И

ндивидуальная программа реабилитации 
больного и ее реализация.1
О

ценка последствий болезни: наруш
ения, ограничения ж

изнедеятельности, социальная 
недостаточность. 1
С

естринский процесс в медицинской реабилитации пациентов разны
х возрастны

х групп.1
П

роблемы по уходу за пациентами. 1
О

собенности работы
 среднего медицинского персонала при проведении медицинской 

реабилитации пациента1

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

1
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1М
еры

 борьбы
 с социальной дезадаптацией пациента.1

С
ем

инарское занятие 
71

1
П

рактическая  подготовка 
71

1

П
ринципы

 организации реабилитационного процесса (инвалидов с детства,1пациентов 
трудоспособного возраста, пож

илого и старческого возраста 311
В

ы
бор средств, сочетание и осущ

ествление программы
 реабилитации.1

П
сихологические особенности общ

ения с пациентом и родственниками.1
О

бучение пациента максимально независимому уходу за собой.1
О

бучение пациента и родственников манипуляциям по гигиене, питанию
 и видам 

контроля функций организма.1
П

рофилактика заболеваний и травм, приводящ
их к инвалидности.1

1

С
ам

остоятельная работа  
Работа с дополнительной литературой по подготовке рефератов на темы

: «А
спекты 

медицинской реабилитации». «О
бучение пациента максимально независимому уходу за 

собой».1
1С

оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

71
1

Т
ем

а 2. С
редства 

реабилитации: 
лечебная 

ф
изическая 

культура, кинезитерапия 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

1
О

сновны
е средства реабилитации: базовое (медикаментозное, хирургическое,) лечение, 

физическая культура, физиотерапия, технические средства реабилитации, психолого0
педагогические средства реабилитации.1
Ф

изическая культура. О
сновны

е средства и составны
е части физической культуры

. 1
1М

ассовая физическая культура, спорт.1
1А

даптивная физическая культура. 1
Л

ечебная физическая культура. Трудотерапия. В
лияние физических упраж

нений на 
организм.1
К

лассификация физических упраж
нений. О

сновны
е группы

 ф
изических упраж

нений: 
гимнастические. С

портивно0прикладны
е (ходьба, бег, оздоровительны

й, лы
ж

и. гребля, 
плавание и др.), игры

 (подвиж
ны

е, малоподвиж
ные, спортивны

е). Д
озирование нагрузки.1

П
ринципы

 составления комплексов лечебной физкультуры
.1

О
сновы

 медицинского контроля. Ц
ели и задачи медицинского контроля. 1

К
инезитерапия. Технические средства реабилитации (для снятия и надевания одеж

ды
 и 

обуви, вы
полнения личной гигиены

, приготовления и приема пищ
и. ориентации и 

передвиж
ения, 

коммуникации, 
ведения 

домаш
него 

хозяйства, 
повседневной 

деятельности, занятий физкультурой и спортом, занятий рекреационной деятельностью
, 

функционально0эстетическая одеж
да). 1

П
сихолого0педагогические средства реабилитации: психологическое консультирование, 

психотерапия, 
социотерапия. 

Н
аправления 

психосоциальной 
работы

: 
социотерапия 

личности 
(индивидуальны

е 
и 

групповы
е 

формы
), 

психокоррекционная 
работа 

с 

О
К

10О
К

13,1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

1
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пациентом и его окруж
ением (в том числе группы

 самопомощ
и, психосоциальны

е 
клубы

), информационно0образовательная работа с инвалидами и1общ
еством.1

П
рактическая  подготовка 

71
1

О
сновны

е 
средства 

и 
составны

е 
части 

лечебной 
физической 

культуры
. 

В
лияние 

физических упраж
нений на организм.1

К
лассификация физических упраж

нений. М
етоды

 кинезитерапии. Д
озирование нагрузки. 

П
ринципы

 составления комплексов лечебной физической культуры
.1

Трудотерапия. О
сновы

 медицинского контроля. Ц
ели и задачи медицинского контроля.  

В
иды

 реж
имов двигательной нагрузки.1

1

С
ам

остоятельная работа обучаю
щ

ихся: работа с дополнительной литературой по 
подготовке 

рефератов 
на 

темы
: 

«Задачи 
и 

методы
 

Л
Ф

К
: 

кинезотерапия, 
гидрокинезотерапия, механотерапия». «П

ути реш
ения проблем, связанны

х с барьерами, 
возникаю

щ
ими на ж

изненном пути инвалида».1

71
1

 
К

онсультации 
61

1
1

Т
ем

а 
3.С

редства 
реабилитации: 
м

ассаж
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
истемы

 
и 

виды
 

массаж
ного 

воздействия. 
К

лассификация, 
приемы

 
массаж

а, 
методические требования1
С

редства, 
используемы

е 
в 

процессе 
массаж

ного 
воздействия: 

«базисны
е» 

и 
«сочетанны

е». О
бласти воздействия: региональны

е, зональны
е и специализированны

е. 
В

арианты
 массаж

ного воздействия: тонизирую
щ

ая методика и седативная. М
етоды

 
рефлексотерапии: 

инвазивны
е 

и 
не 

инвазивны
е, 

аппаратны
е 

и 
неаппаратны

е, 
корпоральная 

и 
по 

минипунктурны
м 

системам. 
П

о 
стимулируемы

м 
тканям. 

Н
аблю

дение за пациентами в процессе воздействия1
П

рактическая  подготовка1
71

Гигиенические 
требования, 

оборудование, 
реж

им 
работы

 
массаж

ного 
отделения, 

документация. С
истемы

 и виды
 массаж

ного воздействия. 1
С

редства, используемы
е в процессе массаж

ного воздействия.  В
арианты массаж

ного 
воздействия: тонизирую

щ
ая методика и седативная.1

О
своение приемов массаж

а студентами друг на друге.1
С

ам
остоятельная 

работа 
обучаю

щ
ихся:1

работа 
с 

дополнительной 
литературой, 

подготовка рефератов на темы
: «В

оздействие массаж
а на организм при различны

х 
заболеваниях» 1
С

оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

51

Т
ем

а 
4. 

С
редства 

реабилитации: 
ф

изиотерапия 
(электролечение, 
ультразвуковая 

терапия, 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Э
лектролечение: использование токов. Различны

е виды
 электрического тока. 1

П
остоянны

й 
ток: 

методы
 

гальванизации 
и 

электрофореза. 
П

реимущ
ество 

электрофореза перед другими способами введения лекарственны
х вещ

еств. П
оказания 

и противопоказания. 1
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светолечение). 
М

етодики. Технологии проведения процедур.1
Ф

изическая характеристика импульсны
х токов низкой частоты

 и низкого напряж
ения. 

Ф
изиологическое действие. П

оказания и противопоказания к применению
.1

Э
лектролечение: воздействие полей. Токи и поля В

Ч, У
В

Ч, С
ВЧ, действие на организм.1

М
естная дарсонвализация. П

оказания и противопоказания к применению
. М

етодики. 
В

иды
 вакуумны

х электродов.1
Э

лектрическое поле У
В

Ч. Ф
изиологическое действие. П

оказания и противопоказания.1
К

онденсаторны
е пластины

, их располож
ение1

1С
В

Ч0терапия, 
характеристика. 

Ф
изиологическое 

действие. 
П

оказания 
и 

противопоказания.1
У

льтразвуковая терапия. Ф
изическая характеристика используемого фактора. 1

Ф
изиологическое действие ультразвука на организм и ответны

е реакции.1
О

собенности применяемы
х методик. П

оказания и противопоказания. Ф
онофорез.1

С
ветолечение, физическая характеристика.  1

Ф
изиологическое действие инфракрасны

х, видимы
х, ультрафиолетовы

х лучей.1
И

сточники И
К

 –1лучей, У
Ф

Л
. Чувствительность к У

Ф
Л

. М
естное и общ

ее У
Ф

О
. 

Э
ритема.1

О
пределение биодозы

. П
оказания и противопоказания. А

ппаратура.1
Л

азеротерапия. Ф
изиологическое действие. П

оказания и противопоказания.1
П

рактическая  подготовка 
71

Э
лектролечение. П

остоянны
й ток: М

етоды
 гальванизации и электрофореза. М

етодики, 
технологии процедур, физиологическое действие на организм.  1
И

мпульсны
е токи низкой частоты

 и низкого напряж
ения. Ф

изиологическое действие. 
П

оказания и противопоказания к применению
.1

Э
лектролечение: воздействие полей. Токи и поля В

Ч, У
В

Ч, С
ВЧ, действие1на организм.1

М
естная дарсонвализация. П

оказания и противопоказания к применению
. М

етодики. 
В

иды
 вакуумны

х электродов.1
Э

лектрическое поле У
В

Ч. Ф
изиологическое действие. П

оказания и противопоказания.1
К

онденсаторны
е пластины

, их располож
ение.1

У
льтразвуковая терапия. Ф

изическая характеристика используемого фактора. 1
Ф

изиологическое действие ультразвука на организм и ответны
е реакции.1

О
собенности применяемы

х методик. П
оказания и противопоказания. Ф

онофорез.1
С

ветолечение, 
физическая 

характеристика. 
 

П
оказания 

и 
противопоказания. 

А
ппаратура.1

Ф
изиологическое 

действие 
инфракрасных, 

видимы
х, 

ультрафиолетовы
х 

лучей, 
применение. 1
С

ам
остоятельная работа  

1работа 
с 

дополнительной 
литературой 

по 
подготовке 

рефератов 
на 

тему: 
«У

льтразвуковая терапия», «И
спользование постоянного тока», «М

икроволновая 1

51
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терапия», «С
ветолечение»1

С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

 
К

онсультации 
61

1

Т
ем

а 
5. 

С
редства 

реабилитации: 
ф

изиотерапия 
(теплолечение, 
водолечение) 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Ф
изиотерапия: 

Гидротерапия: 
ванны

, 
душ

и, 
обтирания, 

обливания. 
В

иды
, 

физиологическое действие, применение, показания и противопоказания к применению
.1

А
эротерапия, ионотерапия. В

иды
 ингаляций. Ф

изиологическое действие, применение, 
показания и противопоказания. 1
П

елоидотерапия. П
арафин. О

зокерит. Грязелечение: классификация. Ф
изиологическое 

действие, применение, показания и противопоказания1

1

П
рактическая  подготовка 

71

В
одолечение, как метод применения воды

 с лечебной и профилактической целью
1

Ф
изиологическое действие на организм.1

А
эротерапия, ионотерапия. В

иды
 ингаляций. Ф

изиологическое действие, применение, 
показания и противопоказания.1
П

елоидотерапия. П
арафин. О

зокерит. Грязелечение: классификация. Ф
изиологическое 

действие, применение, показания и противопоказания.1

1

С
ам

остоятельная работа обучаю
щ

ихся:1работа с дополнительной литературой по 
подготовке рефератов на тему: «М

етоды
 водолечения», «А

эротерапия, ионотерапия».1
С

оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

71

 
К

онсультации 
61

Т
ем

а 
6. 

С
редства 

реабилитации: 
ф

изиотерапия 
(клим

атотерапия, 
бальнеотерапия, 
грязелечение) 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

К
лиматолечебны

е физиофакторы
. П

онятие о курорте, санатории. В
иды

.  П
риродны

е и 
преформированны

е 
физиотерапевтические 

факторы
 

(аэротерапия, 
гелиотерапия, 

талассотерапия, 
пелоидотерапия, 

гидротерапия), 
их 

использование 
с 

лечебной 
и 

профилактической целью
.1

Грязелечение: классификация. Ф
изиологическое действие, применение, показания и 

противопоказания.1
Бальнеотерапия. 

Н
аруж

ное 
и 

внутреннее 
применение 

минеральной 
воды

. 
Ф

изиологическое действие, применение.1

1

П
рактическая  подготовка 

71
О

формление 
на 

санаторно0курортное 
лечение. 

Ф
изиопрофилактика 

первичная, 
вторичная. П

рименение методов физиотерапии в домаш
них условиях.1

Бальнеотерапия. 
Н

аруж
ное 

и 
внутреннее 

применение 
минеральной 

воды
. 

Ф
изиологическое действие, применение,1

Грязелечение: классификация. Ф
изиологическое действие, применение, показания и 

1
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противопоказания.1
С

ам
остоятельная работа  

Работа с дополнительной литературой по подготовке рефератов на тему: «М
етоды

 
грязелечения», «К

лиматолечебны
е факторы

 К
раснодарского края».1

С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

71

 
К

онсультации 
61

1

 Т
ем

а 72 С
естринский уход в 

реабилитации 
пациентов 

с 
патологией 

сердечно:
сосудистой 

систем
ы

, 
ды

хания 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

61
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Реабилитация пациентов при заболеваниях сердечно0сосудистой системы
: вегетативно01

сосудистой 
дистонии, 

артериальной 
гипертензии, 

гипотонии, 
пороках 

сердца, 
наруш

ениях ритма.  1
П

ричины
 инвалидности, связанной с заболеваниями сердечно0сосудистой системы

. 1
Э

тапы
 реабилитации. Реабилитация пациентов при заболеваниях органов ды

хания: 
бронхите, 

пневмонии, 
инфекционны

х 
заболеваниях 

верхних 
ды

хательны
х 

путей, 
бронхиальной астме, при туберкулезе легких, экссудативны

х плевритах, эмфиземе 
легких, после операции на легких. 1
П

ричины
 инвалидности, связанной с заболеваниями органов ды

хания. 1
Э

тапы
 реабилитации1

1

П
рактическая  подготовка 

71

Реабилитационны
й процесс на стационарном этапе: физические упраж

нения, массаж
, 

физиотерапевтические процедуры
 при заболеваниях сердечно0сосудистой системы

.1
1О

бучение оценке состояния пациента во время проведения физических упраж
нений. 1

Реабилитационны
й 

процесс, 
санаторны

й 
и 

амбулаторны
й 

этапы
: 

диетотерапия, 
физические упраж

нения, массаж
. П

сихосоциальная реабилитация Реабилитационны
й 

процесс 
на 

стационарном 
этапе: 

физические 
упраж

нения, 
массаж

, 
физиотерапевтические процедуры

. 1
Реабилитационны

й процесс, санаторны
й и амбулаторны

й этапы: обучение образу 
ж

изни при бронхиальной астме. 1
С

оставление планов двигательной активизации пациентов. О
бучение ды

хательным 
упраж

нениям.1

1

С
ам

остоятельная работа  
Работа 

с 
дополнительной 

литературой 
по 

подготовке 
рефератов 

по 
темам 

реабилитации сердечнососудисты
х заболеваний.1

С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

71

Т
ем

а 8. С
естринский уход в 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

61
О

К
10О

К
1521
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реабилитации 
пациентов 

с 
патологией 
пищ

еварительной 
систем

ы
 

и  
обм

ена вещ
еств 

Реабилитация пациентов при заболеваниях пищ
еварительной системы: 

гастроэзофагеальной рефлю
ксной болезни, халазии кардии, гастрите, гастродуодените, 

язвенной болезни ж
елудка и двенадцатиперстной киш

ки, дискинезии ж
елчевы

водящ
их 

путей, дискинезии киш
ечника.1

П
ричины

 инвалидности, связанной с заболеваниями пищ
еварительной системы

.1
Э

тапы
 реабилитации.1

Реабилитация пациентов с наруш
ениями обмена вещ

еств: дистрофия, ож
ирение, 

сахарны
й диабет.1

Н
аруш

ения обмена вещ
еств, являю

щ
иеся причиной инвалидизации  (сахарны

й диабет, 
галактоземия, фенилкетонурия).1
Э

тапы
 реабилитации.1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
61

П
рактическая  подготовка 

71
Реабилитационны

й процесс на стационарном этапе: особенности диетотерапии, 
двигательны

й реж
им, физические упраж

нения, массаж
, физиотерапевтические 

процедуры
.1

Реабилитационны
й процесс: санаторны

й и амбулаторны
й этапы

: обучение 
диетотерапии пациента и его окруж

ения.1
Ф

изические упраж
нения, массаж

. Реабилитационны
й процесс при сахарном диабете: 

медицинская и психосоциальная реабилитация.1
Реабилитационны

й процесс при ож
ирении, галактоземии и фенилкетонурии: 

диетотерапия.1
Д

вигательная активность. П
сихосоциальная реабилитация.1

1

С
ам

остоятельная работа  
Работа с дополнительной литературой, подготовка рефератов по темам реабилитации 
заболеваний пищ

еварительной системы
, обмена вещ

еств.1
С

оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

71

 
К

онсультации 
61

1
Т

ем
а 9. С

естринский уход в 
реабилитации 

пациентов 
с 

заболеваниям
и 

м
очевы

делительной 
систем

ы
   

 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

61
1

Реабилитация 
пациентов 

с 
заболеваниями 

мочевы
делительной 

системы: 
гломерулонефрит, пиелонефрит, рефлю

кс0нефропатия, мочекаменная болезнь. 1
П

ричины
 инвалидности, связанной с заболеваниями мочевы

делительной системы
. 

Э
тапы

 реабилитации.1

1
О

К
10О

К
6521

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
61

П
рактическая  подготовка 

71
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Реабилитационны
й процесс на стационарном, санаторном и амбулаторном этапах: 

диетотерапия, питьевой реж
им.1

Д
вигательная активность. 1

П
сихосоциальная 

реабилитация 
пациентов 

с 
хроническими 

заболеваниями 
мочевы

делительной системы
.1

1

С
ам

остоятельная работа обучаю
щ

ихся:   
Работа 

с 
дополнительной 

литературой 
по 

подготовке 
рефератов 

по 
темам 

реабилитации заболеваний с заболеваниями мочевы
делительной системы

.1
С

оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

61

 
К

онсультации 
61

Т
ем

а 102 С
естринский уход в 

реабилитации 
пациентов 

с 
онкологическим

и 
заболеваниям

и 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

71
1

П
сихологическая, 

социальная 
и 

медицинская 
реабилитация 

пациентов 
с 

онкологическими1заболеваниями.1
С

естринская деятельность и сестринский процесс при реабилитации пациентов с 
онкологическими заболеваниями. 1
Терапевтический туризм.1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

П
рактическая  подготовка 

71

Реабилитация пациентов с онкологическими заболеваниями. 1
В

озмож
ны

е 
пути 

реш
ения 

социально0психологических 
проблем 

пациентов 
с 

онкологическими заболеваниями. 1
К

онсультирование пациента и его семьи по методикам, средствам реабилитации.1

1

С
ам

остоятельная 
работа:1

работа 
с 

дополнительной 
литературой1

по 
подготовке 

рефератов по темам реабилитации пациентов с 
онкологическими заболеваниями.  

С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

61

 
К

онсультации 
61

1
Т

ем
а 112 С

естринский уход в 
реабилитации 

пациентов 
с 

заболеваниям
и центральной 

и 
периф

ерической нервной 
систем

ы
 

 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

61
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

Реабилитационны
й процесс пациентов с патологией центральной и периферической 

нервной 
системы

: 
инфекционны

х 
заболеваниях 

центральной 
нервной 

системы 
с 

хроническим прогрессирую
щ

им течением (энцефалиты
, энцефаломиелит, рассеянны

й 
склероз и др.),1
Реабилитационны

й 
процесс 

пациентов 
при 

отдаленны
х 

стойких 
последствиях 

травматического повреж
дения головного мозга, тяж

елы
х последствиях наруш

ений 
мозгового кровообращ

ения при сосудисты
х заболеваниях головного мозга, детском 

церебральном параличе, хронических прогрессирую
щ

их заболеваниях центральной 
нервной системы (миопатии, миотонии).11
Реабилитационны

й 
процесс 

на 
стационарном 

этапе: 
профилактика 

тромбозов, 
пневмонии, пролеж

ней311

1
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Д
вигательная активизация.1

С
ем

инарское занятие 
61

П
рактическая  подготовка 

-1
Реабилитационны

й 
процесс, 

санаторны
й 

и 
амбулаторны

й 
этапы: 

профилактика 
контрактур, массаж

, лечебная физкультура. 1
П

омощ
ь пациенту в освоении навы

ков самоухода, бы
товы

х1навы
ков1

1

С
ам

остоятельная работа  
Работа 

с 
дополнительной 

литературой 
по 

подготовке 
рефератов 

по 
темам 

реабилитации заболеваний с заболеваниями центральной и периферической нервной 
системы

. С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов.1

61

Т
ем

а12.С
естринский уход в 

реабилитации 
пациентов 

с 
ограниченны

м
и 

возм
ож

ностям
и по зрению

 и 
слуху 
 

С
одерж

ание учебного м
атериала 

61
1

Н
аруш

ение 
зрения. 

А
даптационно0компенсаторны

е 
возмож

ности 
слабовидящ

их. 
Реабилитация и абилитация: методы

 и средства.1
Н

аруш
ение1

слуха. 
А

даптационно0компенсаторны
е 

возмож
ности 

глухих 
и 

слабослы
ш

ащ
их. Реабилитация и абилитация: методы

 и средства1

1
О

К
10О

К
13,1

П
К

2.10П
К

2.81
У

10У
9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
61

П
рактическая  подготовка 

-1
. Реабилитация и абилитация пациентов с ограниченны

ми возмож
ностями по зрению

. 
В

озмож
ны

е 
пути 

реш
ения 

социально0психологических 
проблем 

пациентов 
с 

ограниченны
ми возмож

ностями по зрению
. К

онсультирование пациента и его семьи по 
методикам, средствам реабилитации.1
Реабилитация и абилитация пациентов с ограниченны

ми возмож
ностями по слуху. 

В
озмож

ны
е 

пути 
реш

ения 
социально0психологических 

проблем 
пациентов 

с 
ограниченны

ми возмож
ностями по слуху. К

онсультирование пациента и его семьи по 
методикам, средствам реабилитации1

1

С
ам

остоятельная работа обучаю
щ

ихся:   
П

роект «М
ой вы

бор –1медицина»131
Работа 

с 
дополнительной 

литературой 
по 

подготовке 
рефератов 

по 
темам 

реабилитации заболеваний с ограниченны
ми возмож

ностями по зрению
 и слуху.1

С
оставление словаря медицинских терминов, кроссвордов1

71

 
К

онсультации 
61

1
Т

ем
а 13. С

естринский уход в 
С

одерж
ание учебного м

атериала 
61

О
К

10О
К

13,1
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реабилитации 
пациентов 

с 
заболеваниям

и и травм
ам

и 
опорно:двигательной 
систем

ы
 

  

П
овреж

дения и заболевания опорно0двигательной системы, являю
щ

иеся причиной 
инвалидизации.  Реабилитационны

й процесс на стационарном этапе: профилактика 
тромбозов, пневмонии, пролеж

ней. Д
вигательная активизация.1

Реабилитационны
й 

процесс, 
санаторны

й 
и 

амбулаторны
й 

этапы: 
профилактика 

контрактур, массаж
, лечебная физкультура и др.1

П
омощ

ь пациенту в освоении навы
ков самоухода, бы

товы
х навы

ков1
С

естринский процесс в ортопедической реабилитологии. П
роблемы

 пациента при 
вы

полнении методик Л
Ф

К
. П

рименение технических средств реабилитации. О
бучение 

пациента и членов семьи применению
 средств ортопедической реабилитации1

1
П

К
2.10П

К
2.81

У
10У

9,З10З41

С
ем

инарское занятие 
61

П
рактическая  подготовка 

-1

Реабилитационны
й 

процесс 
пациентов 

с 
травмами 

и 
заболеваниями 

опорно0
двигательной системы

. 1
О

ртопедическая 
реабилитация: 

оперативное 
пособие, 

реконструктивная 
хирургия, 

протезирование, протезирование. 1
Технические 

вспомогательны
е 

(компенсаторны
е) 

средства, 
применяемы

е 
в 

реабилитологии.11
Частные методики Л

Ф
К

, массаж
а, физиотерапии.1

1

И
Т

О
ГО

 
 

90 
1

1
1

1
111У

чебная практика по М
Д

К
 02.01С

естринский уход при различны
х заболеваниях и состояниях 

311 
Н

азвание тем
 

С
одерж

ание учебной практики 
О

бъем
 часов 

Тема 1. М
етоды

 обследования 
пациента в сестринской 
практике1

1. М
етоды

 обследования органов дыхания: ж
алобы

, осмотр, проблемы
 пациента, перкуссия, 

аускультация.1
2. М

етоды
 обследования органов кровообращ

ения: ж
алобы, осмотр, проблемы

 пациента, перкуссия, 
аускультация.1
3. М

етоды
 обследования органов пищ

еварения, мочеполовой системы
, эндокринной системы

 и системы
 

кроветворения: ж
алобы

, осмотр, проблемы
 пациента, перкуссия, аускультация.1

671

Тема 2.Д
ополнительные 

методы обследования 
(лабораторны

е и 
инструментальны

е)1

1. Д
ополнительны

е методы
 обследования (лабораторны

е и инструментальные).1
2. П

одготовка пациентов к инструментальны
м и лабораторным методам исследования (Эндоскопические, 

рентгенологические, У
ЗИ

, радиоизотопны
е, компью

терная томография, магнитно0резонансная 
томография, анализы

 крови, мочи, мокроты
, кала). Роль медицинской сестры

 в подготовке пациентов к 
исследованиям.1

671



6-.1

Тема 3. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях органов 
ды

хания.1

6. Бронхиты
. Клинические проявления. П

ринципы
 диагностики и лечения,1

профилактика. Роль медсестры
.1

2.П
невмонии. Клинические проявления.1

С
естринская помощ

ь при бронхитах и пневмониях.1
3. Бронхиальная астма. Д

оврачебная помощ
ь при приступе удуш

ья. У
ход за пациентом с бронхиальной 

астмой. С
естринская помощ

ь при бронхиальной астме.1
4.А

бсцесс лёгкого. Бронхоэктатическая болезнь. У
ход за пациентами с гнойны

ми заболеваниями лёгких. 
П

римеры дренаж
ны

х полож
ений.1

С
естринская помощ

ь при гнойны
х заболеваниях легких.1

831П
левриты

, определение, этиология. Типичны
е проблемы

 пациента (боль,1
одыш

ка, лихорадка). О
собенности сестринской помощ

и.1

671

Тема 4. С
естринская помощ

ь 
при1
заболеваниях органов 
кровообращ

ения1

1. Ревматизм. Возмож
ны

е проблемы пациента. О
казание сестринской помощ

и пациентам с ревматизмом.1
2. П

ороки сердца. В
озмож

ны
е проблемы

 пациента. Сестринская помощ
ь при пороках сердца.1

3. А
ртериальная гипертензия. Д

оврачебная помощ
ь при гипертоническом кризе. П

роблемы
 пациентов 

при ГБ, планирование сестринской помощ
и, уход31

4. О
пределение понятия "И

БС
". Клинические проявления. Н

еотлож
ная помощ

ь при приступе 
стенокардии. П

ринципы
 диагностики, лечения, профилактики. У

ход за пациентом. О
пределение понятия: 

"инфаркт миокарда". Возмож
ны

е проблемы
 пациентов. Д

иагностика инфаркта миокарда: ЭК
Г, 

лабораторны
е исследования. Н

еотлож
ная помощ

ь при типичной болевой форме инфаркта миокарда. 
С

естринская помощ
ь пациентам с инфарктом миокарда.1

5. П
онятие острой сосудистой и острой сердечной недостаточности: обморок, коллапс, ш

ок. Д
оврачебная1

помощ
ь при обмороке, кардиогенном ш

оке, острой левож
елудочковой недостаточности. Сестринская 

помощ
ь при острой сердечной недостаточности. С

естринская помощ
ь при острой сосудистой 

недостаточности1

671

Тема 5. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях органов 
ж

елудочно0киш
ечного тракта.1

1. О
пределение понятия "гастрит". П

роблемы
 пациентов. О

казание сестринской помощ
и пациентам с 

гастритами.1
2. О

пределение понятия "язвенная болезнь" ж
елудка и 12 перстной киш

ки. В
озмож

ны
е ослож

нения. 
П

ринципы
 неотлож

ной помощ
и при ж

елудочном кровотечении. Возмож
ны

е проблемы
 пациентов (боль, 

изж
ога, рвота, дефицит знаний и др.). О

казание сестринской помощ
и пациентам с язвенной болезнью

. 
3.О

пределение понятий: "Ж
КБ", "холециститы

", "дискинезии ж
елчевыводящ

их путей". С
естринская 

помощ
ь при заболеваниях ж

елчевыводящ
их путей.1

4.Х
ронические гепатиты

, циррозы
 печени. П

ланирование сестринской помощ
и по уходу. П

аллиативны
й 

уход за пациентами в терминальной стадии цирроза печени.1

671
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Тема 6. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях почек.1

1. О
пределение "пиелонефрит". В

озмож
ны

е проблемы
 пациента. О

казание сестринской помощ
и 

пациентам с пиелонефритом.1
2. М

КБ: В
озмож

ны
е проблемы

 пациентов. П
очечная колика 01причины

, предрасполагаю
щ

ие факторы
, 

клиника приступа. Д
оврачебная помощ

ь при почечной колике. С
естринская помощ

ь пациентам с 
мочекаменной болезнью

.1
1З. Гломерулонефрит. В

озмож
ны

е проблемы
 пациента (дефицит знания о заболевании, боли, отёки, 

лихорадка, олигурия). О
казание сестринской помощ

и пациентам с гломерулонефритом.1
4. Х

П
Н

. В
озмож

ны
е проблемы

 пациентов, диагностика, современны
е методы лечения. О

казание 
сестринской помощ

и пациентам с Х
П

Н
.1

671

Тема 7. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях крови.1

5. А
немия. П

оказатели анализов крови. С
естринская помощ

ь при анемиях. б. Л
ейкоз. П

оказатели 
клинического анализа крови при лейкозах. С

естринская помощ
ь при лейкозах.1

671

Тема 8. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях эндокринной 
системы

.1

1. Заболевания щ
итовидной ж

елезы
. С

естринская помощ
ь при заболеваниях щ

итовидной ж
елезы

.1
2. О

ж
ирение. Типичны

е проблемы
 пациента.1С

естринская помощ
ь при ож

ирении.1
3. С

ахарны
й диабет. Роль ш

кол диабета. У
ход за пациентами с сахарным диабетом.1

671

Тема 9. С
естринская помощ

ь 
при заболеваниях костно0
мы

ш
ечной системы

 и 
соединительной ткани.1

1. Ревматоидный полиартрит и деформирую
щ

ий остеоартроз. Типичны
е проблемы

 пациентов. 
П

ланирование ухода за пациентом.1
6.1

Тема 10. С
естринская помощ

ь 
при острых аллергических 
заболеваниях1

1. А
нафилактический ш

ок, отёк К
винке. С

естринская помощ
ь при острых аллергических заболеваниях.1

671

Тема 11. М
анипуляционная 

техника1
С

естринские манипуляции в терапии: выполнение на мулеж
ах подкож

ны
х, внутримыш

ечных, 
внутривенны

х струйны
х и внутривенно капельны

х инъекции. Зондовые манипуляции, клизмы
, 

катетеризация мочевого пузы
ря.1

671

Тема 12. О
формление 

сестринской документации, 
истории болезни.1

Работа с сестринской документацией. О
формление сестринской истории болезни: определение 

наруш
енны

х потребностей, проблем пациента, постановка целей, планирование сестринских 
вмеш

ательств и заполнение таблиц сестринского процесса.1

671

1 
С

одерж
ание производственной практики по П

М
.02.01 С

естринский уход при различны
х заболеваниях и состояниях 

1
М

есто 
прохож

дения 
практики 

Ф
орм

ируем
ы

е 
П

К
 

С
одерж

ание работы
 на практике, первоначальны

е практические 
проф

ессиональны
е ум

ения, обеспечиваю
щ

ие ф
орм

ирование П
К

 
О

бъём
 

врем
ени 

61
71

51
-1

П
риёмное 

отделение1
1

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

О
бщ

ение с пациентом и его окруж
ением в приёмном отделении.1

С
облю

дение санитарно0эпидемиологического реж
има приёмного отделения.1

О
сущ

ествление текущ
ей уборки.1

П
роведение дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода.1

16дней 1
(96 часов)1
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П
К

 2.51
П

К
 2.61

П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

П
рием пациента в стационар.1

Заполнение экстренного извещ
ения в С

ЭС
.1

Термометрия с записью
 в истории болезни.1

Заполнение карты
 стационарного больного.1

О
бработка больного при педикулезе.1

П
роведение полной и частичной санитарной обработки пациента.1

О
казание неотлож

ной помощ
и при пищ

евом отравлении, гипертермии, судорогах.1
П

роведение текущ
ей дезинфекции.1

О
сущ

ествление работы
 с укладкой для забора материала.1

О
сущ

ествление этапов сестринского процесса: проведение первичной оценки, 
вы

явление 
проблем 

пациента, 
планирование 

сестринского 
ухода, 

проведение 
текущ

ей и итоговой оценки результатов ухода.1
О

беспечение инфекционной безопасности пациента и персонала.1
П

одготовка пациента к диагностическим процедурам и забор биологического 
материала для исследований.11
Транспортировка пациента.1
О

формление медицинской сестринской документации приёмного отделения.1
Л

ечебное 
отделение 
(пост 
медицинской 
сестры

, 
палаты

, 
посевная 
комната и др.)1
1

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

П
К

 2.51
П

К
 2.61

П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

О
бщ

ение с пациентом и его окруж
ением1

К
урация 

пациента 
и 

ведение 
документации 

по 
сестринскому 

процессу. 
С

облю
дение 

санитарно0эпидемиологического 
реж

има 
в 

отделении 
(пост 

медицинской сестры
, палаты

, клизменная, посевная комната)1
О

сущ
ествление текущ

ей уборки.1
П

риготовление дезинфицирую
щ

их растворов.1
П

роведение дезинфекции уборочного инвентаря, предметов ухода, посуды
, белья, 

вы
делений больного.1

Транспортировка пациента.1
П

еремещ
ение и размещ

ение1пациента в постели.1
Раздача пищ

и пациентам.1
К

ормление тяж
елобольного пациента.1

О
сущ

ествление 
(помощ

ь 
в 

осущ
ествлении) 

личной 
гигиены

 
тяж

елобольного 
пациента.1
О

бучение пациентов.1
О

ценка функционального состояния пациента.1
П

ромы
вание ж

елудка беззондовы
м и зондовым методом.1

П
остановка клизмы

 (очистительной, масляной, гипертонической), газоотводной 
трубки.1

16 дней1
(96 часов)1
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П
роведение забора кала на копрограмму.1

П
роведение забора и посева кала на диз. группу.1

П
роведение забора и посева кала на сальмонеллез.1

П
роведение забора материала на бак. исследование при П

ТИ
, ботулизме.1

П
роведение 

забора 
материала 

и 
посева 

при 
дифтерии, 

менингококковой 
инфекции.1
Закапы

вание капель в нос, глаза, уш
и.1

П
роведение паровы

х ингаляций. 1
П

роведение нож
ны

х ванн.1
У

ход за кож
ей и слизисты

ми у лихорадящ
их больных.1

О
сущ

ествление 
сестринской 

помощ
и 

при 
гипертермии, 

судорогах, 
пищ

евом 
отравлении.1
П

роведение медикаментозного лечения по назначению
 врача.1

П
роведение забора мочи на ж

елчны
е пигменты

.1
П

роведение забора мочи на общ
ий анализ.1

П
роведение забора мочи на пробу по Н

ечипоренко.1
П

роведение забора мочи на пробу по Зимницкому.1
П

роведение забора материала при О
О

И
.1

П
роведение забора материала на форму 30.1

Вы
полнение упаковки бикса для отправки в лабораторию

 при О
О

И
1

П
роведение забора материала на микробиологическое исследование при С

П
И

Д
е, 

материала на микроскопию
 при С

П
И

Д
е.1

П
рименение противочумного костю

ма.1
А

ссистирование при катетеризации мочевого пузы
ря.1

У
ход за промеж

ностью
 пациента с постоянны

м мочевы
м катетером.1

У
ход за постоянны

м мочевы
м катетером.1

П
одготовка пациента к лабораторны

м методам исследования.1
П

одготовка пациента к инструментальны
м методам исследования.1

О
формление медицинской сестринской документации на посту и в посевной 

комнате.1
П

роцедурны
й 

кабинет1
1

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

П
К

 2.51
П

К
 2.61

О
бщ

ение с пациентом и его окруж
ением1

С
облю

дение санитарно0эпидемиологического реж
има в процедурном кабинете1

П
роведение текущ

ей и заклю
чительной уборки процедурного кабинета1

О
бучение пациентов.1

О
ценка функционального состояния пациента.1

П
роведение медикаментозного лечения по назначению

 врача.1

16 дней1
96 часов1
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П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

П
роведение введения вакцин, анатоксина, иммуноглобулина.1

П
роведение кож

но0диагностической пробы
.1

1П
роведение введения гетерогенной сы

воротки.1
Забор крови на гемокультуру.1
Забор крови на биохимическое исследование.1
Забор крови на серологическое исследование.1
П

роведение разведения антибиотиков.1
Введение лекарств подкож

но.1
Введение лекарств внутримы

ш
ечно.1

Введение лекарств внутривенно. 1
П

роведение подготовки пациентов и инструментов к лю
мбальной пункции.1

П
роведение забора крови на толстую

 каплю
.1

П
роведение забора крови на И

Ф
А

.1
П

рименение аварийной аптечки «А
нти0С

П
И

Д
».1

П
роведение дезинфекции объектов и мед. И

нструментария.1
О

формление медицинской сестринской документации в процедурном кабинете.1
1

1
И

Т
О

ГО
 

288 часов 
1 

С
О

Д
Е

РЖ
А

Н
И

Е
 П

РО
ГРА

М
М

Ы
 П

РО
И

ЗВ
О

Д
С

Т
В

Е
Н

Н
О

Й
 П

РА
К

Т
И

К
И

 П
О

 М
Д

К
 02.02 О

С
Н

О
В

Ы
 РЕ

А
Б

И
Л

И
Т

А
Ц

И
И

 
№

 
п/п 
 

Разделы
 

(этапы
) 

практики 
Ф

орм
ируем

ы
е 

П
К

 
Виды

 
производственной 

работы
, 

на 
практике, 

вклю
чая 

самостоятельную
 работу студентов 

Трудоемкость 
(в часах) 

32 
Работа в1
физиотерапевтическом 
отделение1
 

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

П
К

 2.51
П

К
 2.61

П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

П
од 

контролем 
врача 

физиотерапевтического 
отделения 

студенты
:1

01принимаю
т пациентов, проводят субъективное и объективное 

обследование,1
реш

аю
т 

вопросы 
о 

назначении 
физиотерапевтических методов;1
0осущ

ествляю
т прием и регистрацию

 пациентов, поступаю
щ

их 
отделение;1
0заполняю

т 
медицинскую

 
документацию

, 
особенности 

ее 
оформления; в т.ч. лист осмотра пациента врачом. 
0осущ

ествляю
т опрос и обследование пациента; 

0осущ
ествляю

т 
методику 

субъективного 
и 

объективного 
обследования пациента; 

34 
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0узнаю
т виды

 и сущ
ность санитарной обработки пациента; 

0узнаю
т 

основы
 

санитарно0противоэпидемиологического 
реж

има; 
0знакомятся 

с 
этическими 

и 
правовы

ми 
нормами 

работы
 

в 
отделении; 
0знакомятся с принципами оказания неотлож

ной помощ
и; 

0соблю
даю

т 
и 

проводят 
физиотерапевтические 

процедуры
 

01
электролечение, магнитотерапию

 токи и поля вы
сокой частоты

, 
ингаляционную

 терапию
, водолечение, теплолечение.1

4 
Работа в1
физиотерапевтическом 
отделение1
 

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

П
К

 2.51
П

К
 2.61

П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

П
од 

контролем 
врача 

физиотерапевтического 
отделения 

студенты
:1

01принимаю
т пациентов, проводят субъективное и объективное 

обследование, 
реш

аю
т 

вопросы 
о 

назначении 
физиотерапевтических методов;1
01осущ

ествляю
т прием и регистрацию

 пациентов, поступаю
щ

их 
отделение;1
01

заполняю
т 

медицинскую
 

документацию
, 

особенности 
ее 

оформления; в т.ч. лист осмотра пациента врачом. 
01осущ

ествляю
т опрос и обследование пациента; 

01
осущ

ествляю
т 

методику 
субъективного 

и 
объективного 

обследования пациента; 
01узнаю

т виды
 и сущ

ность санитарной обработки пациента; 
01

узнаю
т 

основы
 

санитарно0противоэпидемиологического 
реж

има; 
01знакомятся с этическими и правовы

ми нормами работы
 в 

отделении; 
01знакомятся с принципами оказания неотлож

ной помощ
и; 

01соблю
даю

т и проводят физиотерапевтические процедуры
 01

электролечение, магнитотерапию
 токи и поля вы

сокой частоты
, 

ингаляционную
 терапию

, водолечение, теплолечение. 1

34 

- 
Работа в кабинете массажа 

П
К

 2.11
П

К
 2.21

П
К

 2.31
П

К
 2.41

П
К

 2.51
П

К
 2.61

Студенты осваиваю
т работу массаж

иста:1
101отрабаты

ваю
т приемы

 массаж
а, обследование пациентов;1

0умения определять показания к дополнительному обследованию
;1

0построение и проведение массаж
а 

спины, ниж
них и 

верхних 
конечностей, лица, 1
01особенности подготовки пациента; 1

34 
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П
К

 2.71
П

К
 2.81

1

соблю
дать1санитарно01эпидемиологический режим;1

01заполнять1медицинскую
 документацию

;1
01соблю

дать1гигиенические требования к медицинскому работнику и 
пациентам;1
: знать1показания1

и 
противопоказания1

к 
проведению

1
процедур 

массажа;1
: 

клинико0физиологическое 
обоснование1

применение 
массаж

а 
с 

лечебной и профилактической1целью
;1

01роль массажа в реабилитации больны
х;1

0знать классификация массажа, основные приемы, дозировка;1
01соблю

дать1
правила построения1процедуры массаж

а;1
0осущ

ествлять1
сестринских 

уход 
за1

больными, 
получаю

щ
ие 

массаж
; 

0знать 
средства 

и 
формы

 
массаж

а 
соблю

дать 
технику 

безопасности; 
0знать 

организацию
 

массаж
ного 

кабинета, 
реж

им 
работы

, 
документацию

, оборудование способы
1и методы;1

0знать условия и правила1проведения1лечебных процедур.1
0знать оказания и противопоказания к проведению

 занятий по ЛФ
К, 

принципы1построения лечебных комплексов ЛФ
К для проведения 

индивидуальных и групповых занятий;1
0знать средства, формы ЛФ

К;1
0знать влияние физических упражнений на функциональное состояние 
организма и развитие компенсации; 1
0общ

ее и специальное действие физических упражнений;1
0знать типы реакции больного на нагрузку;1
0знать реакции А

Д на нагрузку;1
0знать классификацию

 физических упражнений, и дозировку нагрузки;1
0знать факторы, влияю

щ
ие на развитие двигательных компенсаций.1

 
И

ТО
ГО

1
 

Ф
орма 

аттестации 
по 

итогам 
производственной 

практики 
–1

дифференцированны
й зачёт.1

36 часов1

11



3. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ
МОДУЛЮ
Модуль 6. Досуговая, творческая и социально0культурная деятельность по организации и
проведению значимых событий и мероприятий

Дата, место
проведения

Название
мероприятия

Форма проведения
мероприятия

Ответственны
й

Достижения
обучающихся

Март, 2023
Политехнический
колледж филиала
МГТУ в поселке
Яблоновском

Конференция
«Сестринский
уход при
различных
заболеваниях»

Индивидуально0
групповая

 . .АБачор1 Сформированно
сть
ОК 2, ОК 3, ОК5

Модуль 7. Вовлечение обучающихся в профориентационную деятельность
Дата, место
проведения

Название
мероприятия

Форма проведения
мероприятия

Ответственный  Достижения
обучающихся

Ноябрь, 2027
Политехнический
колледж филиала
МГТУ в поселке
Яблоновском

Проект «Мой
выбор –
медицина»

Индивидуально0
групповая

 . .АБачор1 Сформированност
ь
ОК12, ОК3, ОК 5

12 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
123 Требования к минимальному материально:техническому обеспечению

Реализация программы профессионального модуля ПМ.021 Участие в лечебно –
диагностическом и реабилитационном процессе требует1 наличие учебного кабинета,
специализированные помещения профильных учреждений с которыми заключены договоры
по практической подготовке.

Кабинет сестринского дела:
� посадочные места по количеству обучающихся,
� рабочее место преподавателя,
� учебная доска, шкаф для хранения документов и литературы;
� комплекты учебно0наглядных, методических пособий, раздаточного материала для

проведения занятий; фантом руки для в/венных инъекций;
� фантом таза для отработки внутримышечных инъекций и катетеризации мочевого

пузыря;
� тонометр ручной со стетофонендоскопом;
� весы напольные; ростомер вертикальный;
� столик манипуляционный;
� медицинский инструментарий;
� переносное мультимедийное оборудование;
� компьютер;
� программное обеспечение: операционная система1Windows; пакет офисных программ;

V0dip1–1бесплатная; Kaspersky endpoint security; Google Chrome.

Кабинет основ реабилитации)
� посадочные места по количеству обучающихся,
� рабочее место преподавателя,

Март, 2024
Политехнический
колледж филиала
МГТУ в поселке
Яблоновском

Ноябрь, 2023
Политехнический
колледж филиала
МГТУ в поселке
Яблоновском
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1

� учебная доска,1
� шкаф для хранения документов и литературы; 1
� комплекты учебно0наглядных, методических пособий, раздаточного материала для 
проведения занятий; 1
� столик манипуляционный;1
� кушетка медицинская;1
� тренировочный манекен для отработки навыков ухода за больным;1
� фантом руки для в/венных инъекций; 1
� фантом таза для отработки внутримышечных инъекций и катетеризации мочевого 
пузыря; 1
� тонометр ручной со стетофонендоскопом;1
� весы напольные;1
� ростомер вертикальный; 1
� медицинский инструментарий; 1
� переносное мультимедийное оборудование; 1
� компьютер; 1
� программное обеспечение: операционная система Windows; пакет офисных программ; 
V0dip1–1бесплатная; Kaspersky endpoint security; Google Chrome.1

1
4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет0ресурсов, дополнительной литературы1
1
Основная литература 
63 Организация специализированного сестринского ухода [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Н. Ю. Корягина, Н.В. Широкова, Ю. А. Наговицына [и др.]; под ред. З. Е. 
Сопиной. 01Москва: ГЭОТАР Медиа, 2020. 01464 с. 01ЭБС «Консультант студента» 01Режим 
доступа:1https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-89\-63html11

73 Лечение пациентов терапевтического профиля [Электронный ресурс]: учебник / В. 
М. Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др.]. 01Москва: ГЭОТАР0Медиа, 2020. 01880 с. 01
ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа: 
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-8-V6+3html11

53 Стецюк, В.Г. Сестринская помощь в хирургии [Электронный ресурс]: учебник / 
Стецюк В.Г. 01 М.: ГЭОТАР0Медиа, 2020. 01 688 с.01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим 
доступа: https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-85+6.3html11

-3 Кочергин, Н.Г. Кожные и венерические болезни: диагностика, лечение и 
профилактика [Электронный ресурс]: учебник / Н. Г. Кочергин. 01Москва: ГЭОТАР0Медиа, 
7.7.31 01 288 с. 01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа:1
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-886663html11

83 Котельников, Г.П. Лечение пациентов травматологического профиля [Электронный 
ресурс]: учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. 01 Москва: 
ГЭОТАР0Медиа, 2020. 01 352 с. 01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа)1
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-89\5-3html11

93 Сестринское дело в неврологии [Электронный ресурс]: учебник / Богданов Р.Р. и 
др.; под ред. С. В. Котова. 01 Москва: ГЭОТАР01 Медиа, 2019. 01 256 с. ЭБС «Консультант 
студента» 01Режим доступа)1https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-8-V.63html11

V3 Ковалев, А.И. Хирургия [Электронный ресурс]: учебник / А. И. Ковалев. 01 М.: 
ГЭОТАРМедиа, 2019. 01 576 с.01 1 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа: 
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-8.6693html111

+3 Акушерство [Электронный ресурс]: учебник / под ред. Радзинского В.Е. 01 М.: 
ГЭОТАР0Медиа, 2019. 01 912 с. 01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа: 
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https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-8689-3html11
1
1
Дополнительная литература1
\3 Осипова, В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / В. Л. Осипова. 01М.: ГЭОТАР0Медиа, 2019. 01240 с. 01ЭБС «Консультант студента» 01
Режим доступа: https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-879853html11

6.3 Гинекология [Электронный ресурс]: учебник / под ред. В.Е. Радзинского 01М.: 
ГЭОТАР0Медиа, 2019. 01 400 с. 01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа:1
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.--+-8+3html11

663 Ющук, Н.Д. Инфекционные болезни [Электронный ресурс]: учебник / Н. Д. 
Ющук, Г. Н. Кареткина, Л. И. Мельникова. 01 М.: ГЭОТАР0Медиа, 2019. 01 512 с. 01 ЭБС 
«Консультант студента» 01 Режим доступа: 
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.-87.\V3html11

673 Лычев, В.Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно0диагностическом 
процессе [Электронный ресурс]: учебник / Лычев В.Г., Карманов В.К. 01М.: ГЭОТАР0Медиа, 
7.6+31 01 544 с. 01 ЭБС «Консультант студента» 01 Режим доступа:1
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.--V7-93html11

653 Мухина, С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс]: 
учебник / Мухина С.А., Тарновская И.И. 01 М.: ГЭОТАР0Медиа, 2019. 01 368 с. 01 ЭБС 
«Консультант студента» 01 Режим доступа: 
https)44www3studentlibrary3ru4book4psih\V+8\V.--\\V-3html11

1
1
Интернет:ресурсы:1
http)44www3who3int4ru411
www3e3:pitZtu3t/1
https)44window3edu3ru41
http)44www3edu3ru4index3php1
1
5. Контроль и оценка результатов обучения и воспитания по реализации 

профессионального модуля (вида профессиональной деятельности) 
1

Результаты обучения и 
воспитания1
1

Основные показатели оценки 
результата1

Формы и методы 
контроля и оценки 1

ПК173631Представлять 
информацию в понятном 
для пациента виде, 
объяснять ему суть 
вмешательств1
1
1

Устанавливает контакт с 
пациентом/членом его семьи.1
Проводит оценку исходного 
уровня знаний пациента о 
вмешательстве.1
Предоставляет информацию в 
доступной форме для конкретной 
возрастной или социальной 
категории.1
Получает согласие на 
вмешательство.1
Контролирует усвоение 
полученной информации1
1

Оценка качества 
памятки, плана беседы, 
терапевтической игры, 
санбюллетеня.1
Анкетирование пациента 
или статиста в 
конкретной ситуации.1
Интервьюирование 
пациента и персонала на 
учебной и 
квалификационной 
практиках.1
Наличие устных и 
письменных 
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1 благодарностей от 
пациента и персонала1

ПК173731Осуществлять 
лечебно0диагностические 
вмешательства, 
взаимодействуя с 
участниками лечебного 
процесса1

Выбирает дистанцию 
максимального комфорта для 
взаимодействия с пациентом и 
окружающими.1
Совместно со всеми участниками 
лечебно0диагностического 
процесса готовит пациента и 
участвует в проведении 
вмешательств в соответствии с 
протоколами, принятыми в ЛПУ.1
Целесообразно и адекватно 
оснащает рабочее место.1
Обеспечивает постоянную 
обратную связь с пациентом в 
процессе вмешательства.1
Обеспечивает безопасность 
пациента и медперсонала. 1

Оценка качества1
памятки для пациента, 
ролевой игры. 
Экспертная оценка 
терапевтической игры. 1
1
1
Сопоставление процесса 
выполнения лечебно0
диагностического 
вмешательства с 
протоколами, принятыми 
в ЛПУ.1
Текущая аттестация.1
Зачёт у постели 
пациента.1

ПК173531Сотрудничать со 
взаимодействующими 
организациями и службами1

Взаимодействует с медицинскими, 
социальными и 
правоохранительными 
организациями в соответствии с 1
нормативно0правовыми 
документами1

Своевременность 
извещений: устных, 
письменных, 
телефонограмм.1
Качество оформления 
документов1

ПК173-31Применять 
медикаментозные средства 
в соответствии с правилами 
их использования1

Обеспечивает применение годного 
препарата в соответствии с 
назначением.1
Информирует об особенностях 
приема медикаментозных средств 
и их воздействии на организм.1
Владеет методиками введения 
медикаментозных средств1

Собеседование.1
Составление памятки.1
Тестовый контроль.1
1
Решения проблемных 
ситуационных задач.1
Демонстрация навыков 
на зачёте, ИГА1

ПК173831Соблюдать правила 
использования аппаратуры, 
оборудования и изделий 
медицинского назначения в 
ходе лечебно0
диагностического процесса1

Использует, обрабатывает и 
хранит аппаратуру согласно 
инструкциям по применению.1
Обучает пациента и 
родственников применению 
изделий медицинского назначения 
и уходу за ними.1
Обучает пациента и 
родственников регистрации 
полученных результатов1

Контроль качества 
памяток.1
Контроль ведения листов 
динамического 
наблюдения.1
1
Наблюдение за 
действиями на учебной и 
производственной 
практиках1

ПК173931Вести 
утвержденную 
медицинскую 
документацию1

Точно, грамотно, полно, 
достоверно, конфиденциально 
ведет утвержденную медицинскую 
документацию.1
Правильно регистрирует и хранит 
документы1

Проверка качества 
заполнения документов1
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ПК173V31Осуществлять 
реабилитационные 
мероприятия1

Организует мероприятия по 
улучшению качества жизни, 
вовлекая в процесс пациента.1
Осуществляет реабилитационные 
мероприятия в пределах своих 
полномочий в условиях первичной 
медико0санитарной помощи и 
стационара.1
1Проводит комплексы упражнений 
лечебной физкультуры, основные 
приемы массажа1

Отзыв пациента и 
окружающих1

ПК173+31Оказывать 
паллиативную помощь1

Организует мероприятия по 
поддержанию качества жизни, 
вовлекая в процесс пациента, 
родных.1
Осуществляет сестринский уход за 
пациентом при различных 
заболеваниях и состояниях1

Отзыв пациента и 
окружающих.1
Демонстрация навыков 
на зачёте, ГИА1

Промежуточные экзамены: комбинированный МДК 02.01. Р.1 + МДК 02.01. Р.2, экзамен 
МДК 02.01. Р.31
Дифференцированные зачеты по учебной и производственной практике.1
Итоговая форма контроля по ПМ –1квалификационный экзамен1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
1

Результаты 1
(освоенные общие 
компетенции)1

Основные показатели оценки 
результата1

Формы и методы 
контроля и оценки 1

ОК 1. Понимать сущность и 
социальную значимость своей 
будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 1

демонстрация интереса к 
будущей профессии;1
активное участие в конкурсах, 
конференциях, олимпиадах по 
специальности; волонтерство.1

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы.1
Проведение деловых 
игр. 1
Кейс0стади.1

ОК 2. Организовывать 
собственную деятельность, 
выбирать типовые методы и 
способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их выполнение и 
качество1

выбор и применение методов и 
способов решения 
профессиональных задач при 
проведении профилактических 
мероприятий;1
оценка эффективности и 
качества выполнения;1
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ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них 
ответственность1

решение стандартных и 
нестандартных 
профессиональных задач при 
проведении профилактических 
мероприятий1

ОК 4. Осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития1

эффективный поиск 
необходимой информации;1
использование различных 
источников, включая 
электронные1

ОК5.Использовать 
информационно0
коммуникационные технологии 
в профессиональной 
деятельности1

демонстрация умений 
использования информационно0
коммуникационные технологии 
в профессиональной 
деятельности1

ОК 6. Работать в коллективе и в 
команде, эффективно общаться 
с коллегами, руководством, 
потребителями1

демонстрация навыков работы в 
коллективе и в команде, 
эффективно общаться с 
коллегами, руководством, 
пациентами и их окружением1

ОК 7. Брать на себя 
ответственность за работу 
членов команды 
(подчиненных), за результат 
выполнения заданий1

демонстрация умений1

ОК 8. Самостоятельно 
определять задачи 
профессионального и 
личностного развития, 
заниматься самообразованием, 
осознанно планировать и 
осуществлять повышение 
квалификации1

проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной 
деятельности1

ОК 9. Ориентироваться в 
условиях смены технологий в 
профессиональной 
деятельности1

демонстрация умений изменять 
технологии выполнения 
лечебно0диагностических, 
паллиативных и 
реабилитационных сестринских 
мероприятий1

ОК 10. Бережно относиться к 
историческому наследию и 
культурным традициям народа, 
уважать социальные, 
культурные и религиозные 
различия1

демонстрация бережного 
отношения к историческому 
наследию и культурным 
традициям народа, уважения 
социальных, культурных и 
религиозных различий при 
осуществлении 
профилактических сестринских 
мероприятий1
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ОК 11. Быть готовым брать на 
себя нравственные 
обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку1

демонстрация готовности брать 
на себя нравственные 
обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку 
при осуществлении лечебно0
диагностических, 
паллиативных и 
реабилитационных сестринских 
мероприятий1

ОК 12. Организовывать 
рабочее место с соблюдением 
требований охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной безопасности1

демонстрация готовности 
организовывать рабочее место с 
соблюдением требований 
охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной безопасности 
при осуществлении лечебно0
диагностических, 
паллиативных и 
реабилитационных сестринских 
мероприятий1

ОК 13. Вести здоровый образ 
жизни, заниматься физической 
культурой и спортом для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей1

демонстрация ведения 
здорового образа жизни, 
участия в спортивных и 
физкультурных мероприятиях1

Приложение 11
Тематика курсовых работ  
по ПМ 02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО:ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ  
МДК 02.01 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях   
Раздел 1. «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях у 

пациентов терапевтического и гериатрического профиля» 
63 Особенности сестринской деятельности при ишемической болезни сердца в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
73 Особенности сестринской деятельности при гипертонической болезни в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
53 Роль медицинской сестры в организации и проведении «Школы для пациентов с 

гипертонической болезнью»1
-3 Особенности сестринской деятельности при пороках сердца в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
83 Особенности сестринской деятельности при пневмонии в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
93 Особенности сестринской деятельности при бронхитах в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
V3 Особенности сестринской деятельности при бронхоэктатической болезни в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
+3 Особенности сестринской деятельности при ХОБЛ в условиях поликлиники и/или 
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стационара.1
\3 Особенности сестринской деятельности при бронхиальной астме в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
6.3 Особенности сестринской деятельности при язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки в условиях поликлиники и/или стационара.1
663 Особенности сестринской деятельности при гастритах в условиях поликлиники 

или стационара.1
673 Особенности сестринской деятельности при гепатитах неинфекционного генеза в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
653 Особенности сестринской деятельности при циррозах печени в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
6-3 Особенности сестринской деятельности при анемиях в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
683 Особенности сестринской деятельности при сахарном диабете в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
693 Роль медицинской сестры в организации и проведении «Школы для пациентов с 

сахарным диабетом».1
6V3 Особенности сестринской деятельности при деформирующем остеоартрозе в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
6+3 Особенности сестринской деятельности при ревматоидном артрите в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
6\3 Особенности сестринской деятельности при деформирующем остеоартрозе в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
7.3 Роль медицинской сестры в организации паллиативной помощи больным с 

онкологическими заболеваниями.1
763 Особенности сестринской деятельности при остеопорозе у пациентов пожилого и 

старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1
773 Особенности сестринской деятельности при хронической сердечной 

недостаточности у пациентов пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники 
и/или стационара.1

753 Особенности сестринской деятельности при пневмониях у пациентов пожилого и 
старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

7-3 Особенности сестринской деятельности при инфаркте миокарда у пациентов 
пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

783 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях кишечника у пациентов 
пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

793 Особенности сестринской деятельности при пиелонефритах у пациентов 
пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

7V3 Особенности сестринской деятельности при недержании мочи у пациентов 
пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

7+3 Особенности сестринской деятельности при пресенильных психозах 
(инволюционной депрессии, инволюционном параноиде, инволюционной истерии) у 
пациентов пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

7\3 Особенности сестринской деятельности при предстарческих деменциях (болезни 
Альцгеймера, болезни Пика, хорея Гентингтона, болезни Крейтцфельда0Якоба) у пациентов 
пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1

5.3 Особенности сестринской деятельности при сенильных психозах (старческой 
деменции) у пациентов пожилого и старческого возраста в условиях поликлиники и/или 
стационара.1

563 Роль медицинской сестры в организации активного патронажа гериатрических 
пациентов.1
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573 Роль медицинской сестры в работе геронтологического кабинета поликлиники.1
553 Организация работы отделения сестринского ухода.1
5-3 Роль медицинской сестры поликлиники в дифференциальной помощи лицам 

пожилого и старческого возраста, проживающим на терапевтическом участке.1
1
Раздел 2 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
педиатрии»: 
63 Особенности сестринской деятельности при уходе за недоношенным ребенком в 

условиях поликлиники и/или стационара и на дому.1
73 Особенности сестринской деятельности при пограничных состояниях у 

новорожденных в условиях поликлиники и/или стационара.1
53 . Особенности сестринской деятельности при различных видах родовой травмы. в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
-3 Особенности сестринской деятельности при рахите в условиях поликлиники и/или 

стационара.1
83 1Особенности сестринской деятельности при аномалиях конституции1 у детей в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
93 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях опорно0двигательного 

аппарата у детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
V3 Особенности сестринской деятельности при острой ревматической лихорадке у1

детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
+3 1Особенности сестринской деятельности при врожденных и приобретенных 

пороках сердца у детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
\3 Особенности сестринской деятельности при анемиях, связанных с питанием у 

детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
6.3 Особенности сестринской деятельности при нарушениях свертываемости крови у 

детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
663 Особенности сестринской деятельности при лейкозах у детей в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
673 Особенности сестринской деятельности при пневмонии у детей в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
653 Особенности сестринской деятельности при бронхиальной астме у детей в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
6-3 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях органов пищеварения у 

детей раннего возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1
683 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях органов пищеварения у 

детей старшего возраста в условиях поликлиники и/или стационара.1
693 Особенности сестринской деятельности и сестринская помощь при сахарном 

диабете у детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
6V3 Особенности сестринской деятельности при йоддефицитных заболеваниях у детей 

в условиях поликлиники и/или стационара.1
6+3 Особенности сестринской1 деятельности при пиелонефрите у детей в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
6\3 Особенности сестринской деятельности при гломерулонефрите у детей в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
7.3 Особенности сестринской деятельности по профилактике инфекционных 

заболеваний у детей в условиях поликлиники и/или стационара.1
 
Раздел 3 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
клинике инфекционных болезней»: 
63 Вакцинопрофилактика как инструмент сохранения жизни.1
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73 Факторы риска профессионального инфицирования медицинской сестры.1
53 Роль медицинской сестры в психологической и социальной поддержке семей, 

имеющих ВИЧ –1инфицированных.1
-3 Роль медицинской сестры в динамическом наблюдении участковой за 

пациентами, состоящими на диспансерном учете с хроническим гепатитом «В».1
83 Особенности вакцинации детей, рожденных от ВИЧ –1инфицированных матерей.1
93 Медицинские и социальные аспекты профилактики ВИЧ инфекции.1
V3 Законодательные акты, обеспечивающие безопасную больничную среду для 

пациентов и персонала.1
+3 Роль медицинской сестры в организации мероприятий, обеспечивающих раннее 

выявление и лечение больных туберкулезом.1
\3 Консультативная помощь семейной медсестры по вопросу профилактики ВИЧ –1

инфекции.1
6.3 Социальные, этические и религиозные особенности семейных укладов и их 

влияние на возникновение инфекционных заболеваний.1
1
Раздел 4 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
клинике нервных болезней, психиатрии и наркологии»: 
63 Сестринский уход за пациентами в остром периоде ишемического 1
73 инсульта1
53 Роль интенсивного ухода за пациентами с последствиями инсульта, утратившими 

навыки самообслуживания1
-3 Особенности сестринского процесса у лиц с интеллектуально –1 мнестическими 

нарушениями в преклонном возрасте 1
83 Основные проблемы больных сенильной деменцией1
93 Сестринский уход за больными с черепно –1мозговыми травмам1
V3 Особенности сестринского процесса у пациентов, перенесших ишемический 

инсульт1
+3 Особенности сестринского процесса у пациентов, перенесших геморрагический 

инсульт1
\3 Сестринский уход за пациентами с дисциркуляторной энцефалопатией1
6.3 Факторы риска ишемического инсульта и меры профилактики1
663 Факторы риска геморрагического инсульта и меры профилактики1
673 Гипертоническая болезнь как основная причина геморрагического инсульта1
653 Атеросклероз как основная причина ишемического инсульта1
6-3 Основные неврологические проявления последствий инсультов, и связанные с 

ними проблемы пациентов1
683 Сестринский уход за пациентами с неврологическими проявлениями 

остеохондроза1
693 Влияние возраста на частоту инсультов и тяжесть их последствий1
6V3 Роль возрастного аспекта в формировании исхода нарушений кровообращения 

головного мозга.1
6+3 Роль интенсивного ухода в формировании исхода при нарушении мозгового 

кровообращения.1
6\3 1Роль медицинской сестры в формировании навыков самообслуживания 

пациентов с нарушениями мозгового кровообращения.1
7.3 Роль медицинского персонала в оказании психологической поддержки семьям, 

имеющим пациентов с неврологической патологией.  1
763 Влияние деонтологических принципов работы медицинского персонала на 

течение и исходы нарушений мозгового кровообращения.1
773 Роль медицинского персонала в реабилитации больных с нарушениями 
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самообслуживания.1
 
 
Раздел 5 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
акушерстве и гинекологии»: 
63 Диспансеризация беременных.1
73 Роль медицинской сестры в ранней диагностике и профилактике воспалительных   

заболеваний женских половых органов.1
53 Роль медицинской сестры в ранней диагностике и профилактике 

доброкачественных заболеваний женских половых органов. 1
-3 Роль медицинской сестры в ранней диагностике и профилактике злокачественных 

заболеваний женских половых органов.1
83 Особенности сестринской деятельности1при внематочной беременности.1
93 Особенности сестринской деятельности1при апоплексии яичника.1
V3 Не вынашивание беременности.1
+3 Перенашивание беременности.1
\3 Фоновые процессы шейки матки.1
6.3 Бесплодный брак.1
663 Роль медицинской сестры в диспансеризация женского населения. 1
673 Методы диагностики патологии плода.1
653 Роль медицинской сестры в профилактике осложнений позднего 

послеродового периода.1
6-3 Течение беременности на фоне пороков сердца.1
683 Течение беременности на фоне сахарного диабета.1
693 Течение беременности на фоне заболеваний почек.1
6V3 Течение беременности на фоне острых респираторных заболеваний.1
6+3 Влияние табакокурения на плод и новорожденного.1
6\3 Влияние алкоголя на плод и новорожденного.1
7.3 Влияние лекарственных препаратов на плод.1
763 Особенности сестринской деятельности при1ранних токсикозах беременных.1
773 Роль медицинской сестры в профилактике осложнений поздних гестозов.1

1
Раздел 6 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 
пациентов хирургического профиля»: 
63 Роль медицинской сестры хирургического стационара в профилактике ВБИ.1
73 Десмургия. Роль медицинской сестры в организации и проведении перевязок в 

хирургическом отделении.1
53 1Основы трансфузиологии. Роль медицинской сестры в переливании крови и ее 

компонентов.1
-3 Гемостаз. Кровотечение. Тактика медицинской сестры.1
83 Обезболивание. Роль медицинской сестры в проведении анестезиологического 

пособия.1
93 Сестринский процесс в предоперационном периоде.1
V3 Сестринский процесс в послеоперационном периоде.1
+3 Особенности сестринской деятельности при термических поражениях в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
\3 Особенности сестринской деятельности при механической травме в условиях 

поликлиники и/или стационара.1
6.3 Особенности сестринской деятельности при хирургической инфекции в условиях1

поликлиники и/или стационара.1
663 Особенности сестринской деятельности при повреждениях головы и шеи в 
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условиях поликлиники и/или стационара.1
673 Особенности сестринской деятельности при повреждениях грудной клетки и 

органов грудной полости в условиях поликлиники1и/или стационара.1
653 Особенности сестринской деятельности при повреждениях мочевыделительной 

системы в условиях поликлиники и/или стационара.1
6-3 Особенности сестринской деятельности при повреждениях позвоночник и костей 

таза в условиях поликлиники и/или стационара.1
683 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях и повреждениях 

прямой кишки в условиях поликлиники и/или стационара.1
693 Особенности сестринской деятельности при заболеваниях сосудов нижних 

конечностей в условиях поликлиники и/или стационара.1
6V3 Особенности сестринской деятельности при отдельных пороках развития у детей 

(пороки лица, грудной полости, ЖКТ, МПС, ОДА) в условиях поликлиники и/или 
стационара.1

6+3 Особенности сестринской деятельности при онкологических заболеваниях в 
условиях поликлиники и/или стационара.1

6\3 Роль медицинской сестры в организации и осуществлении паллиативной помощи 
инкурабельным онкологическим больным.1
 

 
Раздел 7 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
офтальмологии» 
63 Особенности сестринской деятельности при глаукоме в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
73 Особенности сестринской деятельности при катаракте в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
53 Особенности сестринской деятельности при инфекционных заболеваниях глаз в 

условиях поликлиники и/или стационара.1
-3 Особенности сестринской деятельности при травмах глаз в условиях поликлиники 

и/или стационара.1
83 Особенности сестринской деятельности при патологии органа зрения, при работе с 

лицами с ограниченными возможностями по зрению.1
93 Роль медицинской сестры в профилактике нарушений зрения, консультировании 

пациента и его семьи по вопросам гигиены органа зрения.1
V3 Роль медицинской сестры в организации работы офтальмологического кабинета 

поликлиники.1
+3 Роль медицинской сестры в диспансеризации больных с заболеванием органов 

зрения в условиях поликлиники.1
\3 Роль медицинской сестры в раннем выявлении и профилактики нарушений 

рефракции и аккомодации.1
6.3 Особенности сестринской деятельности при осуществлении ухода за пациентами, 

перенесшими хирургическое вмешательство на органах зрения. 1
1
Раздел 8 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
отоларингологии»: 
63 Роль медицинской сестры в раннем выявлении тугоухости у детей.1
73 Роль медицинской сестры в диспансеризации больных с заболеванием ЛОР0

органов в условиях поликлиники.1
53 Роль медицинской сестры в организации работы ЛОР0кабинета поликлиники.1
-3 Особенности деятельности медицинской сестры операционного блока и 

перевязочной ЛОР0стационара.1
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83 Особенности сестринского ухода за детьми до года при заболеваниях уха.1
93 Роль медицинской сестры в организации сурдологической помощи, работа на 

аудиометрах.1
V3 Особенности деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами с 

заболеванием ЛОР0органов в условиях стационара.1
+3 Сестринский уход за больными, перенесшими внутриносовые операции.1
\3 Сестринский уход за больными с внутричерепными осложнениями заболеваний 

ЛОР0органов.1
6.3 Роль медицинской сестры в оказании первой медицинской помощи и организации 

ухода за детьми со стенозирующими ларинготрахеобронхитами.1
1
Раздел 9 «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 
дерматовенерологии»: 
63 Профилактика гнойничковых заболеваний у детей.1
73 Фитотерапия в лечении псориаза.1
53 Фитотерапия в лечении экземы и нейродермита.1
-3 Особенности современного течения раннего врожденного сифилиса.1
83 Влияние сезонности на течение псориаза.1
93 Профилактика чесотки в ДДУ и детских домах.1 1
V3 Особенности современного течения гонореи.1
+3 Профилактик грибковых заболеваний у детей.1
\3 Основные принципы лечения вирусных заболеваний кожи и слизистых.1
6.3 Особенности работы и обязанности медсестры при работе в 

кожновенерологическом кабинете поликлиники.1
1
1
1

 
6. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ И 

ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

Адаптация рабочей программы дисциплины ПМ.02  Участие в лечебно –1
диагностическом и реабилитационном процессе проводится при реализации адаптивной 
образовательной программы –1 программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело целях обеспечения права инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья на получение профессионального образования, 
создания необходимых для получения среднего профессионального образования условий, а 
также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья результатов формирования практического опыта. 1

Оборудование учебного кабинета1 для обучающихся с различными видами 
ограничения здоровья1

Оснащение кабинета1 должно отвечать особым образовательным потребностям 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинет должен 
быть1оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения 
для обучающихся с различными видами ограничений здоровья.1

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха должен быть оборудован 
радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, электронной 
доской, мультимедийной системой.1

Для слабовидящих обучающихся в кабинете1 предусматриваются просмотр 
удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра, 
использование Брайлевской компьютерной техники,1 электронных луп, программ 
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невизуального доступа к информации, технических средств приема0передачи учебной 
информации в доступных формах.1

Для обучающихся с нарушением опорно0двигательного аппарата кабинет должен 
быть оборудован передвижной регулируемой партой.1

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся 
по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений 
здоровья у обучающегося.1

Информационное и методическое обеспечение обучающихся1
Доступ к информационным и библиографическим ресурсам должен быть 

представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоровья обучающихся инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья.1

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида):1
01в печатной форме увеличенным шрифтом;1
01в форме электронного документа;1
01в форме аудиофайла;1
01в печатной форме на языке Брайля.1
Для лиц с нарушениями слуха:1
01в печатной форме;1
01в форме электронного документа.1
Для лиц с нарушениями опорно0двигательного аппарата (не менее одного1вида):1
01в печатной форме;1
01в форме электронного документа;1
01в форме аудиофайла.1
Для лиц с нервно0психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития) (не менее одного вида):1
01использование текста с иллюстрациями,1
01мультимедийные материалы.1
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет.1

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения1
Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины ПМ.02 «Участие в лечебно –1
диагностическом и реабилитационном процессе» формы и методы контроля проводятся с 
учетом ограничения здоровья обучающихся. 1

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и 
отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 
коррективов в учебную деятельность.1

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными1
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме 
тестирования и т.п.).1

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 
на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подготовки 
к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья.1

1
1
1
1
1
1
1
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7. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 

1
Дополнения и изменения в рабочей программе  

за ________/________ учебный год 
1
1
В рабочую программу ПМ.02 Участие в лечебно –1диагностическом и реабилитационном 
процессах по специальности 34.02.01 Сестринское дело1
вносятся следующие дополнения и изменения: Внесены изменения в обязательной 
литературе1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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1
1
Дополнения и изменения внес _____________________nnnnnn1
1

(подпись)1

1
Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании предметной (цикловой) комиссии 
медицинских дисциплин1
1«____»___________________20____г.1
1
1
Председатель предметной 1
(цикловой) комиссии _____________________________________________ 1

(подпись)1

1

1


