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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

1.1. Облаɫɬɶ применениɹ программɵ 
Рɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ФГОС ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ СПО 34.02.01 
Сɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ, ɛɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɱɚɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɜɢɞɚ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ВД) - ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ (ПК): 

ПК 1.1. Пɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

ПК 1.2. Пɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ПК 1.3. Уɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
1.2. Целɶ и планирɭемɵе резɭлɶɬаɬɵ оɫвоениɹ проɮеɫɫионалɶного модɭлɹ 
С ɰɟɥɶɸ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɞɨɥɠɟɧ: 

имеɬɶ пракɬиɱеɫкий опɵɬ: 
– ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɭɯɨɞɚ. 
Оɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ВД) - проведение проɮилакɬиɱеɫкиɯ 
мероприɹɬий, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ (ПК) ɢ ɨɛɳɢɦɢ (ОК) ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ: 

 
 

Код Наименование резɭлɶɬаɬа обɭɱениɹ 

ОК 1. Пɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 
ɤ ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

ОК 2. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɢɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ОК 3. Рɟɲɚɬɶ  ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɢɫɤɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ОК 4. Оɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɨɰɟɧɤɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ОК 5. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ОК 6. Рɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 

ОК 7. Сɬɚɜɢɬɶ ɰɟɥɢ, ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɢɯ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ОК 8. Сɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 

ОК 9. Бɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɤ ɫɦɟɧɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ОК 10. Бɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɧɚɪɨɞɚ, 

ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. 
ОК 11. Бɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɛɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. 
ОК 12. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ, 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
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OК 13. Вɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ПК 1.1. Пɪɨɜɨɞɢɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ   ɩɨ   ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ   ɢ   ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ   ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ. 

ПК 1.2. Пɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ПК 1.3. Уɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ   ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ   ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ   ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ   ɢ   ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 
 

1.2.3 В ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ 
ɭɦɟɬɶ ɨɛɭɱɚɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 1 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; 

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 2 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; 

ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 3 

 ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 4 
 ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ; 5 

ɡɧɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

1 

ɨɫɧɨɜɵ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ; 2 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 3 
ɪɨɥɶ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɛɨɬɟ «ɲɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 

4 

 
1.2. Колиɱеɫɬво ɱаɫов, оɬводимое на оɫвоение проɮеɫɫионалɶного модɭлɹ 
Вɫɟɝɨ –238 ɱɚɫɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
МДК.01.01 Здоровɵй ɱеловек и его окрɭжение 
ɨɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ - 133 ɱɚɫɚ; 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ – 36 ɱɚɫɨɜ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ –89 ɱɚɫɨɜ; 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ –8 ɱɚɫɨɜ; 
МДК.01.02 Оɫновɵ проɮилакɬики 
ɨɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – 54 ɱɚɫɚ; 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ – 16 ɱɚɫɨɜ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ – 6 ɱɚɫɨɜ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ – 32 ɱɚɫɨɜ; 
МДК.01.03 Сеɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬеме первиɱной медико – ɫаниɬарной помоɳи 

наɫелениɸ 
ɨɛɴɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – 51 ɱɚɫ; 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ – 14 ɱɚɫɚ; 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ – 4 ɱɚɫɚ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ – 33 ɱɚɫɨɜ; 

 

УП01.01 Уɱебнаɹ пракɬика по МДК.01.01 Здоровɵй ɱеловек и его окрɭжение -36 
ɱаɫов 



6  

УП 01.02 Уɱебнаɹ пракɬика по МДК 01.02 Оɫновɵ проɮилакɬики, МДК 01.03 
Сеɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬеме первиɱной медико – ɫаниɬарной помоɳи наɫелениɸ -36 
ɱаɫов. 

 
ПП.01.01 Производɫɬвеннаɹ пракɬика (по проɮилɸ ɫпеɰиалɶноɫɬи) по ПМ.01 

Проведение проɮилакɬиɱеɫкиɯ мероприɹɬий – 36 ɱаɫов 
 
        ПП 01.02Производɫɬвеннаɹ пракɬика (по проɮилɸ ɫпеɰиалɶноɫɬи) по МДК 01.02 
Оɫновɵ проɮилакɬики, МДК01.03Сеɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬеме первиɱной медико-
ɫаниɬарной помоɳи наɫелениɹ – 36 ɱаɫов
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Вɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵ
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ɧɨɜɨɪɨɠ
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ɨɝɪɚɧɢɱɧɵ

ɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɨɝɨ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ 
ɧɚ 

ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ, 

ɧɚ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɩɥɨɞɚ. 
Вɵ

ɹвлеɧие 
ɩɪɨблеɦ, ɫвɹзаɧɧɵ

ɯ ɫ деɮ
иɰиɬ

ɨɦ зɧаɧий, ɭɦеɧий и ɧавɵ
кɨв, в ɨблаɫɬ

и 
ɭкɪеɩлеɧиɹ 

здɨɪɨвɶɹ. 
М

еɬ
ɨдɵ

 
ɭкɪеɩлеɧиɹ 

иɦɦɭɧиɬ
еɬ

а 
ɧɨвɨɪɨж

деɧɧɵ
ɯ 

деɬ
ей. 

О
ɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ
 

ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ
, ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɵ
ɦ. 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵ

ɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɟɪɢɨɞɚ ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɨɫɬɢ. 

О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɨɝɨ 
ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɵ
 

ɢɯ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

Вɨзɦɨж
ɧɵ

е ɩɪɨблеɦɵ
 и ɩɭɬ

и иɯ ɪеɲ
еɧиɹ. 

П
ɚɬɪɨɧɚɠ

 ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɨɝɨ, ɫɪɨɤɢ ɢ ɰɟɥɢ 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

С
ем

инарɫкое занɹɬие1 
Вɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵ

ɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢ ɩɟɪɢɨɞ ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɨɫɬɢ. 

1 
 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

1. 
Вɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵ

ɣ ɩɟɪɢɨɞ. П
ɟɪɢɨɞ ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɨɫɬɢ 
2 

 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 



10 
 

 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ (ɞɨɪɨɞɨɜɵ
ɯ; ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɵ
ɯ) 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɵ

ɦ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ

 ɩɨ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɤɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ. 

 
 

Тем
а 01.01.2. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
П

ериод грɭдного возраɫɬа 
Аɧаɬ

ɨɦɨ-ɮ
изиɨлɨгиɱеɫкие ɨɫɨбеɧɧɨɫɬ

и, ɪɨɫɬ
 и ɪазвиɬ

ие ɪебеɧка гɪɭдɧɨгɨ 
1 

О
К1-О

К13, 
 

вɨзɪаɫɬ
а. О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ

 ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 
 

П
К1.1-П

К1.3 
 

Вɨɡɦɨɠ
ɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ
. П

ɪɨведеɧие аɧɬ
ɪɨɩɨɦеɬ

ɪиɱеɫкиɯ изɦеɪеɧий и ɨɰеɧка 
 

 
 

ɩɨлɭɱеɧɧɵ
ɯ ɪезɭлɶɬ

аɬ
ɨв. 

 
 

 
О

ɰɟɧɤɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢ 
ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ 

ɝɪɭɞɧɨɝɨ  
 

 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ 

 
 

 
ɧɚɜɵ

ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Сɨɫɬ
авлеɧие ɪекɨɦеɧдаɰий ɩɨ 

 
 

 
закаливаɧиɸ

 ɪебеɧка. О
бɭɱеɧие ɨɫɧɨвɧɵ

ɦ гиɦɧаɫɬ
иɱеɫкиɦ кɨɦɩлекɫаɦ и 

 
 

 
ɦаɫɫаж

ɭ. О
бɭɱеɧие ɪɨдиɬ

елей и ɨкɪɭж
еɧиɹ ɪебеɧка ɩɪавилаɦ и  ɬ

еɯɧике 
 

 
 

кɨɪɦлеɧиɹ деɬ
ей. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ ɦɟɧɸ

 ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
 

 
 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢ 
ɪɚɡɧɵ

ɯ 
ɜɢɞɚɯ 

ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ. 
Кɨɪɦɥɟɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ 

 
 

 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Реж

иɦ дɧɹ, вɵ
бɨɪ игɪɭɲ

ек и игɪɨвɵɯ заɧɹɬ
ий длɹ деɬ

ей гɪɭдɧɨгɨ 
 

 
 

вɨзɪаɫɬ
а. Сɨздаɧие безɨɩаɫɧɨй ɨкɪɭж

аɸ
ɳ

ей  ɫɪедɵ
 длɹ ɪебеɧка гɪɭдɧɨгɨ  

 
 

вɨзɪаɫɬ
а. 

 
 

 
С

ем
инарɫкое занɹɬиеʋ

2. П
ɟɪɢɨɞ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

1 
 

 
П

ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ
2. 

2 
 

 
П

ɟɪɢɨɞ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. П
ɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
 

 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

 
 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠ
ɢɦɚ ɞɧɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

 
 

 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɩɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ
 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
 

 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
Тем

а 01.01.3. 
 

С
одерж

ание 
 

 
П

ериод 
ɹɫелɶного 

и 
Аɧаɬ

ɨɦɨ-ɮ
изиɨлɨгиɱеɫкие ɨɫɨбеɧɧɨɫɬ

и, ɪɨɫɬ
 и ɪазвиɬ

ие ɪебеɧка. 
1 

У
1-У

5, З1-З4, 
м

ладɲ
его возраɫɬа 

 
О

ɫɨбеɧɧɨɫɬ
и ɩиɬ

аɧиɹ   деɬ
ей   ɦладɲ

егɨ   вɨзɪаɫɬ
а.   Н

ɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ 
 

О
К1-О

К13, 
 

 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ   ɦɥɚɞɲ

ɟɝɨ   ɜɨɡɪɚɫɬɚ.   О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ   ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ   ɪɟɛɟɧɤɚ   ɢ 
 

П
К1.1-П

К1.3 
 

 
ɫɩɨɫɨɛɵ

 ɢɯ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. Вɨɡɦɨɠ
ɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ
. О

бɭɱеɧие ɪɨдиɬ
елей и  

 
 

 
ɨкɪɭж

еɧиɹ ɪебеɧка ɩɪиɧɰиɩаɦ ɫɨздаɧиɹ безɨɩаɫɧɨй ɨкɪɭж
аɸ

ɳ
ей ɫɪедɵ

. 
 

 
 

 
О

бɭɱеɧие ɪɨдиɬ
елей ɩɪиɦеɧеɧиɸ

 ɪазвиваɸ
ɳ

иɯ игɪ длɹ ɪебеɧка. 
 

 
 

 
С

ем
инарɫкое занɹɬиеʋ

3 
1 

 
 

 
П

ɟɪɢɨɞ ɹɫɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɥɚɞɲ
ɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 
 



11 
 

 
С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 

6 
 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠ
ɢɦɚ ɞɧɹ ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɥɚɞɲ
ɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

 

Тем
а 01. 01.4. 

П
ериод 

преддоɲ
колɶного 

и доɲ
колɶного возраɫɬа. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Аɧаɬ

ɨɦɨ-ɮ
изиɨлɨгиɱеɫкие ɨɫɨбеɧɧɨɫɬ

и, ɪɨɫɬ
 и ɪазвиɬ

ие ɪебеɧка в ɩеɪиɨде 
ɩɪеддɨɲ

кɨлɶɧɨгɨ и дɨɲ
кɨлɶɧɨгɨ вɨзɪаɫɬ

а. П
ɪɨведеɧие аɧɬ

ɪɨɩɨɦеɬ
ɪиɱеɫкиɯ 

изɦеɪеɧий. О
ɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɪɟɞɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
У

ɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ
ɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɵ

 
ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 
Вɨзɦɨж

ɧɵ
е 

ɩɪɨблеɦɵ
. П

ɪиɧɰиɩɵ
 ɫɨздаɧиɹ безɨɩаɫɧɨй ɨкɪɭж

аɸ
ɳ

ей ɫɪедɵ
 длɹ деɬ

ей в 
ɩеɪиɨде ɩɪеддɨɲ

кɨлɶɧɨгɨ и дɨɲ
кɨлɶɧɨгɨ вɨзɪаɫɬ

а. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ 
ɫɪɟɞɵ

. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɩɪɟɞɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Сɨɫɬ
авлеɧие ɪекɨɦеɧдаɰий ɩɨ 

адаɩɬ
аɰии к деɬ

ɫкɨɦɭ кɨллекɬ
ивɭ в ДО

У
. О

бɭɱеɧие ɪɨдиɬ
елей ɪебеɧка и 

егɨ 
ɨкɪɭж

еɧиɹ 
ɩɪиɧɰиɩаɦ 

закаливаɧиɹ, 
ɨɫɧɨвɧɵ

ɦ 
гиɦɧаɫɬ

иɱеɫкиɦ 
кɨɦɩлекɫаɦ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

4. 
О

ɰɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
2 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ
. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɩɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɦɭ 

ɭɱɪɟɠ
ɞɟɧɢɸ

. 

 

Тем
а 01. 01.5. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 



12 
 

П
ериодɵ

 
м

ладɲ
его 

и 
ɫɬарɲ

его 
ɲ

колɶного 
возраɫɬа. 

А
ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɨɫɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɥɚɞɲ

ɟɝɨ 
ɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

У
ɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ

ɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɵ
 

ɢɯ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. Вɨɡɦɨɠ

ɧɵ
ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɟ ɫ 

ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ

ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ 
ɦɟɧɸ

 ɞɟɬɹɦ ɦɥɚɞɲ
ɟɝɨ ɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. П
ɪɢɧɰɢɩɵ

 ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
 ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɲ

ɟɝɨ ɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɢ 

ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠ

ɟɧɢɹ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ 

ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

. 
А

ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ 
ɫɬɚɪɲ

ɟɝɨ 
ɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. О
ɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵ
ɣ ɩɟɪɢɨɞ. У

ɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ
ɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ

 ɢɯ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ 
ɫ 

ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ 
ɡɧɚɧɢɣ, 

ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɪɢɧɰɢɩɵ

 ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

 ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫɬɚɪɲ
ɟɝɨ 

ɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɪɚɧɧɟɣ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɟɪɟɞɚɸ

ɳ
ɢɯɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠ

ɢɡɧɢ. 

1 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

4. 
К

онкɭрɫ «М
ое призвание - м

едɫеɫɬра» по ɬем
ам

 раздела «Здоровɵ
й 

ɱеловек и его окрɭж
ение» 

2 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ
. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
К
ɨɧкɭɪɫ «М

ɨе ɩɪизваɧие - ɦ
едɫеɫɬ

ɪа» ɩɨ ɬ
еɦ

аɦ
 ɪаздела «Здɨɪɨвɵ

й 
ɱелɨвек и егɨ ɨкɪɭж

еɧие» 

 

РА
ЗД

ЕЛ
 2. ЗРЕ

Л
Ы

Й
, П

О
Ж

И
Л

О
Й

 И
 С

ТА
РЧ

ЕС
К

И
Й

 В
О

ЗРА
С

Т
 

 
 

Тем
а 01.01.1. 

Репродɭкɬивнаɹ 
ɫиɫɬем

а 
ɱеловека. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
А

ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ
ɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɭɠ
ɱɢɧ ɢ ɠ

ɟɧɳ
ɢɧ ɡɪɟɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɡɪɟɥɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɵ

 
ɢɯ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ, ɜɨɡɦɨɠ
ɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
П

ɪɨɰɟɫɫ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Рɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɜ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɭɠ

ɱɢɧɵ
 ɢ ɠ

ɟɧɳ
ɢɧɵ

. 

 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 
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Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ

. 
Вɟɞɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
 

 

Тем
а 01.01.2. 

Ролɶ ɫем
ɶи. 

П
ланирование ɫем

ɶи. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɟ ɫɟɦɶɢ. Тɢɩɵ
, ɷɬɚɩɵ

 ɠ
ɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ, ɨɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɟɦɶɢ. 
Вɵ

ɹвлеɧие 
ɨɫɧɨвɧɵ

ɯ 
ɦедикɨ-ɫɨɰиалɶɧɵ

ɯ 
ɩɪɨблеɦ 

ɫеɦɶи, 
ɨɩɪеделеɧие 

вɨзɦɨж
ɧɵ

ɯ ɩɭɬ
ей иɯ ɪеɲ

еɧиɹ. 
Сɨвɪеɦеɧɧɵ

е 
ɬ

еɧдеɧɰии 
ɪазвиɬ

иɹ 
ɫеɦɶи 

в 
Рɨɫɫии 

и 
в 

ɦиɪе. 
Хаɪакɬ

еɪиɫɬ
ика ɨɫɧɨвɧɵ

ɯ ɮ
ɭɧкɰий ɫеɦɶи. П

ɪава ɱлеɧɨв ɫеɦɶи. Зɧаɱеɧие 
ɫеɦɶи 

в 
ж

изɧи 
ɱелɨвека. 

П
ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
Рɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. П
ɪиɧɰиɩɵ

 кɨɧɬ
ɪаɰеɩɰии в зɪелɨɦ вɨзɪаɫɬ

е. Рабɨɬ
а 

ɰеɧɬ
ɪɨв ɩлаɧиɪɨваɧиɹ ɫеɦɶи, ɨɫɧɨвɧɵ

е ɧаɩɪавлеɧиɹ ɪабɨɬ
ɵ

. 
А

ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ
ɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɭɠ
ɱɢɧ ɢ ɠ

ɟɧɳ
ɢɧ ɡɪɟɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɚɪɵ

 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ЗП
П

П
 ɢ СП

И
Д

ɚ. 
О

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ ɧɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ. 
О

бɭɱеɧие 
ɫеɦейɧɨй 

ɩаɪɵ
 

ɩɪавилɶɧɨɦɭ 
иɫɩɨлɶзɨваɧиɸ

 
ɨɬ

делɶɧɵ
ɯ 

видɨв 
кɨɧɬ

ɪаɰеɩɰии. Сɨɫɬ
авлеɧие ɪекɨɦеɧдаɰий ɩɨ ɩɨдгɨɬ

ɨвке к заɩлаɧиɪɨваɧɧɨй 
беɪеɦеɧɧɨɫɬ

и. 

 
1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие ʋ
3 Рɨɥɶ ɫɟɦɶɢ. П

ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ. 
1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 5 
Рɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. П

ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
2 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Рɟɮɟɪɚɬɢɜɧɵ
ɟ ɫɨɨɛɳ

ɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɧɵ
ɟ ɬɟɦɵ

: 
- ɜɥɢɹɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
- ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ; 
-ɮɭɧɤɰɢɢ ɰɟɧɬɪɨɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ. 

 

Тем
а 01.01.3. 

У
крепление 

и 
оɯрана 

репродɭкɬивного здоровɶɹ 
наɫелениɹ. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Сɨɜɪɟɦɟɧɧɵ

ɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Бɟɫɩɥɨɞɧɵɣ ɛɪɚɤ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ

 ɫɥɭɠ
ɛɵ

 ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɶɢ: ɨɯɪɚɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɧɟɠ

ɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ЗП

П
П

. Рɨɥɶ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤɚɠ

ɞɨɦɭ ɟɟ ɱɥɟɧɭ. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие ʋ
4 У

ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɨɯɪɚɧɚ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
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С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 

6 
 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ
 ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɩɨɥɨɜɨɣ ɠ

ɢɡɧɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ЗП

П
П

 ɢ СП
И

Д
ɚ. П

ɨɞɨɛɪɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɭɸ
 ɚɝɢɬɚɰɢɸ

 ɩɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ

 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ЗП

П
П

 ɢ 
СП

И
Д

ɚ. 

 

Тем
а 01.01.4. 

П
роɮ

илакɬика 
иɫкɭɫɫɬвенного 
прерɵ

ваниɹ берем
енноɫɬи. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
А

ɛɨɪɬ, 
ɟɝɨ 

ɜɢɞɵ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɟ 

ɩɪɟɪɵ
ɜɚɧɢɟ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɫɪɨɤɢ 

ɩɪɟɪɵ
ɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (ɞɨɩɭɫɬɢɦɵ

ɟ), вɨзɦɨж
ɧɵ

е ɨɫлɨж
ɧеɧиɹ. П

ɨɧɹɬɢɟ 
ɦɢɧɢ-ɚɛɨɪɬ. 

П
ɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɤ 
ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. Гигиеɧа ж
еɧɳ

иɧɵ
 ɩɨɫле абɨɪɬ

ɨв. П
ɪɨɮ

илакɬ
ика абɨɪɬ

ɨв. 
Слɭж

ба ɩлаɧиɪɨваɧиɹ ɫеɦɶи. О
ɩɪеделеɧие ɬ

иɩа ɫеɦɶи. О
ɩɪеделеɧие ɷɬ

аɩа 
ж

изɧеɧɧɨгɨ ɰикла ɫеɦɶи. П
ɪɨблеɦɵ

 беɫɩлɨдɧɨгɨ бɪака, ɫɩɨɫɨбɵ
 ɪеɲ

еɧиɹ. 
О

бɭɱеɧие ɩɪɨведеɧиɸ
 беɫед ɨ ɩɪɨɮ

илакɬ
ике абɨɪɬ

ɨв, ɨɫлɨж
ɧеɧиɹɯ ɩɨɫле 

ɩɪɨведеɧɧɵ
ɯ абɨɪɬ

ɨв. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 6 
2 

Эɬɚɩɵ
 ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ф

ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɨ ɜɪɟɞɟ ɚɛɨɪɬɚ, ɨɛ ɨɫɥɨɠ
ɧɟɧɢɹɯ ɩɨɫɥɟ ɚɛɨɪɬɚ, ɦɟɪɚɯ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɨɫɥɟ ɚɛɨɪɬɚ. 
П

ɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨɛ ɨɫɥɨɠ
ɧɟɧɢɹɯ ɚɛɨɪɬɚ. 

 

Тем
а 01.01.5. 

Э
ɬапɵ

 
внɭɬриɭɬробного 

развиɬиɹ плода. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɥɨɞɧɨɝɨ ɹɣɰɚ. П
ɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɟ, ɩɟɪɢɨɞɵ

 
ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɵ

ɣ ɢ ɩɥɨɞɧɵɣ). 
Кɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɟɪɢɨɞɵ
 

ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɣ 
ɠ

ɢɡɧɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɜɨɡɦɨɠ
ɧɨɫɬɶ 

ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɩɥɨɞɚ ɜ ɷɬɢ ɩɟɪɢɨɞɵ

. Вɥɢɹɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵ
ɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ 

ɫɪɟɞɵ
 

ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɩɥɨɞɚ. 
Ф

ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ
 ɩɟɪɢɨɞɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɸ
, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɞɵ
ɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵ

ɯ. 
 

Тем
а 01.01.6. 

С
одерж

ание 
 

 



15 
 

Ф
изиологиɱеɫкое 

ɬеɱение 
берем

енноɫɬи. 
П

ɪɨɞɨɥɠ
ɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳ

ɢɟ 
ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ; 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɷɬɢɯ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɞɥɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɥɨɞɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɨɞɚɦ. 
П

ɪɢɡɧɚɤɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 

(ɩɪɟɞɩɨɥɨɠ
ɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɜɟɪɨɹɬɧɵ
ɟ, 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ
ɟ). 

Рɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ, ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠ
ɢɡɧɢ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɥɨɞɚ. Дɨɪɨдɨвɵ
е ɩаɬ

ɪɨɧаж
и. П

ɨɧɹɬɢɟ ɨ ɪɨɞɨɜɨɦ 
ɚɤɬɟ. 

Тɟɱɟɧɢɟ 
ɪɨɞɨɜ: 

ɩɟɪɢɨɞɵ
 

ɪɨɞɨɜ, 
ɢɯ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɭɳ

ɧɨɫɬɶ, 
ɩɪɨɞɨɥɠ

ɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɪɨɞɨɜɵ
ɟ ɢɡɝɨɧɹɸ

ɳ
ɢɟ ɫɢɥɵ

 - ɫɯɜɚɬɤɢ, ɩɨɬɭɝɢ. Здɨɪɨвɶе 
бɭдɭɳ

егɨ 
ɪебеɧка. 

П
ɪɨɛɥɟɦɵ

 
ɡɞɨɪɨɜɨɣ 

ɪɨɠ
ɟɧɢɰɵ, 

ɪɨɥɶ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ 
ɜ 

ɪɟɲ
ɟɧɢɢ 

ɷɬɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ. 

Экɨлɨгиɱеɫкаɹ 
ɨбɫɬ

аɧɨвка 
в 

Кɪаɫɧɨдаɪɫкɨɦ кɪае. Влиɹɧие ɷкɨлɨгиɱеɫкиɯ ɮ
акɬ

ɨɪɨв ɧа ɬ
еɱеɧии 

беɪеɦеɧɧɨɫɬ
и и ɪазвиɬ

ие ɩлɨда. 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 7 
2 

Ф
ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɨɞɵ

. Ф
ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵ

ɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɸ
, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ

 ɫ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ, ɫɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɪɟɧɚɠ

ɟɪɚɦɢ, ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɵ

ɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵ

ɯ. 

 

Тем
а 01.01.7. 

Ф
изиологиɱеɫкое 

ɬеɱение 
родов. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɟ ɨ ɪɨɞɨɜɨɦ ɚɤɬɟ. Тɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɨɜ: ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɢ ɪɨɞɨɜ, ɩɟɪɢɨɞɵ
 ɪɨɞɨɜ, 

ɢɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɭɳ
ɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɞɨɥɠ

ɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; ɪɨɞɨɜɵ
ɟ ɢɡɝɨɧɹɸ

ɳ
ɢɟ 

ɫɢɥɵ
 - ɫɯɜɚɬɤɢ, ɩɨɬɭɝɢ. П

ɪɨɛɥɟɦɵ
 ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɪɨɠ

ɟɧɢɰɵ, ɪɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɜ ɪɟɲ

ɟɧɢɢ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. О
ɫɨбеɧɧɨɫɬ

и ɫеɫɬ
ɪиɧɫкɨгɨ ɭɯɨда и 

ɧаблɸ
деɧиɹ в ɩɨɫлеɪɨдɨвɨɦ ɩеɪиɨде. Л

иɱɧаɹ гигиеɧа ɦаɬ
еɪи и ɪебеɧка. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие ʋ
5 Ф

ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɨɞɨɜ. 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
9 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɝɪɭɞɧɨɦɭ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɸ
. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɞɥɹ ɪɨɞɢɥɶɧɢɰ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɦɨɥɨɱɧɵ
ɯ ɠ

ɟɥɟɡ ɤ 
ɤɨɪɦɥɟɧɢɸ

, ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɦɨɥɨɱɧɵ
ɦɢ ɠ

ɟɥɟɡɚɦɢ, ɩɢɬɚɧɢɸ
 ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ 

ɩɟɪɢɨɞɟ ɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɥɚɤɬɚɰɢɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ
 ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɵ, ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɨɝɨ ɢ ɫɟɦɶɢ. 
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Тем
а 01.01.8. 

Ф
изиологиɱеɫкое 

ɬеɱении 
поɫлеродового периода. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳ

ɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɵ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳ
ɢɟ ɜ 

ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ. 

Л
акɬ

аɰиɹ, 
ɩɪиɧɰиɩɵ

 
ее 

ɩɨддеɪж
аɧиɹ. 

П
ɪɟɢɦɭɳ

ɟɫɬɜɨ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɵ

ɯ. 
П

ɪɨблеɦɵ
 ɪɨдилɶɧиɰɵ

, вɨзɧикаɸ
ɳ

ие в ɩеɪвɵе дɧи ɩɨɫлеɪɨдɨвɨгɨ ɩеɪиɨда, 
ɫвɹзаɧɧɵ

е 
ɫ лакɬ

аɰией, кɨɪɦлеɧиеɦ ɧɨвɨɪɨж
деɧɧɨгɨ, ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ; ɪɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɜ ɪɟɲ
ɟɧɢɢ ɷɬɢɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ. 
М

ɨɬ
иваɰиɹ 

к 
гɪɭдɧɨɦɭ 

вɫкаɪɦливаɧиɸ
. 

О
бɫɭж

деɧие 
диеɬ

ɵ
 

ɪɨдилɶɧиɰɵ
 и кɨɪɦɹɳ

ей ɦаɬ
еɪи. 

1 

С
ем

инарɫкое 
занɹɬие 

ʋ
6 

Ф
ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 

ɬɟɱɟɧɢɢ 
ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ. 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɦɭɠ
ɱɢɧ ɢ ɠ

ɟɧɳ
ɢɧ ɩɨ ɜɟɞɟɧɢɸ

 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɨ ɨɬɤɚɡɭ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵ

ɯ ɩɪɢɜɵ
ɱɟɤ. 

 

      Тем
а 01.01.9 

К
лим

акɬериɱеɫкий период 
в 

ж
изни 

ж
енɳ

инɵ
 

и 
м

ɭж
ɱинɵ

. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɹ    «ɤɥɢɦɚɤɫ»,     «ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɢɣ     ɩɟɪɢɨɞ»,     «ɩɪɟɦɟɧɨɩɚɭɡɚ», 
«ɦɟɧɨɩɚɭɡɚ», 

«ɩɨɫɬɦɟɧɨɩɚɭɡɚ». 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ 

ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɫɢɧɞɪɨɦɟ, ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɪɢɫɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠ

ɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
И

ɡɦɟɧɟɧɢɹ, 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳ

ɢɟ 
ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 
ɠ

ɟɧɳ
ɢɧɵ

 
ɢ 

ɦɭɠ
ɱɢɧɵ

 
ɜ 

ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. О
ɫɨбеɧɧɨɫɬ

и ɩɪɨɬ
екаɧиɹ клиɦакɬ

еɪиɱеɫкɨгɨ 
ɩеɪиɨда 

ɭ 
ж

еɧɳ
иɧ 

и 
ɦɭж

ɱиɧ. 
Сɨɫɬ

авлеɧие 
ɪекɨɦеɧдаɰий 

ж
еɧɳ

иɧе 
и 

ɦɭж
ɱиɧе в клиɦакɬ

еɪиɱеɫкɨɦ ɩеɪиɨде ɩɨ ɪеж
иɦɭ дɧɹ, ɩиɬ

аɧиɸ
, гигиеɧе, 

ɩɨддеɪж
аɧиɸ

 безɨɩаɫɧɨɫɬ
и. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɩɨ ɪɟɠ

ɢɦɭ ɞɧɹ, ɩɢɬɚɧɢɸ
 ɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ «ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɯ» ɛɟɪɟɦɟɧɧɵ

ɯ. 
Рɨлɶ ɦедиɰиɧɫкɨгɨ ɪабɨɬ

ɧика в ɩɪɨɩагаɧде здɨɪɨвɨгɨ ɨбɪаза ж
изɧи 

и 
ɨɯɪаɧе здɨɪɨвɶɹ ɩаɰиеɧɬ

ɨв в ɩеɪеɯɨдɧɨɦ ɩеɪиɨде. П
ɨздɧɹɹ беɪеɦеɧɧɨɫɬ

ɶ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 8 
2 

Кɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 
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Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɦɭɠ

ɱɢɧ ɢ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧ ɩɨ ɜɟɞɟɧɢɸ
 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ, ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɸ

 ɜɪɟɞɧɵ
ɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
, ɫɩɨɫɨɛɧɵ

ɯ 
ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɤɫɚ. 

 
 

Тем
а 01.01.10. 

А
наɬом

о-ɮ
изиологиɱеɫкие 

изм
енениɹ 

в 
гериаɬриɱеɫком

 возраɫɬе. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
А

ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɠ
ɢɥɨɦ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɵ

ɯɚɬɟɥɶɧɨɣ, 
ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, 

ɩɢɳ
ɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, 

ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ. 
О

ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɫɬɚɪɟɧɢɹ 
ɭ 

ɠ
ɢɬɟɥɟɣ 

ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ 
ɢ 

ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ. Вɨɡɦɨɠ
ɧɵ

ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɨɪɝɚɧɚɯ 
ɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɯ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Сɩɨɫɨɛɵ
 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɨɫɢɥɶɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳ
ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

А
ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɨɠ

ɢɥɨɦ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɧɟɣɪɨɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦ, 

ɫɢɫɬɟɦɵ
 

ɤɪɨɜɢ, 
ɨɩɨɪɧɨ- 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

Ф
ɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ
 

ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɭ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
Вɨɡɦɨɠ

ɧɵ
ɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ
 

ɜ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ 

ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ
ɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Х

ɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 
ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭ ɩɨɠ

ɢɥɵ
ɯ ɥɸ

ɞɟɣ. Рɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ

 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɚ 

ɛɟɫɟɞɵ
 

ɫ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ 

ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɨ ɩɪɢɟɦɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɩɚɦɹɬɢ. 
У

ɫɥɨɜɢɹ 
ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ 
ɫɪɟɞɵ

, 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸ

ɳ
ɢɟ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ
 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Х

ɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭ ɩɨɠ
ɢɥɵ

ɯ 
ɥɸ

ɞɟɣ. Рɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ
 ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
8 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ 

ɩɢɬɚɧɢɸ
 ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɩɨɦɨɳ
ɢ 

ɩɨɠ
ɢɥɨɦɭ 

ɱɟɥɨɜɟɤɭ 
ɩɪɢ 

ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹɯ 

ɫɥɭɯɚ, 
ɡɪɟɧɢɹ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɟɲ
ɟɧɢɸ

 ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 

Тем
а 01.01.11. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
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П
ɫиɯиɱеɫкие 

оɫобенноɫɬи 
лиɰ 

пож
илого 

и 
ɫɬарɱеɫкого возраɫɬа. 

Вɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɠ

ɢɡɧɢ. М
еɬ

ɨдики ɫɨɯɪаɧеɧиɹ иɧɬ
еллекɬ

а в ɩɨж
илɨɦ вɨзɪаɫɬ

е. Сɚɦɨɨɰɟɧɤɚ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɪɟɞɚ. Сɬɪɟɫɫɨɜɵ

ɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. 
Н

ɚɪɭɲ
ɟɧɢɹ ɩɚɦɹɬɢ, 

ɫɧɚ. П
ɨɧиɦаɧие ɧеɨбɯɨдиɦɨɫɬ

и вɧеɫеɧиɹ изɦеɧеɧий в ɨбɪаз ж
изɧи ɩɨж

илɵ
ɯ 

лɸ
дей. 

Сɨɯɪаɧеɧие 
ɫɨɰиалɶɧɵ

ɯ 
кɨɧɬ

акɬ
ɨв. 

П
ɪедɭɩɪеж

деɧие 
ɩɫиɯɨɬ

ɪавɦиɪɭɸ
ɳ

иɯ ɫиɬ
ɭаɰий в ɦеж

лиɱɧɨɫɬ
ɧɨɦ ɨбɳ

еɧии. 

1 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɟɲ
ɟɧɢɸ

 ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 

С
одерж

ание 
 

Тем
а 01.01.12. 

О
рганизаɰиɹ 

м
едико- 

ɫоɰиалɶной пом
оɳ

и. 

И
ɫɬ

ɨɪиɹ и ɫɨвɪеɦеɧɧаɹ ɫɬ
ɪɭкɬ

ɭɪа геɪиаɬ
ɪиɱеɫкɨй ɫлɭж

бɵ
 РФ

. О
ɩɵ

ɬ
 

дɪɭгиɯ ɫɬ
ɪаɧ. Рɚɡɥɢɱɧɵ

ɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵ
ɟ ɮɨɪɦɵ

 ɝɟɪɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ: 

ɝɟɪɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɛɢɧɟɬɵ

 
(ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ) 

ɜ 
ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɞɧɟɜɧɵ
ɟ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɵ

 ɞɥɹ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ, ɞɨɦɚ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɵ
, ɞɨɦɚ 

ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 
ɭɯɨɞɚ, 

ɩɚɧɫɢɨɧɚɬɵ
 

ɢ 
ɫɚɧɚɬɨɪɢɢ 

ɞɥɹ 
ɩɨɠ

ɢɥɵ
ɯ 

ɥɸ
ɞɟɣ, 

ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɵ
ɟ ɰɟɧɬɪɵ

. П
ɪɨɛɥɟɦɵ

 ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɟ 

ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

М
ɨɬɢɜɚɰɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
Закɨɧɨдаɬ

елɶɧɵ
е 

аɫɩекɬ
ɵ

 
ɫɨɰиалɶɧɨй 

заɳ
иɬ

ɵ
 

ɩɪеɫɬ
аɪелɵ

ɯ 
гɪаж

даɧ. 
О

ɪгаɧизаɰиɹ 
геɪиаɬ

ɪиɱеɫкɨй 
ɩɨɦɨɳ

и 
ɧа 

дɨɦɭ. 
П

аɬ
ɪɨɧаж

ɧɵ
е 

гɪɭɩɩɵ
 

ɫɨɰиалɶɧɨй 
ɩɨɦɨɳ

и 
ɨдиɧɨкиɦ 

ɩɪи 
ɪайɨɧɧɵ

ɯ 
ɨɬ

делаɯ 
ɫɨɰиалɶɧɨгɨ 

ɨбеɫɩеɱеɧиɹ и иɯ ɮ
ɭɧкɰии. Геɪиаɬ

ɪиɱеɫкие и дɨɫɭгɨвɵ
е ɰеɧɬ

ɪɵ
 длɹ ɩɨж

илɵ
ɯ 

лɸ
дей 

в 
Кɪаɫɧɨдаɪɫкɨɦ 

кɪае. 
П

ɫиɯɨлɨгиɱеɫкие 
и 

ɷɬ
иɱеɫкие 

аɫɩекɬ
ɵ

 
ɫеɫɬ

ɪиɧɫкɨй ɪабɨɬ
ɵ

 ɫ ɩɨж
илɵ

ɦи и ɫɬ
аɪɵ

ɦи лɸ
дɶɦи. 

 
1 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 
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А

ɧɚɥɢɡ ɪɚɛɨɬɵ
 ɝɟɪɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɜ Кɪɚɫɧɨɞɚɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɚɛɨɬɵ
. 

Сɨɫɬɚɜɢɬɶ 
ɩɥɚɧ 

ɛɟɫɟɞɵ
 

ɫ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ 

ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɩɨ 

ɫɨɛɥɸ
ɞɟɧɢɸ

 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɨɫɟɳ
ɟɧɢɸ

 ɞɨɫɭɝɨɜɵ
ɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. 

М
ɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ: 

- «П
ɟɧɫɢɨɧɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠ

ɢɜɚɧɢɟ», 
- «О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ ɩɨɠ

ɢɥɵɦ». 

 
 

С
одерж

ание 
 

 
Тем

а 01.01.13. 
И

ɫкɭɫɫɬво 
продлениɹ 

ж
изни. 

Зɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠ
ɢɡɧɢ ɤɚɤ ɡɚɥɨɝ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ. Ф

ɚɤɬɨɪɵ
 ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɢ 

ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

П
ɭɬɢ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɩɪɨɞɨɥɠ

ɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɠ

ɢɡɧɢ 
ɢ 

ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ 
ɬɟɦɩɨɜ 

ɫɬɚɪɟɧɢɹ. 
П

ɨɡɢɬɢɜɧɚɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ 

ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ. 
Сɩɨɫɨɛɵ

 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 
П

ɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ

ɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. О
ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɟɪɨɞɢɟɬɟɬɢɤɢ. Зɞɨɪɨɜɵ

ɣ ɞɨɫɭɝ. 
Л

ɢɱɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ ɢ ɝɟɪɨɤɨɫɦɟɬɨɥɨɝɢɹ. И
ɧɬɢɦɧɚɹ ɠ

ɢɡɧɶ ɜ ɩɨɠ
ɢɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

П
ɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɝɟɪɢɚɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɢ. Зɧɚɱɟɧɢɟ ɫɧɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɟɝɨ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɬɪɟɫɫɟ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ, ɨ ɜɨɡɦɨɠ
ɧɨɫɬɹɯ ɛɨɪɶɛɵ

 ɫɨ 
ɫɬɪɟɫɫɨɦ ɜ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
М

ɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ
 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠ

ɢɡɧɢ ɭ 
ɥɸ

ɞɟɣ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Рɚɛɨɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɫɬɚɪɲ
ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɜ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 

Сɨɫɬ
авлеɧие 

кɨɦɩлекɫа 
гиɦɧаɫɬ

иɱеɫкиɯ 
ɭɩɪаж

ɧеɧий, ɪазɪабɨɬ
ка ɩлаɧа беɫедɵ

 ɨ геɪɨкɨɫɦеɬ
ɨлɨгии, вɪеде кɭɪеɧиɹ, 

алкɨгɨлизɦе в ɫɬ
аɪɨɫɬ

и. 
О

ɫɨбеɧɧɨɫɬ
и ɩɪɨдлеɧиɹ ж

изɧи ɭ ɧаɫелеɧиɹ Кɪаɫɧɨдаɪɫкɨгɨ кɪаɹ. 
П

ɪавила 
безɨɩаɫɧɨгɨ 

леɱеɧиɹ 
ɩɨж

илɨгɨ 
ɱелɨвека 

ɮ
аɪɦакɨлɨгиɱеɫкиɦи 

ɩɪеɩаɪаɬ
аɦи и лекаɪɫɬ

веɧɧɵ
ɦи ɬ

ɪаваɦи. 
П

ɪɨведеɧие беɫедɵ
 ɨ лиɱɧɨй гигиеɧе и гигиеɧе ж

илиɳ
а, ɮ

ɨɪɦиɪɨваɧии 
безɨɩаɫɧɨгɨ бɵ

ɬ
а. 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 



20 
 

 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɥɚɧɚ 
ɛɟɫɟɞɵ

 
ɨ 

ɝɟɪɨɤɨɫɦɟɬɨɥɨɝɢɢ, 
ɝɟɪɨɞɢɟɬɟɬɢɤɢ, 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨ ɜɪɟɞɟ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɩɪɢɟɦɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ 
ɬ.ɞ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ

 ɨɛ ɚɫɩɟɤɬɚɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɩɨɠ
ɢɥɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
П

ɪɢɦɟɪɧɵ
ɟ 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵ
ɟ 

ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ: 
«П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɩɪɟɠ

ɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɟɧɢɹ», «Гɟɪɨɞɢɟɬɢɤɚ», «Гɟɪɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ
». 

 
 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Тем

а 01.01.14. 
М

едико-ɫоɰиалɶнɵ
е 

и 
пɫиɯологиɱеɫкие 

аɫпекɬɵ
 

ɫм
ерɬи. 

Тɚɧɚɬɨɥɨɝɢɹ ɤɚɤ ɧɚɭɤɚ. П
ɨɧɹɬɢɟ «ɫɦɟɪɬɶ». Кɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɫɦɟɪɬɢ. М

ɟɞɢɤɨ- 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɮɢɥɨɫɨɮɫɤɢɟ, 
ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵ

ɟ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɚɫɩɟɤɬɵ
 ɫɦɟɪɬɢ. Зɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ РФ

 ɨɛ ɷɜɬɚɧɚɡɢɢ. 
Еɫɬɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɦɟɪɬɶ. О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɷɬɚɩɵ

 ɭɦɢɪɚɧɢɹ ɢ ɫɦɟɪɬɢ. Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɟ 

ɫɬɚɞɢɢ ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ. П
ɫиɯɨлɨгиɱеɫкаɹ ɩɨддеɪж

ка ɭɦиɪаɸ
ɳ

егɨ ɱелɨвека и егɨ 
близкиɯ. Кɨɧɫɬɚɬɚɰɢɹ ɫɦɟɪɬɢ. У

ɯɨɞ ɡɚ ɬɟɥɨɦ ɭɦɟɪɲ
ɟɝɨ. Сɬ

адии ɬ
ɪаɭɪа. 

П
ɨɯɨɪɨɧɵ

 ɭ ɫлавɹɧɫкиɯ ɧаɪɨдɨв Рɨɫɫии и дɪɭгиɯ ɧаɪɨдɨв, ɧаɫелɹɸ
ɳ

иɯ ɪегиɨɧ. 
П

ɪɨблеɦ ɷвɬ
аɧазии в Рɨɫɫии и за ɪɭбеж

ɨɦ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

М
ɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵ

ɟ 
ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ: 

«Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɟ 

ɫɬɚɞɢɢ 
ɝɨɪɟɜɚɧɢɹ», 

«Сɨɜɪɟɦɟɧɧɵ
ɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ

 ɷɜɬɚɧɚɡɢɢ». 
 

 
 

К
онɫɭлɶɬаɰии 

 
8 

 
И

ɬого 
133 

 

 
М

Д
К

 01.02 О
С

Н
О

В
Ы

 П
РО

Ф
И

Л
А

К
ТИ

К
И

 
 

 

Тем
а 01.02.1. 

П
роɮ

илакɬика: 
понɹɬие, 

видɵ
, м

еɬодɵ
. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɟɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ
 ɢ ɜɢɞɵ. 

М
ɟɬɨɞɵ

, ɮɨɪɦɵ
 ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ

 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Зɚɞɚɱɢ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

Ц
ɟɧɬɵ

 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
6 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɦ. 
 

Тем
а 01.02.2. 

С
одерж

ание 
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К
онɰепɰиɹ 

оɯранɵ
 

и 
ɭкреплениɹ здоровɶɹ 

Гɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɩɨɥɢɬɢɤɚ 

ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɨɯɪɚɧɵ
 

ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Тɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ

 ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Кɨɧɰɟɩɰɢɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ 

ɜɢɞɵ
 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

И
ɡɭɱɟɧɢɟ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

С
ем

инарɫкое занɹɬие Кɨɧɰɟɩɰɢɹ ɨɯɪɚɧɵ
 ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

1 
С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 

1 
О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɯɪɚɧɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
 

Тем
а 01.02.3. 

С
еɫɬринɫкие 

ɬеɯнологии 
в 

проɮ
илакɬиɱеɫкой 

м
едиɰине 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ: ɩɨɧɹɬɢɟ, ɜɢɞɵ
, ɮɨɪɦɵ

 ɢ ɭɪɨɜɧɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
И

ɡɭɱɟɧɢɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵ

ɯ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸ
ɳ

ɢɯ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ

 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɪɨɥɢ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. Сɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɭɱɟɬ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ

 ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸ
ɳ

ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
М

ɟɬɨɞɵ
, 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɟɝɨ ɧɚɪɭɲ

ɟɧɢɣ 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
Сɟɫɬɪɢɧɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵ

ɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 
 

Тем
а 01.02.4. 

Здоровɶе и образ ж
изни. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɟ «ɨɛɪɚɡ ɠ
ɢɡɧɢ»: ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ, ɜɥɢɹɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠ

ɢɡɧɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ. 

Вɥɢɹɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. П
ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 
П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɨɧɤɨɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵ
ɯɚɧɢɹ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ - 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ, ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
П

ɪɢɧɰɢɩɵ
 ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 

ɠ
ɢɡɧɢ. У

ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. П
ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲ

ɟɧɢɣ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɸ
 ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɩɪɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵ
ɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. 

2 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

1 
Зɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɨɛɪɚɡ ɠ

ɢɡɧɢ. П
ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵ

ɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. 
4 



22 
 

 
С

ам
оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 

1 
 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ 
ɨɛɪɚɡɭ 

ɠ
ɢɡɧɢ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 

ɥɸ
ɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 

Тем
а 01.02.5. 

Э
ɬапɵ

 
обɭɱениɹ 

и 
ɮ

орм
ирование 

ɭɫɬойɱивɵ
ɯ 

навɵ
ков ЗО

Ж
 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Ф

ɟɞɟɪɚɥɶɧɵ
ɣ 

ɡɚɤɨɧ 
«О

 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ 

ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ», «Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ». П

ɨɧɹɬɢɟ «ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɠ

ɢɡɧɢ», «ɭɪɨɜɟɧɶ ɠ
ɢɡɧɢ». Кɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ
 ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɸ

. Рɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ 
ɨɛɪɚɡɟ 

ɠ
ɢɡɧɢ. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
Эɬɚɩɵ

 ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵ
ɯ ɧɚɜɵ

ɤɨɜ ЗО
Ж

 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 

ɥɸ
ɞɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

 

Тем
а 01.02.6. 

П
роɮ

илакɬика 
разлиɱнɵ

ɯ 
заболеваний. 

Ш
колɵ

 
здоровɶɹ 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɨɧɤɨɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵ
ɯɚɧɢɹ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ - 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, 
ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ, 

ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ

. 
У

ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɣ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɣ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬ ɲ
ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ. Рɨɥɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ
 ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɲ
ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵ

ɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 2 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɚɛɨɬɵ

 
ɲ

ɤɨɥ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɥɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵ

ɦɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ. 

6 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɲ
ɤɨɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 
Тем

а 01.02.7. 
Ш

кола 
здоровɶɹ 

длɹ 
паɰиенɬов ɫ заболеваниɹм

и 
ɫердеɱно-ɫоɫɭдиɫɬой 
ɫиɫɬем

ɵ
. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɛɳ
ɢɟ ɩɨɥɨɠ

ɟɧɢɹ: ɨɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɟɪɟɱɟɧɶ 

ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ Ш
ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ

 
Ш

ɤɨɥ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɜ 

Ш
ɤɨɥɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳ
ɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ

 ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ
 Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

2 
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С

ем
инарɫкое занɹɬие 

Ш
ɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ
. 

1 
 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ   ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ 
Ш

ɤɨɥɟ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 

Тем
а 01.02.8. 

Ш
кола 

здоровɶɹ 
длɹ 

паɰиенɬов ɫ заболеваниɹм
и 

ɷндокринной ɫиɫɬем
ɵ

. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɛɳ
ɢɟ ɩɨɥɨɠ

ɟɧɢɹ. О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ Ш
ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳ
ɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ
 Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɫɟɫɬɪɵ
 

ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɚɛɨɬɵ
 

Ш
ɤɨɥɵ

 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɥɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ

. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ   ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ 
Ш

ɤɨɥɟ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 

Тем
а 01.02.9. 

Ш
кола 

здоровɶɹ 
длɹ 

паɰиенɬов ɫ заболеваниɹм
и 

дɵ
ɯаɬелɶной ɫиɫɬем

ɵ
. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɛɳ
ɢɟ ɩɨɥɨɠ

ɟɧɢɹ. О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ Ш
ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳ
ɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ
 Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɫɟɫɬɪɵ
 

ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɚɛɨɬɵ
 

Ш
ɤɨɥɵ

 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɞɥɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɞɵ

ɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие Ш
ɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ  ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 

ɞɵ
ɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ   ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ 
Ш

ɤɨɥɟ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɞɵ

ɯɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
 

Тем
а 01.02.10. 

С
одерж

ание 
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Ш
кола 

здоровɶɹ 
длɹ 

паɰиенɬов ɫ заболеваниɹм
и 

пиɳ
евариɬелɶной ɫиɫɬем

ɵ
. 

О
ɛɳ

ɢɟ ɩɨɥɨɠ
ɟɧɢɹ. О

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ Ш

ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О
ɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳ

ɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. О

ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
П

ɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ Ш
ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

О
ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ

 Ш
ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɫɟɫɬɪɵ

 
ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɛɨɬɵ

 
Ш

ɤɨɥɵ
 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɫ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɩɢɳ
ɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ

. 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ   ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ 
Ш

ɤɨɥɟ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɩɢɳ

ɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
 

Тем
а 01.02.11. 

Ш
кола 

здоровɶɹ 
длɹ 

паɰиенɬов ɫ заболеваниɹм
и 

м
оɱевɵ

делиɬелɶной 
ɫиɫɬем

ɵ
. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɛɳ
ɢɟ ɩɨɥɨɠ

ɟɧɢɹ. О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ Ш
ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɦɟɳ
ɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. О
ɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɥɹ Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ
 Ш

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Ш
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɦɨɱɟɜɵ

ɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
Ш

ɤɨɥɚ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɦɨɱɟɜɵ
ɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ
. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ   ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ 
Ш

ɤɨɥɟ   ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɞɥɹ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɦɨɱɟɜɵ

ɞɟɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
 

Тем
а 01.02.12. 

Ф
изиɱеɫкое ɫам

овоɫпиɬание 
и ɫам

оɫоверɲ
енɫɬвование. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Ф

ɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ
ɳ

ɚɹ ЗО
Ж

. У
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɜɤɥɸ
ɱɟɧɢɟ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵ

ɣ ɨɛɪɚɡ ɠ
ɢɡɧɢ. 

П
ɨɞɛɨɪ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ ɜɵ

ɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ
 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
П

ɪɨɰɟɫɫɵ
 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ
 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 
О

ɫɭɳ
ɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɢ ɜɵ

ɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 3 
Ф

ɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲ
ɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ. 

6 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
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Й
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И

Ю
 

 
 

Тем
а 01.03.1. 

О
рганизаɰиɹ 

первиɱной 
м

едико-ɫаниɬарной 
пом

оɳ
и 

наɫелениɸ
. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
М

ɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳ
ɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. П

ɪɚɜɨɜɵ
ɟ ɨɫɧɨɜɵ

 ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳ

ɢ 
ɜ 

Рɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ф

ɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
Вɢɞɵ

 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳ
ɢ: 

ɩɟɪɜɚɹ 
ɩɨɦɨɳ

ɶ, 
ɩɟɪɜɚɹ 

ɞɨɜɪɚɱɟɛɧɚɹ, 
ɩɟɪɜɚɹ 

ɜɪɚɱɟɛɧɚɹ, 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ. 
П

ɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɩɨɦɨɳ
ɶ: 

«ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɩɨɦɨɳ
ɶ», 

«ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ 

ɩɨɦɨɳ
ɶ», 

«ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɦɨɳ

ɶ». 
Вɢɞɵ

 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵ

ɯ 
ɭɱɪɟɠ

ɞɟɧɢɣ. 
Сɨɞɟɪɠ

ɚɧɢɹ 
ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɚɛɨɬɵ

 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ. П

ɪɢɧɰɢɩɵ
 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬ 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ. Сɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. О
ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ

 
ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ 

ɢ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ 

ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ 
ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɹ. 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɤɨɪɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ

ɢ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

1 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ П
М

СП
 ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ

. 
4 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
2 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
О

ɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ. 
 

Тем
а 01.03.2. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
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Типɵ
 

ɭɱреж
дений, 

оказɵ
ваɸ

ɳ
иɯ 

 
П

С
М

П
 

наɫелениɸ
. 

О
ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳ

ɢ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ 

ɩɪɨɦɵɲ
ɥɟɧɧɵ

ɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɫɟɥɶɫɤɢɦ ɠ
ɢɬɟɥɹɦ. О

ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ

ɢ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɚɦ. О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɩɨɦɨɳ
ɢ ɧɚ ɞɨɦɭ. О

ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ ɩɨ ɬɢɩɭ 

«ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ 
ɧɚ 

ɞɨɦɭ» 
ɢ 

«ɞɧɟɜɧɨɣ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪ». 

Ц
ɟɧɬɪ 

(ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ) 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

Ц
ɟɧɬɪ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɧɟɨɬɥɨɠ

ɧɨɣ 
ɩɨɦɨɳ

ɢ, 
ɩɥɚɧɨɜɨɣ ɢ ɫɪɨɱɧɨɣ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ. О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳ

ɢ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɛɳ
ɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ

) ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ, 
ɜ 

ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɝɪɭɩɩɵ

 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 

ɨɤɚɡɵɜɚɸ
ɳ

ɢɯ ɩɨɦɨɳ
ɶ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨɦɭ, ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɚɥɶɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɨɦɭ 

ɢɥɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɩɪɢɧɰɢɩɭ, ɱɚɫɬɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭ. 

1 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
Тɢɩɵ

 ɭɱɪɟɠ
ɞɟɧɢɣ, ɨɤɚɡɵ

ɜɚɸ
ɳ

ɢɯ П
СМ

П
 ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ

. 
1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
2 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
 

 
Тем

а 01.03.3. 
П

роɮ
илакɬика 

неинɮ
екɰионнɵ

ɯ 
заболеваний. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
П

ɨɧɹɬɢɹ 
«ɩɪɟɞɛɨɥɟɡɧɶ», 

«ɛɨɥɟɡɧɶ», 
ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵ

ɟ 
ɜɨɡɦɨɠ

ɧɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

О
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ 
ɮɚɤɬɨɪɵ

 
ɪɢɫɤɚ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵ

ɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

Ц
ɟɥɟɜɵ

ɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ

 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠ

ɞɟɧɢɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

(ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵ
ɟ 

ɢ 
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵ

ɟ). 
Гɪɭɩɩɵ

 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 

ɩɨɞɜɟɪɠ
ɟɧɧɵ

ɟ 
ɪɢɫɤɭ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 

ɦɟɬɨɞɵ
 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɝɪɭɩɩ 

ɪɢɫɤɚ: 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɵ

ɟ 
ɨɫɦɨɬɪɵ

, 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɚɧɚɥɢɡ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵ
ɯ. Ф

ɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɟɝɨ 
ɨɰɟɧɤɚ. 

Рɨɥɶ 
ɦɚɫɫɨɜɵ

ɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 

ɨɫɦɨɬɪɨɜ 
ɜ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Н
ɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɨ 

ɡɞɨɪɨɜɵ
ɦɢ 

ɥɸ
ɞɶɦɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɢ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ

ɯ 
ɩɥɚɧɨɜ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ
 

ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ

 
ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 

1 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 2 
Рɨɥɶ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɫɟɫɬɪɵ

 
ɜ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵ

ɯ 
ɢ 

ɧɟ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵ

ɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

6 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
2 
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Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

 
 

Тем
а 01.03.4. 

Д
иɫпанɫеризаɰиɹ 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
Д

ɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ, 

ɩɪɢɧɰɢɩɵ
 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 

ɷɬɚɩɵ
 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ. 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ 
ɥɢɰ 

ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Рɨɥɶ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ. У
ɱɟɬ ɥɢɰ, ɧɚɯɨɞɹɳ

ɢɯɫɹ ɩɨɞ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɵ

ɦ ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟɦ. Вɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ 
ɧɚɛɥɸ

ɞɟɧɢɹ. 
Дɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ 
ɧɚɛɥɸ

ɞɟɧɢɹ. 
О

ɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ 
ɧɚɛɥɸ

ɞɟɧɢɹ 
ɡɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵ
ɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ: ɞɟɬɫɤɢɦ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ. 

О
ɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɚɥɶɧɟɣɲ

ɢɟ ɦɚɪɲ
ɪɭɬɵ

 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 
Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. П

ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

2 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

3 
Д

ɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ 
6 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
2 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
 

Тем
а 01.03.5. 

П
роɮ

илакɬика 
инɮ

екɰионнɵ
ɯ заболеваний. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
Сɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

Рɨɥɶ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ

. 
Н

ɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɜɢɜɨɤ. Д

ɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ. 

П
ɪɚɜɚ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 
О

ɫɧɨɜɵ
 

ɚɤɬɢɜɧɨɣ 
ɢɦɦɭɧɢɡɚɰɢɢ. 

Х
ɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 

ɜɚɤɰɢɧ, 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵ

ɟ 
ɫɪɨɤɢ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ. 
П

ɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɤ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɢ. 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ
 

ɩɪɢɜɢɜɨɱɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɢ. Бɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ
 ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɫɟɫɬɪɵ
 

ɜ 
ɩɪɢɜɢɜɨɱɧɨɦ 

ɤɚɛɢɧɟɬɟ. 
О

ɫɧɨɜɧɵɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɤ 
ɦɟɞɫɟɫɬɪɟ, 

ɭɱɚɫɬɜɭɸ
ɳ

ɟɣ ɜ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ. Тɚɤɬɢɤɚ ɦɟɞɫɟɫɬɪɵ
 ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɚɧɚɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɲ
ɨɤɚ. 

1 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵ
ɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
2 

П
роекɬ «М

ой вɵ
бор – м

едиɰина» 
 

Тем
а 01.03.6. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 



28 
 

О
рганизаɰиɹ 

м
едиɰинɫкой 

пом
оɳ

и на дом
ɭ. 

Сɬɪɭɤɬɭɪɧɵ
ɟ 

ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ 
ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɫɥɭɠ
ɛɵ

, 
ɡɚɞɚɱɢ. 

Д
ɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɭɱɚɫɬɤɚ 

(ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 
ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ
ɣ ɫɨɫɬɚɜ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ). Тɚɤɬɢɤɚ ɧɚɛɥɸ

ɞɟɧɢɹ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵ
ɦɢ ɧɚ ɞɨɦɭ. 

Гɪɭɩɩɵ
 ɥɢɰ, ɧɭɠ

ɞɚɸ
ɳ

ɢɯɫɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ ɧɚ ɞɨɦɭ. 

Вɢɞɵ
 ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳ

ɢ. Кɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɜɪɚɱɟɣ-ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɧɚ ɞɨɦɭ. 
О

ɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɨ ВТЭК (ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɥɶɝɨɬ). 
П

ɨɥɨɠ
ɟɧɢɟ ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɠ

ɞɚɧ ɜɨ ɜɪɚɱɟɛɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɵ
ɯ 

ɷɤɫɩɟɪɬɧɵ
ɯ ɤɨɦɢɫɫɢɹɯ. 

1 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ ɧɚ ɞɨɦɭ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

П
ɨɪɹɞɨɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɨɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜɨ ВТЭК 

 
Тем

а 01.03.7. 
С

оɰиалɶное парɬнерɫɬво в 
проɮ

илакɬиɱеɫкой 
деɹɬелɶноɫɬи 

С
одерж

ание 
 

 
Сɨɰɢɚɥɶɧɨɟ 

ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ. 
П

ɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɤ 

ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ 
ɜ 

ɱɚɫɬɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: 
- ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵ

ɯ ɢ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵ
ɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵ

ɯ ɜɢɞɨɜ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ 
ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 
ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɤɨɬɨɪɵ

ɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵ
ɟ ɜɢɞɵ

 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɵ

ɯ, ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɥɢɛɨ ɭɱɟɛɧɵ

ɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɫ 
ɭɱɚɳ

ɢɦɢɫɹ 
ɤɨɬɨɪɵ

ɯ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵ
ɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɨ 

ɜɟɞɟɧɢɸ
 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɢ ɬ.ɞ.); 

- 
ɨɛɳ

ɟɫɬɜɟɧɧɵ
ɯ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɩɪɨɮɫɨɸ
ɡɧɵ

ɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɩɨ ɛɨɪɶɛɟ ɫ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟɦ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵ
ɯ 

ɜɟɳ
ɟɫɬɜ, ɨɛɳ

ɟɫɬɜ ɚɧɨɧɢɦɧɵ
ɯ ɚɥɤɨɝɨɥɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ.); 

- ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɰ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɟɣ ɢ ɬ.ɞ.) 
М

ɟɫɬɨ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ

   ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɜ 

ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ

ɢ. 

1 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

П
ракɬиɱеɫкаɹ подгоɬовка ʋ

 4 
Сɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɚɪɬɧɟɪɫɬɜɨ. Эɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

4 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɥɚɧɨɜ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɢ 

ɭɫɢɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

 

Тем
а 01.03.8. 

С
одерж

ание 
 

У
1-У

5, З1-З4, 



29 
 

У
ɱаɫɬие 

м
едиɰинɫкой 

ɫеɫɬрɵ
 

в 
ɷкɫперɬизе 

ɬрɭдоɫпоɫобноɫɬи. 

Зɚɞɚɱɢ 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ

 
ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

Вɪɟɦɟɧɧɚɹ 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, 

ɩɨɪɹɞɨɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ. 
П

ɨɪɹɞɨɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵ
ɯ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ

 ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ, ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɢ 
ɜɵ

ɞɚɱɢ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, 

ɩɨɞɬɜɟɪɠ
ɞɚɸ

ɳ
ɢɯ 

ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ
 

ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. 
П

ɨɪɹɞɨɤ 
ɜɵ

ɞɚɱɢ 
ɢ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɫɩɪɚɜɨɤ 

ɩɪɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢ ɛɵɬɨɜɵ

ɯ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. 
О

ɬɩɭɫɤ ɩɨ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɭɜɟɱɶɸ
; ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɛɨɥɶɧɵ

ɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ; ɞɥɹ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɤɭɪɨɪɬɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

2 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

С
ем

инарɫкое занɹɬие 
У

ɱɚɫɬɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ
 ɜ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɟ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

1 

С
ам

оɫɬоɹɬелɶнаɹ рабоɬа 
1 

П
ɨɪɹɞɨɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵ

ɯ ɧɚ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ
 

ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ. 
 

К
онɫɭлɶɬаɰии 

 
4 

 
И

ТО
ГО

 П
О

 М
Д

К
01.03 С

еɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬем
е первиɱной м

едико-ɫаниɬарной пом
оɳ

и наɫелениɸ
 

51 
 

    
У

ɱебнаɹ пракɬика по М
Д

К
 01.01 Здоровɵ

й ɱеловек и его окрɭж
ение 

36 
 

1.В
нɭɬриɭɬробнɵ

й период. 
Здоровɶе 

деɬей 
периода 

новорож
денноɫɬи 

и 
грɭдного возраɫɬа. 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ

ɳ
ɢɯ ɧɚ ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɩɥɨɞɚ. 
Сɪɨɤɢ 

ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɞɨɪɨɞɨɜɵ

ɯ 
ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ. 
А

ɧɚɬɨɦɨ- 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
Сɪɨɤɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠ
ɢɡɧɢ. 

Ф
ɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. Вɢɞɵ

 ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠ

ɢɡɧɢ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠ

ɤɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ 
ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɝɢɩɨɝɚɤɬɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 
ɜɡɜɟɲ

ɢɜɚɧɢɟ, 
ɜɢɞɵ

 
ɦɨɥɨɱɧɵ

ɯ 
ɫɦɟɫɟɣ. 

С
ɪɨɤɢ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɢɤɨɪɦɨɜ. 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ
. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ     ɩɨ     ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ
     ɪɟɛɟɧɤɚ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦ 
ɢ 

ɦɚɫɫɚɠ
ɭ. 

С
ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɩɨ 

ɪɟɠ
ɢɦɭ 

ɞɧɹ, 
ɜɵ

ɛɨɪɭ 
ɢɝɪɭɲ

ɟɤ 
ɢ 

ɢɝɪɨɜɵ
ɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɤɪɭɠ

ɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
. 
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2. 
Здоровɶе 

деɬей 
пред 

доɲ
колɶного, 

доɲ
колɶного и ɲ

колɶного 
возраɫɬа. 

А
ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ 

ɞɚɧɧɵ
ɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɯ 

ɝɪɭɩɩ. П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. О

ɰɟɧɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 
ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɬɟɣ. 

О
ɰɟɧɤɚ 

ɩɨɥɨɜɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ 
ɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ 

ɦɟɧɸ
. 

Рɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
ɩɨ 

ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ. Вɵ

ɛɨɪ ɢɝɪɭɲ
ɟɤ ɢ ɢɝɪɨɜɵ

ɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞ ɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɵɦ

 
ɢ 

ɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɵɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɩɨ 

ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠ

ɞɟɧɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɲ
ɤɨɥɟ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠ

ɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ
 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦ ɢ ɦɚɫɫɚɠ
ɭ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɜɨɱɟɤ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɚɦɨɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɥɨɱɧɵ

ɯ 
ɠ

ɟɥɟɡ, ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ – ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɚɦɨɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɢɱɟɤ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ 

ɫɪɟɞɵ
. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ 

ɠ
ɢɡɧɢ. 
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3. Здоровɶе. П
оɬребноɫɬи 

ɱеловека. Роɫɬ и развиɬие 
Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. И
ɡɭɱɟɧɢɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵ
ɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵ

ɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɟ 

ɩɟɪɢɨɞɵ. Кɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ
 ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. О

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Рɨɥɶ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
П

ɪɢɧɰɢɩɵ
 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ 

ɡɪɟɥɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

(ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɟ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɵ
 ɬɟɥɚ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵ
ɣ ɪɟɠ

ɢɦ ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
). О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ
ɹɜɥɟɧɢɸ

 ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɨɜɵ
ɲ

ɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɢ 
ɨɤɚɡɚɧɢɸ

 ɩɨɞɞɟɪɠ
ɤɢ ɩɪɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɯ ɫ 

ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ

 ɢ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɩɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɤ 

ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɚɪɵ

 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ
 ɧɟɤɨɬɨɪɵ

ɯ 
ɜɢɞɨɜ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɰɢɢ 
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4. П
ериод берем

енноɫɬи и 
родов. 

П
оɫлеродовɵ

й 
период. К

лим
акɬериɱеɫкий 

период. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ
 

ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 

О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ 
ɫɪɨɤɚ 

ɪɨɞɨɜ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɟ 
ɩɨ 

ɪɟɠ
ɢɦɭ 

ɞɧɹ, 
ɩɢɬɚɧɢɸ

. 
О

ɫɧɨɜɵ
 

ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 

I ɢ 
II ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɪɨɞɨɜ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ 

ɩɪɢɟɦɚɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ
ɳ

ɢɦ ɭɦɟɧɶɲ
ɟɧɢɸ

 ɛɨɥɟɜɵ
ɯ ɨɳ

ɭɳ
ɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ
 ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ. 

И
ɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɨɜ ɪɨɞɨɜ, ɩɪɟɥɢɦɢɧɚɪɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. П

ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɥɹ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɪɨɞɚɯ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ

ɹɜɥɟɧɢɸ
 ɩɪɨɛɥɟɦ ɠ

ɟɧɳ
ɢɧɵ

 ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɨɣ ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ: ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ 

ɡɚ 
ɨɛɳ

ɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ
, ɝɢɝɢɟɧɚ ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ, ɬɭɚɥɟɬ ɧɚɪɭɠ

ɧɵ
ɯ 

ɩɨɥɨɜɵ
ɯ 

ɨɪɝɚɧɨɜ, 
ɭɯɨɞ 

ɡɚ 
ɦɨɥɨɱɧɵɦɢ 

ɠ
ɟɥɟɡɚɦɢ, 

ɩɢɬɚɧɢɟ 
ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ. 

Вɥɢɹɧɢɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ
ɹɜɥɟɧɢɸ

 ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ ɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɤɥɢɦɚɤɫɚ. П

ɪɨɛɥɟɦɵ
 ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. Зɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸ
ɳ

ɢɦ
 

ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. Вɥɢɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɧɚ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɟ 
ɢ ɦɭɠ

ɱɢɧɟ ɜ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɨ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ, ɩɢɬɚɧɢɸ

, ɝɢɝɢɟɧɟ, 
ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
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5. Здоровɶе лиɰ пож
илого и 

ɫɬарɱеɫкого возраɫɬа 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɜɵ

ɹɜɥɟɧɢɸ
 

ɩɪɨɛɥɟɦ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ 
ɫ 

ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ 
ɡɧɚɧɢɣ, 

ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠ

ɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸ
ɳ

ɢɯ ɩɪɢ 
ɫɬɚɪɟɧɢɢ 

ɢɡ-ɡɚ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɜɨɡɦɨɠ
ɧɨɫɬɢ 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ

ɟ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. О

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲ
ɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɞɢɤɨ- 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ
ɯ, 

ɥɢɰ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɢ 

ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɠ

ɢɦ
ɭ 

ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ
 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
 ɞɥɹ ɥɸ

ɞɟɣ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɢ 

ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ 

ɫɥɭɯɚ ɫɚɦɨɭɯɨɞɭ ɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳ
ɢ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɧɢɸ

 ɩɨɦɨɳ
ɢ 

ɩɨɠ
ɢɥɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫ ɧɚɪɭɲ

ɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɫɥɭɯɚ. 

6 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 
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6.О
рганизаɰиɹ ɫоɰиалɶной 

и 
м

едиɰинɫкой 
пом

оɳ
и 

наɫелениɸ
 

ɫɬарɲ
иɯ 

возраɫɬнɵ
ɯ 

грɭпп. 
И

ɫкɭɫɫɬво 
продлениɹ 

ж
изни 

П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ 
ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɜɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ
ɯ 

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɩɨɥɨɠ
ɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɭɦɟ. 

М
ɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɪɚɛɨɬɧɢɤ ɤɚɤ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ, ɤɚɫɚɸ

ɳ
ɢɦɫɹ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

П
ɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɢ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠ
ɢɡɧɢ. М

ɟɬɨɞɢɤɚ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɚ 
ɠ

ɢɡɧɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 

П
ɪɢɦɟɪɵ

 
ɜɨɡɦɨɠ

ɧɵ
ɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɯ 

ɫ 
ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ 

ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɧɚɜɵ

ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Рɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɥɚɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. О

ɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɴɟɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
О

ɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ Л

П
У

, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɞɚɱɢ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵ

ɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɜ 
ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɫɬɚɪɲ
ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɯ 

ɝɪɭɩɩ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɩɪɢɟɦɚ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵ

ɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

ɜ 
ɞɨɦɚɲ

ɧɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 

Рɚɛɨɬɚ 
ɫ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɫɬɚɪɲ
ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 

М
ɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ

 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ 
ɠ

ɢɡɧɢ ɭ ɥɸ
ɞɟɣ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ф

ɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɟɧɸ
 ɞɥɹ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɝɟɪɨɞɢɟɬɟɬɢɤɢ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠ

ɧɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ

 ɨ ɝɟɪɨɤɨɫɦɟɬɨɥɨɝɢɢ, ɜɪɟɞɟ ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɟ ɜ 
ɫɬɚɪɨɫɬɢ. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ
 ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɜ 
ɫɬɚɪɨɫɬɢ, 

ɨ 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

ɫɧɚ 
ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɯ 
ɟɝɨ 

ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɬɪɟɫɫɟ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ, ɨ ɜɨɡɦɨɠ
ɧɨɫɬɹɯ ɛɨɪɶɛɵ

 ɫɨ ɫɬɪɟɫɫɨɦ ɜ 
ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 
П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɛɟɫɟɞɵ

 
ɨ 

ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɟ ɢ 

ɝɢɝɢɟɧɟ 
ɠ

ɢɥɢɳ
ɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɛɵ

ɬɚ. 

6 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

И
ТО

ГО
 

 
36 

 

 
У

ɱебнаɹ пракɬика по М
Д

К
 01.02 О

ɫновɵ
 проɮ

илакɬики, М
Д

К
 01.03 С

еɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬем
е 

первиɱной м
едико- ɫаниɬарной пом

оɳ
и наɫелениɸ

 
36 

 

М
Д

К
 01.02 О

ɫновɵ
 проɮ

илакɬики 
18 

 
1.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɚɦɹɬɤɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ 
ɩɨ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ
 

ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ

 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

1.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ
 ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ

 ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

2.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɥɭɲ
ɚɬɟɥɟɣ ɲ

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
4 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 
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2.О
ɯɪɚɧɚ 

ɬɪɭɞɚ 
ɢ 

ɬɟɯɧɢɤɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 

ɫɟɫɬɪɵ, 
ɨɫɭɳ

ɟɫɬɜɥɹɸ
ɳ

ɟɣ 
ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ

 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ

 ɩɨɦɨɳ
ɶ. 

1. И
ɡɭɱɟɧɢɟ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵ
ɯ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸ

ɳ
ɢɯ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ
 ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

2. И
ɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

4 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

3.Оɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɢ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɟ. 

1.У
ɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

2.У
ɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

3.У
ɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ 

4.У
ɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɦɨɬɪɨɜ 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

4.М
ɟɬɨɞɵ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɟɝɨ ɧɚɪɭɲ

ɟɧɢɣ. 
Кɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ, 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

1.У
ɱɚɫɬɢɟ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɲ

ɤɨɥ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
2.П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 
3. П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɨɧɤɨɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵ
ɯɚɧɢɹ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ- 

ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ, ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɨɣ, ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
4. П

ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɣ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

5. У
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɧɚɪɭɲ

ɟɧɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
6.Ш

ɤɨɥɵ
 ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɫɤɚ ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

5.Сɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ 
ɭɱɟɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ

 
ɢ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸ

ɳ
ɢɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

1. Сɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɭɱɟɬ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ
 ɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɸ
ɳ

ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
2. И

ɡɭɱɟɧɢɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵ

ɯ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ, 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸ
ɳ

ɢɯ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ

 ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
3. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɟɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
4. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ ɩɨ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ. 
5. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɛɟɫɟɞɵ

 
ɨ 

ɪɨɥɢ 
ɦɚɫɫɨɜɵ

ɯ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 

ɨɫɦɨɬɪɨɜ 
ɜ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

6. Вɥɢɹɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɢ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

1.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
2.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ

 ɨ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 
3.Рɚɛɨɬɚ ɜ Ш

ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

7.П
ɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 

ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɚɰɢɢ 
ɢ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 

1.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ
 ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɚɛɚɤɨɤɭɪɟɧɢɹ. 

2.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ
 ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ. 

3.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ
 ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢɢ. 

4.Рɚɛɨɬɚ ɜ Ш
ɤɨɥɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

М
Д

К
 01.03 С

еɫɬринɫкое дело в ɫиɫɬем
е м

едико - ɫаниɬарной пом
оɳ

и наɫелениɸ
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Тɟɦɚ 
1.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɥɚɧɨɜ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
(ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ). 

1. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
2. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɯ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɢ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɸ
ɞɶɦɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɜɡɪɨɫɥɵ

ɟ, ɞɟɬɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ). 
Сɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Тɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ

 ɩɚɦɹɬɨɤ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

Тɟɦɚ2. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɥɚɧɨɜ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɪɢɜɵ

ɱɟɤ. 

1.О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ ɢ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ 
ɜɪɟɞɧɵ

ɯ ɛɟɫɟɞ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵ
ɯ ɝɪɭɩɩ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

Тɟɦɚ 3. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɧɨɜ 
ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

1. П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɨɰɟɧɤɢ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 

ɭɪɨɜɧɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
2. О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ

 
ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ

 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

4 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

Тɟɦɚ 
4.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɩɥɚɧɨɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 

1. О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ
 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
2. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ

ɯ ɩɥɚɧɨɜ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
3. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɟɦ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. 
3.Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

Тɟɦɚ5. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɨɫɭɳ

ɟɫɬɜɥɟɧɢɸ
 

ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɲ

ɤɨɥɚɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ 

1. П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɜ ɲ

ɤɨɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
2. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɦɹɬɨɤ, ɛɸ

ɥɥɟɬɟɧɟɣ ɞɥɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɲ
ɤɨɥɵ

 ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
4 

У
1-У

5, З1-З4, 
О

К1-О
К13, 

П
К1.1-П

К1.3 

Тɟɦɚ6. П
ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɹ ɢ 

ɥɟɱɟɛɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

1. П
ɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. Д

ɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ 
ɧɚɛɥɸ

ɞɟɧɢɟ ɡɚ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɥɟɠ
ɚɳ

ɢɯ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ. Рɨɥɶ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ. 
2. О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɹ 

ɡɚ 
ɞɟɬɫɤɢɦ 

ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɨɦ, 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ, ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɜɨɣɧ. 
3. 

П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ 

ɥɢɰ 
ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

2 
У

1-У
5, З1-З4, 

О
К1-О

К13, 
П

К1.1-П
К1.3 

Дɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɡɚɱɟɬ 
Дɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵ

ɯ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ 

2 
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й ɱеловек и его окрɭж
ение 

 

Разделɵ
 пракɬики 

В
идɵ

 рабоɬ 
К

ол-во дней 
К

ол-во 
ɱаɫов 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ

 ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɬɪɭɞɚ 
-Зɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 

ɫɨ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ 
-   П

ɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɨɛɳ

ɟɝɨ 
ɢ 

ɜɜɨɞɧɨɝɨ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ

ɚ 
ɩɨ 

ɨɯɪɚɧɟ 
ɬɪɭɞɚ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠ
ɚɪɧɨɣ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
1 

Д
ɟɬɫɤɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ 

- 
О

ɰɟɧɤɚ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɢ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
О

ɤɚɡɚɧɢɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ 

ɩɨɦɨɳ
ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɪɟɠ
ɢɦɚ, 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ 

(ɫɪɨɤɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɜɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵ

ɯ ɛɥɸ
ɞ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ) ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢɟɦɚɦ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɛɳ
ɟɭɤɪɟɩɥɹɸ

ɳ
ɟɝɨ 

ɦɚɫɫɚɠ
ɚ 

ɢ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

О
ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɸ

ɳ
ɢɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ
 

ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ 

ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. Вɟɞɟɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɹ ɡɚ 

ɡɞɨɪɨɜɵ
ɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

- 
О

ɫɭɳ
ɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ ɤ ɞɟɬɹɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɰɟɥɶɸ
 ɨɰɟɧɤɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɭɯɨɞɚ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. П

ɚɬɪɨɧɚɠ
ɢ ɤ ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɵ
ɦ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɭɩɨɱɧɨɣ ɪɚɧɤɢ, 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɯɨɞɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɭɥɨɤ. 
Д

ɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

3 
17 
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Вɡɪɨɫɥɚɹ ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ 
- 

П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ

 
ɫɪɟɞɢ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ: 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠ

ɢɡɧɢ, ɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɟɠ
ɢɦɭ, ɩɢɬɚɧɢɸ

, 
ɩɪɢɟɦɭ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵ

ɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɸ

 ɩɪɨɫɬɟɣɲ
ɢɯ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ. 

О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ 

ɜ 
ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
П

ɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵ
ɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ 

ɩɪɨɫɜɟɳ
ɟɧɢɹ. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ
ɯ ɛɟɫɟɞ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳ
ɢ ɩɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ

 ɫɟɦɶɢ, ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ, ɝɢɝɢɟɧɟ 
ɬɪɭɞɚ ɢ ɨɬɞɵ

ɯɚ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɩɢɬɚɧɢɸ
. 

- 
У

ɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
- 

Рɚɛɨɬɚ ɭɱɚɫɬɤɨɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɟɫɬɪɵ ɧɚ ɞɨɦɭ. П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ. 
О

ɰɟɧɤɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. О
ɤɚɡɚɧɢɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɨɦɨɳ

ɢ 
ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
- П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚɠɚ ɤ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ. 
- 

Кɨɧɬɪɨɥɶ ɫɨɛɥɸ
ɞɟɧɢɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ ɠ

ɢɥɢɳ
ɚ, ɩɪɚɜɢɥ 

ɝɢɝɢɟɧɵ
. 

3 
16 

Д
ɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɡɚɱɟɬ 

- П
ɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɤɢ 
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Разделɵ

 пракɬики 
Видɵ

 ɭɱебной рабоɬɵ
 на пракɬике 

О
бɴем

 
ɱаɫов 

Ф
орм

ɵ
 

конɬролɹ 
1. 

Вɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵ
ɣ 

ɩɟɪɢɨɞ. Зɞɨɪɨɜɶɟ 
ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɧɨɜɨɪɨɠ

ɞɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
  

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ

ɳ
ɢɯ ɧɚ ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɩɥɨɞɚ. Сɪɨɤɢ 

ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɞɨɪɨɞɨɜɵ

ɯ 
ɩɚɬɪɨɧɚɠ

ɟɣ. 
А

ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɧɨɜɨɪɨɠ
ɞɟɧɧɵ

ɯ 
ɢ 

ɞɟɬɟɣ 
ɝɪɭɞɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
Сɪɨɤɢ 

ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɚɬɪɨɧɚɠ
ɟɣ ɤ ɞɟɬɹɦ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠ

ɢɡɧɢ. Ф
ɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɫɢɯɨɦɨɬɨɪɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ. Вɢɞɵ
 ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠ

ɢɡɧɢ, ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɤɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ 
ɝɢɩɨɝɚɤɬɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɜɡɜɟɲ

ɢɜɚɧɢɟ, ɜɢɞɵ ɦɨɥɨɱɧɵ
ɯ ɫɦɟɫɟɣ. Сɪɨɤɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɪɢɤɨɪɦɨɜ. Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ
. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɩɨ 

ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ
 

ɪɟɛɟɧɤɚ. 
 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵ
ɦ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦ ɢ ɦɚɫɫɚɠ

ɭ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ, ɜɵ

ɛɨɪɭ ɢɝɪɭɲ
ɟɤ 

ɢ ɢɝɪɨɜɵ
ɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

. 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 

2. 
Зɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɟɞɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ, 
ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

А
ɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ 

ɞɚɧɧɵ
ɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɯ 

ɝɪɭɩɩ. 
П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 
О

ɰɟɧɤɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɧɟɪɜɧɨ-
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. О

ɰɟɧɤɚ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ ɦɟɧɸ
. Рɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɟɠ

ɢɦɭ ɞɧɹ. Вɵ
ɛɨɪ ɢɝɪɭɲ

ɟɤ ɢ 
ɢɝɪɨɜɵ

ɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɞɨɲ
ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɞɨɲ

ɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠ
ɞɟɧɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ 

ɲ
ɤɨɥɟ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠ
ɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, 

ɨɫɧɨɜɧɵ
ɦ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɦ ɢ ɦɚɫɫɚɠ

ɭ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɟɜɨɱɟɤ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 

ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɫɚɦɨɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɦɨɥɨɱɧɵ
ɯ 

ɠ
ɟɥɟɡ, 

ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ 
– ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɚɦɨɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɢɱɟɤ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠ

ɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ. 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 

3. 
Зɞɨɪɨɜɶɟ. 
П

ɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Рɨɫɬ ɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Вɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ

ɳ
ɢɯ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. И

ɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵ
ɯ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɪɚɡɧɵ
ɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ

ɟ 
ɩɟɪɢɨɞɵ.Кɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɟɪɢɨɞɵ

 ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Рɨɥɶ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 
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ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ, ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɥɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ. 
П

ɪɢɧɰɢɩɵ
 ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɡɪɟɥɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (ɩɨɞɞɟɪɠ

ɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɚɫɫɵ 
ɬɟɥɚ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵ

ɣ ɪɟɠ
ɢɦ ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɵ
). О

ɛɭɱɟɧɢɟ 
ɜɵ

ɹɜɥɟɧɢɸ
 ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɩɨɜɵɲ

ɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɸ
 ɩɨɞɞɟɪɠ

ɤɢ ɩɪɢ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 
Вɵ

ɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ

ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ

 ɢ ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ

ɢɡɧɢ 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɩɚɪɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ
 ɧɟɤɨɬɨɪɵ

ɯ ɜɢɞɨɜ 
ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɰɢɢ. 

4. 
П

ɟɪɢɨɞ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢ 
ɪɨɞɨɜ. 
П

ɨɫɥɟɪɨɞɨɜɵ
ɣ 

ɩɟɪɢɨɞ. 
Кɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ. 
 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ

 ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɝɨ 

ɫɪɨɤɚ ɪɨɞɨɜ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɟ ɩɨ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ, 

ɩɢɬɚɧɢɸ
. О

ɫɧɨɜɵ
 ɩɫɢɯɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ I ɢ II ɩɟɪɢɨɞɚɯ ɪɨɞɨɜ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɟɦɚɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ

ɳ
ɢɦ ɭɦɟɧɶɲ

ɟɧɢɸ
 ɛɨɥɟɜɵ

ɯ 
ɨɳ

ɭɳ
ɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ

 ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɨɞɨɜ.  
И

ɡɭɱɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɨɜ 

ɪɨɞɨɜ, 
ɩɪɟɥɢɦɢɧɚɪɧɨɝɨ 

ɩɟɪɢɨɞɚ. 
П

ɨɤɚɡɚɧɢɹ 
ɞɥɹ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɪɨɞɚɯ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ
ɹɜɥɟɧɢɸ

 ɩɪɨɛɥɟɦ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɵ
 ɜ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɭɯɨɞɭ 
ɡɚ 

ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɨɣ 
ɜ 

ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ: 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ 

ɡɚ 
ɨɛɳ

ɢɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ 

ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ, ɝɢɝɢɟɧɚ ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ, ɬɭɚɥɟɬ ɧɚɪɭɠ
ɧɵ

ɯ ɩɨɥɨɜɵ
ɯ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɭɯɨɞ ɡɚ 

ɦɨɥɨɱɧɵ
ɦɢ ɠ

ɟɥɟɡɚɦɢ, ɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɞɢɥɶɧɢɰɵ
. Вɥɢɹɧɢɟ ɝɪɭɞɧɨɝɨ ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɪɨɞɨɜɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 
О

ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ
ɹɜɥɟɧɢɸ

 ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɜɥɢɹɸ
ɳ

ɢɯ ɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɥɢɦɚɤɫɚ. 
П

ɪɨɛɥɟɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. Зɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸ

ɳ
ɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜ 

ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. Вɥɢɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ  ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɠ
ɟɧɳ

ɢɧɟ ɢ ɦɭɠ
ɱɢɧɟ ɜ 

ɤɥɢɦɚɤɬɟɪɢɱɟɫɤɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɩɨ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ, ɩɢɬɚɧɢɸ

, ɝɢɝɢɟɧɟ, ɩɨɞɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 

5. 
Зɞɨɪɨɜɶɟ 

ɥɢɰ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɢ 

ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵ

ɹɜɥɟɧɢɸ
 ɩɪɨɛɥɟɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ

ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠ
ɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸ

ɳ
ɢɯ ɩɪɢ ɫɬɚɪɟɧɢɢ ɢɡ-ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɜɨɡɦɨɠ
ɧɨɫɬɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵ

ɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ. О
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɪɟɲ
ɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ

ɯ, ɥɢɰ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 
Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 
ɩɨ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ, 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 
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ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɠ
ɢɦɭ ɞɧɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ

 ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

 ɞɥɹ 
ɥɸ

ɞɟɣ 
ɩɨɠ

ɢɥɨɝɨ 
ɢ 

ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɫ 

ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɫɥɭɯɚ ɫɚɦɨɭɯɨɞɭ ɢ ɫɚɦɨɩɨɦɨɳ

ɢ. О
ɛɭɱɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠ

ɟɧɢɹ 
ɨɤɚɡɚɧɢɸ

 ɩɨɦɨɳ
ɢ ɩɨɠ

ɢɥɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫ ɧɚɪɭɲ
ɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɫɥɭɯɚ. 

6. 
О

ɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳ

ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ
 

ɫɬɚɪɲ
ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ
ɯ ɝɪɭɩɩ. 

И
ɫɤɭɫɫɬɜɨ 

ɩɪɨɞɥɟɧɢɹ ɠ
ɢɡɧɢ 

 

П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɟɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ, ɜɵ
ɹɜɥɟɧɢɟ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵ

ɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ, ɩɨɥɨɠ
ɟɧɢɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɭɦɟ.  
М

ɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 
ɪɚɛɨɬɧɢɤ 

ɤɚɤ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ 

ɩɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦ, 

ɤɚɫɚɸ
ɳ

ɢɦɫɹ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ. П
ɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠ
ɢɡɧɢ. М

ɟɬɨɞɢɤɚ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɠ
ɢɡɧɢ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ. П
ɪɢɦɟɪɵ

 ɜɨɡɦɨɠ
ɧɵ

ɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵ
ɯ ɫ ɞɟɮɢɰɢɬɨɦ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵ
ɤɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. О

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɛɴɟɦɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Рɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 

ɩɥɚɧɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

О
ɰɟɧɤɚ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɨɛɴɟɦɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
О

ɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ Л

П
У

, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɞɚɱɢ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵ
ɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɜ 

ɝɟɪɨɧɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ. 

О
ɛɭɱɟɧɢɟ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɬɚɪɲ
ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵ

ɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɪɢɟɦɚ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵ
ɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɜ 

ɞɨɦɚɲ
ɧɢɯ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
Рɚɛɨɬɚ 

ɫ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ 

ɫɬɚɪɲ
ɢɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ 
ɜ 

ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ. 
М

ɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ
 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠ

ɢɡɧɢ ɭ ɥɸ
ɞɟɣ 

ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ф
ɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɦɟɧɸ

 ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɝɟɪɨɞɢɟɬɟɬɢɤɢ. Сɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠ

ɧɟɧɢɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɧɚ ɛɟɫɟɞɵ
 ɨ ɝɟɪɨɤɨɫɦɟɬɨɥɨɝɢɢ, ɜɪɟɞɟ 

ɤɭɪɟɧɢɹ, ɚɥɤɨɝɨɥɢɡɦɟ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. П
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ

 ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 
ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɚɪɨɫɬɢ, ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɫɧɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟɝɨ 
ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɫɬɪɟɫɫɟ ɢ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ, ɨ ɜɨɡɦɨɠ

ɧɨɫɬɹɯ ɛɨɪɶɛɵ
 ɫɨ ɫɬɪɟɫɫɨɦ

 ɜ 
ɩɪɟɤɥɨɧɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. П

ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞɵ
 ɨ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɟ ɠ

ɢɥɢɳ
ɚ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɛɵɬɚ. 

6 
Эɤɫɩɟɪɬɧɨɟ 

ɧɚɛɥɸ
ɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɜɵ
ɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 

ɪɚɛɨɬ 

 
И

ɬого  
36 
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3. КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МОДУЛЮ 

Модɭлɶ 6. Доɫɭговаɹ, ɬворɱеɫкаɹ и ɫоɰиалɶно-кɭлɶɬɭрнаɹ деɹɬелɶноɫɬɶ по организаɰии и 
проведениɸ знаɱимɵɯ ɫобɵɬий и мероприɹɬий 

 
Дɚɬɚ, ɦɟɫɬɨ, ɜɪɟɦɹ ɢ 
ɮɨɪɦɚɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Нɚɡɜɚɧɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ 

Фɨɪɦɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Оɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ Дɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

Оɤɬɹɛɪɶ, 2022 
 
Пɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɥɥɟɞɠ ɮɢɥɢɚɥɚ 
МГТУ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ 
Яɛɥɨɧɨɜɫɤɨɦ 

 
Кɨɧɤɭɪɫ «Мɨɟ 
ɩɪɢɡɜɚɧɢɟ - 
ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ» ɩɨ 
ɬɟɦɚɦ ɪɚɡɞɟɥɚ 
«Зɞɨɪɨɜɵɣ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ» 

Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ- 
ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 

Э.М. Кɭɟɜɚ Сɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 

ОК 2, ОК3, ОК4 

 

Модɭлɶ 7. Вовлеɱение обɭɱаɸɳиɯɫɹ в проɮориенɬаɰионнɭɸ деɹɬелɶноɫɬɶ 
Дɚɬɚ, ɦɟɫɬɨ, ɜɪɟɦɹ 
ɢ ɮɨɪɦɚɬ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

Нɚɡɜɚɧɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ 

Фɨɪɦɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

Оɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ Дɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

Дɟɤɚɛɪɶ, 2022 
Пɨɥɢɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɥɥɟɞɠ ɮɢɥɢɚɥɚ 
МГТУ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ 
Яɛɥɨɧɨɜɫɤɨɦ 

Пɪɨɟɤɬ «Мɨɣ 
ɜɵɛɨɪ – 
ɦɟɞɢɰɢɧɚ» 

Иɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ- 
ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ 

Э.М. Кɭɟɜɚ Сɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ОК 2, ОК 3, ОК4 

 
4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
4.1 Требованиɹ к минималɶномɭ маɬериалɶно-ɬеɯниɱеɫкомɭ обеɫпеɱениɸ 
Рɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɞɭɥɹ ПМ.01 Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɚɤɥɸɱɟɧɵ ɞɨɝɨɜɨɪɵ ɩɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. 

Оборɭдование ɭɱебного кабинеɬа 
Кабинеɬ обɳеɫɬвенного здоровɶɹ и здравооɯранениɹ: 
�ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
�ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, 
�ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
�ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ; 
�ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ; 
�ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ; 
�ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ; 
�ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Windows; ɩɚɤɟɬ ɨɮɢɫɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ; 7-Zip – ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 
 

Кабинеɬ оɫнов проɮилакɬики: 

Октябрь, 2023

Декабрь, 2023
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�ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
�ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, 
�ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, 
�ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
�ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
�ɮɚɧɬɨɦ ɪɭɤɢ ɞɥɹ ɜ/ɜɟɧɧɵɯ ɢɧɴɟɤɰɢɣ; 
�ɮɚɧɬɨɦ ɬɚɡɚ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢɧɴɟɤɰɢɣ ɢ ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɢɢ ɦɨɱɟɜɨɝɨ 

ɩɭɡɵɪɹ;  
�ɬɨɧɨɦɟɬɪ ɪɭɱɧɨɣ ɫɨ ɫɬɟɬɨɮɨɧɟɧɞɨɫɤɨɩɨɦ; 
�ɜɟɫɵ ɧɚɩɨɥɶɧɵɟ; ɪɨɫɬɨɦɟɪ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ; 
�ɫɬɨɥɢɤ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ; 
�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ; 
�ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ; 
�ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ; 
�ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ   ɫɢɫɬɟɦɚ Windows;   ɩɚɤɟɬ   ɨɮɢɫɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ; 7-Zip – ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 
 

Кабинеɬ ɫеɫɬринɫкого дела: 
�ɩɨɫɚɞɨɱɧɵɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
�ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, 
�ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ; 
�ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
�ɮɚɧɬɨɦ ɪɭɤɢ ɞɥɹ ɜ/ɜɟɧɧɵɯ ɢɧɴɟɤɰɢɣ; 
�ɮɚɧɬɨɦ ɬɚɡɚ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɵɯ ɢɧɴɟɤɰɢɣ ɢ ɤɚɬɟɬɟɪɢɡɚɰɢɢ ɦɨɱɟɜɨɝɨ 

ɩɭɡɵɪɹ;  
�ɬɨɧɨɦɟɬɪ ɪɭɱɧɨɣ ɫɨ ɫɬɟɬɨɮɨɧɟɧɞɨɫɤɨɩɨɦ; 
�ɜɟɫɵ ɧɚɩɨɥɶɧɵɟ; 
�ɪɨɫɬɨɦɟɪ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɣ; 
�ɫɬɨɥɢɤ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ; 
�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɪɢɣ; 
�ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ; 
�ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ; 
�ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ   ɫɢɫɬɟɦɚ Windows;   ɩɚɤɟɬ   ɨɮɢɫɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ; 7-Zip – ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ; Kaspersky endpoint security; Google Chrome. 
 

4.2. Инɮормаɰионное обеɫпеɱение обɭɱениɹ 
Переɱенɶ рекомендɭемɵɯ ɭɱебнɵɯ изданий. Инɬернеɬ-реɫɭрɫов. 

Оɫновнаɹ лиɬераɬɭра: 

1. Мɭɯɢɧɚ, С.А. Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ "Оɫɧɨɜɵ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɨɝɨ 
ɞɟɥɚ" [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Мɭɯɢɧɚ С.А., Тɚɪɧɨɜɫɤɚɹ И.И. - М.: 
ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2016. - 512 ɫ. - ЭБС «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html 

2. Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / С. И. Дɜɨɣɧɢɤɨɜ ɢ ɞɪ.; ɩɨɞ ɪɟɞ. С. И. Дɜɨɣɧɢɤɨɜɚ. - М.: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 
480 ɫ. - ЭБС «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455623.html 
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Дополниɬелɶнаɹ лиɬераɬɭра 
3. Вɨɥɤɨɜ, С.Р. Зɞɨɪɨɜɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 

ɭɱɟɛɧɢɤ / С.Р. Вɨɥɤɨɜ, М.М. Вɨɥɤɨɜɚ. - Мɨɫɤɜɚ: ИНФРА-М, 2021. - 641 ɫ. - ЭБС 
«Znanium.com» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://znanium.com/catalog/product/1069041 

4. Кɭɱɦɚ, В.Р. Зɞɨɪɨɜɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢ ɟɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ 
/ В. Р. Кɭɱɦɚ, О. В. Сɢɜɨɱɚɥɨɜɚ. - М.: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 560 ɫ. - ЭБС «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456842.html 

5. Аɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɢɣ, В.И. Гɢɝɢɟɧɚ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɢɤ / Аɪɯɚɧɝɟɥɶɫɤɢɣ В.И., Кɢɪɢɥɥɨɜ В.Ф. - М.: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 176 ɫ. - ЭБС 
«Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452608.html 

6. Мɟɞɢɤ, В.А. Оɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 
ɭɱɟɛɧɢɤ / В. А. Мɟɞɢɤ, В. И. Лɢɫɢɰɢɧ. - Мɨɫɤɜɚ: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 496 ɫ. - ЭБС 
«Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456101.html 

7. Еɩɢɮɚɧɨɜ, В.А. Лɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɦɚɫɫɚɠ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / В. А. Еɩɢɮɚɧɨɜ. - М.: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2019. - 528 ɫ. - ЭБС 
«Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455173.html 

8. Пɟɪɜɢɱɧɚɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ. Дɨɲɤɨɥɶɧɵɣ ɢ ɲɤɨɥɶɧɵɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Л. Ф. Иɝɧɚɬɨɜɚ, В. В. Сɬɚɧ, Н. В. 
Иɜɚɧɨɜɚ ɢ ɞɪ. - М.: ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 312 ɫ. - ЭБС «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html 

9. Пɟɪɜɢɱɧɚɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ (ɪɚɧɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ) [Эɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Н. В. Иɜɚɧɨɜɚ [ɢ ɞɪ.]. - Мɨɫɤɜɚ : ГЭОТАР-Мɟɞɢɚ, 2020. - 240 ɫ. 
- ЭБС «Кɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ ɫɬɭɞɟɧɬɚ» - Рɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457436.html 

 

Инɬернеɬ реɫɭрɫɵ: 
http://www.regmed.ru/search.asp 
http://www.who.int/ru/ 
www.e.LIBRARY.RU 
https://window.edu.ru/ 
http://www.edu.ru/index.php 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ ПО 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Резɭлɶɬаɬɵ обɭɱениɹ и 
воɫпиɬаниɹ 
(оɫвоеннɵе 

проɮеɫɫионалɶнɵе 
компеɬенɰии) 

 
 

Оɫновнɵе показаɬели оɰенки резɭлɶɬаɬа 

 
Формɵ и меɬодɵ конɬролɹ 

и оɰенки 

ПК 1.1. Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ 

– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
– ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɡɞɨɪɨɜɵɦ 
ɥɸɞɹɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɥɸɞɹɦ ɩɨ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
– ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɨɜ ɛɟɫɟɞ ɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. 

Нɚɩɢɫɚɧɢɟ ɷɫɫɟ. 
Пɪɨɜɟɪɤɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ. 
Аɧɚɥɢɡ         ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Рɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ 
ɬɟɫɬɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
Нɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ 
ɯɨɞɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

ПК 1.2. Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ- 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 

– ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɥɚɧɨɜ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ); 
– ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 

ɩɥɚɧɨɜ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (ɜɬɨɪɢɱɧɚɹ ɢ 
ɬɪɟɬɢɱɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ). 

Пɪɨɜɟɪɤɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ. 
Аɧɚɥɢɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Нɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ 
ɯɨɞɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 

ПК 1.3. Уɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

– ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɥɚɧɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɲɤɨɥɚɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 
– ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢ ɟɝɨ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɦɦɭɧɨɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ; 
– ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
– ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɩɥɚɧɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

Пɪɨɜɟɪɤɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ. 
Аɧɚɥɢɡ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Нɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɜ 
ɯɨɞɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
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Фɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ 
ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, 
ɧɨ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɢɯ ɭɦɟɧɢɣ. 
Резɭлɶɬаɬɵ 
(оɫвоеннɵе обɳие 
компеɬенɰии) 

Оɫновнɵе показаɬели оɰенки 
резɭлɶɬаɬа 

Формɵ и меɬодɵ 
конɬролɹ и 
оɰенки 

ОК 1. Пɨɧɢɦɚɬɶ ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɜɨɟɣ 
ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɤ 
ɧɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɛɭɞɭɳɟɣ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, 
ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ, ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ ɩɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɨɥɨɧɬɟɪɫɬɜɨ; 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ 

Иɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ  ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Оɰɟɧɤɚ 
ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ 

ОК 2. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɬɢɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɵ    ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ   ɡɚɞɚɱ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 

ОК 3. Пɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɧɟɫɬɢ ɡɚ ɧɢɯ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɪɟɲɟɧɢɟ  ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɢ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ОК 4. Оɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 

ОК5.Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ- 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɦɟɧɢɣ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ- 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ОК 6. Рɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɜ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɢ ɢɯ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ 

ОК 7. Бɪɚɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ ɱɥɟɧɨɜ 
ɤɨɦɚɧɞɵ (ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɯ), ɡɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɦɟɧɢɣ 
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ОК 8. Сɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ    ɡɚɞɚɱɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ    ɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ   ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ  ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɢɧɧɨɜɚɰɢɹɦ 
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

ОК 9. Оɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɦɟɧɵ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɭɦɟɧɢɣ ɢɡɦɟɧɹɬɶ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ОК 10. Бɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɧɚɪɨɞɚ, 
ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ 
ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 
ɧɚɪɨɞɚ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɯ 
ɪɚɡɥɢɱɢɣ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ОК 11. Бɵɬɶ ɝɨɬɨɜɵɦ ɛɪɚɬɶ ɧɚ 
ɫɟɛɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɛɪɚɬɶ ɧɚ 
ɫɟɛɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɨɛɳɟɫɬɜɭ 
ɢ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ОК 12. Оɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ 
ɦɟɫɬɨ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ 
ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ  ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɯɪɚɧɵ 
ɬɪɭɞɚ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

ОК 13. Вɟɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ 
ɠɢɡɧɢ, ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ 
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6. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ 
И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Аɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ПМ.01 Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
34.02.01 Сɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

Обɨɪɭдɨваɧие ɭɱебɧɨгɨ кабиɧеɬа длɹ ɨбɭɱаɸɳиɯɫɹ ɫ ɪазлиɱɧɵɦи видаɦи 
ɨгɪаɧиɱеɧиɹ здɨɪɨвɶɹ 

Оɫɧɚɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Кɚɛɢɧɟɬ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Кɚɛɢɧɟɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɥɭɯɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 
ɪɚɞɢɨɤɥɚɫɫɨɦ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɚɭɞɢɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɜɢɞɟɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ 
ɞɨɫɤɨɣ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. 

Дɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɭɞɚɥɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɞɟɨɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Бɪɚɣɥɟɜɫɤɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɥɭɩ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɧɟɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢɟɦɚ-ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. 

Дɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɵɦɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɵɦɢ ɩɚɪɬɚɦɢ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Вɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɬɢɩɚ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 

Иɧɮɨɪɦаɰиɨɧɧɨе и ɦеɬɨдиɱеɫкɨе ɨбеɫɩеɱеɧие ɨбɭɱаɸɳиɯɫɹ 
Дɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ; 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚ ɹɡɵɤɟ Бɪɚɣɥɹ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɚɭɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ; 
- ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
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Вɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɢ ɥɢɰɚ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɤ ɫɟɬɢ 
Иɧɬɟɪɧɟɬ. 

Фɨɪɦɵ и ɦеɬɨдɵ кɨɧɬɪɨлɹ и ɨɰеɧки ɪезɭлɶɬаɬɨв ɨбɭɱеɧиɹ 
Пɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ПМ.01 

Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Цɟɥɶɸ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɢ 
ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɧɟɫɟɧɢɟ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Фɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɭɫɬɧɨ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). 

Пɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɬɜɟɬɭ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɬɜɟɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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7. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Дополнениɹ и изменениɹ в рабоɱей программе 
за / ɭɱебнɵй год 

 
В ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ПМ.01 Пɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 34.02.01 Сɟɫɬɪɢɧɫɤɨɟ ɞɟɥɨ ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɟɫ    
(ɩɨɞɩɢɫɶ) 

 
 

Рɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧɚ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ (ɰɢɤɥɨɜɨɣ) 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 
« »_ 20 ɝ. 

 
 

Пɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ 
(ɰɢɤɥɨɜɨɣ) ɤɨɦɢɫɫɢɢ    

(ɩɨɞɩɢɫɶ) 


