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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(ПРЕДДИПЛОМНОЙ) 

 
1.1 Область применения программы в Программа преддипломной практики является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена, обеспечивающей реализацию 
ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения видов профессиональной 
деятельности студента. 

1.2. Место преддипломной практики в структуре ППССЗ 
Преддипломная практика является разделом ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское 
дело для подготовки студента к самостоятельной трудовой деятельности по видам 
профессиональной деятельности - ВПД: 
ВПД 1. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи; 
ВПД 2. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; 
ВПД 3. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни; 
ВПД 4. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 
ВПД 5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 
Преддипломная практика является завершающим этапом освоения программы подготовки 
специалистов среднего звена, обеспечивающей реализацию ФГОС по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, проводится непрерывно после освоения учебных практик и 
производственных практик по профилю специальности. 

1.3 Цели и задачи, требования к результатам освоения программы 
Цели преддипломной практики 
углубление практического опыта студента по оказанию населению квалифицированной 
сестринской помощи для сохранения и 
поддержания здоровья в разные возрастные периоды жизни; 
развитие общих и профессиональных компетенций; 
проверка готовности студента к самостоятельной трудовой деятельности; 
подготовка студента к выполнению выпускной квалификационной работы; 
воспитание через создание условий для формирования личности гражданина и патриота 
России с присущими ему ценностями, взглядами, установками, мотивами деятельности и 
поведения, а также формирование высоконравственной личности и специалиста, 
востребованного обществом, компетентного, ответственного, свободно владеющего своей 
профессией, готового к постоянному профессиональному росту, социальной и 
профессиональной мобильности, стремящегося к саморазвитию и самосовершенствованию. 
Задачи преддипломной практики 
закрепление умений и приобретение опыта практической работы по организации собственной 
деятельности и эффективному общению с пациентом и его окружением с соблюдением 
принципов профессиональной этики; 
формирование умений и опыта практической работы по осуществлению сестринского ухода за 
пациентами различных возрастных 
групп в условиях медицинских организаций и принятию решений в стандартных и 
нестандартных ситуациях; 
формирование опыта поиска информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач, с использованием 
информационно-коммуникационных технологий; 
формирование умений и практического опыта оказания медицинских услуг в пределах своих 
полномочий с соблюдением правил 
инфекционной безопасности и безопасной больничной среды; 
формирование практических навыков консультирования пациента и его окружения по 
вопросам ухода и самоухода и участия в 
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санитарно-просветительной работе; 
формирование практического опыта по оформлению медицинской документации; 
формирование практического опыта организации рабочего места с соблюдением требований 
охраны труда производственной 
санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности; 
формирование умений работы в команде, эффективного общения с коллегами; 
адаптация студентов к конкретным условиям деятельности медицинских организаций. 

1.4. Количество часов на освоение программы производственной практики сроки и 
продолжительность проведения преддипломной практики соответствуют ФГОС, учебному плану, 
календарному учебному и графику медицинского колледжа  по специальности 34.02.01 
Сестринское дело и составляет 144 часа в 6 семестре 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении преддипломной 
практики 6 академических часов. 

Итоговая аттестация в форме Дифференцированного зачета (ДЗ). 
1.5.Форма проведения преддипломной практики 

форма организации преддипломной практики – концентрированная (непрерывная); 
форма проведения преддипломной практики – индивидуальная, на рабочем месте. 

1.6. Место проведения преддипломной практики по профилю специальности 
Преддипломная практика проводится в медицинских организациях г. Майкопа, РА  и 
Краснодарского края, различных организационно-правовых форм, направление деятельности 
которых соответствует профилю подготовки обучающихся, на основании договоров о 
сотрудничестве и совместной деятельности 

1.7. Результатом освоения программы производственной практики является 
овладение обучающимися видом профессиональной деятельности: 
ВПД 1. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи; 
ВПД 2. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала; 
ВПД 3. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни; 
ВПД 4. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 
ВПД 5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ ПО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
(отделениях) 
терапевтическог
о профиля 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
амбулаторно- 
поликлиническо
го профиля 
(городская 
поликлиника 
для взрослых) 

ПДП в 
медицинских 
инфекционных 
организациях 
(отделениях) 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
(отделениях) 
акушерское- 
гинекологическо
го профиля 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
(отделениях) 
хирургического 
профиля 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
(отделениях)пед
иатрического 
профиля 

ПДП в 
медицинских 
организациях 
амбулаторно- 
поликлиническо
го профиля 
(детская 
поликлиника) 

качестве 
медицинской 
сестры 
приемного 
отделения 

в качестве
участковой 
медицинской 
сестры 
терапевтическог
о участка 

в качестве
медицинской 
сестры 
приемного 
отделения 

в качестве
медицинской 
сестры 
приемного 
отделения 

В качестве
медицинской 
сестры 
приемного 
отделения 

В качестве 
медицинской 
сестры 
приемного 
отделения 
детской 
больницы 

в качестве
участковой 
медицинской 
сестры 
детской 

поликлиники 

в качестве 
медицинской 
сестры 

в качестве 
процедурной 
медицинской 
сестры

в качестве
медицинской 
сестры 
палатной

в качестве
медицинской 
сестры 
палатной

в качестве
медицинской 
сестры 
палатной

в качестве 
медицинской 
сестры 
палатной 

в качестве
медицинской 
сестры 



 7

палатной 
(постовой) 
отделения 
терапевтичес
кого 
профиля 

поликлиники (постовой)
инфекционно
го 
отделения 

(постовой)
отделения 
акушерско- 
гинекологиче
ского 
профиля

(постовой)
хирургическо
го 
отделения 

(постовой) 
педиатрическ
ого 
отделения 

кабинета 
здорового 
ребенка 
детской 
поликлиники

в качестве 
процедурной 
медицинской 
сестры 
отделения 
терапевтичес
кого 
профиля 

в качестве 
медицинской 
сестры 
дневного 
стационара 
поликлиники 

в качестве
процедурной 
медицинской 
сестры 
инфекционно
го 
отделения 

в качестве
процедурной 
медицинской 
сестры 
отделения 
акушерско- 
гинекологиче
ского 
профиля

в качестве
процедурной 
медицинской 
сестры 
хирургическо
го 
отделения 

в качестве 
процедурной 
медицинской 
сестры 
педиатрическ
ого 
отделения 

в качестве
медицинской 
сестры 
прививочного
кабинета 
детской 
поликлиники

 в качестве 
медицинской 
сестры 
хирургическо
го 
кабинета 

в качестве
медицинской 
сестры 
кабинета 
инфекционн
ых 
заболеваний

в качестве
медицинской 
сестры 
родильного 
блока 

в качестве
медицинской 
сестры 
перевязочной
хирургическо
го 
отделения

 в качестве
медицинской 
сестры 
процедурного
кабинета 
детской 
поликлиники

 
 
Перечень видов работ по преддипломной практике студентов, обучаемых по ППССЗ 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 
 

№ п/п 
 

Производственный 
этап: 

Виды 
профессиональной 
деятельности (ВПД)

Виды работ преддипломной практики 

 В качестве 
медицинской 
сестры 

ВПД 1. 
Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 

помощи 

• Обеспечение, оснащения и подготовка 
к работе рабочего места в соответствии с 
требованиями; 

• осуществление приема вновь 
поступивших пациентов; 

• осуществление личной гигиены; 
• осуществление контроля и 

поддержание в отделении санитарно-
гигиенического, 

• противоэпидемического и лечебно-
охранительного режима; 

• перемещение пациента с 
использованием вспомогательных средств, 
средств малой механизации и принципов 
эргономики; 

• сопровождение и транспортировка 
пациентов на диагностические и лечебные 
процедуры; 

• осуществление мероприятий по 
соблюдению правил асептики и антисептики, 
• условий дезинфекции и стерилизации 

инструментов и материалов 
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  ВПД 2. Ведение 
медицинской 
документации, 
организация 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

своевременное заполнение медицинской 
документации в соответствии с 
нормативными требованиями; 
грамотность, полнота и соответствие 
требованиям к заполнению и ведению 
медицинской документации 
целесообразное использование в работе 
медицинских информационных систем и 
информационно телекоммуникационной сети 
«Интернет» в соответствующих условиях с 
учетом поставленных задач, имеющихся 
ресурсов, требований к получаемым 
решениям; 
- выполнение операций по обработке 
информации с применением программных 
средств 
выполнение должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала в соответствии с инструктивными 
документами 

  ВПД 3. Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни; 

проведение мероприятий по сохранению и 
укреплению здоровья пациента, 
профилактике инфекционных и 
неинфекционных заболеваний; 
проведение санитарно-просветительной 
работы среди пациента и его окружения по 
укреплению здоровья и профилактике 
заболеваний, пропаганде здорового образа 
жизни; 
ведение медицинской документации. 

  ВПД 4. Оказание 
медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского 
ухода и наблюдения 
за пациентами при 
заболеваниях и 
(или) состояниях 

обеспечение оснащения и подготовка к 
работе рабочего места в соответствии с 
требованиями; 
осуществление приема вновь поступивших 
пациентов; 
осуществление личной гигиены; 
осуществление контроля и поддержание в 
отделении санитарно-гигиенического, 
противоэпидемического и лечебно-
охранительного режима; 
осуществление сестринского ухода и 
общения с пациентами в пределах своих 
полномочий с соблюдением принципов 
профессиональной этики и деонтологии, под 
руководством медицинской сестры; 
перемещение пациента с использованием 
вспомогательных средств, средств малой 
механизации и принципов эргономики; 
сопровождение и транспортировка 
пациентов на диагностические и лечебные 
процедуры; 
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осуществление мероприятий по 
соблюдению правил асептики и антисептики, 
условий дезинфекции и стерилизации 
инструментов и материалов; 
выполнение профилактических, и лечебно-
диагностических процедур, назначенных 
врачом в соответствии с требованиями и 
алгоритмами; 
осуществление ухода и наблюдение за 
пациентами на основе принципов 
медицинской этики и деонтологии; 
ассистирование врачу при проведении 
лечебно-диагностических манипуляций и 
малых операций; 
консультирование в доступной форме 
пациента и его окружения по лечебно- 
диагностическим вмешательствам и 
применению лекарственных средств; 
применение медикаментозных средств в 
соответствии с правилами их 
использования; 
обеспечение правильного хранения, учета и 
списания лекарственных препаратов 
согласно требованиям; 
взаимодействие с коллегами и сотрудниками 
других служб в интересах пациента 
проведение подготовки пациентов к 
исследованиям, процедурам, оперативным 
вмешательствам; 
осуществление забора биологических 
материалов для лабораторных исследований; 
обеспечение безопасной среды для 
пациента; 
подготовка трупов умерших для 
направления их в патологоанатомическое 
отделение; 
ведение утвержденной медицинской 
документации. 

  ВПД 5. Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме. 

Информирование дежурного врача о 
внезапном ухудшении состояния пациента; 
изоляция пациента в агональном состоянии, 
вызов врача для проведения необходимых 
реанимационных мероприятий; 
оказание доврачебной помощи и проведение 
мероприятий по восстановлению и 
поддержанию жизнедеятельности при 
неотложных состояниях; 
оказание помощи при воздействии на 
организм токсических и ядовитых веществ 
самостоятельно и в бригаде; 
проведение мероприятий по защите пациентов 
от негативных воздействий при ЧС; 
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участие в работе сортировочной бригады. 

 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

3.1. Требования к условиям допуска обучающихся к преддипломной практике 
К преддипломной практике допускаются обучающиеся после успешного освоения учебных 
дисциплин и профессиональных модулей, в том числе учебных практик и практик по профилю 
специальности ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское дело, прошедшие 
предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 
действующим законодательством. 
3.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению преддипломной 
практики по профилю специальности: Преддипломная практика проводится в организациях, 
осуществляющих медицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, 
использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию 
на проведение медицинской деятельности. 
3.3. Требования к организации аттестации и оценке результатов преддипломной практики 
Промежуточная аттестация преддипломной практики проводится в форме 
дифференцированного зачета в последний день преддипломной практики в оснащенных 
кабинетах колледжа. 
3.4. Литература для изучения: 
3.4.1. Основные печатные издания 

1. Алексенко Е. Ю., Романова Е. Н. и др. Сестринское дело в гериатрии : учебное пособие 
для спо / Е. Ю. Алексенко, Е. Н. Романова, Е. И. Морозова [и др.]. — 6-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 332 с. — ISBN 978-5-8114-7182-9. 

2. Алешкина М. Ю. Сестринский уход в хирургии. Сборник манипуляций : учебное 
пособие для спо / М. Ю. Алешкина, М. Б. Ханукаева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022. — 41 с. — ISBN 978-5-8114-9221-3 

3. Антропова О. В. Теория и практика сестринского дела. Курс лекций : учебное пособие 
для спо / О. В. Антропова. — 2-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-
8114-8670-0.  

4. Баурова Л. В. Теория и практика сестринского дела в хирургии : учебное пособие для 
спо / Л. В. Баурова, Е. Р. Демидова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 456 с. 
— ISBN 978-5-8114-9127-8. 

5. Вязьмитина А. В. Сестринский уход в дерматовенерологии / А.В. Вязьмитина, Н. Н. 
Владимиров ; под ред. Б. В. Кабарухина. — Ростов на Дону : Феникс, 2022. — 169 с. 

6. Гордеев И.Г. Сестринское дело: практ. рук. : учеб. пособие / под ред. И.Г. Гордеева и др. 
– 2-е изд. – Москва : Изд. группа «ГЭОТАРМедиа», 2022. – 592 с 

7. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу 
за больными». Контрольно-оценочные средства : учебное пособие для спо / Г. В. Гуркина, О. В. 
Гладышева, Т. А. Гулько. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-8507-9.  

8. Гуркина Г. В. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу 
за больными». Сборник алгоритмов манипуляций : учебное пособие для спо / Г. В. Гуркина. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 296 с. — ISBN 978-5-8114-8624-3.  

9. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: 
учеб. пособ. для СПО / под ред. С.И. Двойникова, С.Р. Бабаяна. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
– 592 с. 

10. Двойников С. И. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях : учебное пособие 
для спо / С. И. Двойников, Л. С. Жилина. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 
300 с. — ISBN 978-5-8114-9168-1.  
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11. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в пульмонологии : учебное пособие для спо / Т. Ю. 
Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 144 с. — ISBN 978-5-8114-7190-
4.  

12. . Заречнева Т. Ю. Проведение сестринского ухода в терапии. Инструментальные 
методы исследования : учебное пособие для спо / Т. Ю. Заречнева. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7189-8. 

13. Заречнева Т. Ю. Сестринский уход в кардиологии : учебное пособие / Т. Ю. Заречнева. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-3856-3.  

14. Карпова Е. В. Сестринское дело. Сборник примерных практических задач второго 
этапа аккредитации : учебное пособие для спо / Е. В. Карпова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. 
— 252 с. — ISBN 978-5-8114-8019-7 

15. Колпикова А. Г., Великая Н. А. и др. Сборник манипуляций по педиатрии. ПМ.02 МДК 
02.01. Сестринский уход за пациентами педиатрического профиля : учебное пособие для спо / А. 
Г. Колпикова, Н. А. Великая, Т. В. Гусева, С. А. Гулова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-8114-9025-7.  

16. Кривошапкина Л. В. Сестринский уход в педиатрии. Асфиксия, родовые травмы, 
перинатальная энцефалопатия новорожденных детей : учебно-методическое пособие / Л. В. 
Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 72 с. — ISBN 978-5-8114-
5267-5.  

17. Лавлинская Т. М. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах. 
Пособие для подготовки к экзаменам : учебно-методическое пособие для спо / Т. М. Лавлинская. 
— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. — ISBN 978-5-8114-9635-8.  

18.  Лапотников В. А. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь : 
учебное пособие для спо / В. А. Лапотников, Г. И. Чуваков. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-9645-7 

19. Лесничая Л. А. Алгоритмы сестринских манипуляций (в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг) : учебное пособие для спо / Л. А. Лесничая, М. В. 
Ободникова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-
9243-5 

20. Лиознов, Д.А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях : учебное 
пособие / Д.А. Лиознов, Т.В.Антонова, М.М. Антонов и др. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 
464 с. – ISBN 978-5-9704-5789-4 

21. . Лычев В.Г. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 
процессе : учебник / В. Г. Лычев, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 552 с 

22. Москалева С. Н. Сестринское дело при туберкулезе : учебное пособие для спо / С. Н. 
Москалева. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-7196-
6.  

23. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Пособие для преподавателей : 
учебное пособие для спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 64 с. — ISBN 
978-5-8114-8085-2 

24. Николюк О. Ю. Сестринский уход в офтальмологии. Практикум : учебное пособие для 
спо / О. Ю. Николюк. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-8086-9. 

25. Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: практикум : учеб. пособие для студентов 
образоват. учреждений сред. проф. образования / Т. П. Обуховец ; под ред. Б.В. Кабарухина. – 3- 
е изд. – Ростов на Дону : Феникс, 2020. – 688 с. 

26. Ослопов В.Н. Общий уход за больными терапевтического профиля : учеб. пос. / В. Н. 
Ослопов, О. В. Богоявленская. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019 - 464 с. 
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27. Палатова Н. М. ВИЧ-инфекция. Клинические проявления и формы. Сестринский уход. 
Профилактика профессиональных заражений : учебное пособие для спо / Н. М. Палатова, О. Ю. 
Егорова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7055-6 

28. Повх Л. А. Сестринский уход в терапии. Сборник задач : учебное пособие / Л. А. Повх, 
Т. Ю. Заречнева. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-
5660-4.  

29. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными заболеваниями. 
Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2022. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-9247-3.  

30. Рабинович И. В. Сестринский уход за больными с инфекционными заболеваниями. 
Пособие для преподавателей : учебное пособие для спо / И. В. Рабинович. — 2-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 232 с. — ISBN 978-5-8114-9246-6.  

31. Сергеев М. М. Сестринское дело в оториноларингологии : учебно-методическое 
пособие для спо / М. М. Сергеев, А. Н. Зинкин. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 
— 168 с. — ISBN 978-5-8114-9153-7 

32. Соловьева А. А. Сестринская помощь при нарушениях психического здоровья / А. А. 
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9652-
5.  

33. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-9651-
8. 

34. Сорокина В. К. Сестринское дело в косметологии : учебное пособие для спо / В. К. 
Сорокина. — 3-е стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 448 с. — ISBN 978-5-8114-8678-6.  

35.  Смолева, Э. В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной медицинской помощи : 
учебное пособие / Э. В. Смолева. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2021. — 475 с. — ISBN 978-5-222-
35201-4; 

36. Стецюк, В.Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В.Г.Стецюк В.Г. – 5-е 
изд.перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 688 с.: ил. – ISBN 978-5-9704-5381-0 

37. Тульчинская В. Д. Сестринский уход в педиатрии : учебное пособие / В. Д. Тульчинская. 
— Ростов на Дону: Феникс, 2022. — 600 с. 

38.  Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 
терапевтического профиля : учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. Ткаченко, И. Ю. 
Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-
5-8114-6690-0.  

39. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при 
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. 
Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-
9257-2.  

40. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациентов. 
Сборник манипуляций : учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, 
В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-
7218-5. 

 https://e.lanbook.com/book/198557  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

41. Соловьева А. А. Сестринская помощь при патологии нервной системы / А. А. 
Соловьева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-9651-
8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/198554  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

42. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии / Стецюк В. Г. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, . - 688 с. - ISBN 978-5-9704-5749-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457498.html 
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43. Трилешинская Т. А., Ткаченко Е. А. и др. Сестринский уход за пациентами 
терапевтического профиля : учебное пособие для спо / Т. А. Трилешинская, Е. А. Ткаченко, И. Ю. 
Костина, Г. В. Алексеева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-
5-8114-6690-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/151670  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

44. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за здоровым новорожденным / Ушакова Ф. И. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 168 с. - ISBN 978-5-9704-5048-2. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html 

45. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при 
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко, М. 
Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-8114-
9257-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/190978  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

46. Шереметова Т. В., Малкова Т. Ю. и др. Эргономика при перемещении пациентов. 
Сборник манипуляций : учебное пособие для спо / Т. В. Шереметова, Т. Ю. Малкова, В. М. Рыжик, 
В. М. Пилютина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 128 с. — ISBN 978-5-8114-
7218-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/156392  (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3.4.2. Дополнительные источники 
1. ГОСТ Р 52623.1–2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования. – Введ. 01.09.2009 – Москва : Стандартинформ, 2009. – 35 с. 
2. ГОСТ Р 52623.3 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 220 с. 
3. ГОСТ Р 52623.4 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг 

инвазивных вмешательств. – Введ. 31.03.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 88 с. 
4. ГОСТ Р 56819–2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 

«Профилактика пролежней». – Введ. 30.11.2015 – Москва : Стандартинформ, 2015. – 48 с. 
5. Приказ Минздрава РФ от 17 апреля 2002 г. N 123 "Об утверждении отраслевого 

стандарта "Протокол ведения больных. Пролежни" 
6. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». - URL: 

http://www.studmedlib.ru 
7. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: http://www.med-

edu.ru/ 
8. Рубрикатор клинических рекомендаций Минздрава России Открытый [Электронный 

ресурс]. - URL: http://cr.rosminzdrav.ru 
9. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России [Электронный 

ресурс]. - URL: http://www.femb.ru/feml/ , http://feml.scsml.rssi.ru 
10. Альманах сестринского [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 
11. Биоэтика [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 
12. Вопросы диетологии [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 
13. Вопросы питания [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 
14. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/URL: https://www.elibrary.ru/ 
15. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ВИДОВ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Результаты 

(освоенные виды 
профессиональной 
деятельности) 
 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки 

ВПД 1. Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи 

Организация рабочего 

места 

Рациональная организация рабочего места в 
соответствии с требованиями охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности при 
осуществлении сестринского ухода; 
Использование средств индивидуальной 
защиты в соответствии с регламентирующими 

документами 

Наблюдение 

и оценка практических 

действий студента на 

преддипломной практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на 

дифференцированном зачете. 

Обеспечение безопасной

окружающей среды 

Проведение текущей и генеральной уборки 
помещений с использованием различных 
дезинфицирующих средств в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
Осуществление сбора, обеззараживания и 
временного хранения медицинских отходов в 
местах их образования в медицинской организации в 

соответствии с санитарными правилами; 
Соблюдение санитарно-эпидемиологических 
требований и нормативов медицинской организации, в 

том числе санитарно-противоэпидемического режима 
стерилизационного отделения (кабинета) 

Наблюдение 

и оценка практических 

действий студента на 

преддипломной практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 

Обеспечение 

внутреннего 

контроля качества и 
безопасности 

медицинской 
деятельности 

Соблюдение мер асептики и антисептики, принципов 

индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 
Проведение дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации медицинских изделий 

согласно нормативным правовым актам; 
Осуществление контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий в соответствии с 

методическими указаниями

Наблюдение 

и оценка практических 

действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка 
документации; 
Оценка 
выполнения заданий на 
дифференцированном зачете 

ВПД 2. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

Заполнение 

медицинской 

документации, в том 

числе в 
форме электронного 
документа 

Своевременное заполнение медицинской 
документации в соответствии с нормативными 

требованиями; 
Грамотность, полнота и соответствие требованиям к 

заполнению и ведению медицинской документации 

Наблюдение и оценка 

практических действий 

студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на 

дифференцированном зачете.
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Использование в работе 

медицинские 
информационные 
системы и 

информационно 
телекоммуникационную 

сеть «Интернет» 

Целесообразное использование в работе 

медицинских информационных систем и  

информационно телекоммуникационной сети 

«Интернет» в соответствующих условиях с учетом 

поставленных задач, имеющихся ресурсов, 

требований к получаемым решениям; 
Выполнение операций по обработке информации с 

применением программных средств 

Оценка умения анализировать 

результаты полученного 

обследования. 
Экспертная оценка  принятия 

решения по выбору тактики 

ведения пациента в 

соответствии с алгоритмом. 
Наблюдение и оценка освоения 

компетенции в ходе 

преддипломной практик. 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете 

Проведение контроля за 

выполнением 

должностных 
обязанностей 

находящимся в 
распоряжении 

медицинским 
персоналом 

Выполнение должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала в соответствии с инструктивными 
документами 

Оценка результатов 

выполнения практических 
умений. 
Наблюдение и оценка освоения 

компетенции в ходе 

преддипломной практики. 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 

ВПД 3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях

Консультирование 

населения 

по вопросам 

профилактики 

Обучение населения принципам здорового образа 

жизни 
Осуществление оздоровительных и профилактических 

мероприятий 
Качество и полнота рекомендаций здоровым людям 

разного возраста по вопросам питания, двигательной 

активности, профилактике вредных привычек в 

соответствии с информацией проекта «Кодекс  

здоровья и долголетия».

Наблюдение и оценка 

практических действий 

студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 

Пропагандирование 

здорового 

образа жизни 

Обучение населения принципам здорового образа 

жизни 
Консультирование по вопросам рационального и 

диетического питания 
Соответствие подготовленных информационно-

агитационных материалов для населения требованиям 

к оформлению и содержанию средств гигиенического 

обучения. 

Наблюдение и оценка 

практических действий 

студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете 

Участие в проведении 

профилактических 

осмотров и 
диспансеризации 

населения 

Проведение профилактических осмотров в 

соответствии правилами и порядком 
Демонстрация умения взаимодействовать с 
лечебно-профилактическими службами в 
соответствии с действующими нормативными актами 

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

Проведение санитарно- 

противоэпидемические 

мероприятия по 

профилактике 

Обоснованный выбор объема и вида санитарно-

противоэпидемических мероприятий в зависимости от 

инфекционного заболевания 

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации;
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инфекционных 

заболеваний 

Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

Участие в 

иммунопрофилактике 
инфекционных 

заболеваний 

Соответствие составленных рекомендаций пациенту и 

его окружению по вопросам иммунопрофилактики 

Федеральному закону "Об иммунопрофилактике 

инфекционных болезней» и национальным 

календарем прививок 

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

ВПД 4. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами 

при заболеваниях и (или) состояниях 

Проведение оценки 

состояния пациента 

Проведение оценки состояния у больных 

(пострадавших) при различных состояниях 
Проведение оценки динамики состояния пациента 

Оценка результатов 

выполнения практических 
умений. 
Наблюдение и оценка освоения 

компетенции в ходе 

преддипломной практики. 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

Выполнение 

медицинских 

манипуляций при 

оказании 
медицинской помощи 
пациенту 

Выполнение сестринских манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в соответствии с 

технологиями выполнения простых медицинских 

услуг; 
Подготовка пациента к диагностическим 

исследованиям в соответствии с требованиями к 

методу исследования

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на  преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

Осуществление ухода за 
пациентом 

Размещать  и перемещать пациента в постели с 

использованием принципов эргономики; 
Выполнение манипуляций общего ухода за 

пациентами в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг и 
регламентирующими документами; 
Выполнение простейших физиотерапевтических 

процедур в соответствии с технологиями выполнения 

простых медицинских услуг; 
Организация питания тяжелобольных 
пациентов в соответствии с технологиями 
выполнения медицинских услуг

Наблюдение 
и оценка практических 

действий студента на 

преддипломной практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете 

Обучение пациента (его 

законных 

представителей) и 
лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и 

самоухода 

Выполнение профессиональной деятельности в 

соответствии с принципами профессиональной этики 

медицинского работника; 
Обучение пациентов и их родственников по вопросам 

ухода и самоухода в соответствии с принципами 

педагогики и этапов обучения; 
Результат обучения соответствует поставленной цели; 
Грамотное использование в процессе обучения 

методов, способов и средств обучения в соответствии 

с правилами обучения

Наблюдение и оценка 

практических действий 

студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 
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Оказание медицинской 

помощи в неотложной 

форме 

Оказание медицинской помощи в неотложной форме в 

соответствии с алгоритмами оказания неотложной 

помощи 

Наблюдение и оценка  

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на 

дифференцированном зачете.

Участие в проведении 

мероприятий 

медицинской 
реабилитации 

Проведение медицинской реабилитации в 

соответствии с алгоритмами применения 
средств и методов реабилитации 

Наблюдение и оценка 

практических действий 

студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете

ВПД 5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Распознавание 

состояний, 

представляющих угрозу 
жизни 

Проведение оценки состояния у больных 

(пострадавших) при неотложных состояниях и 

травмах 
Проведение оценки динамики состояния 
пациента 

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.

Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

Оказание обоснованной, своевременной и 
грамотной доврачебной помощи в соответствии с 

алгоритмами медицинской помощи 
Проведение мероприятий по восстановлению 
и поддержанию жизнедеятельности организма при 

неотложных состояниях в соответствии с алгоритмами 

сестринского ухода самостоятельно и в бригаде 
Подготовка пациента к лечебно- 
диагностическим исследованиям в соответствии с 

требованиями

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 

Проведение 

мероприятий по 

поддержанию 
жизнедеятельности 

организма пациента 

(пострадавшего) до 
прибытия врача или 

бригады скорой помощи

Оказание обоснованной, своевременной и 
грамотной медицинской помощи в соответствии с 

алгоритмами самостоятельно и в бригаде 
Проведение мероприятий по восстановлению 
и поддержанию жизнедеятельности организма в 

чрезвычайных ситуациях в соответствии с 

алгоритмами сестринского ухода самостоятельно и в 

бригаде 

Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете. 

Осуществление 

клинического 

использования крови 

и(или) ее компонентов 

Использование крови и(или) ее компонентов в 

соответствии с методическими указаниями 
Наблюдение и оценка 

практических действий 
студента на преддипломной 

практике; 
Оценка документации; 
Оценка выполнения заданий на

дифференцированном зачете.
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5. ПРОВЕДЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
 

В соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 03.18.2014 г. № 06-281 «О направлении 
Требований» (вместе с «Требованиями к организации образовательного процесса для обучения 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных 
образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса», 
организация прохождения учебной практики обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидами должна проводиться с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся. 

Руководителем практики от политехнического колледжа должна быть оказана помощь 
инвалидам и в преодолении барьеров, мешающих прохождению ими учебной практики наравне 
с другими лицами. Однако, для полноценного прохождения практики обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидами, им должна оказываться необходимая 
помощь педагога-психолога, специалиста по специальным техническим и программным 
средствам обучения; при необходимости – сурдопедагога, сурдопереводчика (для обеспечения 
образовательного процесса обучающихся с нарушением слуха), тифлопедагога (для обеспечения 
образовательного процесса обучающихся с нарушением зрения). 

При определении мест прохождения учебной практики обучающимся, имеющим 
инвалидность, необходимо учитывать рекомендации, данные по результатам медикосоциальной 
экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно 
рекомендованных условий и видов труда. При необходимости для прохождения практики 
создаются специальные рабочие места в соответствии с характером нарушений здоровья, а также 
с учетом профессии, характера труда, выполняемых инвалидом трудовых функций. В том случае, 
если практика проходит (по желанию студента) за пределами университета, необходимо 
убедиться, что обучающемуся организованы максимально комфортные условия для работы и 
сбора материала, предоставлены возможности прохождения практики наравне с другими лицами. 
Создание безбарьерной среды при прохождении учебной практики должно учитывать 
потребности лиц с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями опорно-
двигательного аппарата. Вся территория места прохождения практики должна соответствовать 
условиям беспрепятственного, безопасного и удобного передвижения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. 

Руководители практики должны быть ознакомлены с психолого-физиологическими 
особенностями обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов и 
учитывать их при организации учебной практики. 
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6. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Дополнения и изменения в рабочей программе 
за ________/________ учебный год 

 
В рабочую программу   

(наименование дисциплины) 
 
для направления (специальности)   

(код и наименование специальности) 
 
вносятся следующие дополнения и изменения: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дополнения и изменения внес   

(должность, Ф.И.О., подпись) 
 
Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании комиссии 
 
    

(наименование комиссии) 
 
 
«____»___________________20 ___г. 
 
 
Председатель комиссии __________________  ___________________________ 

              (ПОДПИСЬ)                      (Ф.И.О.) 


