
Аннотация
рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.ДВ.01.01 «Основные хирургические

навыки»
специальности 31.05.01 Лечебное дело

Цель дисциплины: овладение практическими навыками, необходимыми в
профессиональной деятельности врача-хирурга

Задачи дисциплины: изучение техники выполнения основных врачебных 
диагностических и лечебных хирургических манипуляций и операций; 
формирование профессиональной компетенции путем приобретения практических 
навыков на основании полученных знаний.

Основные блоки и темы:
6 семестр

А. Операционная
Б. АНАТОМИЯ КОЖИ И ПОДКОЖНЫХ ТКАНЕЙ

1. Эпидермис
2. Дерма
3. Подкожные ткани 

РАНА
1. Повреждение тканей (ранение)
2. Классификация ран
3. Факторы, влияющие на заживление ран
4. Заживление ран

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ХИРУРГИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИЙ
1. Гемостаз
2. Обращение с тканями
3. Планирование разреза
4. Линии натяжения кожи
5. Мобилизация тканей
6. Выбор шовных материалов
7. Закрытие раны с достаточным натяжением
8. Увлажнение тканей
9. Иссечение некротизированных (мертвых) тканей
10. Мертвые пространства
11. Послеоперационный раневой стресс 

МЕСТНЫЕ АНЕСТЕТИКИ
1. Общая характеристика
2. Методика введения 

ПОДГОТОВКА К ОПЕРАЦИИ
1. Обработка рук
2. Надевание стерильного белья
3. Надевание перчаток 

ХИРУРГИЧЕСКИЕ ИНСТРУМЕНТЫ
1. Скальпели
2. Тканевые ножницы
3. Пинцеты
4. Кожные крючки
5. Ранорасширители
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6. Иглодержатели
7. Кровоостанавливающие зажимы
8. Отсосы
9. Коагуляторы
10. Ножницы для срезания нитей
11. Бельевые цапки
12. Хирургический степлер
13. Дополнительное оборудование, используемое в операционной 

ШОВНЫЙ МАТЕРИАЛ, ИГЛЫ И УЗЛЫ
1. Общие сведения
2. Шовный материал
3. Выбор хирургической иглы
4. Виды хирургических игл
5. Прямо-режущие иглы
6. Обратно-режущие иглы
7. Завязывание узлов 

ГЕМОСТАЗ
1. Основы гемостаза
2. Коагуляционный каскад
3. Местный гемостаз
4. Показания для применения местных гемостатических средств
5. Лигирование сосуда
6. Восьмиобразный шов
7. Электрокоагуляция
8. Костный воск 

УШИВАНИЕ РАН
1. Правило разделения раны пополам
2. Ушивание подкожной жировой клетчатки
3. Субкутикулярные швы
4. Ушивание кожи
5. Виды хирургических швов
6. Техника наложения швов
7. Бесшовное закрытие ран
8. Дренажи
9. Удерживающий шов (валик)
10. Ушивание передней брюшной стенки
11. Ушивание ран волосистой части головы 

КОЖНЫЕ ЛОСКУТЫ
1. Введение
2. Веретенообразное (эллиптическое) иссечение
3. Скользящий лоскут
4. Ротируемый лоскут
5. Пластика методом встречных треугольников
6. Лоскут в форме ноты
7. Билобарный лоскут
8. Ромбовидный лоскут

ПЛАСТИКА ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫХ РУБЦОВ
1. W-образная пластика
2. Метод ломаной линии 

ПОСЛЕОПЕРАЦИОННЫЙ УХОД ЗА РАНОЙ
1. Уход за раной
2. Удаление швов



3. Удаление скобок
4. Удаление дренажей

Учебная дисциплина Б1.В.ДВ.01.01 «Основные хирургические навыки» входит 
в перечень дисциплин по выбору вариативной части ОПОП.

Выпускник, освоивший программу специалитета по дисциплине «Основные 
хирургические навыки», должен обладать следующими компетенциями:
ПКУВ-1. Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или 
экстренной формах
ПКУВ-1 Л. Оценивает состояние пациента, требующее оказания медицинской помощи в 
неотложной или экстренной формах
Знать: методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей); 
перечень методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 
пациента, основные медицинские показания к проведению исследований и интерпретации 
результатов.
Уметь: оценить состояние пациента, требующего оказания медицинской помощи в 
неотложной или экстренной формах.
Владеть: методами оценки состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в 
неотложной или экстренной формах.
ПКУВ-1.3. Оказывает медицинскую помощь в неотложной форме пациентам при 
внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении и хронических заболеваний без 
явных признаков угрозы жизни пациента
Знать: правила оказания медицинской помощи в неотложной форме пациентам при 
внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без 
явных признаков угрозы жизни пациента.
Уметь: выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме. 
Владеть: методикой оказания медицинской помощи в неотложной форме пациентам при 
внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без 
явных признаков угрозы жизни пациента.
Дисциплина Б1.В.ДВ.01.01 «Основные хирургические навыки» изучается 
посредством лекций, практических занятий, симуляционных занятий и СРС.

Общая трудоемкость дисциплины составляет72 ч. (2з.е.)
Вид промежуточной аттестации: зачет
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