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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
      ОП.01 Микробиологиɹ, ɮизиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена 

1.1. Областɶ применениɹ программɵ 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ɉɉ.01 Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɥɢɚɥɚ ɆГɌɍ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ əɛɥɨɧɨɜɫɤɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ   ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 43.02.15 ɉɨɜɚɪɫɤɨɟ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɟ 
ɞɟɥɨ  

1.2. Место дисɰиплинɵ в стрɭктɭре основной образователɶной программɵ 
«Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ. Дɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɨɛɳɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ, ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɩɨ 
ɜɫɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɦɨɞɭɥɹɦ, ɜɯɨɞɹɳɢɦ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɫ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ Ɉɉ. 03 Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɩɢɬɚɧɢɹ, Ɉɉ.02 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚɩɚɫɨɜ ɢ ɫɵɪɶɹ. Иɡɭɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɸ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɭɥɟɣ ɉɆ. 01 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɞɥɹ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ, ɉɆ 02 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɡɚɤɭɫɨɤ, ɡɚɤɭɫɨɤ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɉɆ 03 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɡɚɤɭɫɨɤ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɉɆ 04 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɞɟɫɟɪɬɨɜ, ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

1.3. Цели и задаɱи дисɰиплинɵ – требованиɹ к резɭлɶтатам освоениɹ 
дисɰиплинɵ 

ɐɟɥɶɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɫɧɨɜ 
ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ; 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Зɚɞɚɱɢ: 

­ ɜɨɨɪɭɠɢɬɶ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 

­ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɵɪɶɹ, 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɚɞɢɹɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɩɢɳɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ. 

 
В ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ: 

Знатɶ: 

З1 - ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 

З2-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɟɝɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
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З3-ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ   
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

З4-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 

З5-ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; 
З6-ɝɢɝɢɟɧɭ  ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɸ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З7-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З8-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З9- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З10-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ.ɩ. Вɡɹɬɢɟ ɫɦɵɜɨɜ ɫ ɪɭɤ, ɨɞɟɠɞɵ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ; 
З11- ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
 
Уметɶ:  

ɍ1-ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ;  

ɍ2- ɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɢɤɪɨɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ; 
ɍ3- ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜ ɠɢɜɨɦ ɢ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ; 
ɍ4- ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɢ ɞɪɨɠɠɟɣ; 
ɍ5- ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. Вɵɪɚɳɢɜɚɬɶ ɤɨɥɨɧɢɢ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɚɯ ɱɚɲɟɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ; 
ɍ6 - ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, 

ɫɦɵɜɨɜ ɫ ɪɭɤ. 
 
1.4. Компетенɰии обɭɱаɸɳегосɹ, ɮормирɭемɵе в резɭлɶтате освоениɹ 

дисɰиплинɵ  
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 
ɈК 01. Вɵɛɢɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɦ.  
ɈК 02. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɢɫɤ, ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɈК 03. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ.  
ɈК 04. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ 

ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ.  
ɈК 05. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɭɫɬɧɭɸ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ 

ɹɡɵɤɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ.  
ɈК 06. ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 

ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ.  
ɈК 07. ɋɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, ɪɟɫɭɪɫɨɫɛɟɪɟɠɟɧɢɸ, 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  
ɈК 09. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɈК 10. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ ɧɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ 

ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɦ ɹɡɵɤɟ.  
ɉК 1.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɵɪɶɹ, 
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ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɦɢ. 

 ɉК 1.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɷɤɡɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɪɟɞɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɵɪɶɹ: 
ɨɜɨɳɟɣ, ɝɪɢɛɨɜ, ɪɵɛɵ, ɧɟɪɵɛɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ, ɞɢɱɢ.  

ɉК 1.3. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɞɥɹ 
ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ.  

ɉК 1.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 2.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɵɪɶɹ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɡɚɤɭɫɨɤ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɦɢ. 

ɉК 2.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɭɩɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɉК 2.3. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɝɨɪɹɱɢɯ 
ɫɨɭɫɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ. 

ɉК 2.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ ɢ ɝɚɪɧɢɪɨɜ ɢɡ ɨɜɨɳɟɣ, ɤɪɭɩ, ɛɨɛɨɜɵɯ, ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 
ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ 
ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 2.5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  

ɉК 2.6. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɪɵɛɵ, ɧɟɪɵɛɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 2.7. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɹɫɚ, ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɩɬɢɰɵ, ɞɢɱɢ ɢ ɤɪɨɥɢɤɚ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 2.8. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɝɨɪɹɱɢɯ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ, ɡɚɤɭɫɨɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ, ɛɪɟɧɞɨɜɵɯ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɉК 3.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɵɪɶɹ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɛɥɸɞ, ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɡɚɤɭɫɨɤ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɦɢ.  

ɉК 3.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɯɨɥɨɞɧɵɯ 
ɫɨɭɫɨɜ, ɡɚɩɪɚɜɨɤ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 3.3. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɚɥɚɬɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 3.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɧɚɩɟ, ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɡɚɤɭɫɨɤ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 3.5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɪɵɛɵ, ɧɟɪɵɛɧɨɝɨ ɜɨɞɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 3.6. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɦɹɫɚ, ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɩɬɢɰɵ, ɞɢɱɢ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 3.7. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɛɥɸɞ, 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɡɚɤɭɫɨɤ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ, ɛɪɟɧɞɨɜɵɯ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
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ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  
ɉК 4.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɵɪɶɹ, 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɫɥɚɞɤɢɯ ɛɥɸɞ, ɞɟɫɟɪɬɨɜ, ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɦɢ.  

ɉК 4.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɞɟɫɟɪɬɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 4.3. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɞɟɫɟɪɬɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 4.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɉК 4.5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɹɱɢɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 4.6. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɢ ɝɨɪɹɱɢɯ 
ɞɟɫɟɪɬɨɜ, ɧɚɩɢɬɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ, ɛɪɟɧɞɨɜɵɯ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɉК 5.1. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɵɪɶɹ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ, ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɦɢ.  

ɉК 5.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ ɞɥɹ 
ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ, ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ.  

ɉК 5.3. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɯɥɟɛɚ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

 ɉК 5.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɭɱɧɵɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 5.5. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɢɪɨɠɧɵɯ ɢ ɬɨɪɬɨɜ ɫɥɨɠɧɨɝɨ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 

ɉК 5.6. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɰɟɩɬɭɪ ɯɥɟɛɨɛɭɥɨɱɧɵɯ, ɦɭɱɧɵɯ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ, ɛɪɟɧɞɨɜɵɯ, ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ.  

ɉК 6.1. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɚ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɦɟɧɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ, ɜɢɞɨɜ ɢ ɮɨɪɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  

ɉК 6.2. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɟɤɭɳɟɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɦɢ. 

ɉК 6.3. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɟɫɭɪɫɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɝɨ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ.  

ɉК 6.4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɬɟɤɭɳɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ.  
 

1.5. Колиɱество ɱасов на освоение программɵ: 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ –64 ɱɚɫɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ – 54 ɱɚɫɚ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ –2 ɱɚɫɚ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ – 2 ɱɚɫɚ, 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ – 6 ɱɚɫɨɜ.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ И 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
ОП. 01 Микробиологиɹ, ɮизиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена 

 
 

2.1. Обɴем ɭɱебной дисɰиплинɵ и видɵ ɭɱебной работɵ 
Вид ɭɱебной работɵ 

 
Колиɱество  
ɱасов (всего) 

Семестр 

3 
Обɹзателɶнаɹ аɭдиторнаɹ ɭɱебнаɹ 
нагрɭзка  

54            54 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:   
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (Ʌ) 24 24 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɉЗ) 22             22 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɅɊ) 8              8 
Самостоɹтелɶнаɹ работа обɭɱаɸɳиɯсɹ 
(СРС) (всего) 

2              2 

Консɭлɶтаɰии  2             2 
Промежɭтоɱнаɹ аттестаɰиɹ 6 6 
Ɏɨɪɦɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɷɤɡɚɦɟɧ ɜ 3 ɫɟɦɟɫɬɪɟ 

ɗɤɡɚɦɟɧ  ɗɤɡɚɦɟɧ 

Обɳаɹ трɭдоемкостɶ 64 64 
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2.2. Т
ем

атиɱеский план ɭɱебной дисɰиплинɵ
 О

П
. 01 М

икробиологиɹ, ɮ
изиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена 

 

ʋ
 

п/п 

Ш
иɮ

р 
и ʋ

 
занɹти

ɹ 

Н
аим

енование тем
 

Макс. ɭɱебнаɹ 
нагрɭзка на стɭдента, 

ɱас. 

К
олиɱество ɱасов 

 

Теоретиɱеские  
занɹтиɹ 

Практиɱеские 
занɹтиɹ 

Лабораторнɵе  

Самостоɹтелɶнаɹ 
работа 

обɭɱаɸɳиɯсɹ 

 
 

Раздел 1. О
сновɵ

 м
икробиологии. 

 
 

 
 

 
1. 

 
Ʌ

1  
Вɜɟɞɟɧɢɟ. Зɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠ

ɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ɇ
ɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ.  

2 
2 

 
 

 - 
2. 

 
Ʌ

2 
Ɏ

ɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. Ɇ
ɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ

. 
2 

2 
 

 
 

3. 
7 

ɉ
З1 

И
ɡɭɱɟɧɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɢɤɪɨɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

2 
 

2 
 

 
4. 

10 
Ʌ

Ɋ1 
ɉ

ɪɨɫɬɟɣɲ
ɢɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2 
 

 
2 

 

5. 
4 

Ʌ
3 

Вɥɢɹɧɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɜɧɟɲ
ɧɟɣ 

ɫɪɟɞɵ
 

ɧɚ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ

. 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ  
2 

2 
 

 
 

6. 
8 

ɉ
З2 

ɉ
ɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞ. ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ

, ɫɦɵ
ɜɨɜ ɫ ɪɭɤ. 

2 
 

2 
 

 

7. 
5 

Ʌ
4 

ɉ
ɚɬɨɝɟɧɧɵ

ɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ
. 

4 
2 

 
 

2 
8. 

6 
Ʌ

5 
Ɇ

ɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ ɜɚɠ
ɧɟɣɲ

ɢɯ ɩɢɳ
ɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

2 
2 

 
 

 
9. 

9 
ɉ

З3 
 Ɉ

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
2 

 
2 

 
 

10. 11 Ʌ
Ɋ2 

И
ɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɵɯ ɞɪɨɠ

ɠ
ɟɣ 

2 
 

 
2 

 

 
 

Раздел 2. Ф
изиологиɹ питаниɹ 

 
 

 
 

 
11 
 

Ʌ
6  

 ɉ
ɢɳ

ɟɜɚɪɟɧɢɟ. 
Ɋɨɥɶ 

ɨɫɧɨɜɧɵ
ɯ 

ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ 
ɜɟɳ

ɟɫɬɜ 
ɜ 

ɠ
ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
2 

2 
 

 
 

12 
Ʌ

7 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ

 ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
2 

2 
 

 
 

13 
ɉ

З4 
«ɒ

ɤɨɥɚ ɞɢɟɬɨɥɨɝɨɜ» ɧɚ ɬɟɦɭ ɋ
ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ

 ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ (4-ɯ 
ɪɚɡɨɜɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ) ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. Ɉ

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ 
2 

 
2 
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ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɛɥɸ
ɞ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɩɢɳ

ɢ, ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ. 

14 
Ʌ

8 
ɉ

ɢɬɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ 

ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 

Д
ɢɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɢ 
ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɢɬɚɧɢɟ. 
2 

2 
 

 
 

15 
ɉ

З5 
ɋ

ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ
 ɫɭɬɨɱɧɵ

ɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. 
Ɉ

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɢ ɤɚɥɨɪɢɣɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɛɥɸ
ɞ , ɢ 

ɩɪɢɺɦɨɜ ɩɢɳ
ɢ. 

2 
 

2 
 

 

16 
ɉ

З6 
ɋ

ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɛɨɪɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɞɢɟɬɨɣ. ɉ

ɪɢɧɰɢɩɵ
 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɰɢɨɧɨɜ. 
2 

 
2 

 
 

17 
Ʌ

Ɋ3 
Ɉ

ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɢɳ
ɟɜɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

2 
 

 
2 

 
  

  
Раздел 3. Н

орм
ативнаɹ докɭм

ентаɰиɹ складского ɯозɹйства. 
 

 
 

 
 

18 
Ʌ

9 
ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɤ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦ 

ɜɧɟɲ
ɧɟɣ 

ɫɪɟɞɵ
 

ɢ 
ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳ

ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
2 

2 
 

 
 

19 
ɉ

З7 
А

ɧɚɥɢɡ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ
ɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ

 ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɨɞɵ
.  

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ
ɟɧɢɸ

 ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

2 
 

2 
 

- 

20 
Ʌ

10 
ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɤ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɸ

, 
ɩɪɢɟɦɤɟ 

ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɸ

 ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
2 

2 
 

 
 

21 
 

ɉ
З8 

ɉ
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɵɦɵ

ɬɨɣ ɩɨɫɭɞɵ
 ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 

ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɭɛɨɪɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ  ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ.ɩ.  

2 
 

2 
 

 

22 
 

Ʌ
11 

ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵ

ɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

ɤ 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ 
ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ 

ɦɭɱɧɵ
ɯ 

ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ 

ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

2 
2 

 
 

 

23 
 

ɉ
З9 

ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɵ

ɯ ɦɭɱɧɵ
ɯ - ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ. Вɵ
ɟɦɤɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɪɨɛɵ

 ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
2 

 
2 

 
 

24 
 

Ʌ
12 

Ʌ
ɢɱɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɳ

ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉ
ɢɳ

ɟɜɵ
ɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 

ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɡɵ
, ɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɢɳ
ɟɜɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ. 

2 
2 

 
 

 

25 
ɉ

З10 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɜɫɩɵɲ

ɟɤ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ 
ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

2 
 

2 
 

 

26 
ɉ

З11 
ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɵ
ɟ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɉ

Ɉ
ɉ

. И
ɡɭɱɟɧɢɟ ГɈ

ɋ
Ɍɨɜ, Ɍɍ

. 
2 

 
2 

 
 

27 
Ʌ

Ɋ4 
Бɪɚɤɟɪɚɠ

 ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɢɳ
ɢ. Вɵ

ɟɦɤɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɪɨɛɵ
 ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

2 
 

 
2 

 
 

 
К

ɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ  
2 

 
 

 
 

 
 

ɉ
ɪɨɦɟɠ

ɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ  
6 

 
 

 
 

 
 

И
Т

О
ГО

 
64 

24 
22 

8 
2 
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2.3. С
одерж

ание ɭɱебной дисɰиплинɵ
 О

П
. 01 М

икробиологиɹ, ɮ
изиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена. 

Н
аим

енование 
разделов  

дисɰиплинɵ
 

 
С

одерж
ание ɭɱебного м

атериала, практиɱеские занɹтиɹ, 
сам

остоɹтелɶнаɹ работа обɭɱаɸ
ɳ

иɯсɹ 
 

 
О

бɴем
 

ɱасов 

К
одɵ

 
ɮ

орм
ирɭем

ɵ
ɯ 

ком
петенɰий, 

осваиваем
ɵ

ɯ 
знаний и ɭм

ений 
Ɋɚɡɞɟɥ 1.  

О
сновɵ

 
м

икробиологии 

С
одерж

ание ɭɱебного м
атериала: Зɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠ

ɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «Ɇ
ɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, 

ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɜ ɩɢɳ
ɟɜɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ». К

ɪɚɬɤɢɣ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɧɚɭɤɢ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɝɢɝɢɟɧɵ

 
ɢ 

ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ. 
Ɉ

ɛɳ
ɚɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɨɫɧɨɜɧɵ

ɯ 
ɝɪɭɩɩ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 
Бɚɤɬɟɪɢɢ. 

ɉ
ɥɟɫɧɟɜɵ

ɟ 
ɝɪɢɛɵ

. 
Д

ɪɨɠ
ɠ

ɢ. 
Ɋɚɡɦɟɪ, 

ɨɫɧɨɜɧɵ
ɟ 

ɮɨɪɦɵ
, 

ɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɤɥɟɬɤɢ, 

ɩɨɞɜɢɠ
ɧɨɫɬɶ, 

ɪɚɡɦɧɨɠ
ɟɧɢɟ, 

ɫɩɨɪɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ

 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

Ɉ
ɛɦɟɧ 

ɜɟɳ
ɟɫɬɜ 

ɤɚɤ 
ɝɥɚɜɧɨɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɨ 
ɠ

ɢɜɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɏ
ɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ ɦɢɤɪɨɛɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. Ɏ

ɟɪɦɟɧɬɵ
 ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɭɫɥɨɜɢɹ, 
ɜɥɢɹɸ

ɳ
ɢɟ 

ɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ; 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ. 

ɉ
ɢɬɚɧɢɟ 

ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 
 

Д
ɵ

ɯɚɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

Вɥɢɹɧɢɟ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ

, 
ɜɥɚɠ

ɧɨɫɬɢ 
ɫɪɟɞɵ

, ɢɡɥɭɱɟɧɢɣ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ
, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳ

ɟɫɬɜ, ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 
ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. А

ɧɬɢɫɟɩɬɢɤɢ ɢ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ. ɗɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɨɥɶ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɨɤɪɭɠ

ɚɸ
ɳ

ɟɣ ɫɪɟɞɟ. Вɥɢɹɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɵ
, ɜɦɟɲ

ɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɷɜɨɥɸ

ɰɢɸ
 ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. Ɇ

ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ 
ɜɨɞɵ

 
ɢ 

ɟɟ 
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 

ɪɨɥɶ. 
Ɉ

ɰɟɧɤɚ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɢɬɶɟɜɨɣ 
ɜɨɞɵ

 
ɩɨ 

ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. Ɇ
ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ɇ

ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
ɉ

ɨɧɹɬɢɟ 
ɨɛ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 
ɟɟ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ. 
И

ɦɦɭɧɢɬɟɬ 
ɢ 

ɟɝɨ 
ɜɢɞɵ

. 
Зɚɳ

ɢɬɧɵ
ɟ 

ɫɢɥɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɨɥɶ 

ɤɢɲ
ɟɱɧɨɣ 

ɩɚɥɨɱɤɢ 
ɤɚɤ 

ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Ɇ
ɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɤɚɤ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠ

ɞɟɧɢɹ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢ ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɨ ɛɪɨɠ
ɟɧɢɢ. ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɨɛ 
ɚɷɪɨɛɧɵ

ɯ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵ
ɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ - ɭɤɫɭɫɧɨɤɢɫɥɨɦ ɢ ɥɢɦɨɧɧɨɤɢɫɥɨɦ ɛɪɨɠ

ɟɧɢɹɯ. 
Ɇ

ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɦɹɫɚ ɢ ɦɹɫɧɵ
ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɇ

ɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ
 - ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɢ ɩɨɪɱɢ ɪɵ

ɛɵ
. 

Ɇ
ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɫɬɟɪɢɥɢɡɨɜɚɧɧɵ

ɯ ɛɚɧɨɱɧɵɯ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ. Ɇ
ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɦɨɥɨɱɧɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ɇ

ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ 
ɹɢɰ 

ɢ 
ɹɢɱɧɵ

ɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

Ɇ
ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ 

ɡɟɪɧɚ 
ɢ 

ɦɭɤɢ. 
Ɇ

ɢɤɪɨɮɥɨɪɚ ɩɥɨɞɨɜ ɢ ɨɜɨɳ
ɟɣ.  

 

Ɉ
К

01- Ɉ
К

07,  
Ɉ

К
09, Ɉ

К
 10, 

ɉ
К

1.1- ɉ
К

1.4 
ɉ

К
2.1- ɉ

К
2.8, 

 ɉ
К

3.1- ɉ
К

3.7, 
ɉ

К
4.1- ɉ

К
4.6, 

ɉ
К

5.1- ɉ
К

5.6, 
ɉ

К
6.1- ɉ

К
6.4 

З1-З11, ɍ
1-ɍ

6 
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Т
еоретиɱеский м

атериал 
  

1. Вɜɟɞɟɧɢɟ. Зɚɞɚɱɢ ɢ ɫɨɞɟɪɠ
ɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ɇ

ɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 
2 

2. Ɏ
ɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ.   

2 
3. Вɥɢɹɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɧɟɲ

ɧɟɣ ɫɪɟɞɵ
 ɧɚ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ

. Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

2 

4. 
ɉ

ɚɬɨɝɟɧɧɵ
ɟ ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ

 ɢ ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ, 
ɜɢɪɭɥɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɬɨɤɫɢɱɧɨɫɬɶ).  

2 

5. Ɇ
ɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ ɜɚɠ

ɧɟɣɲ
ɢɯ ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  

2 
П

рактиɱеские занɹтиɹ 
  

1. И
ɡɭɱɟɧɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɦɢɤɪɨɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

2 
2. 

ɉ
ɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɪɟɞ. 

ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɪɨɛ 

ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ
, ɫɦɵ

ɜɨɜ ɫ ɪɭɤ. 
2 

3. Ɉ
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɨɛɫɟɦɟɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

2 
Л

абораторнɵ
е занɹтиɹ 

  
1. ɉ

ɪɨɫɬɟɣɲ
ɢɟ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2 
2. И

ɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɵɯ ɞɪɨɠ
ɠ

ɟɣ  
2 

С
ам

остоɹтелɶнаɹ работа обɭɱаɸ
ɳ

иɯсɹ. 
ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɭɥɶɬɪɚɦɢɤɪɨɛɚɯ, ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ.  

ɉ
ɪɨɰɟɫɫɵ

 ɝɧɢɟɧɢɹ ɢɯ ɪɨɥɶ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɨɪɱɟ ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

        2 

Раздел 2. 

Ф
изиологиɹ 
питаниɹ 

С
одерж

ание ɭɱебного м
атериала: ɋ

ɬɪɨɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɢɳ
ɟɜɚɪɟɧɢɹ. ɋɭɳ

ɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɢɳ

ɟɜɚɪɟɧɢɹ. И
ɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ ɜɟɳ

ɟɫɬɜ ɜ ɤɚɠ
ɞɨɦ ɨɬɞɟɥɟ 

ɩɢɳ
ɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ. Ɉ

ɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳ
ɟɫɬɜ 

ɧɚ ɩɢɳ
ɟɜɚɪɟɧɢɟ. Бɟɥɤɢ. Ɋɨɥɶ ɛɟɥɤɨɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ж

ɢɪɵ
. Ɋɨɥɶ ɠ

ɢɪɨɜ ɢ 
ɠ

ɢɪɨɩɨɞɨɛɧɵ
ɯ ɜɟɳ

ɟɫɬɜ ɜ ɠ
ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɋɨɥɶ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɍ
ɝɥɟɜɨɞɵ

. Ɋɨɥɶ ɭɝɥɟɜɨɞɨɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɟ. Вɢɬɚɦɢɧɵ
. ɉ

ɨɧɹɬɢɟ ɨɛ ɚɜɢɬɚɦɢɧɨɡɚɯ, 

 

Ɉ
К

01- Ɉ
К

07,  
Ɉ

К
09, Ɉ

К
 10, 

ɉ
К

1.1- ɉ
К

1.4 
ɉ

К
2.1- ɉ

К
2.8, 

 ɉ
К

3.1- ɉ
К

3.7, 
ɉ

К
4.1- ɉ

К
4.6, 
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ɝɢɩɨɜɢɬɚɦɢɧɨɡɚɯ, ɝɢɩɟɪɜɢɬɚɦɢɧɨɡɚɯ. Ɇ
ɢɧɟɪɚɥɶɧɵ

ɟ ɫɨɥɢ. Ɋɨɥɶ ɢɯ ɜ ɠ
ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɇ
ɚɤɪɨ- ɢ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɵ

. Вɨɞɚ. Зɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Вɨɞɧɵ
ɣ ɛɚɥɚɧɫ. 

ɉ
ɨɧɹɬɢɟ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ, ɟɝɨ ɪɨɥɶ ɜ ɠ

ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉ
ɫɧɨɜɧɵ

ɟ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ. Ɋɟɠ
ɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉ

ɢɬɚɧɢɟ ɥɢɰ ɩɨɠ
ɢɥɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɥɢɰ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. ɉ
ɪɢɧɰɢɩɵ

 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵ
ɯ 

ɨɛɟɞɨɜ. Д
ɟɬɫɤɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɉ

ɢɬɚɧɢɟ ɲ
ɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɭɱɚɳ

ɢɯɫɹ ɉ
Ɍɍ

. 
Зɧɚɱɟɧɢɟ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ. 
Ɉ

ɫɧɨɜɧɵ
ɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ

 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉ
ɪɢɧɰɢɩɵ

 ɳ
ɚɠ

ɟɧɢɹ. 
ɇ

ɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɨɛɳ
ɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɥɟɱɟɛɧɵ

ɯ ɞɢɟɬ: ʋ
 1, 2, 5, 7, 8, 9,10, 

11,15.  

ɉ
К

5.1- ɉ
К

5.6, 
ɉ

К
6.1- ɉ

К
6.4 

З1-З11, ɍ
1-ɍ

6 

Т
еоретиɱеский м

атериал 
  

 6. ɉ
ɢɳ

ɟɜɚɪɟɧɢɟ.  Ɋɨɥɶ ɨɫɧɨɜɧɵ
ɯ ɩɢɳ

ɟɜɵ
ɯ ɜɟɳ

ɟɫɬɜ ɜ ɠ
ɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ.  

2 
7. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ

 ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ.  
2 

8. ɉ
ɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ. Д

ɢɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ.  
2 

П
рактиɱеские занɹтиɹ 

  
4. « ɒ

ɤɨɥɚ ɞɢɟɬɨɥɨɝɨɜ» ɧɚ ɬɟɦɭ «ɋ
ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ

 ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ (4-ɯ ɪɚɡɨɜɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ) ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵ

ɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɨɥɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ»  
2 

5. ɋ
ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɟɧɸ

 ɫɭɬɨɱɧɵ
ɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɥɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ.  

2 
6. ɋ

ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚɛɨɪɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɚɰɢɨɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ 
ɞɢɟɬɨɣ. ɉ

ɪɢɧɰɢɩɵ
 ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ; ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɰɢɨɧɨɜ. 

2 

Л
абораторнɵ

е занɹтиɹ 
  

3. Ɉ
ɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɢɳ

ɟɜɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
2 

Раздел 3. 

Гигиена и 
санитариɹ 

обɳ
ественного 

С
одерж

ание ɭɱебного м
атериала: Ɉ

ɛɳ
ɢɟ ɩɨɥɨɠ

ɟɧɢɹ ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ ɨɤɪɭɠ
ɚɸ

ɳ
ɟɣ ɫɪɟɞɵ

. 
И

ɫɬɨɱɧɢɤɢ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ
ɟɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ

 ɨɱɢɫɬɤɢ ɢ ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɨɞɵ
. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ
ɟɧɢɸ

 ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɦɟɳ

ɟɧɢɸ
 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ, ɝɟɧɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɭɱɚɫɬɤɚ. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɟ, 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɪɚɡɦɟɪɚɦ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵ

ɯ, ɬɨɪɝɨɜɵ
ɯ ɢ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-

 

Ɉ
К

01- Ɉ
К

07,  
Ɉ

К
09, Ɉ

К
 10, 

ɉ
К

1.1- ɉ
К

1.4 
ɉ

К
2.1- ɉ

К
2.8, 

 ɉ
К

3.1- ɉ
К

3.7, 
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питаниɹ 
ɛɵ

ɬɨɜɵ
ɯ ɩɨɦɟɳ

ɟɧɢɣ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɵ
ɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɨɞɟɪɠ

ɚɧɢɸ
 ɩɨɦɟɳ

ɟɧɢɣ. 
Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɨɪɝɨɜɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ

, ɢɧɜɟɧɬɚɪɸ
, 

ɩɨɫɭɞɟ ɢ ɬɚɪɟ. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɨɞɟɪɠ
ɚɧɢɸ

 ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵ

ɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɵ

ɬɶɸ
 ɢ ɨɛɟɡɡɚɪɚɠ

ɢɜɚɧɢɸ
 ɩɨɫɭɞɵ

, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ. Гɢɝɢɟɧɚ 
ɜɨɡɞɭɯɚ. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ ɨɬɨɩɥɟɧɢɸ

 ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ 
ɨɛɳ

ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦɭ 
ɨɫɜɟɳ

ɟɧɢɸ
, ɢɯ ɨɰɟɧɤɚ. ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɵ
ɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 

ɢ ɩɨɥɭɮɚɛɪɢɤɚɬɨɜ. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɨɫɬɭɩɚɸ

ɳ
ɢɯ ɜ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. Гɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɢɲ

ɢ, 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɵ

ɯ ɛɥɸ
ɞ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵ

ɯ 
ɢɡɞɟɥɢɣ. Зɧɚɱɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ

 ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ɤɢɲ
ɟɱɧɵ

ɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɡɨɜ. Ɇ
ɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɨɫɦɨɬɪɵ

 ɢ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. И

ɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ. Ʌ
ɢɱɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 

ɤɧɢɠ
ɤɚ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. К

ɢɲ
ɟɱɧɵ

ɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɉ
ɢɳ

ɟɜɵ
ɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɦɢɤɪɨɛɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠ
ɞɟɧɢɹ, ɦɟɪɵ

 ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ.. 

ɉ
К

4.1- ɉ
К

4.6, 
ɉ

К
5.1- ɉ

К
5.6, 

ɉ
К

6.1- ɉ
К

6.4 
     З1-З11, ɍ

1-ɍ
6  

Т
еоретиɱеский м

атериал 
  

9. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲ

ɧɟɣ ɫɪɟɞɵ
 ɢ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨɞɵ

.  
2 

10. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɸ

, ɩɪɢɟɦɤɟ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɸ
 

ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  
2 

11. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵ

ɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɭɥɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɩɢɳ
ɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ 

ɦɭɱɧɵ
ɯ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

2 

12. 
Ʌ

ɢɱɧɚɹ 
ɝɢɝɢɟɧɚ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɨɛɳ

ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉ
ɢɳ

ɟɜɵ
ɟ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, 
ɝɟɥɶɦɢɧɬɨɡɵ

, ɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɢɳ

ɟɜɨɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ. 
2 

П
рактиɱеские занɹтиɹ 

  
7. 

А
ɧɚɥɢɡ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ

ɟɧɢɹ, 
ɫɩɨɫɨɛɵ

 
ɨɱɢɫɬɤɢ 

ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ 

ɜɨɞɵ
.  

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠ
ɟɧɢɸ

 ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

2 

8. ɉ
ɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɵ

ɦɵ
ɬɨɣ ɩɨɫɭɞɵ

 ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ 
2 
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ɨɛɳ
ɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɋ

ɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɛɨɪɤɢ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ  ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ.ɩ.  

9. ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɵ

ɯ ɦɭɱɧɵ
ɯ - ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

Вɵ
ɟɦɤɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɪɨɛɵ

 ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
2 

10. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɜɫɩɵ
ɲ

ɟɤ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɢɳ
ɟɜɵ

ɯ 
ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɣ. 

2 

11.ɋ
ɚɧɢɬɚɪɧɵ

ɟ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɉ
Ɉ

ɉ
. И

ɡɭɱɟɧɢɟ ГɈ
ɋ

Ɍɨɜ, Ɍɍ
. 

2 
Л

абораторнɵ
е занɹтиɹ 

  
4. Бɪɚɤɟɪɚɠ

 ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɢɳ
ɢ. Вɵ

ɟɦɤɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɩɪɨɛɵ
 ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

 
2 

Л
екɰий  

 
24 

 
П

рактиɱескиɯ 
работ 

 
22 

 

Л
абораторнɵ

ɯ 
работ 

 
8 

 

С
ам

остоɹтелɶнɵ
ɯ 

работ  
 

2 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 Микробиологиɹ, ɮизиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена 
 

3.1. Требованиɹ к материалɶно-теɯниɱескомɭ обеспеɱениɸ 
Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ɉɉ. 01 Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ. 
Оборɭдование ɭɱебного кабинета 
Кɚɛɢɧɟɬ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ: 
� ɞɨɫɤɚ ɭɱɟɛɧɚɹ, ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ,  
� ɫɬɨɥɵ, ɫɬɭɥɶɹ (ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ),  
� ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɭɥɹɠɟɣ (ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ),  
� ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɞɪ.;  
� ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ,  
� ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Windows; ɩɚɤɟɬ ɨɮɢɫɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ; 7-Zip – ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ; Kaspersky endpoint security; Google Chrome; 
ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɣ ɩɪɨɟɤɬɨɪ;  

� ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ;  
� ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɩɥɚɤɚɬɵ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɩɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɧɚɧɢɣ. 
 
3.2. Инɮормаɰионное обеспеɱение обɭɱениɹ 
Основнаɹ литератɭра 
1. Ɋɭɛɢɧɚ, Е.А. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: 

ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɋɭɛɢɧɚ Е. А., Ɇɚɥɵɝɢɧɚ В. Ɏ. - Ɇ.: Ɏɨɪɭɦ, ИɇɎɊА-Ɇ, 2021. - 240 ɫ. - ɗБɋ 
«Znanium.com» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://znanium.com/catalog/document?id=360308  

2. Гɟɪɧɟɬ, Ɇ. В. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / ɇ.Г. Иɥɶɹɲɟɧɤɨ, Ʌ.ɇ. 
ɒɚɛɭɪɨɜɚ, Ɇ.В. Гɟɪɧɟɬ. — Ɇɨɫɤɜɚ : ИɇɎɊА-Ɇ, 2021. — 263 ɫ. - ɗБɋ «Znanium.com» - Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ: https://znanium.com/catalog/document?id=363349  

3. Ɇɚɬɸɯɢɧɚ, З.ɉ. Ɉɫɧɨɜɵ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɝɢɝɢɟɧɚ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ: ɭɱɟɛɧɢɤ / З.ɉ. 
Ɇɚɬɸɯɢɧɚ. - Ɇ.: Аɤɚɞɟɦɢɹ, 2018. - 256 ɫ. 

Дополнителɶнаɹ литератɭра:  
4. Вɚɫɢɥɶɟɜɚ, И. В. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ / И. В. Вɚɫɢɥɶɟɜɚ, Ʌ. В. Бɟɪɤɟɬɨɜɚ. - Ɇɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 212 ɫ. - ɗБɋ 
«ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ:http://www.biblio-online.ru/bcode/452334 

5. Еɦɰɟɜ, В. Ɍ. Ɉɫɧɨɜɵ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / В. Ɍ. 
Еɦɰɟɜ, Е. ɇ. Ɇɢɲɭɫɬɢɧ. - Ɇɨɫɤɜɚ: ɘɪɚɣɬ, 2020. - 248 ɫ. - ɗБɋ «ɘɪɚɣɬ» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://www.biblio-online.ru/bcode/452967  

6. Вɚɫɸɤɨɜɚ, А.Ɍ. Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / Вɚɫɸɤɨɜɚ А.Ɍ. - Ɇɨɫɤɜɚ: КɧɨɊɭɫ, 2019. - 196 ɫ. - ɗБɋ 
«BOOK.RU» - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://book.ru/book/931487   

7. Аɦɛɪɨɫɶɟɜɚ, Е.Д. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]: ɭɱɟɛɧɢɤ / 
Аɦɛɪɨɫɶɟɜɚ Е.Д., Кɥɟɟɛɟɪɝ Г.К. - Ɇɨɫɤɜɚ: КɧɨɊɭɫ, 2019. - 242 ɫ. - ɗБɋ «BOOK.RU» - 
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: https://book.ru/book/931002  

8.Меɬɨдиɱеɫкие ɪекɨɦеɧдаɰии ɩɨ ɩɪɨведеɧиɸ ɩɪакɬиɱеɫкиɯ ɪабɨɬ ɩɨ диɫɰиɩɥиɧе 
ОП. 01 Микɪɨбиɨɥɨгиɹ, ɮизиɨɥɨгиɹ ɩиɬаɧиɹ, ɫаɧиɬаɪиɹ и гигиеɧа. Раздеɥ Физиɨɥɨгиɹ 
ɩиɬаɧиɹ [Эɥекɬɪɨɧɧɵй ɪеɫɭɪɫ] : [ɫɨɫɬавиɬеɥɶ З.А. Бжаɫɫɨ]. - Ябɥɨɧɨвɫкий : Б.и., 2019. - 23 
ɫ.Режиɦ дɨɫɬɭɩа: http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100054359&time=1616131761 

 Иɧɬɟɪɧɟɬ - ɪɟɫɭɪɫɵ: 
1. Pitportal: ɜɫɟ ɞɥɹ ɨɛɳɟɩɢɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 

http://www.pitportal.ru/ 
2. Вɫɺ ɨ ɜɟɫɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: www.vseovese.ru 
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3. GRAMOTEY: ɱɢɬɚɣ, ɫɦɨɬɪɢ, ɫɥɭɲɚɣ. ɉɢɲɢ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɣ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://gramotey.com/  

4. Ɋɨɫɫɬɚɧɞɚɪɬ: Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɚɝɟɧɬɫɬɜɨ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɢ 
ɦɟɬɪɨɥɨɝɢɢ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://www.rst.gov.ru/portal/gost/home/standarts/catalognational 

5. Кɨɧɫɨɪɰɢɭɦ Кɨɞɟɤɫ: ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɮɨɧɞ ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://docs.cntd.ru/ 

6. Ɇɟɞɍɧɢɜɟɪ: ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɩɨɪɬɚɥ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://meduniver.com/  

 
3.3. Примернɵе темɵ кɭрсовɵɯ проектов (работ) 
Кɭɪɫɨɜɨɣ ɩɪɨɟɤɬ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП. 01 Микробиологиɹ, ɮизиологиɹ питаниɹ, санитариɹ и гигиена 
сɵрɶɹ  
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Резɭлɶтатɵ обɭɱениɹ Критерии оɰенки Методɵ оɰенки 
Знатɶ   
З1 - ɜɥɢɹɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɧɚ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɵ. 
Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, 
ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ; 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɩɪɨɱɧɨ ɭɫɜɨɢɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɬɤɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɬɪɨɣɧɨ ɟɝɨ 
ɢɡɥɚɝɚɟɬ, ɭɦɟɟɬ ɬɟɫɧɨ ɭɜɹɡɵɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɫ 
ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɩɪɢ 
ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɧɟ ɭɫɜɨɢɥ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ, 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ 
ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ   
ɢ ɡɚɳɢɬɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɨɩɪɨɫɚ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɜɢɞɨɜ ɬɟɤɭɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɬ.ɩ.. 

З2-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɸ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ ɢ 
ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɟɝɨ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ; 
З3-ɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ   ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
З4-ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɩɢɬɚɧɢɢ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ; 
З5-ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; 
З6-ɝɢɝɢɟɧɭ  ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɸ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З7-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 
ɤ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ 
ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З8-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З9- ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɩɢɬɚɧɢɹ; 
З10-ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɛɨɪɤɢ ɢ 
ɞɟɡɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɣ  
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɬ.ɩ. 
Вɡɹɬɢɟ ɫɦɵɜɨɜ ɫ ɪɭɤ, 
ɨɞɟɠɞɵ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ; 
З11- ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɞɢɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

Уметɶ:  
ɍ1-ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɟɣ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ; 
ɍ2- ɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɦɢɤɪɨɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ; 
ɍ3- ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɜ ɠɢɜɨɦ ɢ 
ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɭɥɶɬɭɪ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ; 
ɍ4- ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɬɶ 
ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɩɥɟɫɧɟɜɵɯ ɝɪɢɛɨɜ 
ɢ ɞɪɨɠɠɟɣ; 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ ɩɪɨɱɧɨ ɭɫɜɨɢɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɢɫɱɟɪɩɵɜɚɸɳɟ, 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɬɤɨ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɫɬɪɨɣɧɨ ɟɝɨ 
ɢɡɥɚɝɚɟɬ, ɭɦɟɟɬ ɬɟɫɧɨ ɭɜɹɡɵɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɫ 
ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɢ 
ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɩɪɢ 
ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɟɬ 
ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɯɨɪɨɲɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, 
ɟɫɥɢ ɨɧ ɬɜɟɪɞɨ ɡɧɚɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɤɭɪɫɚ, ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɩɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭ ɢɡɥɚɝɚɟɬ ɟɝɨ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɟɣ ɜ ɨɬɜɟɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ, 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, 
ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɟɦɚɦɢ 
ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɧɟ ɭɫɜɨɢɥ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ, 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɥɨɠɟɧɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ; 
ɨɰɟɧɤɚ «ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨ, ɫ ɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹɦɢ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ 
ɧɟ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɧɢɦɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɗɤɫɩɟɪɬɧɚɹ 
ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ   
ɢ ɡɚɳɢɬɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɨɩɪɨɫɚ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɜɢɞɨɜ ɬɟɤɭɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɍ5- ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. 
Вɵɪɚɳɢɜɚɬɶ ɤɨɥɨɧɢɢ 
ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɪɟɞɚɯ ɱɚɲɟɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ; 
ɍ6 - ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɪɨɛ ɜɨɡɞɭɯɚ, 
ɜɨɞɵ, ɫɦɵɜɨɜ ɫ ɪɭɤ. 

 

 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ПРИ 
ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
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Аɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ɉɉ.01 Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 
43.02.15 ɉɨɜɚɪɫɤɨɟ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɟ ɞɟɥɨ ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.  

Оборудование учебного кабинета микробиологии, физиологии питания, 
санитарии и гигиены для обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

Ɉɫɧɚɳɟɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. Кɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɫɧɚɳɟɧ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢ ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

Кɚɛɢɧɟɬ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɫɥɭɯɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ 
ɪɚɞɢɨɤɥɚɫɫɨɦ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɚɭɞɢɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɜɢɞɟɨɬɟɯɧɢɤɨɣ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ 
ɞɨɫɤɨɣ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ. 

Дɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪ 
ɭɞɚɥɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɞɟɨɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɟɣ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ. 
Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Бɪɚɣɥɟɜɫɤɨɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɥɭɩ, ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɧɟɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɩɪɢɟɦɚ-ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. 

Дɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤɚɛɢɧɟɬ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɦɨɣ ɩɚɪɬɨɣ. 

Вɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɦɟɸɳɟɝɨɫɹ ɬɢɩɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 
Дɨɫɬɭɩ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ: 

Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ; 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɧɚ ɹɡɵɤɟ Бɪɚɣɥɹ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ; 
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ. 
Дɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ (ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɚɭɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ, 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ) (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ): 
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ; 
- ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
Вɨ ɜɪɟɦɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɢ ɥɢɰɚ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɤ ɫɟɬɢ 
Иɧɬɟɪɧɟɬ. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
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ɉɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ɉɉ.01 
Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

ɐɟɥɶɸ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɢ 
ɨɬɫɬɚɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɧɟɫɟɧɢɟ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɨɜ ɜ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɭɫɬɧɨ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ.). 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɨɬɜɟɬɭ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɨɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɨɬɜɟɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɦ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
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. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
Дополнениɹ и изменениɹ в рабоɱей программе  

за 2021/2022 ɭɱебнɵй год 
В ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ Ɉɉ.01 Ɇɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɹ, ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɹ ɢ ɝɢɝɢɟɧɚ 
ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 43.02.15 ɉɨɜɚɪɫɤɨɟ ɢ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɟ ɞɟɥɨ 

ɜɧɨɫɹɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ:   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɟɫ ___________________       

            (ɩɨɞɩɢɫɶ 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧɚ ɢ ɨɞɨɛɪɟɧɚ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ (ɰɢɤɥɨɜɨɣ) 
ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɫɟɪɜɢɫɚ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
«____» ___________________20____ɝ. 
ɉɪɟɞɫɟɞɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ (ɰɢɤɥɨɜɨɣ) ɤɨɦɢɫɫɢɢ               ____________       Ɇ.А. ɇɟɝɭɱ 
                                                                                                                                                       (ɩɨɞɩɢɫɶ)                            (ɢ. ɨ. ɮɚɦɢɥɢɹ)                          

на 2021/2022 учебный год

25 августа 2021г.


