
Аннотация  

рабочей программы производственной практики Б2.Б.05(П) Клиническая практика 

(Помощник врача-акушера) 

специальности 31.05.01 Лечебное дело.  

 

Цели практики: 

 

Научить обучающихся: 

- навыкам общения с беременными, роженицами, родильницами; 

-методам объективного обследования беременных, родильниц, рожениц с 

интерпретацией полученных данных;  

-научить диагностировать наиболее часто встречающуюся акушерскую патологию, а 

также состояния, угрожающие жизни женщины. 

Задачи: 

- закрепление обучающимися теоретических знаний и получение практических 

навыков в области этиологии, патогенеза, классификации, диагностики, лечения и  

профилактики акушерских заболеваний;  

- обучение умению выделить ведущие симптомы, синдромы 

акушерскихзаболеваний;  

- обучение выбору оптимальных методов обследования пациентов с акушерскими 

заболеваниями и составлению алгоритма дифференциальной диагностики;  

- формирование клинического мышления;  

- обучение проведению полного объема лечебных и профилактических мероприятий 

среди пациентов с различными нозологическими формами акушерских заболеваний;  

- обучение оказанию больным первой врачебной помощи при возникновении 

неотложных состояний в клинике акушерскихболезней;  

-обучение выбору оптимальных схем лечения наиболее часто встречающихся 

нозологических форм акушерскихболезней;  

-овладение методикой ведения родов при различных периодах; 

- обучение ведению учетно-отчетной медицинской документации, заполняемой на 

больного.  

 

Основные блоки и темы рабочей программы. 

Тема 1. Физиологические изменения в организмеженщины при беременности.  

Тема 2. Диагностика  внутриутробного  состояния плода. 

Тема 3. Гипоксия плода и асфиксия  новорожденного.  

Тема 4. Кровотечения в последовом  и  раннемпослеродовом периодах. 

Тема 5. Послеродовый период (П.П.).  

Тема 6. Невынашивание  беременности, преждевременные роды. 

Тема 7. Перенашивание  беременности (ПБ). Возможные осложнения. 

Тема 8. Аномалии  родовой деятельности. 

Тема 9. Узкий таз в современном акушерстве. Выявление  групп риска по развитию 

гестоза и ведение их в условиях  женской консультации.  

Тема 10. Гестозы.  Гипертензивные состояния при беременности. 

Тема 11. Кесарево сечение в современном акушерстве. 

Тема 12. Внематочная  беременность. 

Тема 13. Аборт. 

 

 



Клиническая  практика «Помощник врача» входит в перечень курсов подготовки 

специалистов в соответствии с ФГОС ВО. 

В результате прохождения практики специалист должен обладать 

следующими компетенциями:  

общекультурные компетенции: 

 

- ОК-1: способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу; 

- ОК-4:способность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и 

этическую ответственность за принятые решения; 

- ОК-5:готовность к саморазвитию, самореализации, самообразованию, 

использованию творческого потенциала; 

- ОК-6:способность использовать методы и средства физической культуры для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности; 

- ОК-7: готовность использовать приемы первой медицинской помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций; 

- ОК-8: готовность к работе в коллективе, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия; 

 

общепрофессиональные компетенции: 

 

- ОПК-2: готовность к коммуникации в устной и письменной формах на русском и 

иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности; 

- ОПК-3: способность использовать основы экономических и правовых знаний в 

профессиональной деятельности; 

- ОПК-4:способность и готовность реализовать этические и деонтологические 

принципы в профессиональной деятельности; 

- ОПК-6: готовность к ведению медицинской документации; 

- ОПК-8: готовность к медицинскому применению лекарственных препаратов и 

иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач; 

- ОПК-9: способность к оценке морфофункциональных, физиологических состояний 

и патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач; 

- ОПК-10: готовность к обеспечению организации ухода за больными и оказанию 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

- ОПК-11: готовность к применению медицинских изделий, предусмотренных 

порядками оказания медицинской помощи. 

 

профессиональные компетенции: 

 

а) медицинская деятельность: 

 

- ПК-4: способность и готовность к применению социально – гигиенических методик 

сбора и медико – статистического анализа информации о показателях здоровья населения; 

- ПК-5:готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, 

результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или 

отсутствия заболевания; 

- ПК-6: способность к определению у пациентов основных патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем - X пересмотра; 
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- ПК-7: готовность к проведению экспертизы временной нетрудоспособности, 

участию в проведении медико-социальной экспертизы, констатации биологической 

смерти человека; 

- ПК-10: готовность к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся 

угрозой жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи; 

- ПК-11:готовность к участию в оказании скорой медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства; 

- ПК-13: готовность к участию в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 

состояниях, в том числе к участию в медицинской эвакуации; 

- ПК-14: готовность к определению необходимости применения природных 

лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной  терапии и других методов у 

пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно - курортном лечении; 

- ПК-15: готовность к обучению пациентов и их родственников основным 

гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля 

основных физиологических показателей, способствующим сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике заболеваний; 

- ПК-16::готовность к просветительской деятельности по устранению факторов 

риска и формированию навыков здорового образа жизни. 

В результате прохождения клинической практики обучающийся должен 

Знать: 

-основы профилактической медицины, организацию профилактических 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья женского населения, способы 

проведения профилактических медицинских осмотров;  

-порядок осуществления общеоздоровительных мероприятий по формированию 

здорового образа жизни с учетом возрастно-половых групп и состояния здоровья, дачи 

рекомендаций по здоровому питанию, по двигательным режимам и занятиям физической 

культурой; 

-способы постановки диагноза в акушерстве на основании жалоб пациента, данных 

его анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого - 

анатомических и иных исследований;  

-способы интерпретации результатов современных диагностических технологий по 

возрастно-половым группам пациентов с учетом их физиологических особенностей 

организма женщины для успешной лечебно- профилактической деятельности; 

-этиологию, патогенез и меры профилактики наиболее часто встречающихся 

заболеваний в акушерской  практике, современную классификацию, критерии диагноза 

акушерских заболеваний, клиническую картину, особенности течения и возможные 

осложнения наиболее распространенных акушерских заболеваний по основным и 

смежным разделам медицины, протекающих в типичной форме у различных возрастных 

групп;  

-диагностические возможности методов непосредственного исследования больного 

акушерского профиля, современные диагностические возможности; методы клинического, 

лабораторного, инструментального обследования акушерских больных (включая 

эндоскопические, рентгенологические методы, ультразвуковую диагностику);  

-схемы лечения в соответствии с выставленным диагнозом в  условиях 

акушерского стационара, алгоритм выбора медикаментозной и немедикаментозной 

терапии; 

-основные группы медикаментозных средств, наиболее часто использующиеся в 

акушерской практике, фармакодинамику и фармакокинетику, показания, 

противопоказания к их назначению, возможные осложнения фармакотерапии; 

-технику ухода за родильницами, роженницами и характеристику медицинских 

изделий, предусмотренных порядками оказания медицинской помощи; 



-основные лечебные мероприятия при наиболее часто встречающихся в 

акушерской практикезаболеваниях и состояниях у женского населения, способных 

вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход; возможности своевременного 

выявления жизнеугрожающих состояний, методики их немедленного устранения, 

противошоковые мероприятия; 

-способы оказания женщинам первой врачебной помощи в случае возникновения 

неотложных и угрожающих жизни состояний; 

-методы проведения неотложных мероприятий при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

-различные реабилитационные мероприятия (медицинские, социальные и 

профессиональные) среди женского населения, при наиболее распространенных 

патологических состояниях; 

-современные методы санитарно-просветительной работы по вопросам борьбы с 

вредными привычками, алкоголизмом, наркоманией, пропаганды здорового образа жизни; 

уметь: 

 

-проводить женщинам профилактические медицинские осмотры;  

-оформить по акушерству первичную и текущую документацию;  

- проводить профилактические и противоэпидемические мероприятия в пределах 

своей компетенции среди женщин, направленные на предупреждение акушерских 

заболеваний;  

- составлять и  оформлять  информационные письма, памятки  для больных, 

создавать санитарные бюллетени по различным вопросам санитарно – просветительной 

работы; 

- применять современные социально-гигиенические методики сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья женщин в целях разработки 

научно-обоснованных мер по улучшению и сохранению их здоровья; 

-диагностировать акушерские заболевания с учетом возможностей лечебного 

учреждения; 

-определять статус пациента: собрать анамнез, провести опрос пациента, провести 

обследование пациента, сформулировать клинический диагноз; 

-осуществлять женщинам скорую медицинскую помощь при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

-проводить реабилитационные  мероприятия женщинам с различной акушерской 

патологией, отбор на санаторно-курортное лечение;  

-составлять программу медицинской, психологической и профессиональной 

реабилитации пациентов с наиболее часто встречающимися акушерскими заболеваниями. 

владеть: 

- способами наружного обследования беременных, родильниц и рожениц; 

- способами ведения родов при различных предлежания плода; 

- способами оказания акушерской помощи  и лечения в стационареженщин с 

различной наиболее часто встречающейся акушерской патологией; 

- методами выделения отделившегося последа; 

- методами оценки состояния доношенного плода по шкале Апгар; 

- методами оценки состояния недоношенного плода по шкале Сильвермана; 

- методами общеклинического обследования женщин и интерпретации результатов 

лабораторных, инструментальных методов исследования; 

- способами активной защиты промежности; 

- способами оценки внутриутробного состояния плода; 

- методами определения сроков беременности и вероятной даты родов; 

- знаниями по решению типовых тестовых и ситуационных задач. 

 



Клиническая  практика осваивается путем приобретения навыков практической 

и организационной работы, необходимых для осуществления деятельности врача акушега 

стационара путем формировании профессиональных компетенций по распознаванию 

профилактике, лечению и реабилитации наиболее часто встречающихся акушерских 

заболеваний. 

 

Общая трудоемкость клинической практики составляет: 72 часа, 2 зачетные 

единицы. 

Вид промежуточной аттестации - экзамен. 
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