
 



 

 



Общие положения 

Фонд оценочных средств (далее - ФОС) предназначен для контроля и оценки 

образовательных достижений обучающихся,  освоивших  программу учебной дисциплины 

ОГСЭ 10 Социально-психологическая адаптация инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья к образовательной среде СПО. 

ФОС включает контрольные  материалы  для  проведения  текущего контроля и 

промежуточной аттестации в форме контрольной работы в 3-ем семестре. 

ФОС разработан на основании нормативных документов: 

- основная образовательная программа по специальности 43.02.13 Технология 

парикмахерского искусства и рабочей программы дисциплины; 

- рабочая программа дисциплины ОГСЭ 09 Социально-психологическая адаптация 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к образовательной среде 

СПО; 

- ФГОС СПО по специальности 43.02.13 Технология парикмахерского искусства и 

рабочей программы дисциплины; 

- учебный план по специальности 43.02.13 Технология парикмахерского искусства 

и рабочей программы дисциплины.  

На изучение учебной дисциплины ОГСЭ 09 Социально-психологическая адаптация 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к образовательной среде СПО 

учебным планом предусмотрено 48 часов, в том числе: 

- лекции – 36 часов; 

- практические занятия – 6 часов; 

- самостоятельная работа обучающихся – 6 часа. 

 

Требования к результатам обучения: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять полученные знания для обеспечения индивидуального психолого-

педагогического сопровождения детей и взрослых в соответствии с их особенностями в 

профессиональной деятельности;  

- предупреждать возникновение вторичных отклонений в развитии;  

- создавать благоприятные условия для личностного развития, реабилитации, 

компенсации и социализации больных и инвалидов;  

- применять в профессиональной деятельности базовые этапы планирования, 

организации и реализации мероприятий по социальной реабилитации лиц с 

ограниченными возможностями здоровья  

знать: 

- особенности информационного поля социальной реабилитации; деформации 

личности в условиях ограниченных возможностей здоровья;  

- подходы к систематизации и классификации психосоциальной травматизации.  

- подходы, используемые в планировании и организации социального 

сопровождения социализации лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

комплексных условиях взаимодействия. 

 

 

Обучающийся должен освоить общие компетенции: 

- ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

- ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

- ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

- ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 



- ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

- ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

- ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

- ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности. 

- ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

- ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке. 

- ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере. 

 

 

Перечень видов контрольных заданий 

Текущий контроль: 

- устный и письменный опрос; 

- практическое занятие; 

- сообщение, доклад, защита рефератов; 

- тестовые задания. 

Промежуточный контроль: 

- контрольные вопросы  и тесты. 

Устный опрос проводится на аудиторных занятиях в форме опроса на семинарских 

и практических занятиях, лекциях. 

Письменный опрос проводится в виде самостоятельной работы по отдельным 

темам курса, контрольной работы. 

Устный и письменный опросы предполагают ответы обучающихся на 

соответствующие вопросы по изученным темам. 

 

Критерии оценки знаний 

Оценка знаний и умений обучающихся осуществляется  по четырехбалльной 

системе. 

Результаты  обучения  должны  соответствовать  ФГОС СПО,  общим  задачам 

дисциплины и требованиям к ее усвоению.  При оценке следует учитывать следующие 

качественные показатели ответов: 

1) глубина ответа – соответствие требуемым теоретическим обобщениям; 

2) осознанность ответа – соответствие требуемым в программе умениям применять 

полученную информацию; 

3) полнота ответа – соответствие объему программы дисциплины. 

При оценке учитывается число и характер ошибок – существенные или 

несущественные.  

Существенные ошибки связаны с недостаточной глубиной и осознанностью ответа.  

Несущественные ошибки определяются неполнотой ответа. К ним можно отнести 

оговорки и описки, допущенные по невнимательности. 

Критерии оценки устного и письменного ответа 

Оценка «5»: 



- ответ полный, правильный, основан на изученном теоретическом материале. 

Материал  изложен  литературным  языком  в  определенной  логической 

последовательности. 

Оценка «4»: 

- ответ полный, правильный, основан на изученном теоретическом материале. 

Материал изложен в определенной логической последовательности, при этом допущены  

2-3  несущественные  ошибки,  исправленные  по  замечанию преподавателя. 

Оценка «3»: 

- ответ полный, но при этом допущена существенная ошибка или ответ не полный, 

несвязный. 

Оценка «2»: 

- при ответе обнаружено непонимание обучающимся основного содержания 

учебного материала или допущены существенные ошибки, которые он не может 

исправить при наводящих вопросах преподавателя. 

 

 

Перечень вопросов для подготовки к промежуточной аттестации 

 

1. Понятие реабилитации, функции и принципы.  

2. Социальная реабилитация в структуре комплексной реабилитации.  

3. Концептуальные основы социальной реабилитации.  

4. Историческая ретроспектива отношения к людям с ограниченными возможностями 

здоровья.  

5. Теоретические подходы к реабилитации.  

6. Понятие комплексной реабилитации.  

7. Медико-социальная реабилитация.  

8. Профессиональная реабилитация в системе социальной реабилитации человека с 

ограниченными возможностями здоровья.  

9. Содержание психолого-педагогической реабилитации.  

10. Содержание социальной реабилитации: принципы и содержание.  

11. Социально-бытовая реабилитация и социальная адаптация.  

12. Социальная среда жизнедеятельности людей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

13. Программа социальной реабилитации людей с ограниченными возможностями 

здоровья  

14. Особенности социальной реабилитации людей с ограниченными возможностями 

здоровья, проживающих вне семьи.  

15. Люди с нарушениями развития как объект и субъект социальной ориентации и 

профориентации.  

16. Проблема социальной адаптации и реабилитации детей с нарушениями в 

психофизическом развитии.  

17. Роль общества в реабилитации. Понятия «инвалид», «реабилитационный 

потенциал».  

18. Медико-социальная реабилитация инвалидов.  

19. Основные задачи социально-психологической и профессиональной реабилитации.  

20. Зарубежный и отечественный опыт социальной адаптации.  

21. Особенности реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями 

здоровья.  

22. Роль органов образования и социальной защиты в системе социальной адаптации 

лиц с нарушениями в развитии.  



23. Социально-психологическая реабилитация при нарушениях социальной адаптации.  

24. Принципы построения обобщенной модели коррекционного обучения и 

воспитания в специальной школе.  

25. Специальные методы обучения социально-бытовой ориентировке: разбор 

воображаемых ситуаций, моделирование реальных ситуаций, практические работы, 

организация экскурсий и др.  

26. Система работы по социальной реабилитации и профориентации и социально- 

бытовой ориентации учащихся специальной школы.  

27. Задачи, содержание работы по социальной реабилитации и профориентации в 

специальной школе.  

28. Кабинет по социально-бытовой ориентировке в специальной школе.  

29. Организация и методика проведения урока социально-бытовой ориентировки в 

специальной школе.  

30. Задачи, содержание и методика работы по разделам программы.  

31. Социально-бытовая ориентировка в системе воспитательной работы.  

32. Взаимосвязь уроков социально-бытовой ориентировки и общеобразовательных 

предметов.  

33. Социально-бытовая ориентировка и профессиональное обучение и воспитание в 

специальной школе.  

34. Задачи, содержание, формы работы с семьей в условиях специальной школы.  

35. Возрастные особенности психического развития детей, специфика развития 

ребенка с нарушениями речи.  

36. Социально-психологические проблемы инвалидности.  

37. Возможности психологической реабилитации при нарушениях поведения.  

38. Психолого-педагогическая реабилитация при нарушениях социальной адаптации.  

39. Семья как мощный фактор психологической реабилитации.  

40. Нарушения в процессе приспособления к школе и необходимость в 

психологической реабилитации.  

41. Психологическая реабилитация при сложных нарушениях психофизического раз- 

вития.  

42. Организация учреждений для психолого-педагогической реабилитации детей и 

юношей.  

43. Проблемы реабилитации инвалидов средствами физической культуры и спорта.  

44. Профессиональная ориентация, профессиональная подготовка инвалидов. 

 

Темы рефератов  

1. Медицинская и социальная модели инвалидности. Сегрегация и интеграция.  

2. Независимый образ жизни инвалидов. Основные концепции.  

3. Центр независимого образа жизни инвалидов. Структура и функции.  

4. Кадровое обеспечение и подготовка специалистов по проблемам инвалидов.  

5. Влияние экономических, политических и других факторов на возникновение и развитие 

инвалидности.  

6. Инклюзивное образование в России: реалии и перспективы  

7. Социальная реабилитация: проблемы и перспективы  

8. Опыт деятельности учреждений социального обслуживания для инвалидов в России и 

за рубежом  

9. Система социальной защиты инвалидов за рубежом  

10. Проблемы малообеспеченности инвалидов: возможные пути решения  

11. Участие общественности в решении проблем инвалидов 

 

Темы для обсуждения  

 

1. Раскройте содержание понятие «ограничение жизнедеятельности»  



2. Каковы основные причины инвалидности в России  

3. Раскройте цель и задачи БМСЭ  

4. Определите роль и значение МСЭ в системе социальной защиты населения  

5. Дайте характеристику проблеме инвалидности в современной России  

6. Проанализируйте порядок установления инвалидности  

7. Определите перспективы и возможности интеграции инвалидов в современное 

российское общество  

8. Подготовьте презентацию об одной или нескольких социальных проблемах инвалидов  

9. Проанализируйте порядок установления инвалидности, дайте оценку  

10. Подготовьте сообщение-презентацию о системе социальной защиты в любой из стран  

11. Подготовьте презентацию об одной из организационно-правовых форм социальной 

защиты инвалидов  

12. Проанализируйте систему социальной защиты инвалидов в России на предмет 

эффективности  

13. Проанализируйте нормативные основы социальной защиты инвалидов, подготовьте 

доклад  

14. Подготовьте доклад на тему: «Социальное обслуживание инвалидов в России: 

проблемы развития»  

15. Проведите сравнительный анализ систем социальной защиты инвалидов разных стран  

16. Проанализируйте социальный блок индивидуальной программы реабилитации. 

Требует ли он изменений?  

17. Составьте презентацию о проблемах одной из групп инвалидов  

18. Составьте план работы с семьей одной из категорий инвалидов  

19. Проанализируйте проблемы интеграции одной из категорий инвалидов в социум  

20. Составьте план-текст работы с семьей неизлечимо больного человека  

21. Составьте презентацию одной из форм работы с ребенком-инвалидом и его семьей  

22. Проанализируйте социальные проблемы семьи, где есть ребенок-инвалид  

23. Подготовьте письмо-статью в газету о проблемах инвалидов 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение промежуточной 

аттестации 

а) основная литература: 

1. Соснин, В.А. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебник/ Соснин В. 

А., Красникова Е. А. - М.: Форум, ИНФРА-М, 2015. - 336 с. - ЭБС «Znanium. com» - 

Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=502349Холостова, Е.И.  

2. Энциклопедия социальных практик поддержки инвалидов в Российской 

Федерации [Электронный ресурс]/ Е.И.Холостова, Г.И. Климантова - М.: Дашков и К, 

2016. - 824 с. - ЭБС «Znanium. com» - Режим доступа: 
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=532948 

 

б) дополнительная литература:  

1. Старобина, Е.М. Профессиональная ориентация лиц с учетом ограниченных 

возможностей здоровья [Электронный ресурс]: монография/ Старобина Е. М., 

Гордиевская Е. О., Кузьмина И. Е. - М.: Форум, ИНФРА-М, 2016. - 352 с. - ЭБС 

«Znanium. com» - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=505807  

2. Педагогика инклюзивного образования [Электронный ресурс]: учебник / Т.Г. 

Богданова [и др.] ; под ред. Н.М. Назаровой. - М.: ИНФРА-М, 2016. – 335 с. - ЭБС 

«Znanium. com» - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=515473  

 

в) интернет-ресурсы: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=502349
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=532948
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=505807
http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=515473


 

Общероссийская сеть распространения правовой информации «Консультант 

Плюс». – Режим доступа: http://www.consultant.ru  

Практические занятия СПС ГАРАНТ. – Режим доступа: http://www.garant.ru 
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РЕЦЕНЗИЯ  

на фонд оценочных средств по дисциплине ОГСЭ 10 Социально-психологическая 

адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к 

образовательной среде СПО, 

разработанный преподавателем политехнического колледжа ФГБОУ ВО « МГТУ» 

________________________________________________________________________ 

 

Представлен на фонд оценочных средств по дисциплине ОГСЭ 10 Социально-

психологическая адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья к 

образовательной среде СПО федерального государственно образовательного стандарта 

среднего профессионального образования для специальности 09.02.07 Информационные 

системы и программирование. 
В структуре фонда оценочных средств  имеются все необходимые элементы.  

Представленные оценочные средства позволяют стимулировать познавательную 

активность обучающихся за счет разнообразных форм заданий, их разного уровня 

сложности, наличия материалов самооценивания и взаимооценивания.  

Задания, разработанные фонде оценочных средств, максимально приближены к 

условиям будущей профессиональной деятельности обучающихся. 

Замечания (при наличии): замечания отсутствуют. 

Предложения (при наличии): дополнительных предложений нет. 

Представленный фонд оценочных средств позволяет объективно оценить уровень 

знаний, умений, сформированность практического опыта, общих компетенций 

обучающихся и их соответствие требованиям ФГОС СПО по данной специальности.  

Рецензируемый фонд оценочных средств рекомендуется для использования в 

качестве диагностического инструментария при реализации дисциплины ОГСЭ 10 

Социально-психологическая адаптация инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья к образовательной среде СПО. 

 

 

 

Рецензент:  

Звание, должность               _________________________________ / Ф.И.О./  

 

МП   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнения и изменения в фонд оценочных средств 

на ________/________ учебный год 

 

 

В фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплине ОГСЭ 

10 Социально-психологическая адаптация инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья к образовательной среде СПО по специальности 43.02.13 

Технология парикмахерского искусства вносятся следующие дополнения и изменения: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения внесены преподавателем   _______________________________          

                                                                                       (Ф.И.О.)                            (подпись) 

 

Фонд оценочных средств пересмотрен и одобрен на заседании предметной (цикловой) 

комиссии гуманитарных и естественнонаучных дисциплин 

  

«____»___________________20___г. 

 

 

Председатель предметной (цикловой) комиссии ___________________Мурсалова О.П. 


