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1. Цели и задачи учебной дисциплины (модуля)

Цель дисциплины: Целью элективной дисциплины является формирование физической
культуры личности и способности направленного использования разнообразных средств
физической культуры для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и
самоподготовки к будущей жизни и профессиональной деятельности.

Задачи дисциплины: 

- понимание социальной значимости физической культуры и её роли в развитии личности и
подготовке к профессиональной деятельности;

- знание научно- биологических, педагогических и практических основ физической культуры
и здорового образа жизни;

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, установки на
здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание привычки к
регулярным занятиям физическими упражнениями и спортом;

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и
укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование
психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической
культуре и спорте;

- приобретение личного опыта повышения двигательных и функциональных возможностей,
обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности к будущей
профессии и быту; 

- создание основы для творческого и методически обоснованного использования
физкультурно-спортивной деятельности в целях последующих жизненных и
профессиональных достижений.
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2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОП по направлению
подготовки (специальности)

Дисциплина входит в перечень дисциплин по выбору вариативной части ОП. Она имеет
предшествующие логические и содержательно-методические связи с дисциплиной
физическая культура в средней школе.

Дисциплина основана на знаниях научных законов человекознания. Для освоения
дисциплины необходимы знания по теории и методике физического воспитания, анатомии и
физиологии человека, валеологии.

Дисциплина направлена на совершенствование двигательных качеств человека,
формирование здорового образа жизни, формирования физической культуры личности.

Курс «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту» тесно связан с
дисциплинами: прикладная физическая культура, безопасность жизнедеятельности,
концепция современного естествознания, история.
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3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения
образовательной программы.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующей(их) компетенции(й):

УК-7.1 Поддерживает должный уровень физической
подготовленности для обеспечения полноценной
социальной и профессиональной деятельности и
соблюдает нормы здорового образа жизни.

УК-7.2 Использует основы физической культуры для
осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с
учетом внутренних и внешних условий реализации
конкретной профессиональной деятельности.
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4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы. Общая
трудоемкость дисциплины

  

Объем дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения.

Формы контроля
(количество)

Виды занятий Итого часов з.е.

За Пр
Курс 1 Сем. 1 68   68 340
Курс 1 Сем. 2 68   68 340
Курс 2 Сем. 3 68   68 340
Курс 2 Сем. 4 68   68 340
Курс 3 Сем. 5 34   34 340
Курс 3 Сем. 6 34   34 340

  

Объем дисциплины и виды учебной работы по заочной форме обучения.

Формы
контроля (
количеств

о)

Виды занятий Итого
часов

з.е.

За Пр КРАт Контроль СР
Курс 3 Сем. 5 2 138   140 340
Курс 3 Сем. 6 1 8 0.25 3.75 188   200 340

  

Объем дисциплины и виды учебной работы по очно-заочной форме обучения.

Формы
контроля

(количество
)

Виды занятий Итого часов з.е.

За Пр СРП СР
Курс 3 Сем. 6 1 10 0.25 329.75   340 340
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5. Структура и содержание учебной и воспитательной деятельности при реализации дисциплины

5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения.

Сем Раздел дисциплины Недел
я семе
стра

Виды учебной работы, включая самостоятельную работу
и трудоемкость (в часах)

Формы
текущего/промежуточной

контроля успеваемости
текущего (по неделям

семестра), промежуточной
аттестации (по семестрам)

Лек Лаб ПР СРП КРАт Контро
ль

СР

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 Практический (основной) 68 зачет
2 Практический (основной) 68 зачет
3 Практический (основной) 68 зачет
4 Практический (основной) 68 зачет
5 Практический (основной) 34 зачет
6 Промежуточная аттестация. 34 зачет

ИТОГО: 340

5.2. Структура дисциплины для заочной формы обучения.

Сем Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную работу
и трудоемкость (в часах)

Лек Лаб ПР СРП КРАт Контро
ль

СР

1 2 4 5 6 7 8 9 10
5 Практический (основной) 2 138
6 Практический (основной) 8 0,25 3,75 188

ИТОГО: 10 0.25 3.75 326

5.3.Структура дисциплины для очно-заочной формы обучения.

Сем Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную работу
и трудоемкость (в часах)

Лек Лаб ПР СРП КРАт Контро
ль

СР

1 2 4 5 6 7 8 9 10
6 Практическое 10 0,25 329,75
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Сем Раздел дисциплины Виды учебной работы, включая самостоятельную работу
и трудоемкость (в часах)

Лек Лаб ПР СРП КРАт Контро
ль

СР

1 2 4 5 6 7 8 9 10
ИТОГО: 10 0.25 329.75
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5.4. Содержание разделов дисциплины (модуля) «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту»,
образовательные технологии

Лекционный курс

Сем Наименование темы
дисциплины

Трудоемкость (часы) Содержание Формируемые
компетенции

Результаты освоения
(знать, уметь, владеть)

Образовательные
технологииОФО ЗФО ОЗФО

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Практический (основной) Вводное занятие, анкети-

рование, ознакомление с
техникой безопасности

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

Практический (основной) ОФП: оздоровительная
ходьба, бег, подвижные
игры, эстафеты

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

Практический (основной) СФП. Легкая атлетика:
развитие скоростных спо-
собностей в беге

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

Практический (основной) ППФП: развитие профес-
сионально важных психо-
физических качеств

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

Практический (основной) СФП. Спортивные игры:
развитие скоростно-
силовых качеств

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

Промежуточная
аттестация.

СФП. Гимнастика: разви-
тие силовых качеств, гиб-
кости

УК-7.1; УК-7.2; Знать: Уметь: Владеть:

ИТОГО:
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5.5. Практические занятия, их наименование, содержание и объем в часах

  Сем № раздела дисциплины Наименование практических занятий Объем в часах
ОФО ЗФО ОЗФО

1 2 3 4 5 6
1 Практический (основной) Вводное занятие, анкети-рование, ознакомление с техникой безопасности 68
2 Практический (основной) ОФП: оздоровительная ходьба, бег, подвижные игры, эстафеты 68
3 Практический (основной) ОФП: тестирование начального уровня физи-ческой подготовленности 68
4 Практический (основной) СФП. Легкая атлетика: развитие скоростных спо-собностей в беге 68
5 Практический (основной) СФП. Легкая атлетика: развитие выносливости 34 2
6 Промежуточная аттестация. ОФП. Приём тестов. 34 8 10

ИТОГО: 340 10 10

  

5.6. Лабораторные занятия, их наименование и объем в часах

  Сем № раздела дисциплины Наименование лабораторных работ Объем в часах
ОФО ЗФО ОЗФО

1 2 3 4 5 6
ИТОГО:

  

5.7. Примерная тематика курсовых проектов (работ)
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5.8. Самостоятельная работа студентов

Содержание и объем самостоятельной работы студентов

  Сем Разделы и темы рабочей программы
самостоятельного изучения

Перечень домашних заданий и других вопросов для самостоятельного
изучения

Сроки
выпол
нения

Объем в часах
ОФО ЗФО ОЗФО

1 2 3 4 5 6 7
1 Практический (основной)
2 Практический (основной)
3 Практический (основной)
4 Практический (основной)
5 Практический (основной) ППФП: развитие профессиональных важных психофи-зических качеств 138
6 Промежуточная аттестация. ОФП: повышение общего уровня функциональных воз-можностей организма 188 330

ИТОГО: 326 330

  

5.9. Календарный график воспитательной работы по дисциплине

  Модуль Дата, место проведения Название мероприятия Форма проведения
мероприятия

Ответственный Достижения
обучающихся

Ноябрь, 2021филиал Соревнования по
волейболу

соревнования П.Г. Омарова УК-7.1; УК-7.2;

Март, 2022филиалФГБОУ
ВО«МГТУ»в п. Яблоновском

Соревнования по
баскетболу

соревнования П.Г. Омарова УК-7.1; УК-7.2;

Октябрь 2022филиалФГБОУ
ВО«МГТУ»в п. Яблоновском

Соревнования по мини-
футболу

соревнования П.Г. Омарова УК-7.1; УК-7.2;

Апрель 2023филиалФГБОУ
ВО«МГТУ»в п. Яблоновском

Весенний кросс соревнования П.Г. Омарова УК-7.1; УК-7.2;
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6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной
работы обучающихся по дисциплине (модулю).

  

6.1. Методические указания (собственные разработки) 
Название Ссылка

  

6.2. Литература для самостоятельной работ
Название Ссылка

. Учебно-методическое пособие по теоретическому
разделу дисциплины «Физическая культура» в вопросах
и ответах для студентов всех форм обучения по
направлениям под-готовки: 21.03.01 – Нефтегазовое
дело, 21.03.02 – Землеустройство и кадастры, 23.03.01 –
Технология транспортных процессов, 38.03.04 –
Государственное и муниципальное управление и
специальностям: 20.05.01 – Пожарная безопасность,
38.05.02 – Таможенное дело. Составитель Кирий Е.В.
Кафедра экономических, гуманитарных и естественнона-
учных дисциплин – поселок Яблоновский, 2016. – 35 с.

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100053946

Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (подготовка студентов к вы-полнению
физкультурно-спортивных нормативов) : учебно-
методическое пособие / [сост.: Козлов Р.С., Иващенко
Т.А.]. - Майкоп : Магарин О.Г., 2019. - 80 с. Режим
доступа:

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100044803&time=
1580804495&sign=744cab329b0ef38a50707447a3f13b6b

2. Элективная физическая культура: теория, методика,
практика [Электронный ресурс] : учебное пособие / В.Г.
Свечкарев ; ФГБОУ ВО Майкоп. гос. технол. ун-т. - Ереван
: Мусалер, 2017. - 580 с. Режим доступа:

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100032817&time=
1580804554&sign=9064849cd345f9293066748b224d83b3

  

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются в формах,
адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:

Для лиц с нарушениями зрения:

в печатной форме увеличенным шрифтом,
в форме электронного документа,
в форме аудиофайла,
в печатной форме на языке Брайля.

Для лиц с нарушениями слуха:

в печатной форме,
в форме электронного документа.

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

в печатной форме,
в форме электронного документа,
в форме аудиофайла.
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7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

7.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения
образовательной программы

Этапы формирования компетенции
(номер семестр согласного учебному плану)

Формирующие
компетенции в процессе

освоения
образовательной

программы

ОФО ЗФО ОЗФО

УК-7.1 Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и
профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового образа жизни.

56 5 56 Физическая культура и
спорт

123456 56 6 Элективные дисциплины по
физической культуре и
спорту

УК-7.2 Использует основы физической культуры для осознанного выбора здоровьесберегающих технологий с
учетом внутренних и внешних условий реализации конкретной профессиональной деятельности.

56 5 56 Физическая культура и
спорт

123456 56 6 Элективные дисциплины по
физической культуре и
спорту

7.2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных
этапах их формирования, описание шкалы оценивания

Планируемые
результаты

освоения
компетенции

Критерии оценивания результатов обучения Наименование
оценочного

средства
неудовлетворит

ельно
удовлетворител

ьно
хорошо отлично

1 2 3 4 5 6
УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной
социальной и профессиональной деятельности
УК-7.1 Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и
профессиональной деятельности и соблюдает нормы здорового образа жизни.
  Знать: - нормы
здорового образа
жизни и
требования к
уровню
физической
подготовленности
,
обеспечивающему
полноценную
социальную и про
фессиональную
деятельность.

Фрагментарные
знания

Неполные знания Сформированные,
но содержащие
отдельные
пробелы знания

Сформированные
систематические
знания

Уметь: -
использовать
методы и
средства
физической
культуры для
обеспечения
полноценной
социальной и
профессионально
й деятельности,
для повышения
своих
функциональных
и двигательных
возможностей,
для достижения
личностных,
жизненных целей.

Частичные умения Неполные умения Умения полные,
допускаются
небольшие
ошибки

Сформированные
умения

Владеть: -
средствами и
методами
укрепления

Частичное
владение
навыками

Несистематическо
е применение
навыков

В
систематическом
применении
навыков

Успешное и
систематическое
применение
навыков
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Планируемые
результаты

освоения
компетенции

Критерии оценивания результатов обучения Наименование
оценочного

средства
неудовлетворит

ельно
удовлетворител

ьно
хорошо отлично

1 2 3 4 5 6
индивидуального
здоровья и
физического само
совершенствован
ия.

допускаются
пробелы

УК-7: Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной
социальной и профессиональной деятельности
УК-7.2 Использует основы физической культуры для сознанного выбора здоровьесберегающих технологий с учетом
внутренних и внешних условий реализации конкретной профессиональной деятельности.
  Знать: -
требования к
физическим
качествам,
предъявляемые
профессией; -
иметь
представление о
предоставляемых
физической
культурой
возможностях
укрепления
здоровья, соверш
енствования
физических
качеств, в том
числе
профессионально
необходимых.

Фрагментарные
знания

Неполные знания Сформированные,
но содержащие
отдельные
пробелы знания

Сформированные
систематические
знания

Уметь: -
оценивать свой
уровень
физической
подготовленности
на основе
рекомендованных
критериев,
выявлять
проблемы в сфере
сформированност
и физических
качеств и ставить
цели по совершен
ствованию
собственной
физической
подготовленности
.

Частичные умения Неполные умения Умения полные,
допускаются
небольшие
ошибки

Сформированные
умения

Владеть: -
основами
оздоровительной
физической
культуры с
учетом
внутренних и
внешних условий
реализации
конкретной
профессионально
й деятельности.

Частичное
владение
навыками

Несистематическо
е применение
навыков

В
систематическом
применении
навыков
допускаются
пробелы

Успешное и
систематическое
применение
навыков

7.3. Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для оценки
знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы
формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы

  

Для проведения занятий по «Адаптивной физической культуре» все студенты по
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результатам медицинского обследования распределяются на специальные группы.
Распределение проводится в начале учебного года по результатам диспансеризации с учетом
состояния здоровья, физического развития. В группы адаптивной физической культуры
зачисляются студенты-инвалиды, имеющие ярко выраженные, существенные отклонения в
состоянии здоровья, тяжелые формы хронических заболеваний, но не имеющие медицинских
показаний по ограничению физических нагрузок. Студенты этой группы в зависимости от
характера заболевания делятся на следующие группы: А, Б, В. Группа А формируется из
студентов с заболеваниями органов чувств: с нарушениями зрения и слуха. Группа Б состоит
из студентов с нарушением опорно-двигательного аппарата, в том числе и передвигающихся
на кресле-коляске. Группа В комплектуется из студентов с соматическими заболеваниями
имеющих  медицинские противопоказания.

  

Разделы программы

  

Распределение по группам
  

Группа А

  

Группа Б

  

Группа В
  

Теоретические и
методологические
сведения лежащие в
основе практических
занятий курса

  

Теоретические и методологические сведения лежащих в основе практических
занятий курса изучается студентами всех групп. Для студентов, не имеющих
возможности посещать занятия по объективным причинам, необходимые
материалы предоставляются в электронном варианте в виде файлов с лекциями,
презентациями и другими методическими материалами, а также им может быть
рекомендован обзор Интернет ресурсов и других мультимедийных и медийных
ресурсов.

  

Практические занятия (в
объеме часов
предусмотренных
программой курса)

  

Общая и адаптивная физическая подготовка (аудиторная, в группах АФК
университета, секциях по адаптивным видам спорта региона). В отдельных
случаях (временное освобождение от практических занятий по медицинским
показаниям) допускается самостоятельная работа студента по освоению
программы курса. 

  

Основные средства
практического курса

  

Упражнения и
дополнительные средства ФК
и сорта: ОФП, СПФ, АФП, АФК,
ППФП, адаптивных видов
спорта для инвалидов с
нарушениями и
заболеваниями органов
зрения и слуха

  

Упражнения и
дополнительные средства
ФК и спорта: СПФ, АФП,
АФК, ППФП, адаптивных
видов спорта для
инвалидов с нарушениями
опорно-двигательного
аппарата, в том 
передвигающихся в
креслах-колясках 

  

Упражнения и
дополнительные
средства ФК и сорта:
ОФП, СПФ, АФП, АФК,
ППФП, адаптивных
видов спорта для
инвалидов с
соматическими
заболеваниями 

  

Особенности применения
средств ФК и АФК при
проведении практических
занятий курса

  

Подвижные занятия по легкой атлетике, ОФП, СПФ, АФП, АФК, ППФП,
адаптивных видов спорта проводятся в спортзале и на площадке на открытом
воздухе для освоения оздоровительной ходьбы и бега, перемещений на колясках
для тех, кто не имеет   противопоказаний.

Спортивные игры. Занятия данного раздела проводятся в виде методико-
теоретических занятий по соответствующим темам. Кроме того, организуются
занятия по настольным и интеллектуальным видам спорта. Присутствие на
соревнованиях в роли зрителя и болельщика Обучение элементам техники
спортивных (мини-волейбол), подвижные игры с простейшими способами
передвижения.

Разработка и применение комплексов упражнений направленных на развитие
компенсаторных двигательных функций: направленных на развитие
компенсаторных сенсорных функций упражнений в соответствии с
нозологической группой.

Занятия по гимнастике проводятся в виде методико-теоретических занятий по
соответствующим темам. Кроме того, организуются: подвижные занятия по
оздоровительной аэробике (индивидуально подобранные композиции из
дыхательных, силовых, скоростно-силовых упражнений, комплексы упражнений
на растяжение и напряжение мышц, а также атлетической гимнастики
(индивидуально подобранные комплексы упражнений с дополнительным
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отягощением локального и избирательного воздействия на основные мышечные
группы).

7.4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний,
умений и навыков, и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования
компетенций

  

Зачет – форма проверки знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися в
процессе усвоения учебного материала лекционных, практических и семинарских занятий по
дисциплине. 

Критерии оценки знаний на зачете:

Зачет может проводиться вформе устного опроса или по вопросам, с предварительной
подготовкой илибез подготовки, поусмотрению преподавателя. 

Вопросы утверждаются назаседании кафедры иподписываются заведующим кафедрой.
Преподаватель может проставить зачет без опросаили собеседования тем студентам,
которые активно участвовали всеминарских занятиях.

Шкала оценивания: двухбалльная шкала – не зачтено (не выполнено); зачтено
(выполнено).

Оценка «зачтено» ставятся обучающемуся, ответ которого свидетельствует: 

- ополном знании материала попрограмме;

- ознании рекомендованной литературы,

- о знании концептуально-понятийного аппарата всего курса и принимавший активное
участия насеминарских занятиях, атакже содержит вцелом правильное иаргументированное
изложение материала.

Оценка «незачтено» ставятся обучающемуся, имеющему существенные пробелы
взнании основного материала по программе, атакже допустившему принципиальные ошибки
при изложении материала.
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8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
(модуля)

  

8.1. Основная литература
Название Ссылка

Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (подготовка студентов к вы-полнению
физкультурно-спортивных нормативов) : учебно-
методическое пособие / [сост.: Козлов Р.С., Иващенко
Т.А.]. - Майкоп : Магарин О.Г., 2019. - 80 с. Режим досту-
па:

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100044803&time=
1580804495&sign=744cab329b0ef38a50707447a3f13b6b

Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту (подготовка студентов к вы-полнению
физкультурно-спортивных нормативов) [Электронный
ресурс]: учебно-методическое пособие / [сост.: Козлов
Р.С., Иващенко Т.А.]. - Майкоп: Магарин О.Г., 2019. - 80 с.

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100044803

  

8.2. Дополнительная литература
Название Ссылка

378.037.1(07) С 24 Свечкарев, В.Г. (Майкопский
государственный технологический университет).
Элективная физическая культура: теория, методика,
практика [Электронный ресурс] : учебное пособие / В.Г.
Свечкарев ; ФГБОУ ВО Майкоп. гос. технол. ун-т. - Ереван
: Мусалер, 2017. - 580 с. - ЭБ НБ МГТУ. - Режим доступа:
регистрация в ЭИОС. - )

http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100032817. -
Библиогр.: с. 571-579 (83 назв.

  

8.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети «Интернет»

1. Национальная информационная сеть «Спортивная Россия». http://www.infosport.ru 2
.Научная электронная библиотека. eLIBRARY - Научная электронная библиотека (Москва).
http://www.elibrary.ru/. 3. Российская Спортивная Энциклопедиятах. http://www.libsport.ru/ 4.
Научно-теоретический журнал "Теория и практика физической культуры".
http://www.teoriya.ru/journals/. 5. Научно-методический журнал "Физическая культура:
воспитание, образование, тренировка" http://www.teoriya.ru/fkvot/ 6. Научно-методический
журнал "Физическая культура: воспитание, образование, тренировка"
http://www.teoriya.ru/fkvot/ 7. Международный олимпийский комитет http://www.olympic.org/ 8.
Международные спортивные федерации http://olympic.org/uk/organisation/if/index_uk.asp 9.
Ccылки на центры спортивной информации http://www.aafla.org/4sl/links_frmst.htm 10. Наука о
тренерской работе (Abstracts) http://www-rohan.sdsu.edu/dept/coachsci/index.htm 11.
Энциклопедия по видам спорта http://www.infosport.ru/sp/ 12. Всемирный антидопинговый
кодекс на русском языке http://lib.sportedu.by/internet/title/code_ru.pdf 13. Сайт Всероссийского
научно – исследовательского института физической культуры. http://www.vniifk.ru/ 14. Сайт
НИИ Спорта Российского государственного университета физической культуры, спорта и
туризма. http://science.sportedu.ru/ 
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9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины (модуля)

  

Формы проведения занятий 

Очная форма обучения: практические занятия – 340 часов. 

Заочная форма обучения: практические занятия – 10 часов, самостоятельная работа студентов – 326 часов.

Формы контроля 

Допуском к сдаче зачета является выполнение всех предусмотренных учебным планом практических  работ. 

Промежуточный контроль - зачет. 
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10. Перечень информационных технологий, используемых при
осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю),
включая перечень программного обеспечения и информационных
справочных систем (при необходимости)

10.1. Перечень необходимого программного обеспечения

  Название
Для осуществления учебного процесса используется свободно распространяемое (бесплатное не требующее
лицензирования) программное обеспечение: 1. Операционная система «Windows»; 2. Офисный пакет «WPS office»;
3. Программа для воспроизведения аудио и видео файлов «VLC media player»; 4. Программа для работы с
документами формата .pdf «Adobe reader»; 5. Тестовая система собственной разработки, правообладатель ФГБОУ
ВО «МГТУ», свидетельство №2013617338.

10.2. Перечень необходимых информационных справочных систем:

  

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным
неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам:

Название
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным не-ограниченным доступом к
электронно-библиотечным системам: 1. IPRBooks. Базовая коллекция: электронно-библиотечная система: сайт /
Общество с ограниченной ответственностью Компания "Ай Пи Ар Медиа". – Саратов, 2010. – URL:
http://www.iprbookshop.ru/586.html - Режим доступа: для зарегистрир. пользовате-лей. 2. Znanium.com. Базовая
коллекция: электронно-библиотечная система: сайт / ООО "Научно-издательский центр Инфра-М". – Москва, 2011 -
URL: http://znanium.com/catalog . - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. Для обучающихся обеспечен
доступ (удаленный доступ) к следующим современ-ным профессиональным базам данных, информационным
справочным и поисковым си-стемам: 1. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000. - URL:
https://elibrary.ru/defaultx.asp. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 2. CYBERLENINKA: научная
электронная библиотека: сайт. – Москва, 2014. URL: https://cyberleninka.ru// - Режим доступа: для зарегистрир.
пользователей. 3. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная государственная информа-ционная
система: сайт / Министерство культуры Российской Федерации, Российская гос-ударственная библиотека. – Москва,
2004. - URL: https://нэб.рф/. - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. 4. Естественно-научный
образовательный портал: сайт / Министерство науки и высшего образования Российской Федерации. – Москва, 2002.
– URL: http://www.en.edu.ru/#_blank. 5. Единое окно доступа к информационным ресурсам: сайт / Министерство науки
и выс-шего образования Российской Федерации. – Москва, 2005. - URL: http://window.edu.ru/

  

Для обучающихся обеспечен доступ (удаленный доступ) к следующим современным
профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым системам:

Название
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11. Описание материально-технической базы необходимой для
осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)

  Наименования специальных
помещений и помещений для

самостоятельной работы

Оснащенность специальных
помещений и помещений для

самостоятельной работы

Перечень лицензионного
программного обеспечения.

Реквизиты подтверждающего
документа

Наименования специальных
помещений и помещений для
самостоятельной работы
Оснащенность специальных
помещений и помещений для
самостоятельной работы Перечень
лицензионного программного
обеспечения. Реквизиты
подтверждающего
документаСпециальные
помещенияУчебные аудитории для
проведения занятий лекционного
типа: каб. А-101, А-205, А-304, А-306,
Б-201, Б-208, Б-307. 385140,
Российская Федерация, Республика
Адыгея, Тахтамукайский район, пгт
Яблоновский, ул. Связи, д. 11.
Учебная аудитория для проведения
занятий семинарского типа: А-104,
А-205, А-305. 385140, Российская
Федерация, Республика Адыгея,
Тахтамукайский район, пгт
Яблоновский, ул. Связи, д.
11.Лаборатория по информатике:
А-302; 385140, Российская
Федерация, Республика Адыгея,
Тахтамукайский район, пгт
Яблоновский, ул. Связи, д. 11.
Переносное мультимедийное
оборудование, доска, мебель для
аудиторий, учебно-наглядные
пособия, 2 компьютерных класса на
20 посадочных мест, оснащенный
компьютерами Pentium с выходом в
Интернет 1. Операционная система
«Windows», договор
0376100002715000045-0018439-01 от
19.06.2015;свободно
распространяемое (бесплатное не
требующее лицензирования)
программное обеспечение:1.
Программа для воспроизведения
аудио и видео файлов
«VLCmediaplayer»;2. Программа для
воспроизведения аудио и видео
файлов «K-litecodec»;3. Офисный
пакет «WPSoffice»;4. Программа для
работы с архивами «7zip»;5.
Программа для работы с
документами формата .pdf
«Adobereader».Помещения для
самостоятельной работыАудитория
для групповых и индивидуальных
консультаций:А-104, А-205, Б-201,
Б-206, Б-307. 385140, Российская
Федерация, Республика Адыгея,
Тахтамукайский район, пгт
Яблоновский, ул. Связи, д.
11.Читальный зал: Б-102. 385140,
Российская Федерация, Республика
Адыгея, Тахтамукайский район, пгт
Яблоновский, ул. Связи, д. 11.
Переносное мультимедийное
оборудование, доска, мебель для
аудиторий, 2 компьютерных класса
на 20 посадочных мест, оснащенный
компьютерами Pentium с выходом в
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Наименования специальных
помещений и помещений для

самостоятельной работы

Оснащенность специальных
помещений и помещений для

самостоятельной работы

Перечень лицензионного
программного обеспечения.

Реквизиты подтверждающего
документа

Интернет 1. Операционная система
«Windows», договор
0376100002715000045-0018439-01 от
19.06.2015;свободно
распространяемое (бесплатное не
требующее лицензирования)
программное обеспечение:1.
Программа для воспроизведения
аудио и видео файлов
«VLCmediaplayer»;2. Программа для
воспроизведения аудио и видео
файлов «K-litecodec»;3. Офисный
пакет «WPSoffice»;4. Программа для
работы с архивами «7zip»;5.
Программа для работы с
документами формата .pdf
«Adobereader».
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