
Аннотация

рабочей программы учебной дисциплины "Б1.О.04.01 Безопасность жизнедеятельности"

направления подготовки бакалавров "08.03.01 Строительство"

профиль подготовки "Промышленное и гражданское строительство"

программа подготовки "Бакалавр"

Цели и задачи учебной дисциплины (модуля)

Цели изучения курса: формирование у обучающихся системы знаний о механизмах
взаимодействия человека с факторами среды обитания, о последствиях воздействия
травмирующих, вредных и поражающих факторов, о принципах и методах обеспечения
безопасности жизнедеятельности.

Задачи курса:

- формирование у бакалавров теоретических знаний о потенциальных факторах риска
для жизни и здоровья людей, методах организации безопасности людей;

- обучение бакалавров основам физиологии труда и создания комфортных условий
жизнедеятельности;

- создание у обучающихся современных представлений о производственной среде и
источниках опасности;

- ознакомление бакалавров с особенностями правового регулирования и управления в
сфере безопасности жизнедеятельности.

- формирование у бакалавров навыков организации защиты от возможных последствий
аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в профессиональной деятельности.

Основные блоки и темы дисциплины
Раздел дисциплины

Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Основы физиологии труда и
комфортные условия жизнедеятельности в техносфере.
Опасности технических систем.
Безопасность в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени. Методические
рекомендации по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим.
Практический тренинг действий при чрезвычайных ситуациях (воспитательная работа)
Управление и правовое регулирование безопасности жизнедеятельности.
Промежуточная аттестация

Место дисциплины в структуре ОП

Дисциплина входит в перечень курсов базовой части ОПОП. 

Для изучения дисциплины студент должен обладать знаниями, полученными при
изучении учебных предметов «Физика», «Химия», «Основы безопасности жизнедеятельности»
основной образовательной программы среднего (полного) общего образования.
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Дисциплина направлена на изучение опасных факторов техносферы и природной
среды, их влияние на здоровье человека, а также методах противодействия опасности
различного происхождения.

В результате изучения дисциплины бакалавр должен обладать
следующими компетенциями:
УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.1 Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной средах.
Знать: - принципы, методы и
средства обеспечения безопасных
и/или комфортных условий
жизнедеятельности в техносфере.

Уметь: - создавать и поддерживать
безопасные условия
жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной
средах.

Владеть: - средствами и методами
обеспечения безопасных и
комфортных условий
жизнедеятельности в бытовой,
производственной и природной
средах.

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.2 Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем
месте; предлагает мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций различного происхождения.
Знать: - методы прогнозирования
чрезвычайных ситуаций и разработки
моделей их последствий; методы
исследования устойчивости
функционирования
производственных объектов и
технических систем в чрезвычайных
ситуациях.

Уметь: - идентифицировать
опасности различного
происхождения; выявлять и
устранять проблемы связанные с
нарушениями техники безопасности
на рабочем месте; оценивать
возможные риски от чрезвычайных
ситуаций различного происхождения.

Владеть: - навыками организации
мероприятий по охране труда и
технике безопасности на рабочем
месте; навыками оказания первой
помощи и защиты производственного
персонала от возможных
последствий чрезвычайных ситуаций

УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные
условия жизнедеятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и
военных конфликтов
УК-8.3 Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и
техногенного происхождения) и военных конфликтов.
Знать: - правила поведения при
возникновении чрезвычайных
ситуаций природного и техногенного
происхождения, а также военных
конфликтов; способы оповещения
населения об опасности в случае
возникновения чрезвычайных
ситуаций различного происхождения.

Уметь: - выполнять действия по
защите населения от возможных
последствий чрезвычайных ситуаций
различного происхождения;
пользоваться средствами
индивидуальной и коллективной
защиты.

Владеть: - практическими навыками
по предотвращению возникновения и
ликвидации последствий
чрезвычайных ситуаций, и военных
конфликтов.

Дисциплина "Безопасность жизнедеятельности" изучается посредством лекций, все разделы
программы закрепляются практическими, лабораторными занятиями, выполнением
контрольных работ, самостоятельной работы над учебной и научно-технической литературой
и завершается экзаменом.

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 72 часа, 2 зачетные еденицы.

Вид промежуточной аттестации:  Зачет.
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