
Аннотация

рабочей программы учебной дисциплины «Б1.Б.04
направления подготовки бакалавров 21.03.01 дело,
«Эксплуатация и обслуживапие объектов транспорта и хранения нефти, газа и 
продуктов переработки»

Цели изучения дисциплины: формирование у обучающихся системы знаний о 
механизмах взаимодействия человека с факторами среды обитания, о последствиях 
воздействия травмирующих, вредных и поражающих факторов, о принципах и методах 
обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Задачи дисциплины:
-  формирование у обучающихся теоретических знаний о потенциальных факторах 

риска для жизни и здоровья людей, методах организации безопасности людей;
- обучение обучающихся основам физиологии труда и создания комфортных 

условий жизнедеятельности;
- создание у обучающихся современных представлений о производственной среде 

и источниках опасности;
- ознакомление обучающихся с особенностями правового регулирования и 

управления в сфере безопасности жизнедеятельности.
- формирование у обучающихся навыков организации защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в профессиональной 
деятельности.

Основные блоки и темы дисциплины:
Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Основы физиологии 

труда и комфортные условия жизнедеятельности в техносфере. Опасности технических 
систем. Безопасность в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени. 
Методические рекомендации по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим. 
Управление и правовое регулирование безопасности жизнедеятельности.

Учебная дисциплина входит в перечень базовой части ОПОП.
В результате изучения дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями:
способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (УК-7);
УК-7.1. Знать виды физических упражнений; роль и значение физической культуры 

в жизни человека и общества; научно-практические основы физической культуры, 
профилактики вредных привычек и здорового образа и стиля жизни.

УК-7.2. Уметь применять на практике разнообразные средства физической 
культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья и психофизической 
подготовки; использовать средства и методы физического воспитания для 
профессионально-личностного развития, физического самосовершенствования, 
формирования здорового образа и стиля жизни.

УК-7.3. Владеть средствами и методами укрепления индивидуального здоровья для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.

способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8);

УК-8.1. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 
месте, в том числе с помощью средств защиты.

УК-8.2. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 
безопасности на рабочем месте.

УК-8.3. Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных 
ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, в том числе с



помощью средств защиты.
Способность выполнять работы по контролю безопасности работ при проведении 

технологических процессов электроэнергетического производства в соответствии с 
выбранной сферой профессиональной деятельности (ПК-3).

Знать:
- потенциальные факторы риска для жизни и здоровья людей; критерии 

безопасности и/или комфортности, условий труда на рабочем месте; основные подходы и 
методы защиты производственного персонала и населения при возникновении 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения.

- правила безопасности электроэнергетического производства, в том числе при 
возникновении нештатных и аварийных ситуаций.

Уметь:
- идентифицировать опасные факторы в разных сферах жизни; оценивать степень 

опасности возможных последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; применять индивидуальные и коллективные средства защиты.

- организовывать работу по предупреждению и ликвидации аварийных и 
нештатных ситуаций с привлечением сервисных компаний, оценивать риски.

Владеть:
- навыками организации мероприятий по охране труда и техники безопасности на 

рабочем месте; практическими навыками по предотвращению возникновения и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; приемами и/или способами оценки последствий чрезвычайных ситуаций 
различного происхождения.

- навыками осуществления технического контроля состояния и работоспособности 
технологического оборудования.

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается посредством лекций, 
все разделы программы закрепляются практическими занятиями, выполнением 
контрольных работ, написанием рефератов, самостоятельной работы над учебной и 
научно-технической литературой и завершается зачетом.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часа 3 зачетные единицы. 
Вид промежуточной аттестации: зачет.

Зав. выпускающей кафедрой 
по направлению М.А. Меретуков


