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Сервис (профиль Сервис и управление жилищно-коммунальным хозяйством)

Данный курс имеет целью формирование у обучающихся системы знаний о 
механизмах взаимодействия человека с факторами среды обитания, о последствиях 
воздействия травмирующих, вредных и поражающих факторов, о принципах и методах 
обеспечения безопасности жизнедеятельности.

Для реализации поставленной цели необходимо решить следующие задачи:
- формирование у бакалавров теоретических знаний о потенциальных факторах 

риска для жизни и здоровья людей, методах организации безопасности людей;
- обучение бакалавров основам физиологии труда и создания комфортных 

условий жизнедеятельности;
- создание у обучающихся современных представлений о производственной среде 

и источниках опасности;
- ознакомление бакалавров с особенностями правового регулирования и 

управления в сфере безопасности жизнедеятельности.
- формирование у бакалавров навыков организации защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в профессиональной 
деятельности.

Основные блоки и темы дисциплины:
Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Основы 

физиологии труда и комфортные условия жизнедеятельности в техносфере.
Раздел 2. Опасности технических систем.
Раздел 3. Безопасность в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени. 

Методические рекомендации по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим.
Раздел 4. Управление и правовое регулирование безопасности жизнедеятельности.
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в перечень 

курсов базовой части ОП.
Дисциплина входит в перечень курсов базовой части ОП. Изучение курса 

предполагает связь с предшествующими дисциплинами - физика, химия. Курс 
«Безопасность жизнедеятельности» формирует навыки организации защиты от 
возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в 
профессиональной деятельности.

«Безопасность жизнедеятельности» направлена на изучение опасных факторов 
техносферы и природной среды, их влияние на здоровье человека, а также методах 
противодействия опасности различного происхождения.

В результате изучения учебной дисциплины у обучающегося формируются 
компетенции:

способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8);

УК-8.1. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 
месте, в том числе с помощью средств защиты.

УК-8.2. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 
безопасности на рабочем месте.

УК-8.3. Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных 
ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, в том числе с 
помощью средств защиты.



способен обеспечивать безопасность обслуживания потребителей и соблюдение
требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и правил охраны
труда и техники безопасности (ОПК-7);

ОПК-7.1. Обеспечивает безопасность обслуживания потребителей услуг
организаций сферы гостеприимства и общественного питания

ОПК-7.2. Обеспечивает соблюдение требований заинтересованных сторон на 
основании выполнения норм и правил охраны труда и техники безопасности

В результате освоения дисциплины студент должен
знать:
- потенциальные факторы риска для жизни и здоровья людей; критерии 

безопасности и/или комфортности, условий труда на рабочем месте; основные подходы и 
методы защиты производственного персонала и населения при возникновении 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения.

- теоретические основы обеспечения безопасности при обслуживании 
потребителей; классификации и методы оценки факторов безопасности; содержание 
основных нормативных документов, регламентирующих безопасность обслуживания; 
нормы и правила охраны труда и техники безопасности; региональные и сезонные 
особенности требований по охране труда и техники безопасности; содержание требований 
по охране труда в рамках программ развития туризма в регионах РФ.

уметь:
- идентифицировать опасные факторы в разных сферах жизни; оценивать степень 

опасности возможных последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; применять индивидуальные и коллективные средства защиты.

- анализировать природные факторы, влияющие на безопасность обслуживания 
потребителей; анализировать антропогенные факторы, влияющие на безопасность 
обслуживания потребителей; оценивать параметры действующих норм охраны труда и 
техники безопасности; разрабатывать рекомендации по планированию мероприятий по 
обеспечению безопасности обслуживания; оценивать объём требуемых организационных 
средств охраны труда в зависимости от параметров предприятия; рассчитывать параметры 
технических средств, обеспечивающих безопасность обслуживания.

владеть:
- навыками организации мероприятий по охране труда и техники безопасности на 

рабочем месте; практическими навыками по предотвращению возникновения и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
происхождения; приемами и/или способами оценки последствий чрезвычайных ситуаций 
различного происхождения.

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетных единиц.
Вид промежуточной аттестации: зачет.____
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