
Аннотация 

 

рабочей программы учебной дисциплины «Б1.О.16 Безопасность жизнедеятельности» 

направления подготовки бакалавров 43.03.03 Гостиничное дело 

профиль «Гостиничная деятельность» 

 

Цели изучения дисциплины: формирование у обучающихся системы знаний о 

механизмах взаимодействия человека с факторами среды обитания, о последствиях 

воздействия травмирующих, вредных и поражающих факторов, о принципах и методах 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

Задачи дисциплины: 

– формирование у бакалавров теоретических знаний о потенциальных факторах 

риска для жизни и здоровья людей, методах организации безопасности людей; 

- обучение бакалавров основам физиологии труда и создания комфортных условий 

жизнедеятельности; 

- создание у обучающихся современных представлений о производственной среде и 

источниках опасности; 

- ознакомление бакалавров с особенностями правового регулирования и управления 

в сфере безопасности жизнедеятельности. 

- формирование у бакалавров навыков организации защиты от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, иных ситуаций в профессиональной 

деятельности. 

Основные блоки и темы дисциплины: Принципы, методы и средства обеспечения 

безопасности деятельности. Основы физиологии труда и комфортные условия 

жизнедеятельности в техносфере. Опасности технических систем: электроопасность как 

фактор техносферы, пожароопасность как фактор техносферы. Безопасность в 

чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени. Первая доврачебная помощь. 

Управление и правовое регулирование безопасности жизнедеятельности. 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в перечень 

курсов базовой части цикла ОПОП.  

В результате изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

бакалавр должен обладать следующими компетенциями: 

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов (УК-8): 

УК-8.1. Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия жизнедеятельности 

в бытовой, производственной и природной средах. 

УК-8.2. Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте; предлагает мероприятия по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций различного происхождения. 

УК-8.3. Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных 

ситуаций (природного и техногенного происхождения) и военных конфликтов. 

ОПК-7 Способен обеспечивать безопасность обслуживания потребителей и 

соблюдение требований заинтересованных сторон на основании выполнения норм и 

правил охраны труда, и техники безопасности: 
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ОПК-7.1. Обеспечивает безопасность обслуживания потребителей туристских 

услуг. 

ОПК-7.2. Соблюдает требования охраны труда и техники безопасности в 

подразделениях предприятий избранной сферы деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать:   

- потенциальные факторы риска для жизни и здоровья людей; критерии 

безопасности и/или комфортности условий труда на рабочем месте; средства и методы 

защиты производственного персонала и населения при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов; 

- нормативные и правовые основы безопасности обслуживания потребителей; 

нормы и правила охраны труда и техники безопасности в подразделениях избранной 

сферы деятельности; теоретические основы обеспечения безопасности при обслуживании 

потребителей; классификации и методы оценки факторов безопасности; содержание 

основных нормативных документов, регламентирующих безопасность обслуживания; 

нормы и правила охраны труда и техники безопасности; региональные и сезонные 

особенности требований по охране труда и техники безопасности; содержание требований 

по охране труда в рамках программ развития туризма в регионах РФ. 

уметь:   

- идентифицировать опасные факторы в разных сферах жизни; оценивать степень 

опасности возможных последствий чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов с цель 

сохранения природной среды и обеспечения устойчивого развития общества; эффективно 

применять современные средства защиты от негативных воздействий; 

- обеспечивать безопасность обслуживания потребителей и соблюдать выполнения 

норм и правил охраны труда и техники безопасности; анализировать природные факторы, 

влияющие на безопасность обслуживания потребителей; разрабатывать рекомендации по 

планированию мероприятий по обеспечению безопасности обслуживания; оценивать 

объём требуемых организационных средств охраны труда в зависимости от параметров 

предприятия; рассчитывать параметры технических средств, обеспечивающих 

безопасность обслуживания. 

владеть:  

- навыками организации мероприятий по охране труда и техники безопасности на 

рабочем месте; практическими навыками по предотвращению возникновения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, и военных конфликтов; приемами 

и/или способами оценки последствий чрезвычайных ситуаций различного 

происхождения; 

- навыками обеспечения безопасности обслуживания потребителей и соблюдение 

требований норм и правил охраны труда и техники безопасности; методикой составления 

планов мероприятий по охране труда; методикой мониторинга и обработки 

информационных материалов по тематике безопасности обслуживания; методикой 

проведения презентаций, семинаров, по вопросам безопасности обслуживания; приёмами 

творческого использования различных элементов информации при разработке 

рекомендаций по охране труда и технике безопасности; навыками использования 

технических средств охраны труда; навыками работы с персоналом при возникновении 

критических ситуаций, связанных с нарушением техники безопасности. 

 



Дисциплина изучается посредством лекций, все разделы программы закрепляются 

практическими занятиями, самостоятельной работы над учебной и научно-технической 

литературой и завершается зачетом. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетные единицы. 

Вид промежуточной аттестации: зачет. 
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