
1 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ  
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования 

 
«МАЙКОПСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 
 
 
 
Факультет ______технологический________________________________  ___  
 
Кафедра  строительных и общепрофессиональных дисциплин____     
 
 
 
 
         

                                                              УТВЕРЖДАЮ 
 Декан факультета 
____________А. А. Схаляхов 
«_____» ___________ 20 __ г. 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 
по дисциплине __Б.1. В.ДВ 06 .01 Исследование и проектирование зданий и сооружений  
 
 
по направлению подготовки бакалавров 08.03.01 «Строительство», 
 
по профилю подготовки «Промышленное и гражданское строительство» 
 
Квалификация (степень) выпускника            Бакалавр 
 

 
Форма обучения                                           очная, заочная 
 
Год начала подготовки   2019         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

МАЙКОП 





3 

Цели и задачи дисциплины: Дисциплина «Исследование и проектирование зданий 

и сооружений » является дисциплиной вариативной части образовательной программы 

бакалавриата, формирующей у обучающихся готовность к приобретению практических и 

теоретических навыков по организации метрологического контроля и испытания 

строительных изделий, умения поставить эксперимент, провести обследование 

конструкций зданий и сооружений, предложить способ их реконструкции и усиления.  

Задачи изучения дисциплины: - овладение принципами выбора расчетной схемы 

конструкции, четко представлять назначение и степень ответственности каждого её 

элемента; - умение оценивать напряженно-деформированное состояние и давать 

заключение об эксплуатационной надежности конструкций и их пригодности к 

эксплуатации по результатам обследования и испытаний.  

2 Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата. 

Дисциплина «Обследование и испытание зданий и сооружений» входит в состав 

вариативной части и относится к дисциплинам по выбору, трудоемкость освоения 

дисциплины составляет  – 3зачетные единицы, 108 академических часа. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате освоения дисциплины обучающийся готовится к следующим видам 

деятельности, в соответствии с образовательным стандартом ФГОС ВО 08.03.01 

«Строительство»  

Виды профессиональной деятельности  

проектный; технологический.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями утверждёнными вузом (далее ПКУВ) (или их 

элементами), предусмотренными ФГОС ВО. 

ПКУВ-4 - Способность проводить расчетное обоснование  и конструирование 

строительных конструкций зданий и сооружений промышленного и гражданского 

назначения 

ПКУВ-4.4. Выбор методики расчетного обоснования проектного решения 

конструкции здания (сооружения) промышленного и гражданского назначения 

знать методикупроведения технического обследования и мониторинга зданий и 

сооружений существующей постройки; технология проведения всех видов обследований – 

предварительное (визуальное), инструментальное (детальное) и т.д.; проведение 

поверочных расчетов; оценка категории технического состояния; определение 

остаточного ресурса. 
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уметь: использовать нормативно-техническую документацию, проекты, серии и т.д.; 

определить (оценить) качество конструкционных материалов; работать со современными 

средствами измерений. 

владеть: навыками по проведению технических обследований и мониторинга, а так 

же натурных испытаний конструкций; навыками проведения поверочных (аналитических) 

расчетов как в ручную, так, и современных вычислительных машинах; составлению 

чертежей на «Авто-кадах»; составлением технических отчетов по результатам 

обследований. 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы. Общая трудоемкость 

дисциплины. 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы по очной форме обучения. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 часов) 

 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
6  

Контактные часы (всего) 14,4/0,4 34,25/0,95  
В том числе:    
Лекции (Л) 7/0,14 7/0,14  
Практические занятия (ПЗ) 7/0,14 7/0,14  
Семинары (С)    
Лабораторные работы (ЛР)    
Контактная работа в период аттестации (КРАт)    
Самостоятельная работа под руководством преподавателя 
(СРП) 

0,35/0,06 0,35/0,06  

Самостоятельная работа (СР) (всего) 58/1,61 58/1,61  
В том числе:    
Расчетно-графические работы 23/0,63 23/0,63  
Реферат    
Другие виды СР (если предусматриваются, приводится 
перечень видов СР) 
1. Составление плана-конспекта 
2. Проведение мониторинга, подбор и анализ 
статистических данных 

 
 

24,5/0,68 
 

11/0,30 

 
 

24,5/0,68 
 

11/0,30 

 

Курсовой проект (работа)    
Контроль (всего)    
Форма промежуточной аттестации: 
(зачет, экзамен) 

 зачет  

Общая трудоемкость (часы/ з.е.) 108\3 108\3  
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4.2. Объем дисциплины и виды учебной работы по заочной форме обучения. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц (108 часов) 

 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
6 7 

Контактные часы (всего) 10,35/0,28 10,35/0,28  
В том числе:    
Лекции (Л) 4/0,11 4/0,11  
Практические занятия (ПЗ) 6/0,16 6/0,16  
Семинары (С)    
Лабораторные работы (ЛР)    
Контактная работа в период аттестации (КРАт) 0,25 0,25  
Самостоятельная работа под руководством преподавателя 
(СРП) 

   

Самостоятельная работа (СР) (всего) 89/2,47 89/2,47  
В том числе:    
Расчетно-графические работы 24/0,66 24/0,66  
Реферат    
Другие виды СР (если предусматриваются, приводится 
перечень видов СР) 
1. Составление плана-конспекта 
2. Проведение мониторинга, подбор и анализ 
статистических данных 

 
 

36/1 
 

29/0,80 

 
 

36/1 
 

29/0,80 

 

Курсовой проект (работа)    
Контроль (всего)  8,65/0,24  
Форма промежуточной аттестации: 
экзамен) 

 Экзамен   

Общая трудоемкость (часы/ з.е.) 108\3 108\3  
 
5. Структура и содержание дисциплины 

5.1. Структура дисциплины для очной формы обучения 
 
 

№ 
п/п Раздел дисциплины 

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а 

Виды учебной работы, 
включая самостоятельную 

работу и трудоемкость  

(в часах) 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемос
ти 

(по неделям 
семестра) 

Форма 
промежуто

чной 
аттестации 

(по 
семестрам

) 

Л
 

С
/П

З 

К
РА

т 

С
РП

 

К
он

тр
ол

ь 

С
Р 
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6 семестр 

1 Тема 1. Обследование и 
испытание 
конструкций, зданий и 
сооружений 1-2 2 2    10 

Составление 
плана 

конспекта 
Блиц-опрос. 

Тестовые 
задания 

РГР 
2 Тема 2 Основные 

сведения о средствах 
измерения (СИ) и 
нормативных 
документах (ГОСТ’ов, 
СНиП’ов, СП, др.) 
применяемые  при 
проведении 
обследований и 
испытаний 

3-4 2 2    10 

Составление 
плана 

конспекта 
Блиц-опрос. 

Тестовые 
задания 

3 Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний 
конструкций зданий и 
сооружений и способы 
приложения грузов 

5-6 2 2    10 

Составление 
плана 

конспекта 
Блиц-опрос. 

Тестовые 
задания 

4. Тема 4. Этапы 
технического 
обследования зданий и 
сооружений 

7-8 2 2    10 
Обсуждение 

докладов, 
решение задач 

5. Тема 5. Обследование и 
оценка несущей 
способности 
изгибаемых 
конструкций зданий 

9-10 3 3    10 Блиц-опрос, 
решение задач 

6. Тема 6. Оценка 
категорий 
технического 
состояния 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в целом 

11-13 4 4    10 Тестирование, 
решение задач 

7 Тема 7. Организация 
контроля качества 

14 
 
 

2 2    10 

Составление 
плана 

конспекта 
Блиц-опрос. 

Тестовые 
задания 

РГР 
6 Тема 8. Усиление 

строительных 
конструкций, зданий и 
сооружений 

15-17       3,75  
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7 Промежуточная 
аттестация  17 17  0,25 35,65 73,75 Зачет в устной 

форме 
 ИТОГО:  17 17  0,25 35,65 73,75  

 

5.2 Структура дисциплины для студентов заочной формы обучения 

 

 
№ 

п/п 

Раздел дисциплины 

Виды учебной работы, включая 
самостоятельную и трудоемкость (в 

часах) 

Л С/ПЗ ЛР СРС 

1. Тема 1.Обследование и испытание 
конструкций, зданий и сооружений 1   10 

2. Тема 2 Основные сведения о средствах 
измерения (СИ) и нормативных 
документах (ГОСТ’ов, СНиП’ов, СП, др.) 
применяемые  при проведении 
обследований и испытаний: 

1 2  10 

3. Тема 3. Стенды для проведения натурных 
испытаний конструкций зданий и 
сооружений и способы приложения 
грузов 

   10 

4. Тема 4. Этапы технического 
обследования зданий и сооружений 1 2  10 

5. Тема 5. Обследование и оценка несущей 
способности изгибаемых конструкций 
зданий 

   10 

6. Тема 6. Оценка категорий технического 
состояния конструктивных элементов 
зданий и сооружений в целом 

1 2  10 

7. Тема 7. Организация контроля качества    17 
8. Тема 8. Усиление строительных 

конструкций, зданий и сооружений    17 

 Промежуточная аттестация 
Зачет   

 ИТОГО 4/0,11 6/0,16  94/2,61 
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5.3. Содержание разделов, тем дисциплины «Исследование и проектирование зданий и сооружений », образовательные технологии 
Лекционный курс 

 

№ 
п/п 

Наименовани
е темы 

дисциплины 

Трудоемкость 
(часы / зач. ед.) 

Содержание 
 
 

Формируемые 
компетенции 

Результаты освоения 
(знать, уметь, владеть) 

 

Образователь 
ные 

технологии 
  ОФО ЗФО     

1 Тема 1. 
Обследование 
и испытание 
конструкций, 
зданий и 
сооружений 

2/0,05 1/0,27 Тема 1Обследование и 
испытание конструкций, 
зданий и сооружений: 
1.1.Цели и задачи 

обследования и 
испытания  
сооружений. 

1.2.Элементы и 
конструкции, 
подлежащиек 
техническому 
обследованию и 
испытанию. 

1.3.Методы: 
разрушающие и 
неразрушающие. 

ПКУВ -4  знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 

технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

Лекция. 
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2 Тема 2 
Основные 
сведения о 
средствах 
измерения 
(СИ) и 
нормативных 
документах 
(ГОСТ’ов, 
СНиП’ов, СП, 
др.) 
применяемые  
при 
проведении 
обследований 
и испытаний 

2/0,05 1/0,27 Тема 2 Основные 
сведения о средствах 
измерения (СИ) и 
нормативных документах 
(ГОСТ’ов, СНиП’ов, СП, 
др.) применяемые  при 
проведении обследований 
и испытаний: 
2.1. Измерение 
деформаций и 
перемещений. 
2.2. Измерение трещин в 
конструкциях. 
2.3. Измерение осадок и 
кренов элементов зданий 
и сооружений. 
2.4. Натурные и 
модельные испытания. 
 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

Лекция.  

3 Тема 3. 
Стенды для 
проведения 
натурных 
испытаний 
конструкций 
зданий и 

2/0,05  Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний конструкций 
зданий и сооружений и 
способы приложения 
грузов: 
3.1. Испытание сборной 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 

Лекция.  
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сооружений и 
способы 
приложения 
грузов 

ж/б пустотной плиты 
перекрытия. 
3.2. То же сборных ж/б 
ригелей и других 
конструкций. 

проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

4 Тема 4. Этапы 
технического 
обследования 
зданий и 
сооружений 

2/0,05 1/0,27 Тема 4. Этапы 
технического 
обследования зданий и 
сооружений: 
4.1. Подготовительный. 
4.2. Предварительный 
(визуальный). 
4.3. Инструментальный 
(детальный) 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 

Лекция 
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работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

5 Тема 5. 
Обследование 
и оценка 
несущей 
способности 
изгибаемых 
конструкций 
зданий 

2/0,05  Тема 5. Обследование и 
оценка несущей 
способности изгибаемых 
конструкций зданий: 
5.1. Сборных ж/б плит 
перекрытий и покрытий. 
5.2. Балок и ригелей. 
5.3. Лестниц, перемычек и 
др. 
5.4. Проверочные 
расчеты 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 

Лекция 
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расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

6 Тема 6. 
Оценка 
категорий 
технического 
состояния 
конструктивн
ых элементов 
зданий и 
сооружений в 
целом 

4/0,11 1/0,27 Тема 6. Оценка категорий 
технического состояния 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в целом: 
6.1. Нормативные 
технические состояние. 
6.2. Работоспособное 
техническое состояние. 
6.3. Организованно-
работоспособное 
техническое состояние. 
6.4. Аварийное состояние 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

Лекция 

7 Тема 7. 
Организация 

2/0,05  Тема 7. Организация 
контроля качества: 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 

Лекция 
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контроля 
качества 

7.1. Роль ОТК и 
испытательной 
лаборатории на заводах-
изготовителей по 
производству 
строительных 
конструкций. 
7.2. Организация контроля 
качества строительно-
монтажных работ 

мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

8 Тема 8. 
Усиление 
строительных 
конструкций, 
зданий и 
сооружений 

  Тема 8. Усиление 
строительных 
конструкций, зданий и 
сооружений 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 

Лекция 
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определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

  17/0,45 6/0,16     
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5.4. Практические и семинарские занятия, их наименование, содержание и 
объем в часах 

 
Номер 
заняти
я 

№ раздела 
дисциплины 

наименование 
практической 
работы 

Объем часов 
ОФО     ЗФО 

1 2 3 4 5 
1 Тема: Обследование и 

испытание конструкций, зданий 
и сооружений: 

1.1. Цели и задачи 
обследования и испытания  
сооружений. 

1.2. Элементы и 
конструкции, подлежащие 
техническому обследованию и 
испытанию. 

1.3. Методы: 
разрушающие и 
неразрушающие. 

Тема 1.Обследование 
и испытание 
конструкций, зданий 
и сооружений. 

 
 
 

2/0,05  

2 
 
 

Тема 2. Основные 
сведения о средствах измерения 
(СИ) и нормативных 
документах (ГОСТов, СНиП’ов, 
СП, др.) применяемые  при 
проведении обследований и 
испытаний: 

2.1. Измерение 
деформаций и перемещений. 

2.2. Измерение трещин в 
конструкциях. 

2.3. Измерение осадок и 
кренов элементов зданий и 
сооружений. 

2.4. Натурные и 
модельные испытания. 

Тема 2. Основные 
сведения о средствах 
измерения (СИ) и 
нормативных 
документах (ГОСТ’ов, 
СНиП’ов, СП, др.) 
применяемые  при 
проведении 
обследований и 
испытаний. 

2/0,05 2/0,05 

3  Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний конструкций зданий 
и сооружений и способы 
приложения грузов: 

3.1. Испытание сборной 
ж/б пустотной плиты 
перекрытия. 

3.2. То же сборных 
ж/бригелей и других 
конструкций. 

Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний 
конструкций зданий и 
сооружений и 
способы приложения 
грузов. 

2/0,05  
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4 
 

 

Тема 4. Этапы 
технического обследования 
зданий и сооружений: 

4.1. Подготовительный. 
4.2. Предварительный 

(визуальный). 
4.3. Инструментальный 

(детальный). 

Тема 4. Этапы 
технического 
обследования зданий 
и сооружений. 

2/0,05 2/0,05 

5 
 

 Тема 5. Обследование и 
оценка несущей способности 
изгибаемых конструкций 
зданий: 

5.1. Сборных ж/б плит 
перекрытий и покрытий. 

5.2. Балок и ригелей. 
5.3. Лестниц, перемычек и 

др. 
5.4. Проверочные расчеты. 
Семинарные занятия 

Тема 5. Обследование 
и оценка несущей 
способности 
изгибаемых 
конструкций зданий. 

 

2/0,05  

6 Тема 6. Оценка категорий 
технического состояния 
конструктивных элементов 
зданий и сооружений в целом: 

6.1. Нормативные 
технические состояние.  

6.2. Работоспособное 
техническое состояние.  

6.3. Организованно-
работоспособное техническое 
состояние. 

6.4. Аварийное состояние. 

Тема 6. Оценка 
категорий 
технического 
состояния 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в целом. 

 

4\0,11 2/0,05 

7 Тема 7. Организация 
контроля качества: 

7.1. Роль ОТК и 
испытательной лаборатории на 
заводах-изготовителей по 
производству строительных 
конструкций. 

7.2. Организация контроля 
качества строительно-
монтажных работ. 

Тема 7. Организация 
контроля качества. 

 

2/0,05  

8 Тема 8. Усиление 
строительных конструкций, 
зданий и сооружений. 

Тема 8. Усиление 
строительных 
конструкций, зданий 
и сооружений. 

  

 ИТОГО  17/0,45 6/0,16 
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5.5. Лабораторные занятия, их наименования и объем в часах 
Учебным планом не предусмотрено  
5.6 Примерная тематика курсовых работ проектов (работ) 

 
5.7. Содержание и объем самостоятельной работы студентов 

 

Разделы и темы 
рабочей программы 

самостоятельного 
изучения 

Перечень домашних 
заданий и других 

вопросов для 
самостоятельного 

изучения 

Сроки 
выполне

ния 

Объем часов 

ОФО ЗФО 

1 2 3 4 5 
Тема 1. Обследование и 
испытание конструкций, 
зданий и сооружений. 
 
 
Тема 2. Основные 
сведения о средствах 
измерения (СИ) и 
нормативных 
документах (ГОСТ’ов, 
СНиП’ов, СП, др.) 
применяемые  при 
проведении 
обследований и 
испытаний. 
 
Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний конструкций 
зданий и сооружений и 
способы приложения 
грузов. 
 
Тема 4. Этапы 
технического 
обследования зданий и 
сооружений 
 
Тема 5.. Обследование и 
оценка несущей 
способности 
изгибаемых 
конструкций зданий. 
 
Тема 6. Оценка 
категорий технического 
состояния 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в целом. 

- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
 
- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
 
 
 
 
 
 
 
- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
Подготовка докладов 
 
 

- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
Подготовка докладов 
 
- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
Подготовка докладов 
 

 
1-2 

неделя 
 
 
 

3-4 
неделя 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
5-6 

неделя 
 
 
 

 
 

7-8 
неделя 

 
 
 

9-10 
неделя 

 
 
 
 
 

11-13 
неделя 

 
 

 
10\0,27 

 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 

 
10\0,27 

 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 

10\0,27 
 
 
 
 
 
 

10\0,27 
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Тема 7. Организация 
контроля качества. 
 
 
Тема 8. Усиление 
строительных 
конструкций, зданий и 
сооружений. 
 

- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
Подготовка докладов 
 
 
- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 
Подготовка докладов 
 
- проработка учебного 
материала; 
- изучить материал по 
конспекту и 
рекомендациям. 

 
 
 

14 неделя 
 
 

15-17 
неделя 

 
 
 

 
 
 

10\0,27 
 
 

3,75\0,10 
 
 
 

 
 
 

17\0,47 
 
 

17\0,47 
 

Итого 73,75/2,04 94/2,61 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю). 

 

6.1. Методические указания (собственные разработки) 

6.2. Литература для самостоятельной работы 

 

1. Яковлева, М.В. Обследование технического состояния зданий и сооружений 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / М.В. Яковлева, Е.А. Фролов, А.Е. Фролов. - М.: 

Форум: ИНФРА-М, 2015. - 160 с. - ЭБС «Znanium. com» - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=494535 

2. Обследование и испытание зданий и сооружений: учебник  для студентов вузов / 

под ред. В.И. Римшина. - М.: Высшая школа, 2007. - 655 с. 

3. Управление технической эксплуатация зданий и сооружений [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / Н.Я.Кузин и др. - М.:  ИНФРА-М, 2014 - 156 с. - ЭБС 

«Znanium.com» - Режим доступа:  http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=346859 

1. Дружинина, О.Э. Возведение зданий и сооружений с применением монолитного 

бетона и железобетона [Электронный ресурс]: учеб.пособие / О.Э. Дружинина, Н.Е. 

Муштаева. - М.: КУРС: Инфра-М, 2013 - 128с. - ЭБС «Znanium. com» - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=371362 
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7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине (модулю) 

7.1.  Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы 

 
Этапы 

формирования 
компетенции 

(номер семестра 
согласно 

учебному плану) 

 
 

Наименование учебных дисциплин, формирующих 
компетенции в процессе освоения образовательной 

программы 
 

ОФО ЗФО 
ПКУВ-4 - Способность проводить расчетное обоснование  и 

конструирование строительных конструкций зданий и сооружений 
промышленного и гражданского назначения 

 
2 2 Инженерная графика 
1 1 Начертательная геометрия 
3 3 Строительные материалы 

3,4 3,4 Сопротивление материалов 
5 7 Строительная механика 

5,6 6,7 Металлические конструкции, включая сварку 
6,7 8,9 Железобетонные и каменные конструкции  
6 7 Основания и фундаменты 

7,8 8,9 Железобетонные конструкции. Инженерные сооружения 
7 8 Конструкции из дерева и пластмасс 
8 5 Исследование и проектирование зданий и сооружений 
8 5 Реконструкция зданий, сооружений и застройки  
3 5 Вероятностные методы расчёта 
3 5 Строительное черчение 
6 8 Обследование и испытания зданий и сооружений 
6 8 Технология бетона, строительных изделий и конструкций 
7 8 Проектная практика 
8 9 Преддипломная практика  
8 9 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 
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7.2.Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкалы 
оценивания  

Планируемые результаты освоения 
компетенции 

Критерии оценивания результатов обучения 
 

Наименование 
оценочного 

средства неудовлетвори
тельно 

удовлетворитель
но 

хорошо отлично 

ПКО -4Способность проводить расчетное обоснование и конструирование строительных конструкций зданий и сооружений 
промышленного и гражданского назначения; ПКО- 4.1. Сбор нагрузок и воздействий на здание (сооружение) промышленного и 
гражданского назначения; 

знать методикупроведения технического 
обследования и мониторинга зданий и 
сооружений существующей постройки; 
технология проведения всех видов 
обследований – предварительное 
(визуальное), инструментальное (детальное) 
и т.д.; проведение поверочных расчетов; 
оценка категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 

Фрагментарны
е знания 

Неполные 
знания 

Сформированные, но 
содержащие 
отдельные пробелы 
знания  

Сформированны
е 
систематические 
знания 

устный опрос 
вопросы 
к зачету 
тесты 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

уметь: использовать нормативно-
техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) качество 
конструкционных материалов; работать со 
современными средствами измерений. 

Частичные 
умения 

Неполные 
умения 

 Умения полные, 
допускаются 
небольшие ошибки   

Сформированны
е умения 

владеть: навыками по проведению 
технических обследований и мониторинга, 
а так же натурных испытаний конструкций; 
навыками проведения поверочных 
(аналитических) расчетов как в ручную, так, 
и современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 

Частичное 
владение 
навыками 

Несистематич
еское 
применение 
навыков 

В систематическом 
применении навыков 
допускаются 
пробелы 

Успешное и 
систематическое 
применение 
навыков 
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составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 
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7.3.Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 
этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной 

программы 
Устный опрос - наиболее распространенный метод контроля знаний студентов.  
Вопросы фронтальной проверки формируются на занятии и являются составной 

частью вопросов к зачету и экзамену.  
Критериями оценки устного опроса являются: степень раскрытия сущности 

вопроса  
Оценка «отлично» - ответ полный, не требует корректировки.  
Оценка «хорошо» - ответ содержит некоторые неточности.  
Оценка «удовлетворительно» - ответ не полный, требуется корректировка и 
уточнение. Оценка «неудовлетворительно» - нет ответа 

 
Вопросы для устного опроса  

 
 

Цели и задачи обследования и испытания сооружений.  
2. Основные категории технического состояния строительных конструкций зданий и 

сооружений. Вопросы для устного опроса в виде тестов к теме  
2 1. Требования, предъявляемые к приборам при проведении натурных испытаний 

конструкций: 1) быстрота и простота установки  
2) широкий измерительный диапазон  
3) автономное электрическое питание 4) высокая чувствительность  
2. Требования, предъявляемые к приборам и аппаратуре при испытании моделей 

сооружений (в лабораторных условиях):  
1) широкий измерительный диапазон  
2) минимальная масса и габариты  
3) высокая чувствительность  
4) высокая скорость регистрации показателей 
Укажите механические приборы для проведения статических испытаний 

конструкций: 
 1) прогибомер 
2) клинометр  
3) теодолит 
 4) нивелир  
4. Клинометр – прибор, предназначенный для измерения  
1) усилий  
2) вертикальных смещений 
 3) горизонтальных смещений 
 4) углов поворота сечения 
 5. Тензометр – прибор, предназначенный для измерения  
1) углов поворота 
2) температуры 
 3) деформаций 



23 

 4) напряжений  
6. При проведении статических испытаний сооружений измеряемыми параметрами 

являются:  
1) линейные перемещения элементов конструкций  
2) угловые перемещения элементов конструкций  
3) параметры собственных вибраций конструкции 
 4) силовые и температурные воздействия  
7. В приборах механического типа измеряемая величина – перемещение – 

преобразуется в отклонение стрелки на шкале прибора с помощью:  
1) системы рычагов  
2) системы шестерен 
 3) световых лучей  
8. Основные средства, применяемые при оптических методах измерений:  
1) теодолиты 
 2) нивелиры  
3) тензометры  
4) клинометры 

3 1. Неразрушающие механические методы испытаний строительных конструкций 
основаны на анализе: 1 

1) местных разрушений испытуемого материала  
2) параметров упругих колебаний с помощью ультразвуковой нагрузки  
3) тепловых полей и теплового контраста объекта  
4) распространения высокочастотных и сверхвысокочастотных колебаний в 

изучаемых объектах 2. Акустические методы испытаний строительных конструкций 
основаны на анализе:  

1) местных разрушений испытуемого материала  
2) параметров упругих колебаний с помощью ультразвуковой нагрузки 
 3) тепловых полей и теплового контраста объекта  
4) распространения высокочастотных и сверхвысокочастотных колебаний в 

изучаемых объектах  
3. Радиационные методы испытания строительных конструкций основаны на 

анализе:  
1) местных разрушений испытуемого материала  
2) параметров упругих колебаний с помощью ультразвуковой нагрузки  
3) использования нейтронов, радиоизотопов 4) тепловых полей и теплового 

контраста объекта  
6. Неразрушающие механические методы испытания строительных конструкций 

включают: 1) метод местных разрушений  
2) метод пластических деформаций  
3) метод упругого отскока  
4) метод проникающих сред  
7. Методы косвенного определения прочности бетона испытываемых конструкций:  
1) технологически просты  
2) прочность материала оценивается по состоянию поверхностных слоев 3) связаны 

с ослаблением несущей способности конструкций  
4) не связаны с ослаблением несущей способности конструкций  
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8. Ультразвуковые методы испытания строительных конструкций позволяют: 
 1) проводить дефектоскопию конструкций 
 2) определять физико-механические характеристики материалов 
 3) фиксировать линейные и угловые перемещения 

 
Примерный перечень вопросов к экзамену по всему курсу 

 
1.Цели и задачи обследований технического состояния зданий и сооружений. 
2.Конструкции зданий и сооружений, подлежащие к техническому обследованию 

для оценки эксплуатационной пригодности. 
3.Этапы технического обследования зданий и сооружений: подготовительный, 

предварительный (визуальный) и детальный (инструментальный). 
4. Подготовительный этап обследования технического состояния зданий и 

сооружений. 
5. Предварительное (визуальное) обследование технического состояния зданий и 

сооружений. Сплошное обследование. 
6. Расчетные схемы зданий и сооружений и нагрузки. 
7. Детальное (инструментальное) обследование технического состояния зданий и 

сооружений. Выборочное обследование. 
8. составление программы работ по техническому обследованию зданий и 

сооружений. 
9. Инженерно-геологические изыскания грунтов, основные параметры, влияющие 

на несущую способность основания под фундаменты зданий. 
10. Обследование грунтов основания под фундаменты зданий. Поверочный расчет 

по оценке несущей способности грунтов основания зданий. 
11. Обследование конструкции фундаментов зданий, находящиеся в агрессивной 

среде. Роль гидроизоляции. 
12. Детальное (инструментальное) обследование конструкции кирпичных несущих 

стен зданий. Дефекты и повреждения: сквозные и несквозные трещины, выветривание и 
разрушение кирпичной кладки стен и др. 

13. Отбор образцов материалов кладки стен (кирпича и кладочного раствора) для 
лабораторных испытаний. Лабораторные испытания по определению прочности. 
Поверочный расчет несущей способности кладки стен. 

14. Учет понижающего коэффициента «Ктр» по оценке несущей способности 
конструкции кирпичных стен. 

15. Обследование изгибаемых конструкции зданий: плит перекрытий и покрытия, 
лестниц, перемычек, балок, ригелей и др. Расчетные схемы и нагрузки. 

16. Обследование несущей способности сборных ж/б плит. Поверочные расчеты. 
17. Роль предварительно напряженных арматур в работе сборных ж/б конструкций. 
18. Обследование конструкций самозащиты. Виды динамических нагрузок и 

влияние их на работу конструкций зданий и зданий в целом. 
19. Роль монолитных ж/бсейсмопоясов в  работе конструкций зданий. Жесткий 

диск на уровне плит перекрытий и покрытия зданий. 
20. Обследование стальных конструкций зданий и сооружений. 
21. Обследование деревянных конструкций зданий. 
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22. Обследование элементов (балконов, эркеров, лоджий, кровли, стропил и ферм, 
чердачных перекрытий). 

23. Оценка категории технического состояния конструктивных элементов зданий и 
сооружений в целом: нормативное техническое состояние, работоспособное техническое 
состояние, ограниченно-работоспособное техническое состояние и аварийное состояние. 

24. Трещины в конструкциях зданий и сооружений заводского изготовителя. 
Влияние их на эксплуатационные качества. 
25. Трещины элементах зданий и сооружений, находящихся в эксплуатации: 

неопасные, опасные. 
26. Мониторинг технического состояния зданий и сооружений, находящихся в 

организационно-работоспособном или аварийном состоянии. 
27.Мониторинг технического состояния зданий и сооружений. 
28. Износы зданий: моральный, физический. 
29. Поверочный расчет ферм привне узловой передачи нагрузки. 
30. Неразрушающие методы определения прочности бетона: механический, 

ультразвуковой и др., применяемые при техническом обследовании зданий и сооружений. 
31. Натурное испытание сборной ж/б пред напряжённой пустой плиты перекрытия 

зданий нагружением (по определению несущей способности).  
32. Натурное испытание сборной ж/б предназначенной пустой плиты перекрытия 

зданий нагружением (по определению жесткости). 
33. Натурное испытание сборной ж/б конструкции лестничного  марша 

зданий нагружением. 
34. Натурное испытание сборной ж/б предназначенной ребристой плиты покрытия 

зданий. 
35. Инструментальное определение расположения арматур в ж/б конструкциях 

зданий и сооружений. 
36. Измерение геометрических размеров зданий и сооружений лазерным 

измерителем. 
37. Измерение (при техническом обследовании и испытании) геометрических 

размеров трещин в конструкциях зданий и сооружений переносным микроскопом типа 
«МПБ-2». 

38. Измерение прогибов при испытании конструкции плиты здания индикаторами 
часового типа. 

39. Способы нагружения, применяемые при испытании конструкций зданий и 
сооружений. 

40. Порядок проведения испытаний конструкций зданий. 
41. Правила оценки результатов испытаний конструкций: прочности, жесткости и 

трещиностойкости. 
42. Порядок отбора изделий для испытаний. 
43. Приборы, инструменты и приспособления, применяемые при испытаниях. 
44.Испытательная лаборатория строительных конструкций и изделий. 
45. Испытательные полигоны строительных конструкций и изделий. 
46. Аттестованные лаборатории по испытанию строительных конструкций и 

изделий. 
47. Аккредитование лаборатории по испытанию строительных конструкций и 

изделий. 
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48. Технические средства, применяемые при проведении испытаний строительных 
конструкций и изделий. 

49. Технические средства, применяемые при проведении технических 
обследований зданий и сооружений. 

50. Средства измерений, применяемые при проведении технических обследований 
зданий и сооружений. 

51. Применение переносного микроскопа типа «МПБ-2» при проведении 
испытаний строительных конструкций и изделий. 

52. Измерение геометрических размеров трещин в конструкциях зданий и 
сооружений. 

53. Проведение лабораторных испытаний конструкционных материалов зданий и 
сооружений. 

54. Технический осмотр сварных швов и стыков металлоконструкций. 
55. Проведение лабораторных испытаний арматурных стрежней. 
56. Приборы, применяемые для технического осмотра конструкций зданий и 

сооружений. 
57. Роль средств измерений (СИ) при проведении технических обследований 

зданий и сооружений. 
58. Измерение прогибов и ширины раскрытия трещин при испытаний 

строительных конструкций зданий и сооружений. 
59. О необходимости поверки СИ, применяемые для технических обследований и 

испытаний зданий и сооружений. 
60. Роль ОТК и испытательной лаборатории по производству сборных ж/б 

конструкций и изделий. 
61. Документы, подтверждающие о годности строительных конструкций и изделий.  
 

7 .4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, 

умений и навыков, и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций  

Результаты текущего контроля используются при проведении 
промежуточнойаттестаци 

 

Критерии оценки знаний студентов при проведении тестирования 

 

1. Индивидуальная балльная оценка: 

- оценка «отлично» выставляется при условии правильного ответа студента не менее 

чем 85% тестовых заданий; 

- оценка «хорошо» выставляется при условии правильного ответа студента не менее 

чем 70% тестовых заданий; 

- оценка «удовлетворительно» - не менее 51 %; 

-оценка «неудовлетворительно» - если студент правильно ответил менее чем на 50% 

тестовых заданий. 
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2. Показатели уровня усвоения учебного элемента или дисциплины в целом: 

- процент студентов, правильно выполнивших задание; 

- процент студентов, освоивших все дидактические единицы дисциплин 

Требования к расчетно-графической работе 

Расчетно-графическая работа представляет собой один из видов самостоятельной 

работы обучающихся. По сути – это изложение ответов на определенные теоретические 

вопросы по учебной дисциплине с решением практических задач. Расчетно-графические 

работы проводятся для того, чтобы развить у обучающихся способность к анализу 

научной и учебной литературы, умение обобщать, систематизировать и оценивать 

практический и научный материал, укреплять навыки овладения понятиями 

определенной науки и другие. 

При оценке расчетно-графической работы преподаватель руководствуется 
следующими критериями: 

- работа была выполнена автором самостоятельно; 

- обучающийся освоил лекционный материал, который необходим для 
осмысления темы работы; 

- автор сумел составить логически обоснованный план, который соответствует 
поставленным задачам и сформулированной цели; 

- обучающийся проанализировал дополнительный материал в виде основной 
дополнительной литературы, информации сайтов интернета; 

- расчетно-графическая работа отвечает всем требованиям четкости изложения и 
аргументированности, объективности и логичности, грамотности и корректности; 

- обучающийся сумел обосновать свою точку зрения; 

- расчетно-графическая работа оформлена в соответствии с требованиями; 

- автор защитил расчетно-графическую работу и успешно ответил на все вопросы 
преподавателя. 

Расчетно-графическая работа, выполненная небрежно, без соблюдения правил, 
предъявляемых к ее оформлению, возвращается без проверки с указанием причин, 
которые доводятся обучающемуся. В этом случае работа выполняется повторно. 

Критерии оценки знаний при написании расчетно-графической работы 
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Отметка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему всесторонние, 
систематизированные, глубокие знания вопросов работы и умение уверенно применять 
их на практике при решении конкретных задач, свободное и правильное обоснование 
принятых решений. 

Отметка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он твердо знает материал, 
грамотно и по существу излагает его, умеет применять полученные знания на практике, 
но допускает в ответе или в решении задач некоторые неточности, которые может 
устранить с помощью дополнительных вопросов преподавателя. 

Отметка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему 
фрагментарный, разрозненный характер знаний, недостаточно правильные 
формулировки базовых понятий, нарушения логической последовательности в 
изложении программного материала, но при этом он владеет основными понятиями 
выносимых на расчетно-графическую работу тем, необходимыми для дальнейшего 
обучения и может применять полученные знания по образцу в стандартной ситуации. 

Отметка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает 
большей части основного содержания выносимых на расчетно-графическую работу 
вопросов тем дисциплины, допускает грубые ошибки в формулировках основных 
понятий и не умеет использовать полученные знания. 

Обучающийся для полного освоения материала должен выполнить весь комплекс 
расчетно-графических работ. Получить общую среднеарифметическую оценку. 

 
Критерии оценки, шкала оценивания проведения зачета  
Требования к проведению зачета 
Зачет – форма проверки знаний, умений и навыков, приобретенных обучающимися в 

процессе усвоения учебного материала лекционных, практических и семинарских занятий 
по дисциплине.  

Критерии оценки знаний на зачете: 
Зачет может проводиться в форме устного опроса или по вопросам, с 

предварительной подготовкой или без подготовки, по усмотрению преподавателя.  
Вопросы утверждаются на заседании кафедры и подписываются заведующим 

кафедрой. Преподаватель может проставить зачет без опроса или собеседования тем 
студентам, которые активно участвовали в семинарских занятиях. 

Шкала оценивания: двухбалльная шкала – не зачтено (не выполнено); зачтено 
(выполнено). 

Оценка «зачтено» ставятся обучающемуся, ответ которого свидетельствует:  
- о полном знании материала по программе; 
- о знании рекомендованной литературы, 
- о знании концептуально-понятийного аппарата всего курса и принимавший 

активное участия на семинарских занятиях, а также содержит в целом правильное 
и аргументированное изложение материала. 

Оценка «не зачтено» ставятся обучающемуся, имеющему существенные пробелы 
в знании основного материала по программе, а также допустившему принципиальные 
ошибки при изложении материала. 
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8. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
8.1. Основная литература 
 

1. Обследование технического состояния зданий и сооружений [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / М.В. Яковлева и др. - М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2018. - 159 с. - 

ЭБС «Znanium.com» - Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/942736 

2. Учебное пособие по дисциплине "Обследование и испытание зданий и 

сооружений" [Электронный ресурс]: для студентов очной и заочной форм обучения по 

направлению подготовки бакалавров: 08.03.01 - "Строительство" и магистров 08.04.01 - 

"Строительство" / [сост. Дурдыкулиев А.К.]. - Майкоп: Магарин О.Г., 2018. - 201 с. – 

Режим доступа: http://lib.mkgtu.ru:8002/libdata.php?id=2100043489 

8.2  Дополнительная литература: 
1.  Оценка технического состояния, восстановление и усиление оснований и 

строительных конструкций эксплуатируемых зданий и сооружений. В 2-х ч. Ч.1. Оценка 
технического состояния оснований и строительных конструкций эксплуатируемых 
зданий и сооружений [Электронный ресурс]: учебное пособие/ под ред. А.И. Бедова - М.: 
АСВ, 2014. – 704 с. - ЭБС «Консультант студента» - Режим 
доступа:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785432300249.html 

2. Яковлева, М.В. Обследование технического состояния зданий и сооружений 
[Электронный ресурс]: учебное пособие / М.В. Яковлева, Е.А. Фролов, А.Е. Фролов. - 
М.: Форум: ИНФРА-М, 2015. - 160 с. - ЭБС «Znanium.com» - Режим 
доступа:http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=494535: 

3.  

8.3. Информационно-телекоммуникационные ресурсы сети «Интернет» 
1. Образовательный портал ФГБОУ ВО «МГТУ» [Электронный ресурс]: 

Режим доступа: https://mkgtu.ru/ 
4. Научная электронная библиотека www.eLIBRARY.RU – Режим доступа: 

http://elibrary.ru/ 

5. Электронный каталог библиотеки – Режим доступа: 
//http://lib.mkgtu.ru:8004/catalog/fol2; 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: Режим доступа: 
http://window.edu.ru/ 

7. http://mysopromat.ru/uchebnye_kursy/sopromat/  На сайте представлены лекции, 
учебные и учебно-методические материалы по сопротивлению материалов. 

8. https://www.soprotmat.ru  На сайте представлены лекционный курс, учебно-
методические материалы, олимпиадные задачи и другие материалы по курсу 
«Сопротивление материалов». 
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4. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля) 

Разделы дисциплины лекционного курса  
 

Тема 1. Основные определения, классификация освидетельствований и испытаний 
сооружений Цели и задачи дисциплины. Место дисциплины в структуре образовательной 
программы. Планируемые результаты освоения дисциплины. Классификация по цели 
исследования. Классификация по объектам исследования. Нормативные требования к 
строительным конструкциям и сооружениям. Общий мониторинг технического состояния 
зданий и сооружений для выявления объектов, конструкции которых изменили свое 
напряженно- деформированное состояние и требуют обследования технического 
состояния. Мониторинг технического состояния зданий и сооружений, попадающих в 
зону влияния строек и природно-техногенных воздействий, для обеспечения безопасной 
эксплуатации этих зданий и сооружений. Мониторинг технического состояния зданий и 
сооружений, находящихся в ограниченно работоспособном или аварийном состоянии, для 
оценки их текущего технического состояния и проведения мероприятий по устранению 
аварийного состояния. Влияние температурных и влажностных условийэксплуатации. 
Наличие дефектов в реальных условиях. Влияние разуплотнения стыков и соединений 
элементов на работу сооружения.  

Тема 2. Методика обследования зданий Методы обследования и испытания 
сооружений. Предварительный визуальный осмотр;составление программы 
обследования;изучение технической документации;изучение условий 
эксплуатации;изучение гидрогеологических и геологических условий объекта;обмер 
конструкций, с целью проверки соответствия фактических размеров объекта с 
проектными;оценка прочностных свойств материалов;уточнение нагрузок действующих 
на конструкцию;выявление действительной расчетной схемы здания, а также отдельных 
частей;проверочные расчеты узлов, отдельных конструкций здания. 

Тема 3Обследование железобетонных конструкций Визуальное обследование с целью 
выявления дефектов и повреждений ж/б конструкций. Обследование плит перекрытия. 
Обследование ж/б колонн. Обследование ферм. Дефекты и повреждения ж/б конструкций. 
Ведомость дефектов и повреждений. Оценка качества железобетонных образцов.Расчеты 
прочности по результатам обследования. 

 Тема 4. Обследование металлических конструкций Визуальное обследование с целью 
выявления дефектов и повреждений металлических конструкций. Обследование плит 
перекрытия. Обследование металлических колонн. Обследование металлических ферм, 
прогонов, балок Дефекты и повреждения металлических конструкций. Ведомость 
дефектов и повреждений. Оценка качества металлических образцов. Тема 5. Обследование 
каменных и деревянных конструкций Визуальное обследование с целью выявления 
дефектов и повреждений каменных и деревянных конструкций. Обследование кирпичных 
стен, ограждающих конструкций.столбов. Обследование деревянных полов здания. 
Обследование крыши и элементов крыши Дефекты и повреждения рассматриваемых 
конструкций. Ведомость дефектов и повреждений. Оценка качества кирпича. Оценка 
качества деревянных образцов. Расчеты прочности по результатам обследования.  
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Тема 6. Измерительные приборы для статических испытаний и область их 
применения Силоизмерительные приборы. Динамометры. Линейные измерения. Диапазон 
и требуемая точность измерений.Прогибомеры.Прогибомер прямого измерения. 
Прогибомеры с рычажными усилителями.Прогибомер Емельянова. ПрогибомерАистова. 
Индикаторы.Электромеханические измерители перемещений. Сельсины.Клинометры. 
Оптический клинометр. Тензометры Тема 7. Испытание конструкций здания Разработка 
рекомендаций по ремонту, восстановлению и усилению конструкций, выполнение 
которых гарантирует дальнейшую безопасную эксплуатацию объекта. 
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Лекционный курс  

№ 
п/п 

Наименовани
е темы 

дисциплины 

Трудоемкость 
(часы / зач. ед.) 

Содержание 
 
 

Формируемые 
компетенции 

Результаты освоения 
(знать, уметь, владеть) 

 

Образователь 
ные 

технологии 
  ОФО ЗФО     

1 Тема 1. 
Обследование 
и испытание 
конструкций, 
зданий и 
сооружений 

2/0,05 1/0,27 Тема 1Обследование и 
испытание конструкций, 
зданий и сооружений: 
1.4.Цели и задачи 

обследования и 
испытания  
сооружений. 

1.5.Элементы и 
конструкции, 
подлежащиек 
техническому 
обследованию и 
испытанию. 

1.6.Методы: 
разрушающие и 
неразрушающие. 

ПКУВ -4  знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 

технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

Лекция. 

2 Тема 2 
Основные 

2/0,05 1/0,27 Тема 2 Основные 
сведения о средствах 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 

Лекция.  
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сведения о 
средствах 
измерения 
(СИ) и 
нормативных 
документах 
(ГОСТ’ов, 
СНиП’ов, СП, 
др.) 
применяемые  
при 
проведении 
обследований 
и испытаний 

измерения (СИ) и 
нормативных документах 
(ГОСТ’ов, СНиП’ов, СП, 
др.) применяемые  при 
проведении обследований 
и испытаний: 
2.1. Измерение 
деформаций и 
перемещений. 
2.2. Измерение трещин в 
конструкциях. 
2.3. Измерение осадок и 
кренов элементов зданий 
и сооружений. 
2.4. Натурные и 
модельные испытания. 
 

мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

3 Тема 3. 
Стенды для 
проведения 
натурных 
испытаний 
конструкций 
зданий и 
сооружений и 
способы 

2/0,05  Тема 3. Стенды для 
проведения натурных 
испытаний конструкций 
зданий и сооружений и 
способы приложения 
грузов: 
3.1. Испытание сборной 
ж/б пустотной плиты 
перекрытия. 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 

Лекция.  
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приложения 
грузов 

3.2. То же сборных ж/б 
ригелей и других 
конструкций. 

определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

4 Тема 4. Этапы 
технического 
обследования 
зданий и 
сооружений 

2/0,05 1/0,27 Тема 4. Этапы 
технического 
обследования зданий и 
сооружений: 
4.1. Подготовительный. 
4.2. Предварительный 
(визуальный). 
4.3. Инструментальный 
(детальный) 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 

Лекция 
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владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

5 Тема 5. 
Обследование 
и оценка 
несущей 
способности 
изгибаемых 
конструкций 
зданий 

2/0,05  Тема 5. Обследование и 
оценка несущей 
способности изгибаемых 
конструкций зданий: 
5.1. Сборных ж/б плит 
перекрытий и покрытий. 
5.2. Балок и ригелей. 
5.3. Лестниц, перемычек и 
др. 
5.4. Проверочные 
расчеты 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 

Лекция 
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составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

6 Тема 6. 
Оценка 
категорий 
технического 
состояния 
конструктивн
ых элементов 
зданий и 
сооружений в 
целом 

4/0,11 1/0,27 Тема 6. Оценка категорий 
технического состояния 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в целом: 
6.1. Нормативные 
технические состояние. 
6.2. Работоспособное 
техническое состояние. 
6.3. Организованно-
работоспособное 
техническое состояние. 
6.4. Аварийное состояние 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

Лекция 

7 Тема 7. 
Организация 
контроля 
качества 

2/0,05  Тема 7. Организация 
контроля качества: 
7.1. Роль ОТК и 
испытательной 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 

Лекция 
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лаборатории на заводах-
изготовителей по 
производству 
строительных 
конструкций. 
7.2. Организация контроля 
качества строительно-
монтажных работ 

проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

8 Тема 8. 
Усиление 
строительных 
конструкций, 
зданий и 
сооружений 

  Тема 8. Усиление 
строительных 
конструкций, зданий и 
сооружений 

ПКУВ -4 знать методикупроведения 
технического обследования и 
мониторинга зданий и сооружений 
существующей постройки; технология 
проведения всех видов обследований – 
предварительное (визуальное), 
инструментальное (детальное) и т.д.; 
проведение поверочных расчетов; оценка 
категории технического состояния; 
определение остаточного ресурса. 
уметь: использовать нормативно-

Лекция 
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техническую документацию, проекты, 
серии и т.д.; определить (оценить) 
качество конструкционных материалов; 
работать со современными средствами 
измерений. 
владеть: навыками по проведению 
технических обследований и 
мониторинга, а так же натурных 
испытаний конструкций; навыками 
проведения поверочных (аналитических) 
расчетов как в ручную, так, и 
современных вычислительных машинах; 
составлению чертежей на «Авто-кадах»; 
составлением технических отчетов по 
результатам обследований. 

  17/0,45 6/0,16     
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10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении  
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 
программного обеспечения и информационных справочных систем (при 
необходимости) 

 
Информационные технологии, используемые в осуществлении образовательного 

процесса, по дисциплине позволяют:  
- организовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации 

посредством использования презентаций, учебных фильмов;  
- контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования;  
- использовать графические и текстовые редакторы в написании докладов, 

контрольных работ; 
- автоматизировать поиск информации посредством использования справочных 

систем. 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении  
образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень 
программного обеспечения и информационных справочных систем (при 
необходимости) 

Информационные технологии, используемые в осуществлении образовательного 
процесса, по дисциплине позволяют:  

- организовать процесс образования путем визуализации изучаемой информации 
посредством использования презентаций, учебных фильмов;  

- контролировать результаты обучения на основе компьютерного тестирования;  
- использовать графические и текстовые редакторы в написании докладов, 

контрольных работ; 
- автоматизировать поиск информации посредством использования справочных 

систем. 

10.1. Перечень необходимого программного обеспечения 
Для осуществления учебного процесса используется свободно распространяемое 

(бесплатное не требующее лицензирования) программное обеспечение: 

Наименование программного обеспечения, 
производитель 

Реквизиты подтверждающего документа 
(№ лицензии, дата приобретения, срок 

действия) 
MicrosoftOfficeWord 2010 Номер продукта 14.0.6024.1000 SP1 MSO 

(14.0.6024.1000) 
02260-018-0000106-48095 

УП ВО v22.4.73, от 17.11.2017 
KasperskyAnti-virus 6/0 № лицензии 26FE-000451-5729СF81 Срок 

лицензии 07.02.2020 
AdobeReader 9 Бесплатно, 01.02.2019, 
OCWindows7 Профессиональная, 
MicrosoftCorp. 

№ 00371-838-5849405-85257, 23.01.2012, 
бессрочный 

VLC MediaPlayer, VideoLAN 01.02.2019, свободная лицензия 
7-zip.org GNU LGPL 
Inkscape-  профессиональный векторный 
графический редактор для Linux, Windows и 
macOS. 

СвободнораспространяемоеПО 
GNU GENERAL PUBLIC LICENSE Version 3, 
29 June 2007 

Офисный пакет WPSOffice Свободно распространяемое ПО 
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GIMP– растровый графический редактор для 
Linux, Windows 

Свободно распространяемое ПО 
Стандартная Общественная Лицензия 
GNU(GNUGPL), опубликованная Фондом 
свободного программного обеспечения (FSF) 

Autodesk AutoCAD- Профессиональное ПО 
для 2Dи 3Dпроектирования 
Производитель: Компания Autodesk 

Учебная версия 

OracleVMVirtualBox- программный продукт 
виртуализации для операционных систем 
MicrosoftWindows, Linux, FreeBSD, macOS, 
Solaris/OpenSolaris, ReactOS, DOS и других 
Производитель: Oracle 

Универсальная общедоступная лицензия GNU 

10.2. Перечень необходимых информационных справочных систем: 
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечным системам, 
профессиональным базам данных, информационным справочным и поисковым системам: 

1. ЭБС «Znanium.com» http://znanium.com/ 

2. ЭБСIPRbookshttp://www.iprbookshop.ru/ 
3. eLIBRARY.RU (НЭБ) http://elibrary.ru 

4. ЭНБ «Киберленинка» http://cyberleninka.ru/ 

11 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 
образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Наименования 
специальных помещений и 

помещений для 
самостоятельной работы 

Оснащенность 
специальных помещений и 

помещений для 
самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 
программного обеспечения. 

Реквизиты 
подтверждающего 

документа 
Специальные помещения 

Учебные аудитории для 
проведения занятий 
лекционного типа: № ауд. 
405 адрес ул. 
Первомайская ,191, 4 этаж 
Аудитория для 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации: №ауд. 403. 
Адресул. Первомайская 
,191, 4 этаж 

Переносное 
мультимедийное 
оборудование, доска, 
мебель для аудиторий, 
компьютерный класс на 15 
посадочных мест, 
оснащенный компьютерами 
Pentium с выходом в 
Интернет 
 

1. Операционная система 
«Windows», договор 
0376100002715000045-
0018439-01 от 19.06.2015; 
свободно распространяемое 
(бесплатное не требующее 
лицензирования) 
программное обеспечение: 
1. Программа для 
воспроизведения аудио и 
видео файлов 
«VLCmediaplayer»; 
2. Программа для 
воспроизведения аудио и 
видео файлов «K-litecodec»; 
3. Офисный пакет 
«WPSoffice»; 
4. Программа для работы с 
архивами «7zip»; 
5. Программа для работы с 
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документами формата .pdf 
«Adobereader»; 
 

Помещения для самостоятельной работы 
Учебные аудитории для 
самостоятельной работы: 
№ ауд.403 
адресул.Первомайская 
,191, 4 этаж 
В качестве помещений для 
самостоятельной работы  
могут быть: 
компьютерный класс,  
читальный зал: 
ул.Первомайская ,191, 3 
этаж. 

Переносное 
мультимедийное 
оборудование, доска, 
мебель для аудиторий, 
компьютерный класс на 15 
посадочных мест, 
оснащенный компьютерами 
Pentium с выходом в 
Интернет 

1. Операционная система 
«Windows», договор 
0376100002715000045-
0018439-01 от 19.06.2015; 
свободно распространяемое 
(бесплатное не требующее 
лицензирования) 
программное обеспечение: 
1. Программа для 
воспроизведения аудио и 
видео файлов 
«VLCmediaplayer»; 
2. Программа для 
воспроизведения аудио и 
видео файлов «K-litecodec»; 
3. Офисный пакет 
«WPSoffice»; 
4. Программа для работы с 
архивами «7zip»; 
5. Программа для работы с 
документами формата .pdf 
«Adobereader»; 
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12. Дополнения и изменения в рабочей программе 
 

за ____________/_________________учебный год 
 
В рабочую программу «Обследование и испытание зданий и сооружений»    
 
для направления подготовки 08.01.03 Строительство    
 
вносятся дополнения и изменения: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дополнения и изменения внес _____________________________________ 
 
Рабочая программа пересмотрена  и одобрена на  заседании кафедры 
 
(наименование кафедры) 
« ___»____________20___г. 
 
Заведующий кафедрой ___________________________________________ 
 
 


