
Аннотация 
Учебной практики по профессиональному модулю ПМ 05. Оказание 

медицинской помощи в экстренной форме 
 
Учебная практика профессионального модуля ПМ 05. Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме учебного плана специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело, входит в перечень курсов обязательной части профессионального 
цикла ООП, по специальности  на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования (ППССЗ). 
Общая трудоемкость учебной практики профессионального модуля (при очной форме 
обучения) составляет  36 в том числе:  МДК 05.01. Участие медсестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной форме — 36 часа: 
Основные разделы и темы профессионального модуля: 
МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме 
Тема 1. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
Тема 2. Основы реанимации 
Тема 3. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при нарушениях деятельности 
сердечно-сосудистой системы 
Тема 4. Оказание медицинской  помощи в экстренной форме при нарушениях дыхания 
Тема 5. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при коматозных состояниях и 
шоках различной этиологии. 
Тема 6. Кровотечения, гемостаз. 
Тема 7. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических травмах и 
ранениях различных областей тела человека 
Тема 8. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при термической травме, 
химических ожогах, электротравме 
Тема 9. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при отравлениях 
Тема 10. Клиническое использование крови и ее компонентов 
Цель дисциплины: 

・ формирование профессиональных компетенций при оказания доврачебной 
помощи при неотложных состояниях; 
Задачи дисциплины: 

・ определять существующие и потенциальные проблемы пациента, находящегося в 
длительном периоде неподвижности; 

・ планировать и осуществлять уход за тяжелобольным и неподвижным пациентом; 
・ составлять наборы для трахеостомии, коникотомии, плевральной, стернальной 

пункций, катетеризации центральных вен; 
В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Владеть навыками: 
 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 

 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 
угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

 клинического использования крови и (или) ее компонентов 
Уметь: 

 проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 
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 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической 
смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
 осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма 
пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

 осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб 
на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской 
крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

 проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 
соответствие требованиям безопасности; 

 осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 
Знать: 

 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 
угрозу жизни; 

 методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 
представителей); 

 методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация); 

 клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 
 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 
 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 
 порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 
 правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную 

совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 
компонентов в отделении (подразделении); 

 требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 
компонентов; 
Содержание учебной практики профессионального модуля ориентировано на овладение 

общими компетенциями (ОК) и профессиональными (ПК): 
ОК 01. - Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 
ОК 02.Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 
ОК 04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 07.Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности 



ОК 09.Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках 
ВД 5Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
ПК 5.1.Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
ПК 5.2.Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3.Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 
Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения: дифференцированный зачет по УП 
в 6 семестре 


