
Аннотация 

Учебной дисциплины ОПЦ.01 Анатомия и физиология человека в профессиональной 

деятельности программы подготовки специалистов среднего звена 

 

Учебная дисциплина ОПЦ.01 Анатомия и физиология человека учебного плана 

специальности среднего профессионального образования 31.02.02 Акушерское дело 

Учебная дисциплина «Анатомия и физиология человека» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Общая трудоемкость учебной дисциплины (при очной форме обучения) 

составляет  148часов: 

- аудиторные занятия – 126  часов; 

Основные разделы и темы учебной дисциплины: 

РАЗДЕЛ 1. Анатомия и физиология как науки. Человек – предмет изучения анатомии и 

физиологии 

РАЗДЕЛ 2. Отдельные вопросы цитологии и гистологии 

РАЗДЕЛ 3.  Общие вопросы анатомии и физиологии опорно-двигательного аппарата 

РАЗДЕЛ 4. Анатомо-физиологические аспекты саморегуляции функций организма 

РАЗДЕЛ 5. Внутренняя среда 

РАЗДЕЛ 6. Общие вопросы анатомии и физиологии сердечно-сосудистой системы 

РАЗДЕЛ 7. Анатомия и физиология дыхательной системы 

РАЗДЕЛ 8. Общие вопросы анатомии и физиологии пищеварительной системы 

РАЗДЕЛ 9. Общие вопросы анатомии и физиологии мочевыделительной системы человека 

РАЗДЕЛ 10. Общие вопросы анатомии и физиологии репродуктивной системы человека 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:  

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

Распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

определять этапы решения задачи. 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить. 

ОК 02 Определять задачи для поиска 

информации; 

планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую    

информацию. 

Номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления результатов 

поиска информации; 

современные средства и устройства 

информатизации.  

ОК 03 Применять современную научную 

профессиональную терминологию. 

Современная научная и 

профессиональная терминология. 
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ОК 04  

 

Взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, 

пациентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

основы проектной деятельности. 

ОК 05 Грамотно излагать свои мысли 

грамотно и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке. 

Особенности социального и 

культурного контекста; 

правила оформления документов и 

построение устных сообщений. 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности. 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности. 

ПК 1.4 

 

 

 

Использовать правила эргономики в 

процессе сестринского ухода и 

обеспечения безопасного 

перемещения пациента. 

Основы эргономики. 

ПК 2.1 

 

Проводить медицинские осмотры 

пациентов;  

оценивать анатомо-функциональное 

состояние. органов и систем 

организма человека с учетом 

возрастных особенностей. 

Анатомо-физиологические 

особенности человека в норме и при 

патологии в различные возрастные 

периоды. 

 

ПК 2.3 Проводить осмотры рожениц и 

родильниц. 

Анатомо-физиологические 

особенности организма пациентов в 

период родов и послеродовой 

период. 

ПК 3.1 Проводить санитарно-

просветительную работу по 

формированию здорового образа 

жизни у женской части населения, по 

профилактике гинекологических 

заболеваний и заболеваний 

молочных желез. 

Основы здорового образа жизни, 

методы его формирования; 

рекомендации по вопросам личной 

гигиены, здорового образа жизни, 

мерам профилактики 

предотвратимых заболеваний. 

 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 3 и 4 семестрах 


