
Аннотация 
 
рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.07.01 Общий уход за больными 
взрослыми и детьми терапевтического профиля  
направления подготовки специалистов 31.05.02  Педиатрия 

                                                               
1. Цели и задачи учебной  дисциплины 
 
Целью освоения дисциплины является формирование и развитие у выпускников по 

специальности «Педиатрия» компетенций, направленных на восстановление и улучшение 
здоровья детей и подростков путем оказания надлежащего качества  медицинской помощи. 

Для реализации поставленной цели необходимо решить следующие задачи: 
• изучение организации общего ухода за взрослыми больными, детьми и подростками, 

этапов сестринского процесса в системе медицинской помощи при стационарном 
лечении;  

• обучение студентов соблюдению лечебно-охранительного режима в лечебных 
учреждениях; 

• воспитание  у студентов  принципов  медицинской деонтологии и этики; 
• изучение правил санитарной обработки взрослых больных, детей и подростков при 

поступлении и в период пребывания в стационаре, транспортировки в  отделения 
стационара; 

• изучение правил и приемов общего ухода за взрослыми больными, детьми и 
подростками с учетом возрастных аспектов анатомо-физиологических особенностей 
их органов и систем; 

• изучение методик проведения антропометрии, термометрии;  
• изучение приемов  дифференцированного  ухода  за   взрослыми больными, детьми с 

наиболее распространенной патологией;  
• изучение вопросов питания взрослых больных,  детей разных возрастных групп  и  

подростков при заболеваниях различных органов и систем в зависимости от тяжести 
состояния;  

• изучение методов и способов применения лекарственных средств; 
• изучение методик и техники выполнения медицинских манипуляций;  
• изучение методик подготовки детей различного возраста к экстренным и 

плановым операциям; 
• обучение    особенностям    наблюдения    и    ухода    за    больными    в 

реанимационном и послеоперационном отделениях; 
• обучение   приемам  экстренной  доврачебной   помощи  в  ситуациях, 

угрожающих   жизни   ребенка:   остановке   сердечной   деятельности, 
дыхания,    аспирации,    кровотечениях,    а   также    при   отравлениях, 
переломах, ожогах и отморожениях; 

• изучение методик сбора  биологического материала для лабораторных исследований;   
• изучение методов и режимов дезинфекции и предстерилизационной подготовки 

медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными; 
• анализ научной литературы и  подготовка рефератов по современным проблемам 

ухода; 
• участие в решении отдельных научно-прикладных задач по разработке новых методов 

ухода. 
 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП  по специальности  
31.05.02 Педиатрия 
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Дисциплина «Общий уход за больными взрослыми и детьми терапевтического 
профиля» входит в вариативную часть ОП подготовки специалистов. Освоение дисциплины  
является важным этапом в подготовке будущего специалиста. Четкое понимание 
обучающимися проблем пациента лежит в основе предоставляемого пациенту ухода.  

Содержательно в  разделы программы заложены основы знаний и практических умений  
в работе с больными, а так же с больными  новорожденными, детьми до 15 летнего возраста 
и подростками, а так же взрослыми пациентами. 

Для успешного освоения обучающимися студентами дисциплины «Общий уход за 
больными взрослыми и детьми терапевтического профиля» необходимо иметь 
представление об анатомии, биологии, химии в медицине.  

Изучение дисциплины «Общий уход за больными взрослыми и детьми 
терапевтического профиля» необходимо для применения знаний и умений на учебной и 
производственных практиках,  а также при изучении пропедевтики детских болезней, 
внутренних болезней и детских болезней на факультетской и госпитальной, 
поликлинической и неотложной педиатрии, детской хирургии, других клинических 
дисциплин в соответствии с учебным планом ФГОС третьего поколения. 

В процессе изучения разделов общего ухода за больными взрослыми и детьми 
терапевтического профиля формируются знания,  навыки и компетенции  для успешной 
профессиональной деятельности врача педиатра. 
 

Основные блоки и темы дисциплины: 
1. Тема 1. Введение в специальность. Цели и задачи ухода за больным детьми и 

подростками.Устройство детской больницы 
2. Структура оказания лечебно-профилактической помощи детям и подросткам на 

современном этапе. 
3. Наблюдение и уход за больными с различными заболеваниями 
4. Знакомство с профилактикой ВИЧ- инфекции в детской больнице. 

Методы и правила   забора, хранения, доставки биологического материала (кровь, моча, 
кал, мокрота и др.) для лабораторных исследований в зависимости от целей диагностики 
Личная гигиена персонала детских учреждений 

5. Транспортировка больных 
6. Питание детей  в больнице 
7. Организация работы лечебных учреждений. Значение общего ухода за больными. Уход за 

ребенком грудного возраста 
8 Температура тела и ее измерение (термометрия) 
9. Способы применения лекарственных средств. Простейшие физиотерапевтические 

процедуры 
 

Учебная дисциплина «Общий уход за больными взрослыми и детьми 
терапевтического профиля» входит в перечень дисциплин вариативной части ОПОП 

 В результате изучения дисциплины специалист должен обладать следующими 
компетенциями: 
ПКУВ-2. Способен к лечению детей, нуждающихся в оказании педиатрической медицинской 
помощи, и контролю его эффективности и безопасности 

ПКУВ-2.3. Оказывает медицинскую помощь детям при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний с явными признаками 
угрозы жизни пациента (проведение мероприятий для восстановления дыхания и сердечной 
деятельности) в соответствии с действующими клиническими рекомендациями, порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Знать: принципы и правила проведения мероприятий при оказании медицинской помощи 
детям при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических 
заболеваний с явными признаками угрозы жизни пациента, в том числе проводить 



мероприятия для восстановления дыхания и сердечной деятельности в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 
медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Уметь: оказывать медицинскую помощь детям  при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний с явными признаками угрозы жизни 
пациента, в том числе проводить мероприятия для восстановления дыхания и сердечной 
деятельности в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи 
Владеть:  навыками оказания медицинской помощи детям при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний с явными признаками 
угрозы жизни пациента, в том числе проводить мероприятия для восстановления дыхания и 
сердечной деятельности в соответствии с действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи 
д 
ПКУВ-2.4. Оказывает медицинскую помощь детям при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни 
пациента в соответствии с действующими клиническими рекомендациями, порядками 
оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Знать: принципы и правила проведения мероприятий при оказании медицинской помощи 
при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без 
явных признаков угрозы жизни пациента в соответствии с действующими клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи и с 
учетом стандартов медицинской помощи 
Уметь: оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Владеть:  навыками оказания медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни 
пациента в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения), порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской 
помощи 
ПКУВ-2.5. Оказывает паллиативную медицинскую помощь детям в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями, порядками оказания медицинской помощи и 
с учетом стандартов медицинской помощи 
Знать: принципы и правила оказания паллиативной медицинской помощи детям в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Уметь: оказывать паллиативную медицинскую помощь детям в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 
медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Владеть: принципами и правилами оказания паллиативной медицинской помощи детям в 
соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 
порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 
Дисциплина «Общий уход за больными взрослыми и детьми терапевтического 
профиля» изучается посредством лекций, практических  занятий. Все разделы программы 
закрепляются самостоятельной работой, выполнением тестов. 

Общая трудоемкость дисциплины: составляет 108 часов, 3 зачетные единицы 
Виды промежуточной аттестации: Экзамен 

 



 
 


