
Аннотация 

учебной дисциплины Б1.О.50 Клиническая фармакология____________ 
направления подготовки специалистов 31.05.02 Педиатрия

Цель дисциплины: обучение студентов выбору эффективных, безопасных, 

доступных лекарственных средств для проведения рациональной дифференцированной 

фармакотерапии с использованием основных данных по фармакокинетике, 

фармакодинамике, фармакогенетике, взаимодействию, нежелательным лекарственным 

реакциям, положений доказательной медицины.  

Задачи дисциплины: 

- изложить основные вопросы клинической фармакологии; 

- обучить студента фармакокинетике (ФК) и фармакодинамике (ФД) основных 

лекарственных средств (ЛС), используемых для фармакотерапии, а также их возможные 

изменения при нарушении функций различных органов и систем; 

- сформировать умения и навыки, необходимые в деятельности врача, для 

проведения индивидуализированной фармакотерапии больных путем выбора 

эффективных, безопасных и доступных лекарственных средств; 

- научить адекватным методам контроля эффективности и безопасности 

назначенной терапии. 

Основные блоки и темы дисциплины: 

1.Предмет клинической фармакологии. Содержание терминов и понятий. Разделы

клинической фармакологии. Значение фармакокинетики и фармакодинамики в 

рациональном выборе лекарственных препаратов. Расчеты основных 

фармакокинетических показателей. Взаимосвязь фармакодинамики и фармакокинетики. 

Побочные действия, лекарственных средств.  Фармакогенетика. 

2. КФ лекарственных средств, применяемых при лечении недостаточности

кровообращения. Стандарты ведения больных с ХСН. КФ гликозидных и негликозидных 

кардиотоников. КФ диуретиков. 

3. КФ антиангинальных средств. Стандарты ведения больных с различными

клиническими формами ИБС. КФ гипохолестеринемических средств. КФ средств, 

влияющих на гемостаз 

4. КФ лекарственных средств, используемых при нарушении сосудистого тонуса

(антигипертензивные и антигипотензивные средства). Национальные рекомендации по 

ведению больных с артериальной гипертензией 

5. КФ антиаритмических средств. Стандарты применения непрямых 

антикоагулянтов 

6. КФ лекарственных средств, применяемых при лечении синдрома бронхиальной

обструкции. Стандарты ведения больных с ХОБЛ. 

7. КФ противовоспалительных средств (НПВС и глюкокортикоидов).

8. КФ лекарственных средств, используемых при заболеваниях органов пищеварения

9. КФ противомикробных средств. КФ антибиотиков. Принципы 

антибактериальной терапии. Основные механизмы формирования резистентности к 

антибиотикотерапии. Понятие о минимальной подавляющей концентрации антибиотика, 

средней терапевтической и токсической концентрации. КФ противовирусных средств 

Дисциплина «Клиническая фармакология» входит в перечень курсов обязательной 

части цикла ОПОП.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен обладать следующими 

компетенциями: 

ОПК-7 - Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности 

и безопасности  

ОПК-7.1. Демонстрирует знания о лекарственных препаратах 

ОПК-7.2. Способен применить знания о лекарственных препаратах для назначения 

лечения 
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ОПК-7.3. Способен осуществить контроль эффективности и безопасности 

назначенного лечения 

ПКУВ-1 - Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или 

экстренной формах 

ПКУВ-1.4. Применяет лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной или неотложной формах 

В результате освоения дисциплины студент должен:  

Знать: 

- групповую принадлежность и ФД основных групп ЛС – вид фармакологического 

действия ЛС, действие ЛС через рецептор путем непрямого изменения эффекта 

эндогенного агониста, путем ингибирования транспортных процессов, ферментов и 

других смешанных эффектов; 

- понятие о стереоизомерии; 

- характеристику основных ФК параметров ЛС, их динамику, режим дозирования 

при различной сопутствующей патологии, а также особенности ФК у новорожденных, 

детей и пожилых лиц, женщин в период беременности и лактации, в зависимости от 

характера заболевания и функционального состояния организма больного, наличия 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), фено- и генотипа метаболических 

путей; 

- основные принципы проведения ФК исследований и мониторного наблюдения за 

концентрацией ЛС (особенно ЛС с узким терапевтическим индексом: дигоксин, 

антиаритмики Ia и Ib класса, аминогликозиды, фенобарбитал, дифенин, цитостатики и 

др.); изучение фармацевтического взаимодействия ЛС; 

- особенности дозирования ЛС с учетом хронобиологии и хронофармакологии; 

включая особенности всасывания,  метаболизма, выведения ЛС, проявлений 

фармакологических эффектов; 

- принципы математического моделирования для выбора режима дозирования ЛС; 

- методы оценки (объективизации эффекта) клинической эффективности и 

безопасности применения основных групп ЛС; 

- основные НЛР наиболее распространенных ЛС, их выявление, классификацию и 

регистрацию. Способы профилактики и коррекции НЛР; 

- основы формулярной системы (формулярный список, формулярную статью) и 

стандарты диагностики и лечения наиболее распространенных заболеваний; 

-положения ДМ и ее уровни; 

- фазы клинического исследования новых ЛС; 

- взаимосвязь ФК, ФД, клинической эффективности и безопасности ЛС у больных с 

различной стадией поражения основных функциональных систем. 

Уметь: 

- анализировать и использовать результаты исследования ФК и ФД ЛС; 

- проводить адекватный выбор и назначать наиболее эффективные, безопасные и 

доступные ЛС; 

- определять оптимальный режим дозирования ЛС; выбирать лекарственную форму 

препарата, дозу, путь, кратность и длительность введения ЛС; знать особенности выбора 

ЛС в зависимости от сроков беременности, при лактации; проведение фармакологических 

проб для оценки индивидуальной чувствительности к ЛС; 

- выявлять НЛР при назначении наиболее распространенных ЛС, 

классифицировать, регистрировать и предлагать способы их профилактики и коррекции; 

- читать, понимать и оценивать протоколы клинических исследований новых ЛС; 

- выбирать ЛС для формирования лекарственного формуляра; 

- использовать учебную, научную, нормативную и справочную литературу; 
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- решать ситуационные задачи, тесты и проводить экспертную оценку 

правильности выбора, эффективности и безопасности применения ЛС у конкретного 

больного; 

- собирать фармакологический и аллергологический анамнез. 

Владеть: 

- правилами врачебной этики и деонтологии; решать комплекс задач, связанных с 

взаимоотношениями врача и больного; 

- необходимым комплексом рутинных (опрос, осмотр) и специальных 

лабораторных и функциональных методов исследования по системам для оценки ФД 

эффектов ЛС и интерпретировать полученные данные; выбирать методы адекватного 

контроля эффективности и безопасности лечения и предсказать риск развития НЛР; 

- информацией о влиянии ЛС на параметры качества жизни. 

- навыками проведения комбинированного назначения ЛС. 

Дисциплина «Клиническая фармакология» изучается посредством лекций, все 

разделы программы закрепляются клиническими занятиями, выполнением тестовых 

заданий, самостоятельной работы над учебной и научной литературой. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов/3 зачетные единицы. 

Вид промежуточной аттестации экзамен  

Разработчик:  Яхутль А.Н. 

Зав.выпускающей кафедрой  И.Д. Куанова 


