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Цели изучения дисциплины:

- ознакомить с общими вопросами теории, методологии и истории социальной психологии, 
особенностях становления личности, повышение общей психологической культуры 
студентов возможностях самореализации современного человека в процессе деятельности 
и общения, учиться адекватно, оценивать свои возможности и находить оптимальные пути 
достижения целей профессиональной самореализации и карьерного роста.

Задачи дисциплины:
- получить представление об основах и основных понятиях социальной психологии,
- получить представление о закономерностях поведения и деятельности людей в 
социальных группах;
- изучить характеристики самих больших и малых социальных групп;
- получить представление о проблемах социализации и социальных установок;
- ознакомить с методиками диагностирования, консультирования и воздействия на 
социально-психологические явления;
- содействовать выработке адекватно высокой самооценке как главному фактору 
личностного и профессионального роста специалиста в области управления.

Основные блоки и темы дисциплины:
Социальная психология как наука. Объект, предмет, методология и основные 

методы социальной психологии. «История становления и развития социальной психологии 
за рубежом». «Развитие отечественной социальной психологии». «Социально 
психологические проблемы личности. Внутренняя регуляция социального поведения 
субъекта». Психология общения и социального поведения. Межличностные и 
межгрупповые взаимоотношения. Понятие лидерства. Теории и стили лидерства. Понятие 
социального конфликта. Стратегии разрешения конфликтов. «Проблема групп в 
социальной психологии. Социально психологические аспекты группового поведения и 
групповой динамики». Большие группы и массовидные явления психики. Психология 
толпы.

Учебная дисциплина «Социальная психология» входит в базовый перечень 
курсов ОП.

В результате изучения дисциплины бакалавр должен обладать следующими 
компетенциями:

- УК-3.2 понимает особенности поведения выделенных групп людей, с которыми 
работает/взаимодействует, учитывает их в своей деятельности (выбор категорий 
групп людей осуществляется образовательной организацией в зависимости от целей 
подготовки -  по возрастным особенностям, по этническому или религиозному 
признаку, социально незащищенные слои населения и т.п.);
- УК-3.3 прогнозирует результаты (последствия) личных действий и планирует 

последовательность шагов для достижения заданного результата;
- УК-5.2 демонстрирует уважительное отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям различных социальных групп, опирающееся на знание этапов 
исторического развития России (включая основные события, основных исторических 
деятелей в контексте мировой истории и ряда культурных традиций мира (в зависимости



от среды и задач образования), включая мировые религии, философские и этические 
учения);

- УК-5.3 умеет недискриминационно и конструктивно взаимодействовать с людьми 
с учетом их социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и усиления социальной интеграции.

В результате изучения дисциплины бакалавр должен
знать: о социально-психологической компетентности как основе профессионализма 

специалиста в области управления, теоретические основы социальной психологии и 
основные направления прикладной социальной психологии, основные категории 
социальной психологии, предмет, методы, научных и прикладных задач, феномен влияния 
группы на личность и социальной перцепции, механизмы и законы межличностного 
восприятия, основы социальной психологии, психологии межличностных отношений, 
психологии больших и малых групп;

уметь: применять полученные знания для будущей профессиональной
коммуникации, развить способность к рефлексии как основе социального интеллекта, 
овладеть приемами социально-психологической диагностики и воздействия;

владеть: навыками восприятия и анализа текстов, имеющих социально­
психологическое содержание; навыками получения необходимой информации из 
различных типов источников, включая Интернет и зарубежную литературу; приемами 
ведения дискуссии и полемики, навыками публичной речи и письменного 
аргументированного изложения собственной точки зрения; практическими навыками для 
анализа конкретных социально-психологических ситуаций.
Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часа, 3 зачетные единицы.
Вид промежуточной аттестации: зачет.
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