
Аннотация 

Учебной практики (по профилю специальности) по профессиональному модулю 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий, МДК 01.01 Здоровый человек и 

его окружение   программы подготовки специалистов среднего звена. 

 

Учебная практика (по профилю специальности) по профессиональному 

модулю ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий, МДК 01.01 Здоровый 

человек и его окружение, специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело. 

Программа учебной практики (по профилю специальности) является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

Учебная практика входит в состав профессиональных модулей 

профессионального учебного цикла.  
Количество часов на освоение программы (при очной форме обучения): 

всего на УП МДК 01.01 – 36 часов.   

Цель учебной практики: формирование и развитие у обучающихся 

первоначального практического опыта. 

Задачи учебной практики: обобщение и систематизация знаний и умений, 

полученных при изучении профессионального модуля ПМ.01. 

С целью овладения видами профессиональной деятельности обучающийся в ходе 

освоения учебной практики должен: 

- приобрести  первоначальный  практический опыт: 

ПО 1 - проведения профилактических мероприятий при осуществлении 

сестринского ухода 

-уметь: 

У 1 – обучать население принципам здорового образа жизни 

У 2 – проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические 

мероприятия 

У 3 – консультировать пациента и его окружение по вопросам 

иммунопрофилактики 

У 4 – консультировать по вопросам рационального и диетического питания 

У 5 – организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 
             Основные разделы и темы практики: 

           Тема 1. Внутриутробный период. Здоровье детей периода новорожденности и 

грудного возраста. 

           Тема 2. Здоровье детей пред дошкольного, дошкольного и школьного возраста. 

           Тема 3. Здоровье. Потребности человека. Рост и развитие. 

           Тема 4. Период беременности и родов. Послеродовый период. Климактерический 

период. 

           Тема 5. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

           Тема 6. Организация социальной и медицинской помощи населению старших 

возрастных групп. Искусство продления жизни. 
 

 

 

Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения: 

дифференцированный зачет в 5-ом семестре. 
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