
Аннотация
рабочей программы производственной практики Б1.Б.03 «Практика по 
получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности (Помощник палатной медицинской сестры)» 
специальности 31.05.02 Педиатрия 
Цели практики:
закрепление навыков ухода за больными детьми и подростками, взрослыми в 
качестве помощника палатной медицинской сестры, полученных студентами 
в процессе изучения дисциплины «Учебная практика. Общий уход за 
больными взрослыми и детьми терапевтического и хирургического 
профиля», освоение практических навыков работы в качестве палатной 
медицинской сестры, формирование и развитие у студентов компетенций, 
направленных на восстановление и улучшение здоровья детей и подростков, 
взрослых путем оказания надлежащего качества медицинской помощи. 
Задачи практики:
-  изучить функциональные обязанности и условия работы палатной 
медицинской сестры в детском и взрослом стационаре, инструкции по 
технике безопасности и противопожарной безопасности;
-  изучить основные регламентирующие документы, учетную и отчетную 
медицинскую документацию отделения в детском и взрослом стационаре, 
правила ее ведения;
-  осуществлять уход за больными взрослыми и детьми разного возраста с 
учетом анатомо-физиологических особенностей и тяжести состояния при 
заболеваниях различных органов;
-  помогать в проведении кормления больных взрослых и детей разных 
возрастных групп, подростков при заболеваниях различных органов и систем 
в зависимости от тяжести состояния;
-  осуществлять дезинфекцию и предстерилизационную подготовку 
медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными.

Основные блоки практики:
Раздел 1. «Производственная практика. Помощник палатной 
медицинской сестры детского стационара».
1. Введение в специальность. Цели и задачи ухода за больным детьми и 
подростками.
2. Структура оказания лечебно-профилактической помощи детям и 
подросткам на современном этапе.
3. Этико-деонтологические принципы деятельности медицинского 
работника. Функциональные обязанности палатной медицинской сестры.
4. Устройство детской больницы.
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5. Знакомство с профилактикой ВИЧ- инфекции, гепатитов В и С в 
детской больнице.
6. Личная гигиена персонала детских учреждений. Правила личной 
гигиены больного.
7. Транспортировка больных.
8. Термометрия.
9. Питание детей в больнице. Питание здоровых и больных детей.
10. Уход за ребенком грудного возраста.
11. Методы и правила забора, хранения, доставки биологического 
материала (кровь, моча, кал, мокрота и др.) для лабораторных исследований 
в зависимости от целей диагностики. Методы подготовки больного к 
ультразвуковому, эндоскопическому и рентгенологическому исследованиям.
12. Способы и методы применения лекарственных средств.
13. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов 
пищеварения.
14. Наблюдение и уход за больными с больными с заболеваниями 
мочевыводящей системы.
15. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы.
16. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания.
17. Уход за больными с заболеваниями кожи. Уход за лихорадящими 
больными.
18. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями с повышенной 
кровоточивостью.
Раздел 2. «Производственная практика. Помощник палатной 
медицинской сестры взрослого стационара».
1. Организация работы лечебных учреждений.
2. Значение общего ухода за больными.
3. Питание больных.
4. Температура тела и ее измерение.
5. Простейшие физиотерапевтические процедуры.
6. Способы применения лекарственных средств.
7. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов дыхания.
8. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов
кровообращения.
9. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов 
пищеварения.
10. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями почек и 
мочевыводящих путей.



Производственная практика «Практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 
(Помощник палатной медицинской сестры)» входит в перечень 
дисциплин базовой части ОПОП.
Выпускник, освоивший производственную практику «Практика по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности (Помощник палатной медицинской сестры)», должен 
обладать следующими компетенциями:
ОК-1- способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу.
ОК-4- способность действовать в нестандартных ситуациях, нести 
социальную и этическую ответственность за принятые решения.
ОК-5- готовность к саморазвитию, самореализации, самообразованию, 
использованию творческого потенциала.
ОПК-8 - готовность к медицинскому применению лекарственных препаратов 
и иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач. 
ОПК-10- готовность к обеспечению организации ухода за больными и 
оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи.
ПК-4- способность и готовность к применению социально -  гигиенических 
методик сбора и медико -  статистического анализа информации о 
показателях здоровья населения.
ПК-10 -готовность к оказанию медицинской помощи при внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не 
сопровождающихся угрозой жизни пациента и не требующих экстренной 
медицинской помощи.
В результате прохождения производственной практики студент должен: 
знать:

-  деонтологические аспекты ухода за больными;
-  основные типы лечебно-профилактических учреждений, принципы их 
работы;
-  основы ухода за больными и его значение;
-  устройство и лечебно-охранительный режим больницы;
-  организацию работы приемного отделения, сестринского поста;
-  требования к организации рабочего места медицинской сестры, 
функциональные обязанности младшего (младшей медицинской сестры) и 
среднего (медицинская сестра) медицинского персонала;
-  правила хранения лекарственных средств, правила раздачи 
лекарственных средств;
-  понятие о дезинфекции и стерилизации, асептики и антисептики;



-  виды санитарной обработки взрослых больных, детей и подростков, 
типы лихорадок;
-  технику подкожных и внутрикожных инъекций;
-  технику инфузионной терапии;
-  технику подкожных и внутрикожных инъекций; 
уметь:

-  произвести санитарную обработку больного при поступлении в 
стационар и в период пребывания в стационаре;
-  произвести смену нательного и постельного белья больного;
-  осуществлять уход за больными различного возраста, страдающими 
заболеваниями различных органов и систем, транспортировку;
-  измерять суточный диурез, собирать у больных биологический 
материал для лабораторных исследований;
-  проводить антропометрию;
-  проводить доврачебные медицинские манипуляции (термометрия, 
подсчет частоты пульса, дыхания, измерения АД);
-  своевременно и точно выполнять назначения врачей отделения;
-  раздать пищу и накормить больных различного возраста, в том числе 
грудных детей;
-  обработать посуду, выписать порционное требование на пищеблок;
-  пользоваться функциональной кроватью;
-  пеленать детей, подобрать одежду и одеть детей разного возраста в 
зависимости от сезона;
-  подобрать игрушки для детей различных возрастных групп, уметь их 
обработать;
-  подготовить больного к рентгенологическому и УЗ-исследованиям; 

владеть:
-  навыками ухода за больными, детьми и подростками с учетом их 
возраста, характера и тяжести заболевания, владеть навыками ухода за 
тяжелобольными и агонирующими больными.

Производственная практика «Практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 
(Помощник палатной медицинской сестры)» изучается посредством 
практических занятий.
Общая трудоемкость дисциплины составляет 216 часов/6 зачетных

единиц.
Вид промежуточной аттестаци;
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