
Аннотация
рабочей программы производственной практики Б2.Б.02 «Практика по 
получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности (Помощник младшего медицинского персонала)» 
специальности 31.05.02 Педиатрия 
Цели практики:

научить выполнению манипуляций, процедур и навыков по уходу в качестве 
помощника младшего медицинского персонала, направленных на 
восстановление и улучшение здоровья детей, подростков и взрослых на 
основании знания общего ухода за больными детьми, подростками и 
взрослыми.
Задачи практики:

-  изучить функциональные обязанности и условия работы младшего 
медицинского персонала в детской больнице и хирургическом стационаре, 
инструкции по технике безопасности и противопожарной безопасности;
-  изучить основные регламентирующие документы, учетную и отчетную 
медицинскую документацию отделения детской больницы, и хирургического 
стационара, правила ее ведения;
-  соблюдать лечебно-охранительный режим в отделениях больницы, 
медицинскую деонтологию и этику;
-  проводить санитарную обработку больного при поступлении в 
стационар и в период пребывания в отделении больницы, смену нательного и 
постельного белья больного;
-  осуществлять транспортировку больных из приемного отделения в 
профильные отделения стационара;
-  проводить антропометрию, термометрию;
-  осуществлять уход за больными детьми разного возраста с учетом 
анатомо-физиологических особенностей и тяжести состояния при 
заболеваниях различных органов;
-  помогать в проведении кормления пациентов разных возрастных групп 
и подростков при заболеваниях различных органов и систем в зависимости 
от тяжести состояния;
-  освоить методики и технику выполнения медицинских манипуляций 
(умывание, гигиенические ванны, уход за кожей, глазами; термометрия, 
антропометрия, подсчет частоты пульса, дыхания, измерение АД);
-  освоить способы и методы применения лекарственных средств;
-  собирать у больных детей и подростков биологический материал 
(мочу)
для лабораторных исследований;
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Основные блоки практики:
1. Структура оказания лечебно-профилактической помощи детям и 
подросткам на современном этапе.
2. Сестринский процесс в педиатрии, организация этапов сестринского 
процесса при уходе за пациентами в стационаре. Роль и место младшего 
медицинского персонала при уходе и воспитании детей.
3. Поддержание санитарно-гигиенического и лечебно-охранительного 
режима.
4. Санитарная обработка больного.
5. Личная гигиена больного и медперсонала. Кормление больных.
6. Транспортировка больных
7. Уход за тяжелыми больными
Раздел «Производственная практика. Помощник младшего 
медицинского персонала в стационаре хирургического профиля».
1. Понятие об уходе за больными в общехирургическом отделении.
2. Транспортировка больных. Правила транспортировки больных с 
различной патологией.
3. Санитарно-противоэпидемический режим. Знакомство с 
профилактикой ВИЧ-инфекции, гепатитов В и С.
4. Способы и методы применения лекарственных средств. Техника и 
методика введения лекарств детям через рот, проведения ингаляций. Методы 
и средства парентерального введения лекарственных средств

(внутрикожные, подкожные, внутримышечные, внутривенные 
инъекции). Профилактика парентеральных инфекций. Методы и правила 
забора, хранения, доставки биологического материала.
5. Уход за пациентами хирургического профиля на операционном столе.
6. Уход за больными с заболеваниями различных систем организма.
7. Уход за больным в послеоперационном периоде.

Производственная практика «Практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 
(Помощник младшего медицинского персонала)» входит в перечень 
дисциплин базовой части ОПОП.

-  осуществлять дезинфекцию и предстерилизационную подготовку
медицинского инструментария, материалов и средств ухода за больными.

Выпускник, освоивший программу производственной практики
«Практика по получению профессиональных умений и опыта



профессиональной деятельности (Помощник младшего медицинского 
персонала)», должен обладать следующими компетенциями:
ОК-1- способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу. 
ОК-7-готовность использовать приемы первой помощи, методы защиты в 
условиях чрезвычайных ситуаций .
ОК-8 -готовность к работе в коллективе, толерантно воспринимать 
социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия.
ОПК-4- способность и готовность реализовать этические и деонтологические 
принципы в профессиональной деятельности.
ОПК-Ю- готовность к обеспечению организации ухода за больными и 
оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи.
ПК-11- готовность к участию в оказании скорой медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.
ПК-13- готовность к участию в оказании медицинской помощи при 
чрезвычайных состояниях, в том числе к участию в медицинской эвакуации.

В результате прохождения производственной практики студент должен 
знать:
-  основные принципы медицинской этики и деонтологии;
-  принципы организации работы лечебных учреждений;
-  устройство и оборудование лечебных отделений больницы;
-  организацию работы младшего и среднего медицинского персонала;
-  способы поддержания санитарно-эпидемиологического и лечебно
охранительного режима отделения;
-  виды санитарной обработки больных;
-  способы транспортировки больных;
-  принципы лечебного питания;
-  правила личной гигиены;
-  способы наблюдения и ухода за тяжелыми больными, 
уметь:
-  проводить санитарную обработку лечебных, диагностических и 
подсобных помещений лечебного учреждения;
-  проводить антропометрию больных;
-  осуществлять транспортировку больных;
-  осуществлять кормление больных;
-  осуществлять термометрию;
-  осуществлять контроль за показателями гемодинамики и дыхания;
-  измерять суточный диурез;
-  проводить обработку и дезинфекцию суден и мочеприемников;



владеть:
-  приготовление рабочих дезинфицирующих растворов.
-  влажная уборка палат, коридоров и мест общего пользования.
-  проведение дезинфекции медицинского инструментария и предметов 
медицинского назначения.
-  контроль за санитарным состоянием палат и тумбочек больных.
-  проветривание палат.
-  определение основных антропометрических показателей.
-  подсчет числа дыхательных движений.
-  транспортировка больного на кресле-каталке, на носилках-каталке и 
вручную (на носилках).
-  смена нательного и постельного белья тяжелобольному.
-  подача подкладного судна и мочеприемника.
-  проведение обработки и дезинфекции подкладных суден, 
мочеприемников.
-  подмывание больного.
-  проведение термометрии.
-  проведение туалета полости рта, глаз, ушей, носа и т.п. у тяжелых 
больных.
-  раздача пищи, кормление тяжелых больных.

Производственная практика «Практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 
(Помощник младшего медицинского персонала)» изучается посредством 
практических занятий.

Общая трудоемкость практики составляет 216 часов/ 6 зачетных единиц. 

Вид промежуточной аттестации: зачет с оценкой.
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