
Аннотация 

Учебной дисциплины СГЦ.07 История и культура адыгов программы подготовки специалистов 

среднего звена 

 

Учебная дисциплина СГЦ.07 История и культура адыгов учебного плана 

специальности среднего профессионального образования 31.02.01 Лечебное дело 

Учебная дисциплина «История и культура адыгов» входит в состав общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла. Учебная дисциплина «История и 

культура адыгов» изучается в общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ). 

Общая трудоемкость учебной дисциплины (при очной форме обучения) 

составляет часов: 40 часов 

- аудиторные занятия – 40 часов; 

Основные разделы и темы учебной дисциплины: 

Тема 1.1 Культура эпохи бронзы и адыгский этнос. Истоки адыгского этноса (III тыс. до н.э. 

– VIII в. до н.э.) 

Тема 1.2 Адыги на рубеже античного мира. Этнокультурные связи адыгов в эпоху 

Средневековья 

Тема 1.3 Адыги в системе международных отношений в IV-XII вв. 

Тема 1.4 Адыги и Золотая Орда. Культура и быт адыгов 

Тема 1.5 Территория, расселение и численность адыгов в XVI-XVII вв. 

Тема 1.6 Хозяйство и система жизнеобеспечения адыгов. Соционормативные институты. 

Тема 1.7 Политическая система адыгов в XVI-XVII вв. 

ема 1.8 Борьба адыгов за независимость в XIX в. 

Тема 1.9 Культура адыгов в XVII-XVIII вв. 

Тема 1.10 Реформы 60-70х гг. в Кубанской области.  

Тема 1.11 Хозяйственная жизнь адыгов и экономическая система России. 

Тема 1.12 Адыгские просветители XIX в. 

Тема 1.13 Адыгея в Советский период (1917-1991 гг.) 

Тема 1.14 Адыгея в годы Великой Отечественной войны 

Тема 1.15 Республика Адыгея. 
Цель дисциплины:  

− формирование и развитие личности студента, способного к самоидентификации и 

определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения анализировать 

важнейшие исторические события и явления;  

− извлекать знания из исторических источников, литературы и применять их 

для решения познавательных задач; 

− давать оценку историческим явлениям, обосновывать собственную позицию, 

правильно ориентироваться в общественно-политической жизни, самостоятельно 

аргументировать, отстаивать свои взгляды и убеждения; 
Задачи дисциплины: 
 

− знать основные события, характеризующие неразрывность исторических 

судеб народов Северного Кавказа;  

− основные тенденции в политическом, социальном и культурном развитии 

адыгов. 

− формирование исторического мышления, т.  е. способности рассматривать события 

и явления с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в развитии, в системе 

координат «прошлое - настоящее - будущее»; 

− работа с комплексами источников исторической и социальной информации, 

развитие учебно-проектной деятельности; 
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Содержание дисциплины должно быть ориентировано на овладение общими 

компетенциями (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда. 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 

нормы и правила поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 
Вид промежуточной аттестации при очной форме обучения: зачет в 4-ом семестре. 


