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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02. АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью ППССЗ и составлена в 

соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Дисциплина «Анатомия и физиология человека» относится к общепрофессиональным 

дисциплинам профессионального цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 применять знания о строении и функциях органов и систем организма человека 
при оказании сестринской помощи; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
строение человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию и 

саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой; 
уметь: применять знания о строении и функциях органов и систем организма 

человека при оказании сестринской помощи. 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  
 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
 ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях.  
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.  

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку.  

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения.  

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса.  
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ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 

использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
 ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.  
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.  
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
 

 
 

 
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки 268 часов, в том числе 
обязательной аудиторной учебной нагрузки- 178 часов; 
самостоятельной работы -76 часов. 
Консультации -14 часа 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ И ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы 
 

Количество  
часов (всего) 
 

Семестры 

3 4 
Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка  

178 96 82 

в том числе:    

теоретические занятия (Л) 68 40 28 

практические занятия (ПЗ) 80 38 42 

семинарские занятия (СЗ) 30 18 12 

Самостоятельная работа обучающихся 
(СРС) (всего) в том числе:  
 

76 
 
 

36 40 
 
 

Консультаций 14 10 4 

Формой промежуточной аттестации является   Дифферен
ц. зачет 

экзамен 

Общая трудоемкость 268 142 126 
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ц
и

й
, 

ос
в

аи
в

ае
м

ы
х 

зн
ан

и
й

 
и

 
ум

ен
и

й
 

Р
аз

де
л

I.
А

н
ат

ом
и

я
и

ф
и

зи
ол

ог
и

я
к

ак
н

ау
к

и
.О

р
га

н
и

зм
и

ег
ос

ос
та

в
н

ы
еч

ас
ти

.
Т

к
ан

и
. 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
 

О
К

1-
6,

8,
11

 
П

К
1.

1-
1.

3 
П

К
2.

1-
2.

8 
П

К
3.

1-
3.

3 
Т

ео
р

ет
и

ч
ес

к
и

й
 м

ат
ер

и
ал

 
8 

1В
ве

де
ни

ев
из

уч
ен

ие
ан

ат
ом

ии
иф

из
ио

ло
ги

и 
че

ло
ве

ка
. 

2 
2 

О
рг

ан
из

м
 ч

ел
ов

ек
а,

 к
ак

 е
ди

но
е 

ц
ел

ое
. 

О
сн

ов
ы

 ц
ит

ол
ог

ии
.О

сн
ов

ы
 г

ис
то

ло
ги

и
. 

2 

3.
О

рг
ан

ы
,с

ис
те

м
ы

 о
рг

ан
ов

,а
пп

ар
ат

ы
ор

га
но

в,
 ц

ел
ос

тн
ы

й 
ор

га
ни

зм
. 

2 
4О

бз
ор

 с
тр

ое
ни

я 
те

ла
 ч

ел
ов

ек
а.

 
2 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

  
12

 
1.

С
тр

ое
ни

е 
ж

ив
от

но
й 

кл
ет

ки
 

2 
2.

Т
ка

ни
: э

пи
те

ли
ал

ьн
ая

 и
 с

ое
ди

ни
те

ль
на

я.
 

2 
3.

Т
ка

ни
:н

ер
вн

ая
 и

 м
ы

ш
еч

на
я.

 
2 

4.
-5

О
рг

ан
ы

,с
ис

те
м

ы
ор

га
но

в,
ап

па
ра

ты
ор

га
но

в,
 ц

ел
ос

тн
ы

й 
ор

га
ни

зм
. 

4 
6.

О
бз

ор
 с

тр
ое

ни
я 

те
ла

 ч
ел

ов
ек

а.
 

2 
С

ем
и

н
ар

ск
и

е 
за

н
я

ти
я 

4 
1.

О
рг

ан
из

м
 ч

ел
ов

ек
а,

 к
ак

 е
ди

но
е 

ц
ел

ое
. 

О
сн

ов
ы

 ц
ит

ол
ог

ии
. О

сн
ов

ы
 г

ис
то

ло
ги

и
. 

2 

2 
О

рг
ан

ы
, с

ис
те

м
ы

 о
рг

ан
ов

, а
пп

ар
ат

ы
 о

рг
ан

ов
, ц

ел
ос

тн
ы

й 
ор

га
ни

зм
. 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
И

зу
че

ни
ет

ео
ре

ти
че

ск
ог

ом
ат

ер
иа

ла
.Р

аб
от

ас
ко

н
сп

ек
та

м
и,

уч
еб

ни
ка

м
и,

 а
тл

ас
ам

и.
 

За
по

лн
ен

ие
 т

ер
м

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. В

ы
по

лн
ен

ие
 

за
да

ни
й 

в 
ра

бо
че

й 
те

тр
ад

и.
 З

ап
ол

не
ни

е 
та

бл
иц

, 
со

ст
ав

ле
ни

е 
сх

ем
. 

10
 



15
 

 

За
ри

со
вк

а 
сх

ем
 р

аз
но

ви
дн

ос
те

й 
эп

ит
ел

иа
ль

но
й 

и 
со

ед
ин

ит
ел

ьн
ой

 т
ка

не
й.

 С
ос

та
вл

ен
ие

 
те

ст
ов

ы
хз

ад
ан

ий
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

ив
за

им
ок

он
тр

ол
я.

 П
од

го
то

вк
а 

ре
ф

ер
ат

ов
,д

ок
ла

до
в.

 
 

Р
аз

де
л

II
.О

п
ор

н
о-

дв
и

га
те

л
ьн

ы
й

ап
п

ар
ат

. 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
 

О
К

1-
6,

8,
11

 
П

К
1.

1-
1.

3 
П

К
2.

1-
2.

8 
П

К
3.

1-
3.

3 
Т

ео
р

ет
и

ч
ес

к
и

й
 м

ат
ер

и
ал

 
6 

5.
 К

ос
тн

ая
 с

ис
те

м
а.

 
С

ке
ле

т 
че

ло
ве

ка
. С

тр
ое

ни
е 

ко
ст

и 
ка

к 
ор

га
на

. 
2 

6.
В

ид
ы

 с
ое

ди
не

ни
я 

ко
ст

ей
. 

2 
7Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 с

ке
ле

та
 т

ул
ов

ищ
а,

 с
ке

ле
та

 г
ол

ов
ы

, с
ке

ле
та

 к
он

еч
но

ст
ей

и 
их

 
по

яс
ов

. 
2 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
10

 
7.

С
ке

ле
т 

че
ло

ве
ка

. С
тр

ое
ни

е 
ко

ст
и 

ка
к 

ор
га

на
. 

2 
8-

9.
О

со
бе

нн
ос

ти
 с

ке
ле

та
 ч

ел
ов

ек
а.

 
4 

10
.Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 о

тд
ел

ьн
ы

х 
ча

ст
ей

 с
ке

ле
та

 ч
ел

ов
ек

а.
 

2 
11

.Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 м
ы

ш
ц 

от
де

ль
ны

х 
об

ла
ст

ей
 т

ел
а 

че
ло

ве
ка

.  
2 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я 
6 

 К
ос

тн
ая

 с
ис

те
м

а.
 С

ке
ле

т 
че

ло
ве

ка
. С

тр
ое

ни
е 

ко
ст

и 
ка

к 
ор

га
на

. Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 с
ке

ле
та

 т
ул

ов
ищ

а,
 с

ке
ле

та
 г

ол
ов

ы
, с

ке
ле

та
 к

он
еч

но
ст

ей
 и

 и
х 

по
яс

ов
. 

Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 м
ы

ш
ц 

от
де

ль
ны

х 
об

ла
ст

ей
 т

ел
а 

че
ло

ве
ка

. 

 6 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
П

од
го

то
вк

а 
к 

пр
ак

ти
че

ск
ой

ра
бо

те
. И

зу
че

ни
е 

те
ор

ет
ич

ес
ко

го
 м

ат
ер

и
ал

а.
 Р

аб
от

а 
ск

он
сп

ек
та

м
и,

уч
еб

ни
ка

м
и,

 а
тл

ас
ам

и.
 

За
по

лн
ен

ие
 т

ер
м

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. В

ы
по

лн
ен

ие
 

за
да

ни
й 

в 
ра

бо
че

й 
те

тр
ад

и.
 З

ап
ол

не
ни

е 
та

бл
иц

, 
со

ст
ав

ле
ни

е 
сх

ем
. 

С
ос

та
вл

ен
ие

 
те

ст
ов

ы
хз

ад
ан

ий
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

ив
за

им
ок

он
тр

ол
я.

 
П

од
го

то
вк

а 
ре

ф
ер

ат
ов

,д
ок

ла
до

в.
 

12
 

Р
аз

де
л

II
I.

О
бщ

и
й

(к
ож

н
ы

й
)п

ок
р

ов
те

л
а.

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

С
тр

ое
ни

е 
ко

ж
но

го
 п

ок
ро

ва
. П

ро
из

во
дн

ы
е 

об
ра

зо
ва

ни
я 

ко
ж

и.
 И

нн
ер

ва
ци

я 
и 

кр
ов

ос
на

бж
ен

ие
 к

ож
и.

 

 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

 
8 

К
ож

а 
и 

её
пр

ои
зв

од
ны

е.
 

2 
С

ем
и

н
ар

ск
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
 



16
 

 

К
ож

а 
и 

её
 п

ро
из

во
дн

ы
е.

 
2 

 
Р

А
ЗД

Е
Л

 
IV

.А
н

ат
ом

о-
ф

и
зи

ол
ог

и
ч

ес
к

и
ео

сн
ов

ы
са

м
ор

ег
ул

я
ц

и
и

ф
ун

к
ц

и
й

ор
га

н
и

зм
а.

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

12
 

9А
на

то
м

о-
ф

из
ио

ло
ги

че
ск

ие
 

ас
пе

кт
ы

 
са

м
ор

ег
ул

яц
ии

 
ф

ун
кц

ий
 

ор
га

ни
зм

а:
 

н
ер

вн
ы

й 
м

ех
ан

из
м

 ф
из

ио
ло

ги
че

ск
ой

 р
ег

ул
яц

ии
. В

ве
де

н
ие

 в
 и

зу
че

ни
е 

не
рв

но
йс

ис
те

м
ы

. 
2 

10
Р

еф
ле

кс
. В

ид
ы

 р
еф

ле
кс

ов
. Р

еф
ле

кт
ор

на
я 

ду
га

. 
2 

11
.Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 с

пи
нн

ог
о 

м
оз

га
. С

пи
нн

ом
оз

го
вы

е 
не

рв
ы

. 
2 

12
-1

3.
Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 г

ол
ов

но
го

 м
оз

га
. О

бо
ло

чк
ии

 п
ол

ос
ти

го
ло

вн
ог

о 
м

оз
га

. Ч
ер

еп
ны

ен
ер

вы
. 

4 

14
.О

со
бе

нн
ос

ти
 В

Н
Д

 ч
ел

ов
ек

а.
 

2 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

и
е 

за
н

я
ти

я
 

8 
В

ве
де

ни
е 

в 
из

уч
ен

ие
 н

ер
вн

ой
 с

ис
те

м
ы

. 
2 

Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 с
пи

нн
ог

о 
м

оз
га

. С
пи

нн
ом

оз
го

вы
е 

не
рв

ы
. 

2 
Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 г

ол
ов

но
го

 м
оз

га
 

2 
В

ы
сш

ая
 н

ер
вн

ая
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

2 
С

ем
и

н
ар

ск
и

е 
за

н
я

ти
я 

4 
Р

еф
ле

кс
. В

ид
ы

 р
еф

ле
кс

ов
. Р

еф
ле

кт
ор

на
я 

ду
га

. 
2 

Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 г
ол

ов
но

го
 м

оз
га

. О
бо

ло
чк

и 
и 

по
ло

ст
и 

го
ло

вн
ог

о 
м

оз
га

. 
Ч

ер
еп

ны
е 

не
рв

ы
. 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

им
 з

ан
ят

ия
м

. 
И

зу
че

ни
е 

 т
ео

ре
ти

че
ск

ог
о 

 м
ат

ер
иа

ла
.  

Р
аб

от
а 

 с
  к

он
сп

ек
та

м
и,

  у
че

бн
ик

ам
и,

 
ат

ла
са

м
и.

 З
ап

ол
не

ни
е 

те
рм

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 з
ад

ан
ий

 в
 р

аб
оч

ей
 т

ет
ра

ди
. 

 

8 

15
.Ф

ун
кц

и
он

ал
ьн

ая
 а

на
то

м
ия

 в
ег

ет
ат

ив
но

й(
ав

то
но

м
но

й)
 н

ер
вн

ой
си

ст
ем

ы
. 

2 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
 

В
ег

ет
ат

ив
на

я 
не

рв
на

я 
си

ст
ем

а 
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
2 

17
-1

8 
Т

ем
а7

: 
Ж

ел
ез

ы
 в

н
ут

ре
нн

ей
 с

ек
ре

ци
и.

 (
эн

до
кр

ин
на

я 
си

ст
ем

а)
. 

О
бщ

ая
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
эн

до
кр

ин
но

й 
си

ст
ем

ы
. Г

ип
оф

из
 

и 
эп

иф
из

. 
Щ

ит
ов

ид
на

я,
 п

ар
ащ

ит
ов

ид
на

я 
и 

ви
ло

чк
ов

ая
 ж

ел
ез

ы
. 

2 
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Н
ад

по
че

чн
ик

и.
 

Э
нд

ок
ри

нн
ая

 
ча

ст
ь 

по
дж

ел
уд

оч
но

й 
и 

по
ло

вы
х 

ж
ел

ез
. 

Р
ег

ул
яц

ия
 ж

ел
ез

 
вн

ут
ре

нн
ей

   
 с

ек
ре

ци
и.

 В
за

и
м

ос
вя

зь
 

ги
по

та
ла

м
ус

а 
и 

ги
по

ф
из

а 
 

4 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
12

 
12

.В
ве

де
ни

е 
в 

из
уч

ен
ие

 н
ер

вн
ой

си
ст

ем
ы

. 
2 

13
.Ф

ун
кц

ио
на

ль
на

я 
ан

ат
ом

ия
 с

пи
нн

ог
о 

м
оз

га
. 

2 
14

.Ф
ун

кц
ио

на
ль

на
я 

ан
ат

ом
ия

 г
ол

ов
но

го
 м

оз
га

. 
2 

15
.В

ы
сш

ая
 н

ер
вн

ая
 д

ея
те

ль
но

ст
ь.

 
2 

16
.В

ег
ет

ат
ив

на
я 

не
рв

на
я 

си
ст

ем
а.

 
2 

17
-1

8Э
н

до
кр

ин
но

йс
ис

те
м

ы
. Щ

ит
ов

ид
на

я,
 п

ар
ащ

ит
ов

ид
на

я 
ив

ил
оч

ко
ва

я 
ж

ел
ез

ы
 

2 
С

ем
и

н
ар

ск
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
Н

ад
по

че
чн

ик
и.

 
Э

нд
ок

ри
нн

ая
 

ча
ст

ь 
по

дж
ел

уд
оч

но
й 

и 
по

ло
вы

х 
ж

ел
ез

. 
Р

ег
ул

яц
ия

 ж
ел

ез
 

вн
ут

ре
нн

ей
   

 с
ек

ре
ци

и.
 В

за
и

м
ос

вя
зь

 
ги

по
та

ла
м

ус
а 

и 
ги

по
ф

из
а.

 
 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

им
 з

ан
ят

ия
м

. 
И

зу
че

ни
е 

 т
ео

ре
ти

че
ск

ог
о 

 м
ат

ер
иа

ла
.  

Р
аб

от
а 

 с
  к

он
сп

ек
та

м
и,

  у
че

бн
ик

ам
и,

 
ат

ла
са

м
и.

За
по

лн
ен

ие
 т

ер
м

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 з
ад

ан
ий

 в
 р

аб
оч

ей
 т

ет
ра

ди
. 

За
ри

со
вк

а 
ст

ро
ен

ия
 н

ей
ро

на
, х

им
ич

ес
ко

го
 с

ин
ап

са
, м

он
ос

ин
ап

ти
че

ск
ой

 и
 

по
ли

си
на

пт
ич

ес
ко

й 
ре

ф
ле

кт
ор

ны
х 

ду
г,

 п
оп

ер
еч

но
го

 с
ре

за
 с

пи
нн

ог
о 

м
оз

га
, 

За
по

лн
ен

ие
 т

аб
ли

ц 
(Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
че

ре
пн

ы
х 

не
рв

ов
 о

рг
ан

из
м

а 
че

ло
ве

ка
),

 с
ос

та
вл

ен
ие

 с
хе

м
. 

С
ос

та
вл

ен
ие

 т
ес

то
вы

х 
за

да
ни

й 
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

и 
вз

аи
м

ок
он

тр
ол

я.
 

 

12
 

Р
аз

де
л

V
.О

р
га

н
ы

ч
ув

ст
в

.С
ен

со
р

н
ы

ес
и

ст
ем

ы
. 

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

3 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

16
 О

бщ
ая

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

се
нс

ор
ны

х 
си

ст
ем

. 
О

бщ
ая

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
ас

ен
со

рн
ы

хс
ис

те
м

. О
бщ

ие
 с

во
йс

тв
ар

ец
еп

то
ро

в.
 П

он
ят

ие
 о

б 
ан

ал
из

ат
ор

ах
. 

2 

17
.З

ри
те

ль
на

я 
се

нс
ор

на
я 

си
ст

ем
а.

 С
тр

ое
ни

е 
гл

аз
а.

 
1 



18
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
4 

О
бщ

ие
 с

во
йс

тв
ар

ец
еп

то
ро

в.
 П

он
ят

ие
 о

б 
ан

ал
из

ат
ор

ах
. 

2 
«С

В
О

Я
 И

Г
Р

А
» 

по
 т

ем
е 

«С
ен

со
рн

ы
е 

си
ст

ем
ы

. О
рг

ан
ы

 ч
ув

ст
в.

 П
он

ят
ие

 о
б 

ан
ал

из
ат

ор
ах

».
 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

й
: 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ам

и,
 у

че
бн

ик
ам

и,
 а

тл
ас

ам
и.

 И
зу

че
ни

е 
те

ор
ет

ич
ес

ко
го

 м
ат

ер
и

ал
а:

 
1.

 
С

лу
хо

ва
я 

се
нс

ор
на

я 
си

ст
ем

а.
 

2.
 

В
ес

ти
бу

ля
рн

ы
й 

ап
па

ра
т 

(о
рг

ан
 р

ав
но

ве
си

я)
. 

3.
 

О
рг

ан
 в

ку
са

. 
4.

 
О

рг
ан

 о
бо

ня
ни

я.
 

5.
 

С
ом

ат
ич

ес
ка

я 
   

 с
ен

со
рн

ая
   

  с
ис

те
м

а:
   

  п
ро

пр
ио

це
пт

ив
ны

й 
   

 а
на

ли
за

то
р,

 
ви

сц
ер

ал
ьн

ы
й,

 н
оц

иц
еп

ти
вн

ы
й,

 к
ож

ны
й 

ан
ал

из
ат

ор
. 

За
по

лн
ен

ие
 т

ер
м

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 з
ад

ан
ий

 в
 р

аб
оч

ей
 т

ет
ра

ди
. 

С
ос

та
вл

ен
ие

 т
ес

то
вы

х 
за

да
ни

й 
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

и 
вз

аи
м

ок
он

тр
ол

я.
 

П
од

го
то

вк
а 

до
кл

ад
ов

. 

4 

Р
А

ЗД
Е

Л
V

I.
В

н
ут

р
е

н
н

я
я

ср
ед

ао
р

га
н

и
з

м
а.

К
р

ов
ь.

 
        

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

 
18

:В
н

ут
ре

нн
яя

 с
ре

да
 о

рг
ан

из
м

а.
 К

ро
вь

. 
К

ро
вь

:ф
ун

кц
ии

, с
ос

та
в 

и 
св

ой
ст

ва
. П

ла
зм

а,
 ф

ор
м

ен
ны

е 
эл

ем
ен

ты
 к

ро
ви

. Л
и

м
ф

а.
 

С
ве

рт
ы

ва
ю

щ
ая

 
и 

пр
от

ив
ос

ве
рт

ы
ва

ю
щ

ая
 с

ис
те

м
ы

 к
ро

ви
. Г

ру
пп

ы
 к

ро
ви

. Р
ез

ус
-

ф
ак

то
р.

 

2  

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
 

20
.Ф

из
ио

ло
ги

я 
кр

ов
и.

 
2 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я 
 

С
ве

рт
ы

ва
ю

щ
ая

 
и 

пр
от

ив
ос

ве
рт

ы
ва

ю
щ

ая
 с

ис
те

м
ы

 к
ро

ви
. 

Г
ру

пп
ы

 к
ро

ви
. 

Р
ез

ус
-

ф
ак

то
р.

 
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
2 

П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ам

и,
 у

че
бн

ик
ам

и,
 

ат
ла

са
м

и.
 И

зу
че

ни
е 

те
ор

ет
ич

ес
ко

го
 м

ат
ер

иа
ла

: п
ра

ви
ла

 п
ер

ел
ив

ан
ия

 к
ро

ви
 

че
ло

ве
ка

. 
За

по
лн

ен
ие

 т
ер

м
ин

ол
ог

ич
ес

ко
го

 с
ло

ва
ря

. В
ы

п
ол

не
ни

е 
за

да
ни

й 
в 

ра
бо

че
й 

те
тр

ад
и.

 
За

по
лн

ен
ие

 т
аб

ли
цы

 (
Г

ру
пп

ы
 к

ро
ви

 с
ис

те
м

ы
 А

В
О

).
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С
ос

та
вл

ен
ие

 т
ес

то
вы

х 
за

да
ни

й 
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

и 
вз

аи
м

ок
он

тр
ол

я.
 П

од
го

то
вк

а 
ре

ф
ер

ат
ов

, д
ок

ла
до

в.
 Т

ем
ы

 д
ок

ла
до

в:
 

1.
 

И
ст

ор
ия

 о
тк

ры
ти

я 
гр

уп
п 

кр
ов

и.
 

2.
 

К
ро

ве
за

м
ен

яю
щ

ие
 ж

ид
ко

ст
и.

 
3.

 
Р

ез
ус

-ф
ак

то
р.

 Р
ез

ус
-к

он
ф

ли
кт

 м
ат

ер
и 

и 
пл

од
а.

 
4.

 
Д

он
ор

ст
во

 
Р

А
ЗД

Е
Л

 
V

II
. 

А
н

ат
ом

о-
ф

и
зи

ол
ог

и
ч

ес
к

и
ео

сн
ов

ы
к

р
ов

о-
и

л
и

м
ф

оо
бр

ащ
ен

и
я

. 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

 
19

А
на

то
м

ия
се

рд
еч

но
-с

ос
уд

ис
то

йи
 л

им
ф

ат
ич

ес
ко

йс
ис

те
м

. 
О

бщ
ая

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
ас

ос
уд

ис
то

й 
си

ст
ем

ы
, ф

ун
кц

ии
се

рд
еч

но
–с

ос
уд

и
ст

ой
си

ст
ем

ы
, 

ст
ро

ен
ие

 с
ос

уд
ов

. 
С

тр
ое

ни
е 

се
рд

ца
, п

ро
во

дя
щ

ая
 с

ис
те

м
аи

 к
ро

во
сн

аб
ж

ен
ие

 с
ер

дц
а.

 

2 

20
.О

бщ
ее

 п
ре

дс
та

вл
ен

и
ео

 с
ос

уд
ах

(а
рт

ер
ия

хи
 в

ен
ах

) 
м

ал
ог

о 
и 

бо
ль

ш
ог

о 
кр

уг
ов

 
кр

ов
оо

бр
ащ

ен
ия

. С
ис

те
м

а 
во

ро
тн

ой
ве

ны
. Л

им
ф

ат
ич

ес
ка

я 
си

ст
ем

а.
 

2 

21
Ф

из
ио

ло
ги

яс
ер

де
чн

о-
со

су
ди

ст
ой

и 
ли

м
ф

ат
ич

ес
ко

йс
ис

те
м

. 
Ф

из
ио

ло
ги

я 
се

рд
еч

но
й 

м
ы

ш
цы

. Ф
из

ио
ло

ги
я 

се
рд

ца
 (

се
рд

еч
ны

й 
ци

кл
),

 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
е 

яв
ле

ни
я 

в 
се

рд
це

. 

1 

22
 О

сн
ов

ны
е 

пр
оц

ес
сы

 г
ем

од
ин

ам
ик

и.
К

ро
вя

но
е 

да
вл

ен
ие

, п
ул

ьс
. 

Д
ви

ж
ен

ие
 л

им
ф

ы
. Р

ег
ул

яц
ия

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
се

рд
еч

но
-с

ос
уд

ис
то

йс
ис

те
м

ы
. 

2 

Т
ем

а 
12

 Л
им

ф
ои

дн
ая

 (
им

м
ун

на
я)

 с
ис

те
м

а 
2 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

 
 

21
-2

2Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
ас

ос
уд

ис
то

й 
си

ст
ем

ы
. С

тр
ое

ни
е 

се
рд

ца
, п

ро
во

дя
щ

ая
 с

ис
те

м
аи

 
кр

ов
ос

на
бж

ен
ие

 с
ер

дц
а.

 
4 

23
.Л

им
ф

ат
ич

ес
ка

я 
си

ст
ем

а.
 

2 
24

.Ф
из

ио
ло

ги
я 

се
рд

ца
 (

се
рд

еч
ны

й 
ци

кл
),

 э
ле

кт
ри

че
ск

ие
 я

вл
ен

ия
 в

 с
ер

дц
е.

 
4 

25
-2

6.
А

на
то

м
ия

и 
ф

из
ио

ло
ги

я 
се

рд
еч

но
-с

ос
уд

ис
то

й 
и 

ли
м

ф
ат

ич
ес

ко
й 

си
ст

ем
. 

4 
С

ем
и

н
ар

ск
и

е 
за

н
я

ти
я 

4 
О

бщ
ее

 п
ре

дс
та

вл
ен

ие
 о

 с
ос

уд
ах

 (
ар

те
ри

ях
 и

 в
ен

ах
) 

м
ал

ог
о 

и 
бо

ль
ш

ог
о 

кр
уг

ов
 

кр
ов

оо
бр

ащ
ен

ия
. С

ис
те

м
а 

во
ро

тн
ой

 в
ен

ы
. Л

им
ф

ат
ич

ес
ка

я 
си

ст
ем

а.
 

2 

О
сн

ов
ны

е 
пр

оц
ес

сы
 г

ем
од

ин
ам

ик
и.

 К
ро

вя
но

е 
да

вл
ен

ие
, п

ул
ьс

. 
Д

ви
ж

ен
ие

 л
им

ф
ы

. Р
ег

ул
яц

ия
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

се
рд

еч
но

-с
ос

уд
ис

то
й 

 с
ис

те
м

ы
. 

2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

 
14
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П
од

го
то

вк
а 

к 
пр

ак
ти

че
ск

ом
у 

за
ня

ти
ю

. Р
аб

от
а 

с 
ко

нс
пе

кт
ам

и,
 у

че
бн

ик
ам

и,
 

ат
ла

са
м

и.
 И

зу
че

ни
е 

те
ор

ет
ич

ес
ко

го
 м

ат
ер

иа
ла

. З
ап

ол
не

ни
е 

те
рм

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 

сл
ов

ар
я.

 В
ы

по
лн

ен
ие

 з
ад

ан
ий

 в
 р

аб
оч

ей
 т

ет
ра

ди
. 

С
ос

та
вл

ен
ие

 
те

ст
ов

ы
х 

за
да

ни
й 

дл
я 

са
м

ок
он

тр
ол

я 
и 

вз
аи

м
ок

он
тр

ол
я.

 
Р

еш
ен

ие
 

си
ту

ац
ио

нн
ы

х 
за

да
ч,

 с
ос

та
вл

ен
ие

 к
ро

сс
во

рд
ов

. 
П

ои
ск

 и
 о

бз
ор

 н
ау

чн
ы

х 
п

уб
ли

ка
ци

й 
и 

эл
ек

тр
он

ны
х 

ис
то

чн
ик

ов
 и

нф
ор

м
ац

ии
 д

ля
 в

ы
по

лн
ен

ия
 т

во
рч

ес
ки

х 
ра

бо
т.

 П
од

го
то

вк
а 

к 
ко

нт
ро

лю
 з

на
ни

й 
по

 т
ем

ам
. 

Р
А

ЗД
Е

Л
V

II
I.

А
н

ат
ом

о-
ф

и
зи

ол
ог

и
ч

ес
к

и
ео

сн
ов

ы
п

р
оц

ес
са

ды
ха

н
и

я 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

 
О

К
1-

6,
8,

11
 

П
К

1.
1-

1.
3 

П
К

2.
1-

2.
8 

П
К

3.
1-

3.
3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

 
23

 А
на

то
м

ия
 и

 ф
из

ио
ло

ги
я 

ды
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

. 
24

О
бщ

ая
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
си

ст
ем

ы
 д

ы
ха

ни
я.

 В
оз

ду
хо

но
сн

ы
е 

п
ут

и.
 Л

ег
ки

е.
 

2 

25
.Ф

из
ио

ло
ги

я 
ды

ха
те

ль
но

й 
си

ст
ем

ы
. 

1 
П

р
ак

ти
ч

ес
к

и
е 

за
н

я
ти

я
 

 
27

.О
бщ

ая
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

ас
ис

те
м

ы
 д

ы
ха

ни
я.

 В
оз

ду
хо

но
сн

ы
е 

п
ут

и.
 Л

ег
ки

е.
 

2 
28

.-
.2

9Ф
из

ио
ло

ги
я 

ды
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

. 
2 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я 
2 

Ф
из

ио
ло

ги
я 

ды
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

. 
2 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и

хс
я

: 
П

од
го

то
вк

а 
к 

пр
ак

ти
че

ск
ом

у 
за

ня
ти

ю
. 

И
зу

че
ни

е 
те

ор
ет

ич
ес

ко
го

 м
ат

ер
иа

ла
. Р

аб
от

а 
с 

ко
нс

пе
кт

ам
и,

 у
че

бн
ик

ам
и,

 а
тл

ас
ам

и.
 

За
по

лн
ен

ие
 т

ер
м

ин
ол

ог
ич

ес
ко

го
 с

ло
ва

ря
. В

ы
п

ол
не

ни
е 

за
да

ни
й 

в 
ра

бо
че

й 
те

тр
ад

и.
 

С
ос

та
вл

ен
ие

 т
ес

то
вы

х 
за

да
ни

й 
дл

я 
са

м
ок

он
тр

ол
я 

и 
вз

аи
м

ок
он

тр
ол

я.
 Р

еш
ен

ие
 

си
ту

ац
ио

нн
ы

х 
за

да
ч.

 П
од

го
то

вк
а 

к 
ко

нт
ро

лю
 з

на
ни

й 
по

 т
ем

е.
 Т

ем
ы

 д
ок

ла
до

в:
 

1.
 

В
ли

ян
ие

 а
лк

ог
ол

я 
и 

та
ба

ка
 н

а 
ор

га
ни

зм
 ч

ел
ов

ек
а.

 
2.

 
В

ли
ян

ие
 в

ре
дн

ы
х 

пр
ив

ы
че

к 
на

 с
ер

де
чн

о-
со

су
ди

ст
ую

 и
 д

ы
ха

те
ль

н
ую

 
си

ст
ем

ы
. 

3.
 

В
ли

ян
ие

 к
ур

ен
ия

 н
а 

ор
га

ни
зм

 ч
ел

ов
ек

а.
 

4.
 

В
ли

ян
ие

 п
ы

ли
 н

а 
ор

га
ни

зм
 ч

ел
ов

ек
а.

 

4 

Р
А

ЗД
Е

Л
IX

.А
н

ат
о

м
о-

ф
и

зи
ол

ог
и

ч
ес

к
и

ео
сн

ов
ы

п
и

щ
ев

ар
ен

и
я

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
 

О
К

1-
6,

8,
11

 
П

К
1.

1-
1.

3 
П

К
2.

1-
2.

8 
П

К
3.

1-
3.

3 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
й

 м
ат

ер
и

ал
 

 
26

 А
на

то
м

ия
 п

ищ
ев

ар
ит

ел
ьн

ой
 с

ис
те

м
ы

. Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

пи
щ

ев
ар

ит
ел

ьн
ой

си
ст

ем
ы

.Б
рю

ш
ин

аи
её

 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 

– 
вн

ут
ре

нн
ие

 
ор

га
ны

, 
их

 х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а.

   
   

 О
бщ

ая
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 п

ищ
ев

ар
ит

ел
ьн

ой
си

ст
ем

ы
.Б

рю
ш

ин
аи

её
 п

ро
и

зв
од

ны
е.

 

2 
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3 КАЛЕНДАРНЫЙ ГРАФИК ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Модуль 3. Учебно-исследовательская и научно-исследовательская деятельность 

Дата и место, 
проведения 

Название 
мероприятия  

Форма 
проведения 
мероприятия 

Ответственный  Достижения 
обучающихся 

Март.2023 
Политехничес
кий колледж 
МГТУ  
 

 «СВОЯ 
ИГРА» по 
теме 
«Сенсорные 
системы. 
Органы 
чувств. 
Понятие об 
анализаторах
» 

Индивидуально
-групповая 

Н.Р. Бжецева Сформированность  
ОК 04, 05 

 
 

4.УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

 
4.1.Требования к материально-техническому обеспечению 

 
Реализация учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека требует 

наличия учебного кабинета анатомии и физиологии человека. 
Оборудованиеучебногокабинета: 

Шкафы для храненияучебныхпособий, приборов, раздаточного материала. 
Классная доска. 
Стол истул для преподавателя. 
Столы истулья для студентов. 
Тумбочкидля ТСО. 
Стеллажи для муляжейимоделей. 
Аппаратураиприборы: 

Фонендоскоп. 
Тонометр. 
Термометр. 
Микроскопы с наборомобъективов. 
Спирометр. 
Динамометр. 
Учебно-наглядныепособия: 

Плакаты. 
Схемы. 
Рисунки. 
Фотографии. 
Рентгеновские снимки. 
Таблицы. 
Наборы костей. 
Модели. 
Муляжи. 
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Влажные препараты. 
Микропрепараты. 
Техническиесредстваобучения: - 

компьютер; 
- мультимедиапроектор; 
- интерактивная доска; 
- экран; 
- DVD, CD -дискисучебными фильмамиипрезентациями. 

 
4.2.Информационноеобеспечениеобучения 
Перечень учебных изданий основной и дополнительной

 литературы,Интернет-ресурсов 
Основные источники:  
 

1. Смольянникова, Н.В. Анатомия и физиология [Электронный ресурс]: учебник / 
Смольянникова Н.В., Фалина Е.Ф., Сагун В.А. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 560 с. 
– ЭБС «Консультант студента» - Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457986.html 

2. Анатомия и физиология человека [Электронный ресурс]: Иллюстрированный 
учебник / И. В. Гайворонский [и др.]; под ред. И. В. Гайворонского. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 672 с. - ЭБС «Консультант студента» - Режим доступа: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html 

 
Дополнительные источники:  
 

1. Сапин, М.Р. Анатомия человека.Атлас [Электронный ресурс]: учебное пособие для 
медицинских училищ и колледжей / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Чава. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 376 с. - ЭБС «Консультант студента» - Режим 
доступа: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456866.html 

2. Гайворонский, Иван Васильевич. Анатомия и физиология человека : учебник / И.В. 
Гайворонский, Г.И. Ничипорук, А.И. Гайворонский.- 13-е изд., стер. - Москва : 
Академия, 2019. - 544 с. 

 
Интернет-ресурсы: 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам Интернета по биологии. - 
Режим доступа: http://window.edu.ru/  

2. Медицинская он-лайн библиотека: для врачей, пациентов и студентов медицинских 
ВУЗов. - Режим доступа: http://med-lib.ru/  

3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: 
www.school-collection.edu.ru 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ И 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  ОП.02Анатомия и физиология человека 
 

Результатыобучения Критерииоценки Методыоценки 
Знать: 

строение человеческого тела 
и функциональные системы 
человека, их регуляцию и 
саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой; 

 

Оценка «отлично» выставляется 
обучающемуся,еслионглубокои 
прочно        усвоил        программный 
материал     курса,     исчерпывающе, 
последовательно,четкоилогически 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
привыполнении 
практических 
работ, 
тестировании, 
самостоятельной 
работы,атакже 
выполнения 
обучающимися 
индивидуальных 
заданий, 
проектов, 
исследований. 

стройноегоизлагает,умееттесно 
увязывать теорию с практикой, 
свободносправляетсясзадачамии 

 вопросами, не затрудняется с 
ответами       при       видоизменении 
заданий,правильнообосновывает 
принятые         решения, владеет 
разносторонними       навыками       и 
приемамивыполненияпрактических 
задач. 
Оценка «хорошо» выставляется 
обучающемуся, если он твердо знает 
материал курса, грамотно и по 
существу излагает его, не допуская 
существенных неточностей в ответе 
на опрос, правильно применяет 
теоретические положения при 
решениипрактическихвопросови 
задач,   владеет       необходимыми 
навыками       и       приемами        их 
выполнения. 
Оценка «удовлетворительно» 
выставляетсяобучающемуся,если 
онимеетзнаниятолькоосновного 
материала,нонеусвоилегодеталей, 
допускаетнеточности,недостаточно 
правильные                 формулировки, 
нарушения                         логической 
последовательности в изложении 
программного                     материала, 
испытывает        затруднения при 
выполнении практических задач. 
Оценка          «неудовлетворительно» 
выставляется              обучающемуся, 
который    не знает    значительной 
части     программного материала, 
допускает    существенныеошибки, 
неуверенно,           с           большими 
затруднениямирешаетпрактические 
задачиилинесправляетсясними 
самостоятельно. 
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Уметь: 
применять знания о 
строении и функциях 
органов и систем 
организма человека при 
оказании сестринской 
помощи. 

Оценка «отлично» выставляется 
обучающемуся,еслионглубокои 
прочно        усвоил        программный 
материал курса, исчерпывающе, 
последовательно, четко и  логически 
стройно его излагает, умеет тесно 
увязывать    теорию    с практикой, 
свободносправляетсясзадачамии 
вопросами,   не     затрудняется с 
ответами       при       видоизменении 
заданий,правильнообосновывает 
принятые         решения,         владеет 
разносторонними       навыками       и 
приемамивыполненияпрактических 
задач; 
оценка «хорошо» выставляется 
обучающемуся, если он твердо знает 
материал курса, грамотно и по 
существу излагает его, не допуская 
существенных неточностей в ответе 
на вопрос, правильно применяет 
теоретические положения при 
решениипрактическихвопросови 
задач,   владеет       необходимыми 
навыками       и       приемами        их 
выполнения; 
оценка «удовлетворительно» 
выставляетсяобучающемуся,если 
онимеетзнаниятолькоосновного 
материала,нонеусвоилегодеталей, 
допускаетнеточности,недостаточно 
правильные                 формулировки, 
нарушения                         логической 
последовательности в изложении 
программного                     материала, 
испытывает        затруднения при 
выполнении практических задач; 
оценка           «неудовлетворительно» 
выставляется              обучающемуся, 
который    не знает    значительной 
части     программного материала, 
допускает    существенныеошибки, 
неуверенно,           с           большими 
затруднениямирешаетпрактические 
задачиилинесправляетсясними 
самостоятельно. 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
привыполнении 
практических 
работ, 
тестировании, 
самостоятельной 
работы,атакже 
выполнения 
обучающимися 
индивидуальных 
заданий, 
проектов, 
исследований. 
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6.АДАПТАЦИЯРАБОЧЕЙПРОГРАММЫПРИОБУЧЕНИИИНВАЛИДОВИЛ

ИЦСОГРАНИЧЕННЫМИВОЗМОЖНОСТЯМИЗДОРОВЬЯ 
 

Адаптация рабочей программы дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология 
человека проводится при реализации адаптивной образовательной программы– 
программы  подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 
Сестринское дело в целях обеспечения права инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья на получение профессионального образования, создания 
необходимых для получения среднего профессионального образования условий, а так  же 
обеспечения достижения   инвалидами и лицами с ограниченными возможностям здоровья 
результатов формирования практического опыта. 

Оборудование учебного кабинета для обучающихся с различными видами 

ограничения здоровья  

Оснащение кабинета профессиональных дисциплин в соответствиисп.3.1. должно 
отвечать особым образовательным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. Кабинет должен быть оснащен оборудованием и 
учебными местами с техническими средствами обучения для обучающихся  с различными 
видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть 
оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 
электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 
удаленных объектов при помощи видео увеличителей для удаленного просмотра, 
использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ не 
визуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 
информации в доступных формах. 

 
Для  обучающихся с нарушением топорно-двигательного аппарата кабинет 

должен быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источником питания. 
Выше указанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 

обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа 
нарушений здоровья у обучающегося. 

Информационноеиметодическоеобеспечениеобучающихся 

Доступ к информационными библиографическим ресурсам, указанным в п.3.2. 
рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям 
здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лицс нарушениями зрения (не менее одного вида): 
- в печатнойформеувеличенным шрифтом; 
- в формеэлектронного документа; 
- в формеаудиофайла; 
- в печатнойформе на языке Брайля. 
Для лицс нарушениями слуха: 
- в печатнойформе; 
- в формеэлектронного документа. 
Для лицс нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менееодного вида): - 
в печатнойформе; 
- в формеэлектронного документа; 
- в формеаудиофайла. 
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического спектра, 

нарушение психического развития) (не менееодного вида): 
- использование текста с иллюстрациями; 
- мультимедийные материалы. 
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Вовремя самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 
ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет. 

Формыиметодыконтроляиоценкирезультатовобучения 

Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины ОП.02Анатомия и 
физиология человека: формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения 
здоровья обучающихся. 

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и 
отставания, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 
коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 
форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется 
время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза установленного для 
подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в  состоянии здоровья. 
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7.ЛИСТВНЕСЕННЫХИЗМЕНЕНИЙ 
 
 

Дополнения и изменения в рабочей программе 
 

за________/________учебный год 
 
 

В рабочую программуОП.02 Анатомия и физиология человека 
 
 
по специальности34.02.01 Сестринское дело 
 
 
вносятся следующие дополнения и изменения: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дополнения и изменения   
внес____________________________________             _ 

 
 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании предметной (цикловой) комиссии 
 
«____»___________________20____г. 
 
 
Председатель предметной (цикловой) комиссии) 

 


