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ВВЕДЕНИЕ 

 

Самостоятельная работа обучающихся всех форм и видов обучения 

является одним из обязательных видов образовательной деятельности, 

обеспечивающей реализацию требований Федеральных государственных 

стандартов высшего профессионального образования (ФГОС), созданных на 

основе Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

Согласно требованиям нормативных документов самостоятельная работа 

обучающихся является обязательным компонентом образовательного процесса, 

так как она обеспечивает закрепление получаемых на лекционных занятиях 

знаний путем приобретения навыков осмысления и расширения их содержания, 

навыков решения актуальных проблем формирования общекультурных и 

профессиональных компетенций, научно-исследовательской деятельности, 

подготовки к семинарам, лабораторным работам, сдаче зачетов и экзаменов. 

Самостоятельная работа обучающихся представляет собой совокупность 

аудиторных и внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное 

освоение образовательной программы высшего профессионального образования в 

соответствии с требованиями ФГОС по дисциплине «Транспортная планировка 

городов». 

Самостоятельная работа решает следующие задачи:  

 закрепление и расширение знаний, умений, полученных обучающимися 

во время аудиторных и внеаудиторных занятий, превращение их в стереотипы 

умственной и физической деятельности;  

приобретение дополнительных знаний и навыков по дисциплине  «Транспортная 

планировка городов»;  

 формирование и развитие знаний и навыков, связанных с научно-

исследовательской деятельностью; 

 развитие ориентации и установки на качественное освоение изучаемой 

дисциплины;  

 развитие навыков самоорганизации;  

 формирование самостоятельности мышления, способности к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;  

 выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональной 

теоретической, практической и учебно-исследовательской деятельности. 

В результате освоения дисциплины студент должен обладать: 

 способностью к самоорганизации и самообразованию; 

 способностью применять систему фундаментальных знаний 
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(математических, естественнонаучных, инженерных и экономических) для 

идентификации, формулирования и решения технических и технологических 

проблем в области технологии, организации, планирования и управления 

технической и коммерческой эксплуатацией транспортных систем. 

В результате освоения дисциплин, обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты образования: 

Знать: научные основы технологических процессов в области технологии, 

организации, планирования и управления технической и коммерческой 

эксплуатацией транспортных систем; 

Уметь: применять систему фундаментальных знаний (математических, 

естественнонаучных, инженерных и экономических) для идентификации, 

формулирования и решения технических и технологических проблем в области 

технологии, организации, планирования и управления технической и 

коммерческой эксплуатацией транспортных систем; 

 Владеть: способностью осуществлять экспертизу технической 

документации, надзор и контроль состояния и эксплуатации подвижного состава, 

объектов транспортной инфраструктуры, выявлять резервы, устанавливать 

причины неисправностей и недостатков в работе, принимать меры по их 

устранению и повышению эффективности использования. 
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1 Общие рекомендации по организации самостоятельной работы 

Изучение дисциплины следует начинать с проработки рабочей программы, 

методических указаний и разработок, указанных в программе, особое внимание 

уделяется целям, задачам, структуре и содержанию курса. 

Рекомендуется: 

 изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку; 

 работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку 

конспекта лекций и учебной литературы; 

 поиск (подбор) и обзор литературы и электронных источников 

информации по курсу, написание реферата по выбранной теме; 

 подготовка к практическим занятиям; 

 подготовка к лабораторным работам; 

 подготовка к зачету (экзамену). 

Самостоятельная работа обеспечит подготовку обучающегося к текущим 

аудиторным занятиям и контрольным мероприятиям. Результаты этой подготовки 

проявляются в активности обучающегося на занятиях и в качестве выполненных 

контрольных и лабораторных работ. 

Для овладения знаниями рекомендуется: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы); составление плана текста; 

графическое изображение структуры текста; конспектирование текста; работа со 

словарями и справочниками; работа с нормативными документами; 

использование компьютерной техники, Интернет. 

Для закрепления и систематизации знаний рекомендуется: работа с 

конспектом лекции (обработка текста); повторная работа над учебным 

материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации 

учебного материала; изучение нормативных материалов; ответы на контрольные 

вопросы; составление библиографии. 

Для формирования умений рекомендуется: 

 решение задач и упражнений по образцу; 

 решение вариантных задач и упражнений; 

 решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

 подготовка к лабораторным работам; 

 проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа в реализуется: 

1) непосредственно в процессе аудиторных занятий – на лекциях и 

практических занятиях – путем проведения экспресс-опросов по конкретным 
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темам, тестового контроля знаний; 

2) в контакте с преподавателем вне рамок расписания – на консультациях по 

учебным вопросам, при выполнении индивидуальных заданий; 

3) в библиотеке, дома, в общежитии. 

Виды внеаудиторной самостоятельной работы студентов разнообразны: 

подготовка и написание рефератов, докладов; подбор и изучение литературных 

источников; подготовка к участию в научно-теоретических конференциях. 

Существуют следующие виды контроля: текущий, т.е. регулярное отслеживание 

уровня усвоения материала на лекциях, семинарских занятиях; самоконтроль, 

осуществляемый студентом в процессе изучения дисциплины при подготовке к 

контрольным работам; итоговый по дисциплине в виде зачета (экзамена). 

 

2 Методические рекомендации по работе с конспектом лекций 

Просмотрите конспект сразу после занятий. Пометьте материал конспекта 

лекций, который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти 

ответы на затруднительные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если 

самостоятельно не удалось разобраться в материале, сформулируйте вопросы и 

обратитесь на текущей консультации или на ближайшей лекции за помощью к 

преподавателю. 

Каждую неделю рекомендуется отводить время для повторения 

пройденного материала, проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным 

вопросам. 

Ниже в таблице представлены содержание разделов дисциплины. 

 

Таблица 1 – Содержание разделов дисциплины «Транспортная планировка 

городов» 

Наименование темы 

дисциплины 
Содержание дисциплины 

Классификация и 

характеристика городских 

улиц и дорог 

Магистральные улицы и дороги в городах. Улицы и 

дороги грузового движения в городах. Улицы 

скоростного движения, улицы на набережных. 

Элементы городских улиц Проезжая часть, пропускная способность полосы 

движения, ширина проезжей части. Расположение 

проезжей части улицы в плане. Поперечный и 

продольный профили проезжей части и улиц. 

Тротуары, пешеходные и велосипедные дорожки. 

Автостоянки, посадочные площадки городского 

транспорта. Перекрестки, площади. Пересечение улиц 

с железными дорогами. Подходы к мостам, тоннелям, 
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выезды на загородные магистрали. Пропускная 

способность городских путей сообщения. Пропускная 

способность одной полосы проезжей части, 

магистральных улиц, транспортных узлов, линий 

массового транспорта 

Виды городского 

транспорта в структуре 

города 

Плотность сети, маршрутные схемы, скорость 

сообщения городского транспорта. Влияние схемы 

планировки города и структуры его уличной сети на 

транспорт. 

Организация движения 

городского транспорта 

Задачи организации движения. Пассажирские потоки, 

их колебания и методы изучения. Подвижность 

населения. Частота движения, пропускная и провозная 

способность. Выбор вида транспорта и расчет 

количества подвижного состава. Организация 

движения транспорта и пешеходов. 

Трамвайные и 

железнодорожные пути 

Подземные линии трамвая. Сети линий 

метрополитена. Подземные пешеходные переходы. 

Железнодорожные диаметры и глубокие вводы. 

Линии монорельсового транспорта. 

Классификация узлов 

городских путей 

сообщения 

Регулируемые транспортные узлы. 

Саморегулируемые пересечения. Пересечения в 

разных уровнях. Комбинированные пересечения. 

Сравнительный анализ вариантов пересечения 

Принципиальные схемы 

сочетания сети городских 

и внегородских 

магистралей 

Технико-экономическое обоснование строительства 

обходных дорог. Улицы – въезды в город 

Система: «город-

транспорт-пешеход» 

Градостроительное обеспечение безопасности 

движения. Пешеходные пути сообщения. Логика 

одностороннего движения. Инженерно-

планировочные мероприятия по повышению уровня 

безопасности движения. 

Сооружения и устройства 

для хранения и 

обслуживания 

транспортных средств 

Автостоянки, гаражи, автопарки, депо. 

 

3 Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям 

Практические занятия представляют особую форму сочетания теории и 

практики. Их назначение – углубление проработки теоретического материала 

предмета путем регулярной и планомерной самостоятельной работы студентов на 
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протяжении всего курса. Процесс подготовки к практическим занятиям включает 

изучение нормативных документов, обязательной и дополнительной литературы 

по рассматриваемому вопросу. 

Непосредственное проведение практического занятия предполагает, 

например: 

 индивидуальные выступления студентов с сообщениями по какому-либо 

вопросу изучаемой темы; 

 фронтальное обсуждение рассматриваемой проблемы, обобщения и 

выводы; 

 решение задач и упражнений по образцу; 

 решение вариантных задач и упражнений; 

 решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

 проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

 выполнение контрольных работ; 

 работу с тестами. 

При подготовке к практическим занятиям обучающимся рекомендуется: 

внимательно ознакомиться с тематикой практического занятия; прочесть конспект 

лекции по теме, изучить рекомендованную литературу; составить краткий план 

ответа на каждый вопрос практического занятия; проверить свои знания, отвечая 

на вопросы для самопроверки; если встретятся незнакомые термины, обязательно 

обратиться к словарю и зафиксировать их в тетради. 

Все письменные задания выполнять в рабочей тетради. 

Практические занятия развивают у студентов навыки самостоятельной 

работы по решению конкретных задач. 
 

Таблица 2 – Наименование и содержание практический занятий по 

дисциплине «Транспортная планировка городов» 

№ 

п/

п 

Наименование 

практических  

и семинарских 

занятий 

Содержание практических занятий 

1.  Классификация и 

характеристика 

городских улиц и 

дорог 

Магистральные улицы и дороги в городах. Улицы и 

дороги грузового движения в городах. Улицы 

скоростного движения, улицы на набережных. 

2.  Элементы городских 

улиц 

Проезжая часть, пропускная способность полосы 

движения, ширина проезжей части. Расположение 

проезжей части улицы в плане. Поперечный и 

продольный профили проезжей части и улиц. 

Тротуары, пешеходные и велосипедные дорожки. 

Автостоянки, посадочные площадки городского 

транспорта. Перекрестки, площади. Пересечение улиц с 

железными дорогами. Подходы к мостам, тоннелям, 
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выезды на загородные магистрали. Пропускная 

способность городских путей сообщения. Пропускная 

способность одной полосы проезжей части, 

магистральных улиц, транспортных узлов, линий 

массового транспорта 
3.  Виды городского 

транспорта в 

структуре города 

Плотность сети, маршрутные схемы, скорость 

сообщения городского транспорта. Влияние схемы 

планировки города и структуры его уличной сети на 

транспорт. 
4.  Организация 

движения городского 

транспорта 

Задачи организации движения. Пассажирские потоки, 

их колебания и методы изучения. Подвижность 

населения. Частота движения, пропускная и провозная 

способность. Выбор вида транспорта и расчет 

количества подвижного состава. Организация движения 

транспорта и пешеходов. 
5.  Трамвайные и 

железнодорожные 

пути 

Подземные линии трамвая. Сети линий метрополитена. 

Подземные пешеходные переходы. Железнодорожные 

диаметры и глубокие вводы. Линии монорельсового 

транспорта. 
6.  Классификация узлов 

городских путей 

сообщения 

Регулируемые транспортные узлы. Саморегулируемые 

пересечения. Пересечения в разных уровнях. 

Комбинированные пересечения. Сравнительный анализ 

вариантов пересечения. 
7.  Принципиальные 

схемы сочетания сети 

городских и 

внегородских 

магистралей 

Технико-экономическое обоснование строительства 

обходных дорог. Улицы – въезды в город 

8.  Система: «город-

транспорт-пешеход» 

Градостроительное обеспечение безопасности 

движения. Пешеходные пути сообщения. Логика 

одностороннего движения. Инженерно-планировочные 

мероприятия по повышению уровня безопасности 

движения 
9.  Сооружения и 

устройства для 

хранения и 

обслуживания 

транспортных средств 

Автостоянки, гаражи, автопарки, депо. 

 

4 Методические рекомендации по выполнению контрольных работ 

 

Контрольная работа выполняется по вариантам. На бланке указывается 

курс, группа, ФИО обучающегося. Вопросы строятся на основе тестовых заданий. 
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В тестовых заданиях, выбирается правильный(ые) ответ(ы).  

Проверка контрольной работы позволяет выявить и исправить допущенные 

обучающимися ошибки, указать, какие вопросы дисциплины ими недостаточно 

усвоены и требуют доработки.   Обучающийся должен внимательно ознакомиться 

с письменными замечаниями преподавателя и приступить к их исправлению, для 

чего еще раз повторить соответствующий материал. 

Тестовые задания: 

1. По какому показателю устанавливается крупность города.  

1)по размерам площади города  

2)*по численности жителей  

3)по уровню развития промышленности  

4)по административному значению  

2. Что является границей функциональной зоны в городах  

1)административно-территориальная граница  

2)директивно устанавливаемая граница  

3)*магистральные улицы 4)полосы зеленых насаждений  

3. По какому признаку составлена классификация УДС города  

1)по уровню загрузки движением  

2)по техническому признаку  

3)*по функциональному признаку 4)по истории города  

4. Каковы предельные значения уровня автомобилизации города (на 

примере европейских городов), вт/1000 жит  

1)100  

2)300  

3)*500  

4)7000  

5. Какова доля жителей города, входящая в группу «трудящиеся 

градообразующих предприятий», %  

1)10-18  

2)*25-35  

3)30-35  

4)40-45  

5. Провозная способность автобусов, вместимостью до 60 чел, тыс. чел/час  

1)1-2  

2)2-3  

3)*3-4  

4)4-5  

6. Провозная способность метрополитена, тыс. чел/час  

1)10-20  

2)20-30  

3)40-60  

4)50-70  

7. Величина коэффициента часовой неравномерности движения для 
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современного уровня загрузки УДС города  

1)0,2-0,3  

2)*0,4-0,6  

3)0,5-0,6  

4)0,6-0,7  

8. Как определяется интенсивность тридцатого часа?  

1)задается директивно  

2)устанавливается по данным 30 часов непрерывного учета интенсивности 

движения  

3)по календарному графику интенсивности движения  

4)*по ранжированному графику интенсивности движения  

9. Уровень загрузки движением, это  

1)интенсивность движения  

2)пропускная способность дороги  

3)отношение физической интенсивности движения к приведеннной  

4)*отношение интенсивности движения к пропускной способности дороги  

10. Какова максимальная величина практической пропускной способности 

полосы движения автомагистрали, авт/час  

1)1200  

)1500  

3)2000  

4)*2200  

11. Какова максимальная величина практической пропускной способности 

полосы движения двухполосной автомобильной дороги, авт/час  

1)1000-1100  

2)1100-1200  

3)*1200-1300  

4)1400-1500 

 12. Чему равна пропускная способность проезжей части городской улицы с 

4 полосами движения, пропускная способность одной полосы равна 1000 авт/ч  

1)1000х4  

2)*1000х4хКполосности  

3)1000х4хКtКполосности  

4)1000х(4-1) 

 13. Как определить фазовый коэффициент Кф? 

1)*Кф = tзел/Тц  

2)Кф = tзел/(Тц – Σtж)  

3) Кф = tзел/(Тц+ Σtж)  

14. Минимальное значение tж в светофорном цикле, сек  

1)0  

2)3,0  

3)*5,0  

4)7,0  

15. По каким признакам устанавливают допустимый уровень загрузки 
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движением  

1)по аварийности  

2)по составу транспортного потока  

3)по суммарной стоимости единовременных и текущих затрат  

4)*по приведенным дисконтированным затратам  

16. Экономически целесообразный уровень загрузки  

1)0,1-0,2  

2)0,3-0,4 

 3)*0,5-0,6  

4)0,7-0,8  

17. При каком угле ( в град.) расстановки автомобилей на стоянке 

достигается наибольшая емкость парковки ?  

1)0-10  

2)30  

3)45  

4)60  

5)*90  

18. Что означает «пропускная способность пересечения»?  

1)Сумма всех потоков на пересечении  

2)Сумма потоков прямого направления  

3)Сумма потоков всех правых и левых поворотов  

4)*Соотношение интенсивности движения главной и второстепенной 

дороги  

19. По какому принципу классифицируются пересечения в разных уровнях  

1)по интенсивности движения на пересекающихся дорогах  

2)по организации левоповоротного движения*  

3)по количеству уровней пересекающихся потоков*  

4)по схеме развязки  

 

5 Методические рекомендации по подготовке к зачету (экзамену) 

 

Студенты сдают зачеты (экзамены) в конце теоретического обучения. К 

зачету (экзамену) допускается студент, выполнивший в полном объеме задания, 

предусмотренные в рабочей программе. В случае пропуска каких-либо видов 

учебных занятий по уважительным или неуважительным причинам студент 

самостоятельно выполняет и сдает на проверку в письменном виде общие или 

индивидуальные задания, определяемые преподавателем. 

Зачет (экзамен) по теоретическому курсу проходит в устной или 

письменной форме (определяется преподавателем) на основе перечня вопросов, 

которые отражают содержание действующей рабочей программы учебной 

дисциплины. 

Студентам рекомендуется: 
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 готовиться к зачету (экзамену) в группе (два-три человека); 

 внимательно прочитать вопросы к зачету (экзамену); 

 составить план ответа на каждый вопрос, выделив ключевые моменты 

материала; 

 изучив несколько вопросов, обсудить их с однокурсниками. 

Ответ должен быть аргументированным. 

Результаты сдачи зачетов оцениваются отметкой «зачтено» или «не 

зачтено». Результаты сдачи экзаменов оцениваются отметкой «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

 

Примерный перечень вопросов к экзамену по дисциплине  

«Транспортная планировка городов» 

1. Требования к транспорту и взаимосвязь с градостроительством и 

благоустройством городов.  

2. Виды городского транспорта в структуре города. Плотность сети, 

маршрутные схемы, скорость сообщения городского транспорта.  

3. 3. Влияние схемы планировки города и структуры его уличной сети на 

транспорт.               4. Принципиальные схемы путей сообщения в городах.  

4. Теоретические основы проектирования сети городских путей сообщения  

5. Организация движения городского транспорта. Задачи организации 

движения.  

6. Пассажирские потоки, их колебания и методы изучения. Подвижность 

населения. Частота движения, пропускная и провозная способность.  

7. Выбор вида транспорта и расчет количества подвижного состава. 

Организация движения транспорта и пешеходов.  

8. Элементы городских улиц. Проезжая часть, пропускная способность 

полосы движения, ширина проезжей части. Расположение проезжей части улицы 

в плане.  

9. Поперечный и продольный профили проезжей части и улиц. Тротуары, 

пешеходные и велосипедные дорожки.  

10. Автостоянки, посадочные площадки городского транспорта. 

Перекрестки, площади.  

11. Пересечения улиц в разных уровнях, улицы скоростного движения. 

Пересечение улиц с железными дорогами.  

12. Подходы к мостам, тоннелям, выезды на загородные магистрали, улицы 

на набережных.  

13. Магистральные улицы и дороги в городах. Улицы и дороги грузового 

движения в городах.  

14. Трамвайные пути. Подземные линии трамвая. 
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15. Сети линий метрополитена. Подземные пешеходные переходы.  

16. Железнодорожные пути, железнодорожные диаметры и глубокие вводы.  

17. Линии монорельсового транспорта.  

18. Узлы городских путей сообщения. Классификация. Регулируемые 

транспортные узлы. Саморегулируемые пересечения.  

19. Пересечения в разных уровнях. Комбинированные пересечения. 

Сравнительный анализ вариантов пересечения.  

20. Пропускная способность городских путей сообщения. Пропускная 

способность одной полосы проезжей части, магистральных улиц, транспортных 

узлов, линий массового транспорта.  

21. Принципиальные схемы сочетания сети городских и внегородских 

магистралей. Технико-экономическое обоснование строительства обходных 

дорог.  

22. Улицы – въезды в город. 

23. Специфика формирования сети путей сообщения в центральных районах 

городов.  

24. Пассажирское тяготение к центральной зоне. Пешеходные зоны. 

Использование подземного пространства.  

25. Система «город-транспорт-пешеход». Градостроительное обеспечение 

безопасности движения.  

26. Пешеходные пути сообщения. Логика одностороннего движения. 

Инженерно-планировочные мероприятия по повышению уровня безопасности 

движения.  

27. Сооружения и устройства для хранения и обслуживания транспортных 

средств.  

28. Основы проектирования сети городских путей сообщения.  

29. Обоснование и принципы проектирования подземных пешеходных 

переходов.  

30. Инженерно-планировочные мероприятия по повышению уровня 

безопасности движения 

 

6 Разделы и темы для самостоятельного изучения 

№ 

п/п 

Разделы и темы рабочей 

программы 

самостоятельного 

изучения 

Перечень домашних заданий и 

других вопросов для 

самостоятельного изучения 

Сроки 

выполнения 

1.  Классификация и 

характеристика городских 

Основы проектирования сети 

городских путей сообщения 

1 неделя 
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улиц и дорог 

2.  Элементы городских улиц Методы изучения пассажирских 

потоков, их колебания. Выбор вида 

транспорта и р 

2-3 неделя 

3.  Виды городского 

транспорта в структуре 

города 

Расположение проезжей части 

улицы в плане. Поперечный и 

продольные профили проезжей 

части и улиц. 

4-5 неделя 

4.  Организация движения 

городского транспорта 

Пересечение городских 

магистралей улиц в одном и разных 

уровнях. 

6-7 неделя 

5.  Трамвайные и 

железнодорожные пути 

Определение пропускной 

способности городских путей 

сообщения 

8-9 неделя 

6.  Классификация узлов 

городских путей 

сообщения 

Сооружения и устройства для 

хранения и обслуживания 

транспортных средств, их 

планировка и проектирование. 

10-11 неделя 

7.  Принципиальные схемы 

сочетания сети городских 

и внегородских 

магистралей 

Технико-экономическое 

обоснование строительства 

обходных дорог. Улицы – въезды в 

город. 

12-13 неделя 

8.  Система: «город-

транспорт-пешеход» 

Градостроительное обеспечение 

безопасности движения 

14-15 неделя 

9.  Сооружения и устройства 

для хранения и 

обслуживания 

транспортных средств 

Автостоянки, гаражи, автопарки, 

депо. 

16-17 неделя 
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Электронный каталог библиотеки ФГБОУ ВО МГТУ  – Режим доступа: 
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https://new.znanium.com/catalog/product/989459
http://www.iprbookshop.ru/80811.htm
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http://www.iprbookshop.ru/44389.html
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http://znanium.com/catalog
http://www.iprbookshop.ru/586.html
http://www.iprbookshop.ru/586.html
https://нэб.рф/
https://нэб.рф/
http://diss.rsl.ru/
http://diss.rsl.ru/?lang=ru
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://elibrary.ru/defaultx.asp
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https://cyberleninka.ru/
http://lib.mkgtu.ru:8004/catalog/fol2
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http://archive.neicon.ru/xmlui/
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Cambridge University Press: архивы научных журналов. – Режим доступа 

URL: https://archive.neicon.ru/xmlui/handle/123456789/905824/browse?type=source .  

Oxford University Press (OUP): архивы научных журналов. – Режим доступа:  

URL: https://archive.neicon.ru/xmlui/handle/123456789/1417890/browse?type=source. 

 

Образовательный портал ФГБОУ ВО «МГТУ» [Электронный ресурс]: 
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