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ВВЕДЕНИЕ 

 

Самостоятельная работа обучающихся всех форм и видов обучения 

является одним из обязательных видов образовательной деятельности, 

обеспечивающей реализацию требований Федеральных государственных 

стандартов высшего профессионального образования (ФГОС), созданных на 

основе Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

Согласно требованиям нормативных документов самостоятельная работа 

обучающихся является обязательным компонентом образовательного процесса, 

так как она обеспечивает закрепление получаемых на лекционных занятиях 

знаний путем приобретения навыков осмысления и расширения их содержания, 

навыков решения актуальных проблем формирования общекультурных и 

профессиональных компетенций, научно-исследовательской деятельности, 

подготовки к семинарам, лабораторным работам, сдаче зачетов и экзаменов. 

Самостоятельная работа обучающихся представляет собой совокупность 

аудиторных и внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное 

освоение образовательной программы высшего профессионального образования в 

соответствии с требованиями ФГОС по дисциплине «Прикладная механика». 

Самостоятельная работа решает следующие задачи:  

 закрепление и расширение знаний, умений, полученных обучающимися 

во время аудиторных и внеаудиторных занятий, превращение их в стереотипы 

умственной и физической деятельности;  

 приобретение дополнительных знаний и навыков по дисциплине  

«Прикладная механика»;  

 формирование и развитие знаний и навыков, связанных с научно-

исследовательской деятельностью; 

 развитие ориентации и установки на качественное освоение изучаемой 

дисциплины;  

 развитие навыков самоорганизации;  

 формирование самостоятельности мышления, способности к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;  

 выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональной 

теоретической, практической и учебно-исследовательской деятельности. 

В результате освоения дисциплины студент должен обладать: 

 способностью к самоорганизации и самообразованию; 

 способностью применять систему фундаментальных знаний 

(математических, естественнонаучных, инженерных и экономических) для 
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идентификации, формулирования и решения технических и технологических 

проблем в области технологии, организации, планирования и управления 

технической и коммерческой эксплуатацией транспортных систем. 

В результате освоения дисциплин, обучающийся должен демонстрировать 

следующие результаты образования: 

 знать: основы фундаментальных знаний (математических, 

естественнонаучных, инженерных и экономических) для идентификации проблем 

эксплуатации транспортных систем. 

 уметь: применять фундаментальные знания (математических, есте-

ственнонаучных, инженерных и экономических) для формулирования 

технических и технологических проблем эксплуатации транспортных систем. 

 владеть: основами фундаментальных знаний (математических, 

естественнонаучных, инженерных и экономических) для решения технических и 

технологических проблем эксплуатации транспортных систем. 

Дисциплина «Прикладная механика» изучается посредством проведения 

лекций, все разделы программы закрепляются практическими занятиями, 

выполнением контрольных работ, самостоятельной работы над учебной и научно-

технической литературой и завершается зачетом. 
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1 Общие рекомендации по организации самостоятельной работы 

Изучение дисциплины следует начинать с проработки рабочей программы, 

методических указаний и разработок, указанных в программе, особое внимание 

уделяется целям, задачам, структуре и содержанию курса. 

Рекомендуется: 

 изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку; 

 работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку 

конспекта лекций и учебной литературы; 

 поиск (подбор) и обзор литературы и электронных источников 

информации по курсу, написание реферата по выбранной теме; 

 подготовка к практическим занятиям; 

 подготовка к лабораторным работам; 

 подготовка к зачету (экзамену). 

Самостоятельная работа обеспечит подготовку обучающегося к текущим 

аудиторным занятиям и контрольным мероприятиям. Результаты этой подготовки 

проявляются в активности обучающегося на занятиях и в качестве выполненных 

контрольных и лабораторных работ. 

Для овладения знаниями рекомендуется: чтение текста (учебника, 

первоисточника, дополнительной литературы); составление плана текста; 

графическое изображение структуры текста; конспектирование текста; работа со 

словарями и справочниками; работа с нормативными документами; 

использование компьютерной техники, Интернет. 

Для закрепления и систематизации знаний рекомендуется: работа с 

конспектом лекции (обработка текста); повторная работа над учебным 

материалом (учебника, первоисточника, дополнительной литературы); 

составление плана и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации 

учебного материала; изучение нормативных материалов; ответы на контрольные 

вопросы; составление библиографии. 

Для формирования умений рекомендуется: 

 решение задач и упражнений по образцу; 

 решение вариантных задач и упражнений; 

 решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

 подготовка к лабораторным работам; 

 проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа в реализуется: 

1) непосредственно в процессе аудиторных занятий – на лекциях и 

практических занятиях – путем проведения экспресс-опросов по конкретным 
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темам, тестового контроля знаний; 

2) в контакте с преподавателем вне рамок расписания – на консультациях по 

учебным вопросам, при выполнении индивидуальных заданий; 

3) в библиотеке, дома, в общежитии. 

Виды внеаудиторной самостоятельной работы студентов разнообразны: 

подготовка и написание рефератов, докладов; подбор и изучение литературных 

источников; подготовка к участию в научно-теоретических конференциях. 

Существуют следующие виды контроля: текущий, т.е. регулярное отслеживание 

уровня усвоения материала на лекциях, семинарских занятиях; самоконтроль, 

осуществляемый студентом в процессе изучения дисциплины при подготовке к 

контрольным работам; итоговый по дисциплине в виде зачета (экзамена). 

 

2 Методические рекомендации по работе с конспектом лекций 

Просмотрите конспект сразу после занятий. Пометьте материал конспекта 

лекций, который вызывает затруднения для понимания. Попытайтесь найти 

ответы на затруднительные вопросы, используя предлагаемую литературу. Если 

самостоятельно не удалось разобраться в материале, сформулируйте вопросы и 

обратитесь на текущей консультации или на ближайшей лекции за помощью к 

преподавателю. 

Каждую неделю рекомендуется отводить время для повторения 

пройденного материала, проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным 

вопросам. 

Ниже в таблице представлены содержание разделов дисциплины. 

 

Таблица 1 – Содержание разделов дисциплины «Прикладная механика» 

Наименование 

темы дисциплины 
Содержание дисциплины 

Раздел 1 Теоретическая механика 

Элементы статики Понятие об абсолютно твердом теле. Основные понятия 

статики. Система сходящихся сил. Пара сил. Моменты 

силы относительно точки и оси. Связи и реакции связей. 

Терема о равновесии трѐх непараллельных сил. Условия 

равновесия твердого тела под действием систем сил. 

Главный вектор и главный момент сил. Уравнения 

равновесия системы сил, произвольно расположенных на 

плоскости.. Определение реакций связей. Способы 

определения координат центров тяжести тел.  

Кинематика Кинематика. Способы задания движения точки. 

Естественный способ задания движения точки. Скорость и 
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ускорение точки. Понятие об абсолютно твердом теле. 

Понятие о простейшем движении твѐрдого тела, понятие 

плоского движения твердого тела. Поступательное 

движение твердого тела. Вращательное движение твердого 

тела, уравнение вращательного движения. Угловая 

скорость и угловое ускорение вращающегося  тела. 

Плоскопараллельное движение твердого тела.  

Динамика Законы динамики. Основное уравнение динамики. 

Дифференциальные и естественные уравнения движения 

материальной точки. Две основные задачи динамики. 

Принцип Даламбера для материальной точки. Общее 

уравнение динамики. Работа и мощность силы. 

Коэффициент полезного действия 

Раздел 2 Теория механизмов и машин 

Структурный анализ 

и синтез механизмов 

Кинематический 

анализ механизмов 

Силовой анализ 

механизмов 

Основные понятия кинематического анализа механизмов. 

Кинематический расчет типовых механизмов. 

Определение реакций в кинематических парах. 

Кинематические параметры точек звеньев механизмов.  

 

Силовой анализ 

механизмов 

Силовой анализ типовых механизмов 

Зубчатые передачи Передаточное отношение зубчатых передач. 

Геометрический синтез цилиндрических зубчатых 

передач. Кинематический анализ зубчатых передач с 

неподвижными осями. 

Раздел 3 Сопротивление материалов 

Основные понятия и 

определения 

сопротивления 

материалов 

Основные понятия сопротивления материалов. 

Центральное растяжение – сжатие. Понятие о прочности, 

жесткости, устойчивости. Модели формы. Основные 

гипотезы сопротивления материалов. Метод сечений. 

Деформации и  напряжения. Основные виды деформаций. 

Определение внутренних усилий. Построение эпюр 

продольных сил. Определение напряжений деформаций и 

перемещений. Диаграммы растяжения и сжатия. Расчет на 

прочность растянутых (сжатых) стержней. Построение 

эпюр нормальных напряжений и перемещений.  

Сдвиг. Срез. 

Кручение. 

Геометрические 

характеристики 

плоских сече-ний. 

Прямой поперечный 

изгиб 

Сдвиг. Срез. Геометрические характеристики сечений. 

Кручение. Основные понятия. Напряженное состояние и 

деформации при чистом сдвиге. Понятие о смятии. 

Практические расчеты на сдвиг и смятие. Геометрические 

характеристики сечений. Статический момент сечений. 

Осевые моменты инерции сечений. Зависимость между 

моментами инерции относительно параллельных осей. 
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Моменты инерции составных сечений Общие понятия о 

деформации изгиба. Прямой поперечный изгиб. 

Определение внутренних усилий при изгибе. Правило 

знаков для определения поперечных сил и изгибающих 

моментов. Построение эпюр поперечных сил и 

изгибающих моментов. 

  

 

3 Методические рекомендации по подготовке к практическим 

занятиям 

Практические занятия представляют особую форму сочетания теории и 

практики. Их назначение – углубление проработки теоретического материала 

предмета путем регулярной и планомерной самостоятельной работы студентов на 

протяжении всего курса. Процесс подготовки к практическим занятиям включает 

изучение нормативных документов, обязательной и дополнительной литературы 

по рассматриваемому вопросу. 

Непосредственное проведение практического занятия предполагает, 

например: 

 индивидуальные выступления студентов с сообщениями по какому-либо 

вопросу изучаемой темы; 

 фронтальное обсуждение рассматриваемой проблемы, обобщения и 

выводы; 

 решение задач и упражнений по образцу; 

 решение вариантных задач и упражнений; 

 решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

 проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности. 

 выполнение контрольных работ; 

 работу с тестами. 

При подготовке к практическим занятиям обучающимся рекомендуется: 

внимательно ознакомиться с тематикой практического занятия; прочесть конспект 

лекции по теме, изучить рекомендованную литературу; составить краткий план 

ответа на каждый вопрос практического занятия; проверить свои знания, отвечая 

на вопросы для самопроверки; если встретятся незнакомые термины, обязательно 

обратиться к словарю и зафиксировать их в тетради. 

Все письменные задания выполнять в рабочей тетради. 

Практические занятия развивают у студентов навыки самостоятельной 

работы по решению конкретных задач. 
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Таблица 2 – Практические и семинарские занятия, их наименование и 

содержание 

№ 

п/п 

№ раздела 

дисциплины 

Наименование практических  

и семинарских занятий 

1.  Раздел 1 Определение реакций связей. 

2.  
Раздел 1 Определение кинематических характеристик 

вращательного движения твердого тела и его точек 

3.  Раздел 2 Кинетостатический  (силовой) анализ механизмов 

4.  Раздел 2 Силовой расчет типовых механизмов. 

5.  Раздел 2 Геометрический синтез цилиндрических зубчатых передач 

6.  Раздел 3 Расчет ступенчатого бруса при растяжении-сжатии 

7.  Раздел 3 Расчѐт брусьев на кручение. 

8.  
Раздел 3 Решение задач на построение эпюр внутренних усилий в 

балке при прямом изгибе 

 

4 Методические рекомендации по выполнению контрольных работ 

 

Контрольная работа выполняется по вариантам. На бланке указывается 

курс, группа, ФИО обучающегося. Вопросы строятся на основе тестовых заданий. 

В тестовых заданиях, выбирается правильный(ые) ответ(ы).  

Проверка контрольной работы позволяет выявить и исправить допущенные 

обучающимися ошибки, указать, какие вопросы дисциплины ими недостаточно 

усвоены и требуют доработки.   Обучающийся должен внимательно ознакомиться 

с письменными замечаниями преподавателя и приступить к их исправлению, для 

чего еще раз повторить соответствующий материал. 

 

Задания для проведения тестирования 

1. Что называется силой? 

а) Давление одного тела на другое 

б) Мера воздействия одного тела на другое 

в) Величина взаимодействия между телами 

г) Мера взаимосвязи между телами (объектами) 

2. Назовите единицу измерения силы? 

а) Паскаль 

б) Ньютон 

в) Герц 

г) Джоуль 

3. Чем нельзя определить действие силы на тело? 

а) числовым значением (модулем) 

б) направлением 
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в) точкой приложения 

г) геометрическим размером 

4. Какой прибор служит для статического измерения силы? 

а) амперметр 

б) гироскоп 

в) динамометр 

г) силомер 

5. Какая система сил называется уравновешенной? 

а) Две силы, направленные по одной прямой в разные стороны 

б) Две силы, направленные под углом 90
о 
друг к другу 

в) Несколько сил, сумма которых равна нулю 

г) Система сил, под действием которых свободное тело может находится в 

покое 

6. Чему равна равнодействующая трѐх приложенных к телу сил, если 

F1=F2=F3=10кН? Куда она направлена? 

 
а) 30 кН, вправо 

б) 30 кН, влево 

в) 10 кН, вправо 

г) 20 кН, вниз 

7. Какого способа не существует при сложении сил, действующих на 

тело? 

а) геометрического 

б) графического 

в) тензорного 

г) аналитического 

8 . Две силы F1=30Н и F2=40Н приложены к телу под углом 90
0 

друг 

другу. Чему равна их равнодействующая? 

а) 70Н 

б)10Н 

в) 50Н 

г) 1200Н 

9. Чему равна равнодействующая трѐх сил, если F1=F2=F3=10 кН? 

 
а) 0 кН 
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б) 10 кН 

в) 20 кН 

г) 30 кН 

10. Что называется моментом силы относительно точки (центра)? 

а) Произведение модуля этой силы на время еѐ действия 

б) Отношение силы, действующей на тело, к промежутку времени, в 

течение которого эта сила действует 

в) Произведение силы на квадрат расстояния до точки (центра) 

г)Произведение силы на кратчайшее расстояние до этой точки (центра) 

11. Когда момент силы считается положительным? 

а) Когда под действием силы тело движется вперѐд 

б) Когда под действием силы тело вращается по ходу часовой стрелки 

в) Когда под действием силы тело движется назад 

г) Когда под действием силы тело вращается против хода часовой стрелки 

12. Что называется парой сил? 

 а) Две силы, результат действия которых равен нулю 

б) Любые две силы, лежащих на параллельных прямых 

в) Две силы, лежащие на одной прямой, равные между собой, но 

противоположные по направлению 

г) Две силы, лежащие на параллельных прямых, равные по модулю, но 

противоположные по направлению 

13. Что называется центром тяжести? 

а) Это точка, в которой может располагаться масса тела 

б) Это точка, через которую проходит равнодействующая сил тяжести, 

действующих на частицы данного тела 

в) Это точка приложения силы тяжести 

г) Это точка, в которой совпадают центр симметрии тела и центра тяжести 

тела 

14. При помощи какой муфты можно компенсировать неточность в 

расположении геометрических осей валов: 
а) при помощи упругой втулочно-пальцевой муфты 

б) помощи поперечно-свертной муфты 

в) помощи втулочной муфты 

г) помощи кулачковой расширительной муфты 

15. Что называется моментом силы относительно точки (центра)? 

а) Произведение модуля этой силы на время еѐ действия 

б) Отношение силы, действующей на тело, к промежутку времени, в 

течение которого эта сила действует 

в) Произведение силы на квадрат расстояния до точки (центра) 

г) Произведение силы на кратчайшее расстояние до этой точки (центра) 

16. Когда момент силы считается положительным? 

а) Когда под действием силы тело движется вперѐд 

б) Когда под действием силы тело вращается по ходу часовой стрелки 

в) Когда под действием силы тело движется назад 

г) Когда под действием силы тело вращается против хода часовой стрелки 
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17. Что называется парой сил? 

 а) Две силы, результат действия которых равен нулю 

б) Любые две силы, лежащих на параллельных прямых 

в) Две силы, лежащие на одной прямой, равные между собой, но 

противоположные по направлению 

г) Две силы, лежащие на параллельных прямых, равные по модулю, но 

противоположные по направлению 

18. Что называется центром тяжести? 

а) Это точка, в которой может располагаться масса тела 

б) Это точка, через которую проходит равнодействующая сил тяжести, 

действующих на частицы данного тела 

в) Это точка приложения силы тяжести 

г) Это точка, в которой совпадают центр симметрии тела и центра тяжести 

тела 

19. Состояние твердого тела не изменится, если: 

а) Добавить пару сил 

б) Добавить уравновешивающую силу 

в) Одну из сил параллельно перенести в другую точку тела 

г) Добавить уравновешенную систему сил 

д) Добавить любую систему сил 

20. Какое тело считается свободным? 

а) Имеющее одну точку опоры 

б)Находящееся в равновесии 

в) На которое не наложены связи 

г) Если равнодействующаяся всех сил равна нулю 

21. Что называется связью? 

а) Тело, которое не может перемещаться 

б) Тело, которое может свободно перемещаться 

в) Сила, действующая на тело, которое не может перемещаться 

г) Сила, действующая на тело, которое может перемещаться 

д) Тело, ограничивающее перемещение данного тела 

22. Что называется реакцией связи? 

а) Сила, с которой рассматриваемое тело действует на связь 

б) Тело, ограничивающее свободное движение другого тела 

в) Сила, с которой связь действует на тело 

г) Взаимодействие между телом и связью 

д) Любая неизвестная сила 

23. Как направлена реакция нити, шнура, троса: 

а) Реакция образует произвольный угол с направлением связи; 

б) Вдоль нити, шнура, троса от рассматриваемого тела; 

в) Вдоль нити, шнура, троса к рассматриваемому телу; 

г) Перпендикулярно нити, шнуру, тросу. 

д) Под углом 45
o
 к нити, шнуру, тросу. 

24. Укажите направления реакций связей невесомых стержней AB и 

BC? 
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а) А 

б) В 
в) С 

г) D 

25. Укажите направление реакций связи, если связь - подвижный 

цилиндрический шарнир. 

 
а)А 

б) В 

в) С 

г) D 

26. Укажите реакцию связи неподвижного шарнира 

 
 а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

27. Как направлены реакции связей балки AB, если вес балки не 

учитывается: 
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а) Вдоль балки АВ 

б) Параллельно полу в т. А и перпендикулярно балке в т. В 

в) Перпендикулярно полу в т. А и параллельно полу в т. В 

г) Перпендикулярно полу в т. А и перпендикулярно балке в т. В 

28. Укажите правильную схему с указанием направления реакций 

связи в опорах A и B 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

29. Укажите направления реакций невесомых стержней 1, 2, 3. 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

30. Укажите направление реакций связей в опорах А, В, С. 

 
а) А 

б) В 

в) С 
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г) D 

31. Шар весом P удерживается на гладкой наклонной плоскости при 

помощи каната DE. Определите направление реакций в точках A и D 
  

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

32. Точка A криволинейного бруса AB - цилиндрический шарнир. К 

концу B привязана нить BC. Укажите направление реакций опор A и B, если 

вес бруса P 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

  

33. Как направлены реакции связей в шарнирах А и В ломаной балки 

АВ? 

 
 а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

34. Укажите направления реакций связи в опоре А и невесомом 
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стержне ВС. 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

35. Укажите правильное направление реакций связей - нитей 1 и 2, 

удерживающих шар. 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

36. Укажите правильное направление реакций в жесткой заделке А. 

 
а) А 

б) В 

в) С 
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г) D 

37. Укажите правильное направление реакций связей в точке A и тросе 

BD удерживающем балку весом P 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

38. Укажите правильное направление реакций связей в опорах A, B и 

веревке CD. 

 
а) А 

б) В 

в) С 

г) D 

39. Укажите правильное направление реакций в точке А. 

 
а) А 

б) В 
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в) С 

г) D 

40. Сходящейся системой сил называется совокупность сил: 

а) Линии действия которых пересекаются в одной точке 

б) Лежащих в одной плоскости 

в) Произвольно расположенных в пространстве 

г) Параллельных между собой 

41. На несвободное тело действует плоская система сходящихся сил. 

Сколько независимых уравнений равновесия тела можно составить: 
а) 1 

б) 2 

в) 3 

г) 4 

42. Что изучает кинематика? 

а) Движение тела под действием приложенных к нему сил 

б) Виды равновесия тела 

в) Движение тела без учета действующих на него сил 

г) Способы взаимодействия тел между собой 

43. Что из ниже перечисленного не входит в систему отсчѐта? 

а) Способ измерения времени 

б) Пространство 

в) Тело отсчѐта 

г) Система координат, связанная с телом отсчѐта 

44. Движение тела описывается уравнением 
2 

. 

Определите скорость тела через 2с после начала движения. 
а) 21,4 м/c 

б) 3,2 м/c 

в) 12 м/c 

г) 6,2 м/c 

45. Движение тела описывается уравнением . Не делая 

вычислений, назовите начальную координату тела и его начальную 

скорость. 

а) 12м; 7м/c 

б) 3м; 7м/c 

в) 7м; 3м/c 

г) 3м; -5м/c 

46. Судно, движущееся с небольшой скоростью, сталкивается с пирсом 

и останавливается. Какие преобразования энергии происходят в данном 

процессе? 
а) Кинетическая энергия судна преобразуется в потенциальную энергию 

амортизирующих устройств. 

б) Кинетическая энергия судна преобразуется в его потенциальную 

энергию. 

в) Потенциальная энергия амортизирующих устройств преобразуется в еѐ 

кинетическую энергию. 
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г) Внутренняя энергия амортизирующих устройств преобразуется в 

кинетическую энергию судна. 

47. Как связаны между собой тела (детали), образующие одно звено? 

а) подвижно 

б) неподвижно 

в) шарнирно 

г) скользящей посадкой 

48. Какие кинематические пары подвергаются большему износу: 

а) низшие 

б) высшие 

в) изнашиваются одинаково 

г) не изнашиваются 

  

49. Какие кинематические пары являются высшими: 

а) соединение вала с подшипником скольжения 

б) сцепление зубьев в зубчатых передачах 

в) соединение ползуна и направляющей 

г) соединение шариков с дорожкой качения в подшипнике качения 

 50. Какое звено является ведущим в кривошипно-ползунном 

механизме поршневого компрессора: 

а) кривошип 

б) шатун 

в) кулиса 

г) ползун 

51. Какое звено является ведущим в кривошипно-ползунном механизме 

двигателя внутреннего сгорания: 

а) кривошип 

б) шатун 

в) кулиса 

г) ползун 

52. При действии на ведущее звено механизма уравновешивающей 

силы или уравновешивающего момента: 
а) поддерживается движение механизма 

б) механизм приводится в состояние равновесия 

в) механизм замедляет движение 

г) механизм ускоряется 

58. Винтовые механизмы применяют: 

а) для преобразования вращательного движения в поступательное 

б) преобразования поступательного движения во вращательное 

в) преобразования вращательного движения относительно одной оси во 

вращательное относительно другой. 

59. Как изменится КПД винтовой пары при увеличении угла подъема 

винтовой линии при одинаковом значении угла трения: 
а) КПД увеличится 

б) КПД уменьшится 



20 

в) КПД не изменится 

60. Передаточное число u больше единицы. Какая это передача: 

а) понижающая 

б) повышающая 

 

5 Методические рекомендации по подготовке к зачету (экзамену) 

Студенты сдают зачеты (экзамены) в конце теоретического обучения. К 

зачету (экзамену) допускается студент, выполнивший в полном объеме задания, 

предусмотренные в рабочей программе. В случае пропуска каких-либо видов 

учебных занятий по уважительным или неуважительным причинам студент 

самостоятельно выполняет и сдает на проверку в письменном виде общие или 

индивидуальные задания, определяемые преподавателем. 

Зачет (экзамен) по теоретическому курсу проходит в устной или 

письменной форме (определяется преподавателем) на основе перечня вопросов, 

которые отражают содержание действующей рабочей программы учебной 

дисциплины. 

Студентам рекомендуется: 

 готовиться к зачету (экзамену) в группе (два-три человека); 

 внимательно прочитать вопросы к зачету (экзамену); 

 составить план ответа на каждый вопрос, выделив ключевые моменты 

материала; 

 изучив несколько вопросов, обсудить их с однокурсниками. 

Ответ должен быть аргументированным. 

Результаты сдачи зачетов оцениваются отметкой «зачтено» или «не 

зачтено». Результаты сдачи экзаменов оцениваются отметкой «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно» или «неудовлетворительно». 

 

Примерный перечень вопросов к зачету по дисциплине 

«Прикладная механика» 

1. Дайте определение прочности, жѐсткости, устойчивости 

2. Приведите классификацию сил хотя бы по трѐм признакам 

3. Гипотезы и допущения о деформируемом теле 

4. Приведите диаграмму растяжения стального образца и поясните еѐ 

5. Допускаемые напряжения. Коэффициент запаса прочности. Условие 

прочности. 

6. Что такое кривая Вѐлера и как она получена? 

7. Приведите формулу закона Гука при растяжении-сжатии и поясните еѐ 

8. Что определяют по формуле =N*l/(EA) 

9. Правила знаков при построении эпюр поперечной силы и изгибающего 
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момента (показать графически) 

10. Для чего и как применяется «правило зонтика»? 

11. Как определяется расчѐтом угол закручивания вала сплошного круглого 

сечения? 

12. Выберите самостоятельно схему нагружения вала и постройте эпюру 

крутящего момента 

13. Напишите формулу, выражающую условие прочности при кручении 

14. Приведите на рисунке эпюру распределения касательных напряжений от 

кручения в поперечном сечении вала сплошного круглого сечения 

15. Приведите на рисунке эпюру распределения напряжений изгиба 

16. в поперечном сечении балки прямоугольного сечения. 

17. Какой формулой выражается условие прочности при изгибе? 

18. Что такое статический момент площади плоской фигуры? 

19. Как определить статический момент сложной фигуры? 

20. 19.Как определить полярный момент инерции, зная осевые моменты 

инерции? 

21. Какие два основных способа определения прогиба (линейного 

перемещения) вы знаете? 

22. Для чего используется интеграл Мора? 

23. Что можно определить расчѐтом с помощью правила Верещагина? 

24. Приведите три основных графика изменения напряжений и поясните их 

характеристики 

25. Каковы причины возникновения концентрации напряжений? 

26. Что такое выносливость материала? 

27. Что называют наклѐпом материала? 

28. Что такое коэффициент Пуассона? 

29. Когда на испытуемом образце появляются линии Людерса-Чернова? 

30. Какая деформация называется упругой и какая пластической? 

31. Что называется брусом, пластинкой, оболочкой и массивом? 

32. Что называется напряжением и какова его размерность? 

33. Что называется полным или абсолютным удлинением? 

34. Что называется относительным удлинением? 

35. Что называется жесткостью стержня при растяжении и сжатии? 

36. Какое напряжение берѐтся за исходное предельное при определении 

допускаемого напряжения для хрупкого материала? 

37. Какое напряжение берѐтся за исходное предельное при определении 

допускаемого напряжения для пластичного материала? 

38. В чѐм заключается закон парности касательных напряжений? 

39. По какой формуле определяют касательные напряжения при сдвиге?  
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40. Какой формулой выражается закон Гука при сдвиге? 

41. Какова зависимость между модулями упругости первого и второго рода? 

42. Какая величина называется жѐсткостью при кручении? 

43. Чем вал полого (трубчатого) сечения выгоднее вала сплошного сечения? 

44. Что называется моментом сопротивления кручению и какова его 

размерность? 

45. Что делается с продольными волокнами материала при изгибе? 

46. Какой слой волокон балки называется нейтральным? Покажите на 

рисунке 

47. На какие три типа делятся опоры балок? Покажите их условные 

обозначения 

48. Для чего строят эпюры изгибающих моментов и поперечных сил? 

49. Чему равны касательные напряжения при изгибе в крайних волокнах 

балки? 

50. 49.Что называется пределом выносливости материала? 

51. Как влияют на предел выносливости абсолютные размеры детали и 

состояние поверхности? 

52. Что представляют собой внутренние силы и каким методом они 

выявляются? 

53. 52.Как вычисляются изгибающий момент и поперечная сила в сечении 

балки? 

54. В чѐм состоят достоинства стандартных профилей сечений по 

сравнению, например, с прямоугольным сечением при изгибе? 

55. Какой случай деформации называют растяжением или сжатием? 

56. Какие характеристики материала определяют из диаграммы растяжения? 

57. Какие способы упрочнения деталей вы знаете? 

58. Что такое механизм? 

59. Что такое звенья механизма? 

60. Что такое деталь? 

61. Что такое кинематическая пара? 

62. Какое из звеньев механизма называют стойкой? 

63. Что такое кинематическая цепь? 

64. Какие кинематические цепи называют плоскими?  пространственными? 

65. Приведите классификацию кинематических пар хотя бы по четырѐм 

признакам 

66. Назовите условия существования кинематической цепи как механизма 

67. Что такое степень подвижности механизма? 

68. Напишите формулу П.Л. Чебышева для определения степени 

подвижности 
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69. Что определяют при структурном анализе механизма? 

70. Приведите схему кривошипно-ползунного механизма 

71. Что такое группа Ассура? 

72. Назовите основные задачи кинематического исследования механизмов 

73. Какие методы кинематического исследования вы знаете? 

74. Каким методом пользуются при построении плана положений? 

75. Назовите свойства планов скоростей 

76. Классификация сил, действующих на звенья механизмов 

(применительно к ТММ) 

77. Определение сил инерции при различных видах движения 

78. Замена главного вектора и главного момента сил инерции одной 

равнодействующей  

79. Условие статической определимости кинематической цепи 

80. Порядок силового расчѐта структурных групп 

81. Силовой расчѐт ведущего звена 

 

6 Разделы и темы для самостоятельного изучения 

 

№ 

п/п 

Разделы и темы  

рабочей 

программы 

самостоятельного 

изучения 

Перечень домашних заданий и других 

вопросов для самостоятельного 

изучения 

Сроки 

выполнения 

1.  Раздел 1 

Теоретическая 

механика 

 

Изучить: сложение сил. Теорема о 

параллельном переносе силы. 

Аналитический способ задания и 

сложения сил.  Сложение параллельных 

сил. Условия и уравнения равновесия 

параллельных сил.  

1 неделя 

2.  Раздел 1 

Теоретическая 

механика 

 

Изучить: вращение твердого тела вокруг 

неподвижной оси. Применение теорем о 

сложении скоростей и о сложении 

ускорений при поступательном 

переносном движении.   

2-3 неделя 

3.  Раздел 1 

Теоретическая 

механика 

 

 Изучить: Законы динамики. Основное 

уравнение динамики. 

Дифференциальные и естественные 

уравнения движения материальной 

точки. Две основные задачи динамики. 

Принцип Даламбера для материальной 

точки. Общее уравнение динамики. 

4-5 неделя 
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Работа и мощность силы. Коэффициент 

полезного действия  

4.  Раздел 2 Теория 

механизмов и 

машин 

 

Изучить: Основные понятия и 

определения теории машин и 

механизмов. Основные виды 

механизмов. Структуры механизмов. 

Классификация звеньев и 

кинематических  пар. Структурный 

анализ и синтез механизмов. 

Определение степени подвижности 

кинематической цепи и механизма. 

Структурные группы Ассура. Понятие 

анализа и синтеза механизмов. 

Кинематические пары и кинематические 

цепи. 

6-7 неделя 

5.  Раздел 2 Теория 

механизмов и 

машин 

 

Силовой анализ типовых механизмов. 

Передаточное отношение зубчатых 

передач. Геометрический синтез 

цилиндрических зубчатых передач. 

Кинематический анализ зубчатых 

передач с неподвижными осями. 

8-10 неделя 

6.  Раздел 3 

Сопротивление 

материалов 

Основные понятия сопротивления 

материалов. Центральное растяжение – 

сжатие. Понятие о прочности, жест-

кости, устойчивости. Модели формы. 

Основные гипотезы сопротивления 

материалов. Метод сечений. 

Деформации и  напряжения. Основные 

виды деформаций. Определение 

внутренних усилий. Построение эпюр 

продольных сил. Определение 

напряжений деформаций и 

перемещений. Диаграммы растяжения и 

сжатия. Расчет на прочность растянутых 

(сжатых) стержней. Построение эпюр 

нормальных напряжений и перемещений 

11-14 неделя 

7.  Раздел 3 

Сопротивление 

материалов 

Общие понятия о деформации изгиба. 

Прямой поперечный изгиб. Определение 

внутренних усилий при изгибе. Правило 

знаков для определения поперечных сил 

и изгибающих моментов. Построение 

эпюр поперечных сил и изгибающих 

моментов 

15-17 неделя 
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