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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ 06 ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ  
 
1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ 06 Основы социологии и 

политологии является составной частью основной профессиональной образовательной 
программы политехнического колледжа ФГБОУ ВО «МГТУ» в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специальности 08.02.01 
Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 
1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Дисциплина ОГСЭ.06 Основы социологии и политологии относится к обязательной 

части дисциплин общего гуманитарного и социально-экономическому цикла. 
 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:   
уметь: 
У1 - самостоятельно определять цели и составлять планы деятельности; 

осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности; 

У2 - выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
У3 - продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

У4 - использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 

У5 - самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

знать:  
З1- предмет социологии, специфику ее подхода к изучению социальных явлений в 

сравнении с другими социальными науками (философией, историей, психологией); 
базовые категории социологии (социальное действие, взаимодействие, личность, 
социальный статус и роли личности, общество, социальный институт, культура;  

З - возможности социологического познания действительности, понятие 
социального факта;  

З3 - основные методы социологического познания (опрос, наблюдение, анализ 
документов, социометрия, метод экспертных оценок); характеристики типа знания, 
добываемого с помощью социологического метода (идеологическая нейтральность, 
конкретность, реальность, точность); 

З4 - основополагающие понятия о предмете, базовых категориях, методах, 
функциях политической науки, ориентироваться в основных направлениях политической 
мысли, иметь ясные представления о политических системах общества в России и мире в 
целом, о сущности политической власти, институтах государства, гражданского общества, 
субъектах политики, политических процессах в обществе, политической культуре и 
международных отношениях. 



5 
 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины  

В ходе изучения дисциплины студент должен освоить общие компетенции:  
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 
 
1.5. Количество часов на освоение программы: 
- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 54 часа, в том числе 
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –50 часов, 
- самостоятельной работы обучающегося – 4 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОГСЭ. 06 ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
 

Количество 
часов (всего) 

 
В 7-ом семестре 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка  50 50 
в том числе   
теоретические занятия (Л) 42 42 
практические занятия (ПЗ) 6 6 
Самостоятельная работа обучающихся (СРС) 
(всего) 

4 4 

Формой промежуточной аттестации является зачет  2 2 
Общая трудоемкость 54 54 
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2.2. Тематический план ОГСЭ. 06 Основы социологии и политологии 
 

№ п/п 

Шифр 
и № 

заняти
я 

Наименование тем 
Макс. учебная 

нагрузка на 
студента, час. 

Количество часов 

Теоретические 
занятия 

Практические 
занятия 

Самостоятельная 
работа 

обучающихся 
Раздел 1. Основы социологии 

1.  Л1 Социология как наука и учебная дисциплина. 
Методы социологического исследования 2 2   

2.  ПЗ1 
Сбор социологической информации 
(наблюдение, анкетирование, анализ 
документов) 

2  2 
 

3.  Л2 Становление и основные этапы 
формирования социологического знания. 4 2  2 

4.  Л3 Общество как социокультурная система. 2 2   
5.  Л4  Культура как система ценностей и норм 2 2   

6.  Л5 Типология культуры: народная, элитарная и 
массовая. Субкультура  и контркультура. 2 2   

7.  Л6 Личность, ее социальные статусы и роли. 2 2   

8.  Л7 

Содержание процесса социализации. 
 Осуществление социализации через 
 «зеркальное я» и проигрывание 
 индивидом ролей других личностей. 
Основные этапы социализации. 
Дефекты социализации 

2 2  

 

9.  Л8 

Социальное поведение и социальные 
отклонения  
Девиантное и делинквентное  
поведение и механизм возникновения 
девиаций. 

2 2  

 

10.  Л9 Социальный контроль. 
Самоконтроль. 2 2   

11.  Л10 Социальное взаимодействие. Социальные 2 2   
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общности и группы. 

12.  Л11 Социальная структура и социальная 
стратификация. 2 2   

13.  Л12 Социальные конфликты и механизм их 
разрешения  2 2   

14.  Л13 
Социальные процессы и социальные 
движения, социальные институты и 
организации. 

2 2  
 

Раздел 2. Основы политологии 

15.  Л14 Политология как наука и учебная 
дисциплина. 2 2   

16.  Л15 Политическая власть и властные отношения. 2 2   

17.  Л16 

Личность как субъект и объект политики. 
Значение политики для личности и роль 
личности в политике. Политическая 
активность личности и формы ее проявления. 

2  2 

 

18.  Л17 Политическая система. 4 2  2 

19.  Л18 Особенности современной политической 
системы в России. 2  2  

20.  ПЗ2 Государство как ведущий институт 
политической системы. 2  2  

21.  Л19 Правовое государство и гражданское 
общество. 2 2   

22.  Л20 Политический режим: понятие, типы, черты. 2 2   

23.  Л21 Политические партии и партийные системы.  
Политическая элита и лидерство. 2 2   

24.  ПЗ3 Мировая политика и международные 
отношения. 2  2  

25.   Промежуточная аттестация 2 2   
  ИТОГО 54 44 6 4 
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2.3. Содержание учебной дисциплины ОГСЭ. 06 Основы социологии и политологии 
  

Наименование разделов  
дисциплины 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем 
часов 

Коды 
формируемых 
компетенций, 
осваиваемых 

знаний и 
умений 

Раздел 1. Основы 
социологии 

Содержание учебного материала  
Социология как наука, её предмет и методы; общество как 
социокультурная система; социальные общности; социальные и 
этносоциальные отношения; социальные процессы; социальные институты 
и организации, личность: ее социальные роли и социальное поведение; 
социальная мобильность; 
социальные движения; социальные конфликты и способы их разрешения/ 

 
ОК 01 - ОК 04.  
ОК 05. ОК - 09 
У1-У5; З1-З5 

Теоретические занятия   
1. Социология как наука и учебная дисциплина. Методы социологического 
исследования 2  

2. Становление и основные этапы формирования социологического знания. 2  
3. Общество как социокультурная система. 2  
4. Культура как система ценностей и норм 2  
5. Типология культуры: народная, элитарная и массовая. Субкультура  и 
контркультура. 2  

6. Личность, ее социальные статусы и роли. 2  
7. Содержание процесса социализации. Осуществление социализации через 
8. «зеркальное я» и проигрывание индивидом ролей других личностей. 
Основные этапы социализации. Дефекты социализации 

2  

9. Социальное поведение и социальные отклонения. Девиантное и 
делинквентное поведение и механизм возникновения девиаций. 2  

10. Социальный контроль. Самоконтроль. 2  
11. Социальное взаимодействие. Социальные общности и группы. 2  
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12. Социальная структура и социальная стратификация. 2  
13. Социальные конфликты и механизм их разрешения  2  
Практические занятия   
1. Сбор социологической информации (наблюдение, анкетирование, анализ 
документов) 2  

Раздел 2. Основы 
политологии 

Содержание учебного материала  
Предмет политологии,  политическая власть и властные отношения, 
политическая система, субъекты политики,  политическое сознание, 
политическая культура, мировая, политика и международные отношения,  
социально - экономические процессы в России. 

 
ОК 01 - ОК 04.  
ОК 05. ОК - 09 
У1-У5; З1-З5 

Теоретические занятия   
1. Политология как наука и учебная дисциплина. 2  
2. Политическая власть и властные отношения. 2  
3. Личность как субъект и объект политики. Значение политики для 
личности и роль личности в политике. Политическая активность личности 
и формы ее проявления. 

2  

4. Политическая система. 2  
5. Особенности современной политической системы в России. 2  
6. Государство как ведущий институт политической системы. 2  
7. Правовое государство и гражданское общество. 2  
8. Политический режим: понятие, типы, черты. 2  
9. Политические партии и партийные системы.  
Политическая элита и лидерство. 2  

Практические занятия   
1. Государство как ведущий институт политической системы. 2  
2. Мировая политика и международные отношения. 2  

Промежуточная аттестация Зачет 2  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОГСЭ. 06 ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ 

 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины ОГСЭ. 06 Основы социологии и политологии 

не требует наличия учебного кабинета социально-экономических дисциплин. 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- учебно-методический комплекс по дисциплине. 
Технические средства обучения: 
- - демонстрационный комплекс: ноутбук, экран, мультимедиа проектор. 
 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий основной и дополнительной литературы, 

Интернет-ресурсов 
Основные источники: 
1. Демидов, М.Н. Основы социологии и политологии [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Демидов М.Н., Солодилов А.В. - Москва: КноРус, 2019. - 272 с. - ЭБС 
«BOOK.RU» - Режим доступа: https://book.ru/book/931833  

2. Куликов, Л.М. Основы социологии и политологии. [Электронный ресурс]: 
учебное пособие / Куликов Л.М. - Москва: КноРус, 2019. - 300 с. - ЭБС «BOOK.RU» - 
Режим доступа: https://book.ru/book/930207  

3. Козырев, Г.И. Основы социологии и политологии [Электронный ресурс]: 
учебник / Г.И. Козырев. - М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2018. - 271 с. - ЭБС «Znanium.com» - 
Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/774364 

4. Волков, Ю.Г. Основы социологии и политологии [Электронный ресурс]: учебное 
пособие / Волков Ю.Г., Лубский А.В. - М.: ИНФРА-М, 2018. - 204 с. - ЭБС «Znanium.com» 
- Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/923771 

5. Мухаев, Р. Т. Основы социологии и политологии [Электронный ресурс]: учебник 
для учащихся средних профессиональных учебных заведений / Р. Т. Мухаев. - М.: 
ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 495 c. - ЭБС «IPRbooks» - Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/71221.html  

Дополнительные источники: 
1. Волков, Ю.Г. Основы социологии и политологии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / Волков Ю.Г., Лубский А.В. - М.: ИНФРА-М, 2016. - 232 с. - ЭБС «Znanium.com» 
- Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/545835 

Интернет - ресурсы: 
1. Википедия - интернет энциклопедия. http: // ru.wikipedia.org 
2. Сайт Института психотерапии и клинической психологии. . http: //www. Psinst. 

ru/library 
3. Библиотека психологических тестов. http: //www. grandars. ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ 06 ОСНОВЫ СОЦИОЛОГИИ И ПОЛИТОЛОГИИ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
У1 - самостоятельно определять 
цели и составлять планы 
деятельности; осуществлять, 
контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все 
возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и 
реализации планов деятельности; 

Оценки "зачтено" 
заслуживает обучающийся, 
обнаруживший: глубокое 
знание учебного материала; 
умеющий свободно 
выполнять задания, 
предусмотренные 
программой; усвоивший 
основную литературу; 
демонстрирующий 
систематический характер 
знаний по дисциплине и 
способный к их 
самостоятельному 
пополнению и обновлению 
ходе дальнейшей учебной 
работы и профессиональной 
деятельности. Допустивший 
погрешности в ответе, не 
носящие принципиального 
характера, когда установлено, 
что студент обладает 
необходимыми знаниями для 
последующего устранения 
указанных погрешностей под 
руководством преподавателя. 
Оценка "незачтено" 
выставляется обучающемуся, 
обнаружившему пробелы в 
знаниях учебного материала, 
допускающим 
принципиальные ошибки в 
выполнении 
предусмотренных 
программой заданий. Такой 
оценки заслуживают ответы, 
носящие 
несистематизированный, 
отрывочный, поверхностный 
характер, когда обучающийся 
не понимает существа 
излагаемых им вопросов, что 
свидетельствует о том, что он 
не может дальше продолжать 

Экспертная 
оценка 
деятельности 
обучающихся 
при выполнении   
и защите 
результатов  
практических 
занятий, 
выполнении 
домашних 
работ, опроса, 
результатов 
внеаудиторной 
самостоятельной 
работы 
обучающихся, 
контрольных 
работ и других 
видов текущего 
контроля 

У2 - выбирать успешные 
стратегии в различных ситуациях; 

У3 - продуктивно общаться и 
взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности, 
учитывать позиции других 
участников деятельности, 
эффективно разрешать 
конфликты; 
У4 - использовать средства 
информационных и 
коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, 
коммуникативных и 
организационных задач с 
соблюдением требований 
эргономики, техники 
безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм 
информационной безопасности; 
У5 - самостоятельно оценивать и 
принимать решения, 
определяющие стратегию 
поведения, с учетом гражданских 
и нравственных ценностей; 
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обучение без дополнительных 
занятий по дисциплине. 

З1- предмет социологии, 
специфику ее подхода к изучению 
социальных явлений в сравнении с 
другими социальными науками 
(философией, историей, 
психологией); базовые категории 
социологии (социальное действие, 
взаимодействие, личность, 
социальный статус и роли 
личности, общество, социальный 
институт, культура; 

Оценки "зачтено" 
заслуживает обучающийся, 
обнаруживший: глубокое 
знание учебного материала; 
умеющий свободно 
выполнять задания, 
предусмотренные 
программой; усвоивший 
основную литературу; 
демонстрирующий 
систематический характер 
знаний по дисциплине и 
способный к их 
самостоятельному 
пополнению и обновлению 
ходе дальнейшей учебной 
работы и профессиональной 
деятельности. Допустивший 
погрешности в ответе, не 
носящие принципиального 
характера, когда установлено, 
что студент обладает 
необходимыми знаниями для 
последующего устранения 
указанных погрешностей под 
руководством преподавателя. 

Оценка "незачтено" 
выставляется обучающемуся, 
обнаружившему пробелы в 
знаниях учебного материала, 
допускающим 
принципиальные ошибки в 
выполнении 
предусмотренных 
программой заданий. Такой 
оценки заслуживают ответы, 
носящие 
несистематизированный, 
отрывочный, поверхностный 
характер, когда обучающийся 
не понимает существа 
излагаемых им вопросов, что 
свидетельствует о том, что он 

Экспертная 
оценка 
деятельности 
обучающихся 
при выполнении   
и защите 
результатов  
практических 
занятий, 
выполнении 
домашних 
работ, опроса, 
результатов 
внеаудиторной 
самостоятельной 
работы 
обучающихся, 
контрольных 
работ и других 
видов текущего 
контроля 

З2 - возможности 
социологического познания 
действительности, понятие 
социального факта;  
З3 - основные методы 
социологического познания 
(опрос, наблюдение, анализ 
документов, социометрия, метод 
экспертных оценок); 
характеристики типа знания, 
добываемого с помощью 
социологического метода 
(идеологическая нейтральность, 
конкретность, реальность, 
точность); 
З4 - основополагающие понятия о 
предмете, базовых категориях, 
методах, функциях политической 
науки, ориентироваться в 
основных направлениях 
политической мысли, иметь ясные 
представления о политических 
системах общества в России и 
мире в целом, о сущности 
политической власти, институтах 
государства, гражданского 
общества, субъектах политики, 
политических процессах в 
обществе, политической культуре 
и международных отношениях; 
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не может дальше продолжать 
обучение без дополнительных 
занятий по дисциплине. 
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5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ИНВАЛИДОВ 
И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Адаптация рабочей программы дисциплины ОГСЭ 06 Основы социологии и 

политологии проводится при реализации адаптивной образовательной программы – 
программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 08.02.01 
Строительство и эксплуатация зданий и сооружений на получение профессионального 
образования, создания необходимых для получения среднего профессионального 
образования условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и 
лицами с ограниченными возможностями здоровья результатов формирования 
практического опыта. 

Оборудование учебного кабинета гуманитарных и социально-экономических 
дисциплин для обучающихся с различными видами ограничения здоровья 

Оснащение кабинета гуманитарных и социально-экономических дисциплин в 
соответствии с п. 3.1. должно отвечать особым образовательным потребностям 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Кабинет 
должен быть оснащены оборудованием и учебными местами с техническими средствами 
обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, должен быть 
оборудован радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 
электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются просмотр 
удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для удаленного просмотра. 
Использование Брайлевской компьютерной техники, электронных луп, программ 
невизуального доступа к информации, технических средств приема-передачи учебной 
информации в доступных формах. 

Для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата кабинет должен 
быть оборудован передвижными регулируемыми партами с источником питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в кабинете при наличии 
обучающихся по адаптированной образовательной программе с учетом имеющегося типа 
нарушений здоровья у обучающегося. 

Информационное и методическое обеспечение обучающихся 
Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в п. 3.2.  

рабочей программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям 
здоровья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее одного вида): 
- в печатной форме увеличенным шрифтом; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла; 
- в печатной форме на языке Брайля. 
Для лиц с нарушениями слуха: 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее одного вида): 
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла. 
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство аутического 

спектра, нарушение психического развития) (не менее одного вида): 
- использование текста с иллюстрациями; 
- мультимедийные материалы. 
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Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 
ограниченными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети 
Интернет. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 
Применяемые при реализации рабочей программы дисциплины ОГСЭ 06 Основы 

социологии и политологии формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения 
здоровья обучающихся.  

Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и 
отставания обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение 
коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных 
психофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в 
форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется 
время на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза установленного для 
подготовки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 
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6. ЛИСТ ВНЕСЕННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ 
 

Дополнения и изменения в рабочей программе  

за ________/________ учебный год 
 
 
В рабочую программу ОГСЭ.06 Основы социологии и политологии 
по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
 
вносятся следующие дополнения и изменения: 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Дополнения и изменения внес ___________________      Г.А. Рябухина 
                                                                                             (подпись)                                                И.О. Фамилия 

 
Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании предметной (цикловой) 
комиссии истории и права 
 
 
«____»___________________20____г. 
 
 
Председатель предметной  
(цикловой) комиссии                    ____________        Р.А. Беречетова 
                                                                                             (подпись)                                   И.О. Фамилия 
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